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★紙面上では市外局番042の表記を省略しています　★講師や出演者の敬称を省略しています
★「全◯回」と表記している事業は全日程参加が原則です　★金額は税込です

■ 第30回子どもたちからの人権メッセージ
発表会

　子どもたちに人権尊重の重要性、必要性、自由に意
見表明する権利を理解してもらうことを目的に開催し
ています。調布市からは４人の小学生が参加します。
■日９月９日㈯午後１時30分～４時（受付１時～）　
■所三鷹市公会堂光のホール（三鷹市野崎１－１－１）
■費無料　■申当日直接会場へ　
■他託児・手話通訳あり　
■問多摩東人権擁護委員協議会子どもたちからの人権メ
ッセージ発表会事務局（東京法務局府中支局内）
☎042－335－4753（案内番号４番） （市民相談課）

■ 第14回「調布ジュニア映画塾」作品上映会

　プロの映画監督や技術者の指導のもと、中学生が脚
本作成から撮影、編集までを体験し、作り上げた映画
作品の上映会を開催します。
■日９月17日㈰午後１時30分～３時30分　
■所文化会館たづくり８階映像シアター　
■内「エスケープQ（ESCAPE FROM TOWER）」（10分程
度）
■演横川寛人（監督）　
■定当日先着100人　
■費無料
■問産業振興課☎481－7184

■ 子育てひろば講座
◎多摩川児童館「助産師による赤ちゃんの運動発達ア
プローチ～ハイハイで体幹を育てる～」
■日９月19日㈫午前10時30分～11時30分　
■対乳児と保護者　
■内ハイハイの重要性、抱っこの仕方　
■演田中佳子（助産師）　
■定申し込み順15組程度　
■費無料　
■持抱っこひも（お持ちの方）、飲み物
■所■申■問９月６日㈬午前10時から電話または直接多摩川
児童館☎481－7680（日曜日、祝日を除く）
◎東部児童館大型講座
　「考えてみませんか？スマホと子育て」
　スマホが与える乳幼児の健康や発達への影響、使い
方を一緒に考えてみませんか。
■日10月３日㈫午前10時30分～正午　
■対乳幼児と保護者
■内メディアが乳幼児の健康や発達に与える影響、親自
身の使い方、家庭内のルール作りなど　
■演古野陽一（「こどもが未来」代表　NPO法人子ども
とメディア常務理事）　
■定申し込み順35組　
■費無料　
■所■申■問９月８日㈮午後２時から電話または直接東部児
童館☎03－3307－6155

■ サッカー・ラグビー無料体験教室
■日９月24日㈰　
■時①サッカー：午後３時、②ラグビー：午後４時
■所J-SOCIETY FOOTBALL PARK調布（染地２－50）
■対①小学１～６年生、②小学３・４年生
■定各申し込み順①40人②20人
■費無料
■持動きやすい服装、あればサッカー・ラグビーボール　
■申専用フォームから申し込み
■他要保護者同伴。車での来場不可　
■問J-SOCIETY FOOTBALL PARK調布・徳永☎444－2117
  （スポーツ振興課）

●エンゼル大学
「子育て家庭のための防災教室（地震編）」講座
■日10月14日㈯午前10時30分～11時30分　　
■対市内在住の未就学児と保護者
■演上沢聡子（防災士）　
■定20人程度（多数抽選）
■保１歳６カ月以上（■定７人程度（多数抽選））　
■申９月６日㈬午前９時～12日㈫午後５時に、Ｅメール
で申し込み　
■他詳細はすこやか■HPへ

■ 中等度難聴者の補聴器購入費を一部助成
　10月から、中等度難聴者へ補聴器の購入費用の一部
を助成します。
■対次の全てに該当する18歳以上の市民①市町村民税非
課税世帯である②聴力が両耳とも40デシベル以上70デ
シベル未満③身体障害者手帳（聴覚障害）交付の対象外
助成額／上限額４万円（管理医療機器として設定され
た補聴器本体の購入に限る）※購入可能店舗などの詳
細は、市■HP参照　
■他市での利用承認後に購入。利用承認前に購入したも
のは対象外
■申■問申請書（市役所２階高齢者支援室で配布）を高齢
福祉担当☎481－7150に提出（郵送可）

■ 敬老金の贈呈
　対象の方へ９月上旬に案内を発送します。
■対令和５年９月１日時点で市内に住民登録があり、次
の①～④いずれかに該当する方
　①80歳（昭和17年10月１日～18年９月30日生まれ）
　②85歳（昭和12年10月１日～13年９月30日生まれ）
　③90歳（昭和７年10月１日～８年９月30日生まれ）
　④100歳（大正11年10月１日～12年９月30日生まれ）
贈呈金額／①～③5000円④１万円
■問高齢者支援室☎481－7150

■ 敬老会は廃止
　新型コロナウイルスの影響により中止が続いていた
敬老会は、今年度以降、廃止することを決定しました。
■問高齢者支援室☎481－7150

■ さるすべりシニア調布（老人クラブ）会員募集
　老後を健康で楽しく過ごすため、輪投げやグラウン
ドゴルフ・カラオケ・囲碁・将棋など生きがいを高め
健康を進める活動や公園清掃などのボランティア活動
を行っています。今までに得た知識や経験を活かし、
地域で楽しく活動しませんか。
■対おおむね60歳以上　

■費クラブにより異なる（会費）
■申■問調布市老人クラブ連合会事務局☎481－7693
 （高齢者支援室）

■ 放課後等デイサービスぴっころ協力員募集
　障害のある子どもの遊びや発達支援のサポートをす
る方を募集します。
■日月～金曜日　午後２時～５時30分（シフト制・週１
回から可）　
■所総合福祉センター５階
■対障害児や、児童障害福祉に関心があり、子どもと関
わることが好きで、69歳（令和６年３月末時点）まで
の方　
■問社会福祉協議会☎490－6675　

■ ９月はワンコイン入浴事業の実施月
■対市内在住の70歳以上で交付場所まで取りに来られる
方※自宅に風呂がない方への入浴券などを持っている
方、今年度すでにワンコイン入浴券を申請した方は対
象外　
■内９・12・３月の利用期間内に、それぞれ１回100円
で公衆浴場を利用できる入浴券を交付中（９月22日㈮
までの申請は最大３枚）※神代湯（菊野台１）、梅の
湯（深大寺東町６）、深大湯（深大寺北町６）、鶴の湯

（下石原１）。入浴券を持参していない方は100円での
入浴不可
入浴券を利用できる期間（９月）／11日㈪～24日㈰
■申■問本人確認書類（マイナンバーカード、健康保険証
など）を持参（代理人不可）の上、高齢者支援室（市
役所２階）☎481－7150

■ 精神障害者家族の情報交換・相談会
■日９月９日㈯午後１時30分～３時30分　
■所こころの健康支援センター　
■申当日直接会場へ
■問精神障害者家族会かささぎ会・小倉☎478－5229
 （障害福祉課）

■ 老人クラブ連合会　会員作品展
■期９月15日㈮～19日㈫　
■時午前10時～午後４時（初日２時から、最終日１時ま
で）　
■所文化会館たづくり２階南北ギャラリー　
■内老人クラブ会員の作品展（絵画、写真、手工芸、書、
短冊）　■費無料
■問調布市老人クラブ連合会☎481－7693
 （高齢者支援室）

■ シルバー人材センター出張臨時入会説明会
■日９月25日㈪午後１時30分～　　
■所ルキナ仙川アネックス（仙川町３－１－22仙川ツイ
ンビル２階）
■対市内在住60歳以上の健康で働く意欲のある方
■定申し込み順10人
■持1000円（入会する方のみ）、筆記用具　
■問調布市シルバー人材センター☎487－9375

市HP

専用フォーム

■ 子ども家庭支援センターすこやか〒182－0022  国領町３－１－38 ココスクエア２階
☎481－7733（午前９時～午後５時）　専用■HPあり

市公式ホームページの広告主募集
掲載単位／１カ月（１日～末日）　
掲載位置／市■HPのトップページ下部　
規格／GIFまたはJPEG形式、縦60ピクセル×横150ピクセル　
広告料／１枠当たり１カ月３万円　
締め切り／掲載希望月の前々月の末日　
■申■問申請書（広報課（市役所４階）で配布、または市■HPから印刷可）に必
要事項を記入し、〒182－8511市役所広報課☎481－7302へ郵送または持参




