
可燃垃圾 · 不燃垃圾请利用市指定收集袋倒出。

污垢无法清除的容器包装塑料作为可燃垃圾倒出

家庭垃圾的倒出方法 垃圾·资源物请在当天早上8点之前日倒出。
收集时间根据当天情况可能变化。

污垢无法清除的容器包装塑料　　作为可燃垃圾倒出。

污垢请稍微清洗或擦掉

容器包装塑料

·托盘和塑料袋等容器包装塑料上附着的食物、泥沙等污垢请稍微清洗或

擦掉。污垢可清除的物品作为容器包装塑料倒出，污垢无法清除的物品

作为可燃垃圾倒出。

·不留有内容物，表面油呈膜状残留时作为“容器包装塑料”倒出。请稍微

晾干后再倒出。可燃垃圾

种类 收集 垃圾种类（代表例） 倒出方法 倒出方法的注意点
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○厨余垃圾·贝壳  ○橡胶制品
○皮革制品  ○鞋子
○包（布·皮等）　○帽子
○污垢无法清除的容器包装塑料
○一次性取暖炉   ○卫生用品
○尿布（排泄物清除后）
　※免费收集。请浏览封面。
○树枝、草、叶
　※免费收集（有上限）。
　请浏览右边的倒出方法和倒出方法注意点。
○纸屑类（感热纸、碳棒纸等）

装入指定收集袋
 （橘色）

■生鲜垃圾请将水控干后倒出。
■乌鸦等骚扰较多时，也可将指定收集袋装入塑料桶等倒
出。

免费收集
【树枝】
请用绳子捆好，在可
燃垃圾的收集日倒出。
【草·叶】
请放入透明或半透明
的袋子里，在可燃垃
圾的收集日倒出。

【树枝】
■请将长度控制在不满 40cm，按直径 30cm左右捆好倒出。
　树干的粗细在 8cm以上时不能收集。
■一次收集最多 5捆。大量倒出时，请分多次倒出。
【草·叶】
■一次收集最多 200 升（相当于 45升的袋子大约 4袋）。大量倒出时，请分多
次倒出。
■请不要将其他东西混在一起。发现混入异物时不予收集。
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○金属制品（锅·平底锅·铝箔等）
○陶瓷器（碟子、碗等）
○玻璃制品（镜子、灯泡等）
○不属于“容器”或“包装”的塑料制品（玩具、轻便
服、水桶等）
○聚氨酯  ○海绵 ○吸管
○人偶·布娃娃 ○小型家电产品
○刀具·易碎品（用纸或布包好，袋子上注明“危险”）

装入指定收集袋
 （蓝色）

■菜刀、破碎的杯子、餐具等，用报纸或布包好，再将写有“危险”的纸条贴在
指定的收集袋上，以免发生危险。

■煤气灶、卡式炉会引发车辆火灾。煤气灶、卡式炉、炉子（石油、煤气）等带
有发火装置的物品，无论大小都按大件垃圾倒出。

有
害
垃
圾

○含有水银的物品（使用水银的废弃制品）
　（荧光灯、干电池、钮扣电池、体温计、血压计等）
○有引火可能性的物品（煤气罐、喷雾罐、打火机等）
○移动电池 ※·电子香烟（含加热式香烟）
※对手机、平板电脑等充电的便携式充电器

不装入袋子， 
装入篮子与桶等容器

■与不燃垃圾的收集日相同，但请务必与不燃垃圾分别倒出。
■荧光灯等使用水银的废弃制品请放入购买的盒子或箱子里，避免破损。
■喷雾罐请将内装物用尽后倒出。
■非常危险，绝对不可开孔，请使用排气瓶盖去掉气体。请到室外排气。
■内容物用不完时，请不要勉强取出，贴上写有“有内容物”的纸条后再倒出。
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有塑料标识的塑料制
“容器”与“包装”

○袋子（小吃、拉面、塑料袋）
○发泡苯乙烯、托盘、缓冲剂（气泡型）
○包装盒·杯（杯类、便利店便当容器）
○网格（橘子等）
○塑料瓶盖·标签

装入透明或
半透明的袋子

■塑料制的商品本体（玩具、水桶等）
不属于对象。
■食物等污垢请清洗掉或擦掉后再倒
出。污垢无法清除的物品请扔至可燃
垃圾。
■不留有内容物，表面油呈膜状残留时
作为“容器包装塑料”倒出。
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○报纸 
○杂志·书籍

请用绳子捆好 ■废纸在雨天也予以收集。
■报纸有销售店铺回收时，请予以利用。
■不要将报纸与瓦楞纸箱放在一起，请分别倒出。
■碎纸机垃圾在瓶类收集日免费收集。
■下列物品不能成为资源，请作为可燃垃圾倒出。

感热纸、碳棒纸、照片、纸杯、洗衣粉盒、污垢严重的纸、
沾油的纸、贴纸、鞋垫和包的填充物纸等

○瓦楞纸箱 请用绳子捆好

○杂纸（点心盒·明信片·信封·记录纸·复印纸·
传单·商品包装纸·纸袋等、名片尺寸以上的纸张）

○牛奶盒（饮料用纸盒）
※内侧为银色的纸盒在家庭中丢弃时请按照不燃垃
圾倒出。

折叠后装入纸袋、 
或夹在传单等之间

○衣物　○毛巾
○毛毯（电热毯为大件垃圾）
○床单
○窗帘（五金扣件请取下）

装入透明或半透明的袋子 ■旧布请勿在雨天倒出。
■衣物的纽扣、拉链等可保留。

瓶
周
１
次

○饮料用·食用瓶 　
　（酒·果汁·佐料等瓶） 
※不必去除标签

不装入袋子，装入
篮子与桶等容器

■请用水将瓶中略涮洗后倒出。
■塑料制的（盖子）作为塑料、金属的（盖子）作为不燃垃圾倒出。
■化粧品瓶·涂料罐等饮料用·食用以外的瓶与罐，不属于其对象。⇒请作为不
燃垃圾倒出。
■塑料瓶请尽量压扁。
■塑料瓶的标签和瓶盖请剥下后作为容器包装塑料倒出。

罐
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１
次

○饮料用·食用罐 　
　（啤酒·果汁·佐料·点心等罐） 
※不必将罐压扁。
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有该标识的物品
（饮料用·食用果汁·茶·佐料等塑料瓶） 
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○碎纸机垃圾 放入透明或半透明的袋中
在瓶类收集日倒出

■一次收集最多 90升（相当于 45升的袋子 2袋）。
■请不要把其他东西混在一起。如果发现混入异物将不予收集。
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○家用电化产品、自行车、冷暖设备、冷暖气器具、柜子、书桌等最大边长 40
厘米以上
○即使最大边长不满 40cm，但普通收集比较困难的物品（炉子、卡式炉等带
有着火装置的物品）

■请打电话或网上申请（处理要收费）。
　大型垃圾受理中心
　电话 03-5296-7600
　网上：http://sodai.tokyokankyo.or.jp/              

详情请浏览封面。

燃やせるごみ専用

燃やせないごみ専用

燃やせないごみ専用
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