
入　　　　場
〈有料席エリア〉
※必ずチケットを持参してください（半券の
切れている物、案内のみが掲載されている
紙面・領収書などでは入場不可）
布田会場／
市民プール入口、多摩川市民広場横
京王多摩川会場／
京王テニスクラブ第3駐車場
電通大グランド会場／
電気通信大学多摩川運動場入口

〈自由観覧エリア〉
布田会場／
多摩川自然情報館近くのゲート
京王多摩川会場／
京王相模原線高架下付近の数カ所

布 　 田 　 会布 　 田 　 会布 　 田 　 会 場／布田駅から徒歩場／布田駅から徒歩場／布田駅から徒歩202020分、分、分、
（（（有料席・自由観覧エリア有料席・自由観覧エリア有料席・自由観覧エリア）　調布駅から徒歩）　調布駅から徒歩）　調布駅から徒歩252525分分分

京 王 多 摩 川 会京 王 多 摩 川 会京 王 多 摩 川 会 場／京王多摩川駅から徒歩場／京王多摩川駅から徒歩場／京王多摩川駅から徒歩101010分、分、分、
（（（有料席・自由観覧エリア有料席・自由観覧エリア有料席・自由観覧エリア）　調布駅から徒歩）　調布駅から徒歩）　調布駅から徒歩202020分分分

電通大グランド会場／調布駅または布田駅から電通大グランド会場／調布駅または布田駅から電通大グランド会場／調布駅または布田駅から
（有料席エリア）　　徒歩（有料席エリア）　　徒歩（有料席エリア）　　徒歩202020分分分

88
月

２１
日（
日
）

（
日
）
※
荒
天
中
止

※
荒
天
中
止

　
開
会
開
会
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／
午
後

式
／
午
後
6
時
３０
分
〜
分
〜

　
打
ち
上
げ
／
午
後

　
打
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上
げ
／
午
後
6
時
５０
分
〜
分
〜
7
時
５０
分

8
月

２１
日（
日
）
※
荒
天
中
止

　
開
会
式
／
午
後
6
時
３０
分
〜

　
打
ち
上
げ
／
午
後
6
時
５０
分
〜
7
時
５０
分

8
月

２１
日（
日
）
※
荒
天
中
止

　
開
会
式
／
午
後
6
時
３０
分
〜

　
打
ち
上
げ
／
午
後
6
時
５０
分
〜
7
時
５０
分

映
画
の
ま
ち
調

映
画
の
ま
ち
調
布軈
夏
軋花
火
花
火
２０１６２０１６

第
３４
回
調
布
花
火

回
調
布
花
火

映
画
の
ま
ち
調
布軈
夏
軋花
火
２０１６

第
３４
回
調
布
花
火

市営自転車等駐車場使用料が改定……………2
ごみダイエット通信……………………………3
平成28年8月都営住宅入居者の募集…………3
第56回調布市民体育祭参加者募集………6・7
8月9日～13日は

“映画のまち調布”ウィーク …6・7
リオデジャネイロ2016
オリンピック・パラリンピックが開幕 …12

●平成28年第3回調布市議会定例会は、9月2日（金）からの予定です（市の■HPで議会中継をご覧になれます）。
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日
本
に
生
ま
れ
て

皆
さ
ん
は
、
基
礎
自
治
体
と
い
う

言
葉
を
お
聞
き
に
な
っ
た
こ
と
が
あ

る
だ
ろ
う
か
。
こ
れ
は
、
国
の
行
政

区
画
の
中
で
最
小
の
単
位
で
あ
り
、

日
本
で
言
え
ば
市
町
村
が
そ
れ
に
あ

た
る
。
そ
の
数
は
、
現
在
１
７
１
８
。

そ
れ
に
同
等
の
扱
い
と
さ
れ
る
東
京

23
区
を
加
え
れ
ば
１
７
４
１
に
な
る
。

さ
て
、２
０
１
９
年
に
ラ
グ
ビ
ー
ワ

ー
ル
ド
カ
ッ
プ
、
翌
20
年
に
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
と
日
本

で
２
年
続
け
て
世
界
規
模
の
ス
ポ
ー

ツ
の
祭
典
が
繰
り
広
げ
ら
れ
る
こ
と

は
ご
存
じ
の
通
り
だ
。
サ
ッ
カ
ー
の

ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
を
含
め
て
世
界
３

大
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
と
い
う
呼
び

方
も
あ
る
ら
し
い
が
、
そ
の
う
ち
の

二
つ
が
同
一
国
で
連
続
し
て
開
催
さ

れ
る
可
能
性
は
極
め
て
低
く
、
も
う

わ
が
国
で
も
今
世
紀
中
に
は
（
あ
る

い
は
永
久
に
）
無
い
か
も
し
れ
な
い
。

そ
の
よ
う
に
、
国
全
体
で
も
大
変

な
幸
運
に
恵
ま
れ
た
わ
け
だ
が
、
各

イ
ベ
ン
ト
の
開
催
地
を
調
べ
て
驚
い

た
。
基
礎
自
治
体
単
位
で
、
ラ
グ
ビ

ー
が
全
国
12
カ
所
。
同
様
に
、
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
が
20
カ
所
、
パ
ラ
リ
ン
ピ

ッ
ク
が
17
カ
所
と
決
定
し
て
い
る
が
、

３
イ
ベ
ン
ト
す
べ
て
を
開
催
す
る
の

は
、
な
ん
と
な
ん
と
日
本
国
中
で
わ

が
調
布
市
の
み
な
の
だ
。
つ
ま
り
、

１
７
４
１
分
の
１
の
幸
運
に
恵
ま
れ

た
こ
と
に
な
る
。

そ
の
数
字
も
胸
に
刻
み
な
が
ら
、

３
、
４
年
後
を
心
待
ち
に
し
た
い
。

そ
こ
で
、
１
７
４
１
を
覚
え
る
た
め

に
何
か
良
い
フ
レ
ー
ズ
が
な
い
だ
ろ

う
か
。
す
で
に
、「
い
ー
な
、
よ
い
調

布
」
と
い
う
ア
イ
デ
ア
が
出
て
い
る

が
、
そ
の
他
に
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

１
７
４
１
分
の
１

交　　　　通
安全確保のため、花火当日は交通規制を実施します（左下図参照）。

〈禁止事項〉
蘆路上での駐車・駐輪・座り込み　蘆私有地への立ち入り
〈注意事項〉
藺会場周辺に駐車場はなく、駐輪場は限りあり。公共交通機関の利用を
藺住宅街の通り抜け時は、住民へ迷惑が掛からないよう配慮を

会　　　　場
〈禁止事項〉
※ルールに反する、または周りの方の迷惑となる行為を見つけた場合は、
全て撤去します。撤去した物の返却・賠償は一切しません
蘆開催当日以前の場所取り、必要以上の場所取り、通路や路上の場所取り
蘆パラソル・テント・テーブル・イス・自転車など、周りの方の迷惑と
なる物を使用した場所取り
蘆スプレー・ガムテープなどでの場所取り
蘆割りばしや石・杭・ペグなどでのシートの固定（固定の際は水の入っ
たペットボトルなど、危険性の少ない物の利用を）
蘆火気の使用
蘆小型無人飛行機（ドローンなど）の持込・操縦・飛行など
蘆立入禁止区域への立ち入り
〈注意事項〉
藺会場内で出たごみは会場内のごみ箱へ。会場外で出たごみは必ず持ち
帰りを（近隣住民の方はごみ箱・ごみ置場の防護をお願いします）

オリジナルグッズ販売中
手ぬぐい 全7色（新色3色）／各500
円　オリジナルシート 全4色（新色
2色）／各500円
販売場所／売店（市役所1階※手ぬぐ
いのみ）、産業振興課（市役所3階）、
調布市花火実行委員会（市役所8階）

■問調布市花火実行委員会（産業振興課）
蕁481－7311

■HP「映画のまち調布“夏”花火2016」

N

京王線

品川通り

府中街道

JR南武線
多摩沿線道路多摩沿線道路

至多摩水道橋

布
田
南
通
り

布
田
南
通
り

旧甲州街道
布田駅前交差点

●●

鶴
川
街
道

市
役
所
前
通
り

市
役
所
前
通
り

市立
第三中学校

市民プール

京王多摩川会場京王多摩川会場 多摩川

至
橋
本

至
橋
本

布田会場布田会場

市民野球場
三菱養和会
グランド

京王閣
競輪場
京王閣
競輪場

京王
テニスクラブ

電通大グランド会場電通大グランド会場

多摩川住宅

●

調布駅西交差点

稲荷橋交差点

椿地蔵前交差点

都立調布南高校
●

角川大映スタジオ

至新宿

至府中

●

日活
調布撮影所

●

●市役所●市役所

●

多摩川堤通り

花火打ち上げ場所→

京
王
多
摩
川
駅

京
王
稲
田
堤
駅

染
地
通
り

多摩川
自然情報館

●
桜堤通り桜堤通り桜堤通り

サイクリングロードサイクリングロード

自由観覧エリア 有料席エリア 有料席エリア 自由観覧エリア

布田駅 国領駅調布駅

稲田堤駅前通り稲田堤駅前通り 中野島駅前通り中野島駅前通り

稲田堤駅矢野口駅 中野島駅

染地２丁目
交差点

多摩川
原橋

桜堤通り
（稲荷橋交差点～染地通り）
稲田堤駅前通り
（多摩沿線道路～府中街道）
中野島駅前通り
（多摩沿線道路～
　中野島中学校入口交差点）
三中通り
（桜堤通り～第三中学校前交差点）
午後５時5０分～9時20分

多摩沿線道路
（多摩川原橋～多摩水道橋）
午後5時5０分～8時５０分
多摩川原橋下流側歩道
午後6時2０分～7時5０分

布田南通り
午後５時20分～１０時5０分
サイクリングロード
午前７時～翌日午前７時

規制区域内、多摩川堤通り
午後４時20分～９時20分
市役所前通り、
調布駅周辺道路
午後５時5０分～10時50分

有料席エリア

交通規制（車両通行止め）

レジャーシート

手ぬぐい

当日の開催情報

蕁0180-
99-3226

午前10時～
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●東日本大震災義援金へのご協力をお願いします
みずほ銀行　調布支店（261）口座番号／普通預金1317312 振込先名義／調布市東北関東大震災義援金（チョウフシトウホクカントウダイシンサイギエンキン）
募金総額1億3442万1470円（7月20日現在） ■問福祉総務課（市役所3階）蕁481－7101 ※受付期間が平成29年3月31日まで延長となりました。詳細は市の■HPをご覧ください

道路工事
（市道南21号線）

市では、市道南21号線（電通大通り）
で、バリアフリー化工事を行います。
期間中は、ご迷惑をお掛けしますが、
ご理解とご協力をお願いします。

■期8月～平成29年1月末（予定）

■問道路管理課蕁481－7408

平成28年度第2回
市長と語る「ふれあいトーキング」
市長が、市民の皆さんからご意見・ご提案をお聴きし、市
の考え方などについて、分かりやすくお話します。市政に関
心を持っていただき、これからの市政を共に考える機会とな
りますので、お気軽にご参加ください。
無作為に抽出し案内状を送付した市民から発言をお願いし

ています。なお、時間などの都合上、発言できない場合があ
りますので、あらかじめご了承ください。

■日8月20日貍午前10時～正午　
■所調布市教育会館2階会議室　
テーマ／市の施策やまちづくりについて　
■定60人　■他車での来場はご遠慮ください　
■問市民相談課蕁481－7032・3

深大寺元町地区の緑地の保全計画
（調布市緑の基本計画別冊）を

策　定
崖線樹林地などのまとまりのある緑は、良い景観をつくり
ます。また、生き物が住む環境としても貴重です。この崖線
樹林地を次世代へ引き継ぐために、「調布市緑の基本計画
「庭園のまち　調布」」に基づいて、深大寺元町地区を特別緑
地保全地区に指定するため「保全計画（調布市緑の基本計画
別冊）」を策定しました。
この保全計画は、緑と公園課（市役所8階）で配布するほ

か、市の■HPや公文書資料室（市役所4階）で閲覧できます。
■問緑と公園課蕁481－7083

●
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
申
請
し

た
方
へ

現
在
、
交
付
通
知
書
（
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
受
け
取
り
の
案
内
）
を

毎
週
約
１
０
０
０
通
発
送
し
て
い
ま

す
。
お
手
元
に
交
付
通
知
書
が
届
く

ま
で
お
待
ち
く
だ
さ
い
。

●
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
け
取

り
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
申
請
し

た
方
に
は
、
準
備
が
で
き
次
第
、
交

付
通
知
書
（
は
が
き
）
を
お
送
り
し

ま
す
。
交
付
通
知
書
に
記
載
の
受
け

取
り
の
予
約
方
法
（
電
話
ま
た
は
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
）
を
確
認
の
上
、
予

約
を
し
、
本
人
が
受
け
取
り
を
し
て

く
だ
さ
い
。

■所
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
窓
口

（
市
役
所
４
階
401
会
議
室
）

■持
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
通
知
カ
ー
ド
、
交

付
通
知
書
、
本
人
確
認
資
料
（
運
転

免
許
証
や
パ
ス
ポ
ー
ト
な
ど
）

■問
市
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
コ
ー
ル
セ
ン
タ

ー
蕁
0570
00
７
２
１
１
※
つ
な
が
ら
な

い
場
合
蕁
03
5427
３
２
７
２
（
市
民
課
）

10
月
１
日
貍
か
ら

市
営
自
転
車
等
駐
車
場
使
用
料
が
改
定

改
定
点
1

機
械
式
日
ぎ
め
自
転
車
等
駐
車
場

の
使
用
料
が
、
入
場
か
ら
６
時
間
ご

と
に
100
円
（
最
初
の
90
分
間
は
無
料
）

と
な
り
ま
す
。
一
定
程
度
の
無
料
時

間
を
設
け
る
こ
と
で
、
買
い
物
な
ど

の
短
時
間
の
利
用
が
し
や
す
く
な
り

ま
す
。

【
対
象
施
設
】

蘆
仙
川
南
自
転
車
駐
車
場

蘆
つ
つ
じ
ケ
丘
東
自
転
車
等
駐
車
場

蘆
つ
つ
じ
ケ
丘
北
自
転
車
駐
車
場

（
11
月
１
日
開
設
予
定
）

蘆
つ
つ
じ
ケ
丘
北
第
３
自
転
車
駐
車

場
（
10
月
１
日
開
設
予
定
）

蘆
柴
崎
東
自
転
車
駐
車
場

蘆
柴
崎
南
自
転
車
等
駐
車
場

蘆
国
領
北
自
転
車
駐
車
場

蘆
国
領
西
自
転
車
等
駐
車
場

蘆
調
布
南
代
替
自
転
車
駐
車
場

蘆
西
調
布
南
第
１
自
転
車
等
駐
車
場

蘆
西
調
布
南
第
３
自
転
車
等
駐
車
場

■他
機
械
式
日
ぎ
め
（
時
間
ぎ
め
）
駐

輪
場
の
駐
車

券
を
紛
失
し

た
場
合
、
400

円
が
か
か
り

ま
す
（
バ
イ

ク
も
同
額
）

改
定
点
2

月
ぎ
め
使
用
料
が
、
駐
輪
場
か
ら

駅
ま
で
の
距
離
に
応
じ
て
、
約
２
割

増
減
し
ま
す
。
駅
か
ら
近
い
駐
輪
場

は
値
上
げ
し
、
離
れ
た
駐
輪
場
は
値

下
げ
し
ま
す
。

【
使
用
料
（
距
離
別
）】

距
離
100
ｍ
未
満
／
増
額

距
離
100
〜
200
ｍ
未
満
／
増
減
な
し

距
離
200
ｍ
以
上
／
減
額

■他
バ
イ
ク
は
、
今
回
の
改
定
の
対
象

外

●調布市障害者総合計画策定委員会（第1回）
■日8月10日貉午後6時30分～8時30分　
■所総合福祉センター4階視聴覚室　
■定申し込み順10人　
■申■問障害福祉課蕁481－7135
●平成28年度第1回
調布市国民健康保険運営協議会
■日8月17日貉午後2時～（受付1時40分～1時55分）
■所文化会館たづくり西館保健センター3階健康増進室　
■定当日先着5人　
■問保険年金課蕁481－7052
●ふじみ衛生組合
平成28年第3回組合議会定例会
■日8月18日貅午前10時～　
■所クリーンプラザふじみ3階大会議室
（深大寺東町7－50－30）

■定当日先着10人　
■問ふじみ衛生組合蕁482－5497
●平成28年
調布市公民館運営審議会第4回定例会
■日8月18日貅午後3時～　■所東部公民館学習室　
■定当日先着5人程度　
■問東部公民館蕁03－3309－4505

審議会等の会議の傍聴

車橋架替え工事の工事説明会

市では、国領駅東地区住宅市街地総合整備事業により、今年度から3カ
年かけて車橋の架替え工事を行います。工事に先立ち、工事内容やスケジ
ュールに関する説明会を開催します。

■日8月17日貉午後7時～8時30分　■所市民プラザあくろす3階ホール1・
2 ■申当日直接会場へ　■他手話通訳は要予約（予約は、8月10日貉午後5
時まで（土・日曜日を除く）に電話で街づくり事業課へ）

■問街づくり事業課蕁481－7417

空間放射線量の測定結果
下表の市内公共施設を定点として、毎月1回各地点の

空間放射線量を測定しています。
過去の測定結果は、市の■HPをご覧ください。

■問環境政策課蕁481－7087

 
定点測定場所※ 

測定値（地表からの高さ）
 5cm 50cm 100cm
 上布田保育園 0.059 0.052 0.050
 東部保育園 0.059 0.062 0.070
 上石原保育園 0.067 0.057 0.075
 市立第一小学校 0.059 0.061 0.064
 市立北ノ台小学校 0.050 0.048 0.048
 市立緑ヶ丘小学校 0.042 0.044 0.044
 調布ケ丘児童館 0.034 0.036 0.035
 染地児童館 0.052 0.050 0.049
 上布田公園 0.070 0.062 0.057
 八雲台公園 0.042 0.038 0.045

蘆Sv/時間（シーベルト毎時）…
　放射線が人体へ与える影響の強さを1時間当たりで表すもの
蘆1μSv（1マイクロシーベルト）…
　1シーベルトの100万分の1（0.000001）

※保育園／園庭、小学校／校庭、児童館／館庭、公園／公園内
　測定日／保育園：20日、小学校：14日、
　　　　　児童館： 6日、公園：11日

（単位：μSv/時間）7月の測定

【
対
象
施
設
】

◎
増
額

蘆
つ
つ
じ
ケ
丘
南
第
２
自
転
車
等
駐

車
場

蘆
柴
崎
東
自
転
車
駐
車
場

蘆
西
調
布
南
第
２
自
転
車
駐
車
場

蘆
西
調
布
南
第
３
自
転
車
等
駐
車
場

広
報
用
ロ
ゴ
マ
ー
ク

「
マ
イ
ナ
ち
ゃ
ん
」

N

調　布　駅

京王線
京王線

至新宿
至新宿

至府中
至府中

グリーン
ホール
　●

旧甲州街道

甲州街道
電
通
大
通
り

市道南21号線
舗装改良工事
市道南21号線
舗装改良工事

デパート●

スーパー
●

電気通信大学
●

市立第一
小学校

●

N

車橋車橋

市立第六中学校
●

コクティ
●

ココ
スクエア
●

京王
線

国領
駅

至新
宿

至調布

調布警察署
●

甲州街道

旧甲
州街
道

野
川

■問使用料や駐輪場／
調布市市民サービス公
社蕁486－2141
（自転車専用ダイヤル）
午前9時～正午、午後
1時～5時、土・日曜
日、祝日を除く
駐輪場施策など／
交通対策課
蕁481－7420

1カ月の使用料（改定後）　　　　　　　　　　（単位：円）
 
駐車 屋根の

 
区分
  駐輪場と駅の距離

 場所 有無  100m未満 100～200m未満 200m以上
    増額 増減なし 減額
 
地階
 

有
 市内 2400 2000 1600

 
または

  市外 2600 2200 1800
 1階 無

 市内 1800 1500 1200
   市外 2000 1700 1400
 
2階 有

 市内 1900 1600 1300
   市外 2100 1800 1500
 
屋上 無

 市内 800 700 600
   市外 1000 900 800
※上記以外に期間に応じた割引（3カ月・6カ月定期）あり

蘆
飛
田
給
北
自
転
車
駐
車
場

◎
減
額

蘆
仙
川
北
自
転
車
駐
車
場

蘆
つ
つ
じ
ケ
丘
南
自
転
車
駐
車
場

蘆
つ
つ
じ
ケ
丘
北
第
２
自
転
車
駐
車

場
（
10
月
１
日
開
設
予
定
）

蘆
つ
つ
じ
ケ
丘
西
第
２
自
転
車
駐
車

場
（
11
月
１
日
開
設
予
定
）

市
営
以
外
の
駐
輪
場

左
記
の
駐
輪
場
は
市
営
で
は
な
い

た
め
、
今
回
の
改
定
の
対
象
外
で
す
。

蘆
仙
川
駅
東
自
転
車
等
駐
車
場

蘆
調
布
駅
北
第
１
自
転
車
駐
車
場

蘆
調
布
駅
北
第
２
自
転
車
駐
車
場

蘆
京
王
多
摩
川
駅
自
転
車
等
駐
車
場

道路工事道路工事
（市道南（市道南2121号線）号線）

道路工事
（市道南21号線）

車橋架替え工事の工事説明会車橋架替え工事の工事説明会車橋架替え工事の工事説明会

１１０
月
１
日

月
１
日
貍
か
ら
か
ら

市
営
自
転
車
等
駐
車
場
使
用
料
が
改
定

市
営
自
転
車
等
駐
車
場
使
用
料
が
改
定

１０
月
１
日
貍
か
ら

市
営
自
転
車
等
駐
車
場
使
用
料
が
改
定

市
営
自
転
車
等
駐
車
場
使
用
料
が
改
定

市
営
自
転
車
等
駐
車
場
使
用
料
が
改
定
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作

品

の

募

集

笊
ご
み
の
散
乱
防
止
と
3
Ｒ
を
進
め

る
た
め
の
ポ
ス
タ
ー
・
標
語
コ
ン
テ

ス
トご

み
の
散
乱
防
止
と
３
Ｒ
（
リ
デ

ュ
ー
ス
、
リ
ユ
ー
ス
、
リ
サ
イ
ク
ル
）

を
推
進
す
る
ポ
ス
タ
ー
・
標
語
を
募

集
し
ま
す
。

応
募
規
格
／
ポ
ス
タ
ー
部
門
＝
Ｂ
判

四
つ
切
（
380
ミ
リ
×
540
ミ
リ
）
ま
た

は
、
Ｂ
３
判
（
364
ミ
リ
×
515
ミ
リ
）

に
ク
レ
ヨ
ン
、

水
彩
絵
具
な
ど

で
描
き
、
写
真

そ
の
ほ
か
の
材

料
を
貼
付
し
な

い
も
の
　

標
語
部
門
＝
官
製
は
が
き
ま
た
は
、

は
が
き
大
の
用
紙
　

■対
市
内
在
住
の
小
・
中
・
高
校
生
　

■共
関
東
甲
信
越
静
環
境
活
動
推
進
連

絡
協
議
会
、
東
京
都

笆
3
Ｒ
促
進
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル

循
環
型
社
会
の
あ
り
方
に
つ
い
て

考
え
る
き
っ
か
け
と
し
て
３
Ｒ
を
テ

ー
マ
に
し
た
ポ
ス
タ
ー
作
品
を
募
集

し
ま
す
。

応
募
規
格
／
Ｂ
判
四

つ
切
（
380
ミ
リ
×
540

ミ
リ
）
ま
た
は
、
Ｂ

３
判
（
364
ミ
リ
×
515

ミ
リ
）
に
手
描
き
と

し
、
パ
ソ
コ
ン
な
ど
を
使
用
し
た
作

品
や
立
体
性
の
あ
る
作
品
（
糊
な
ど

で
貼
り
付
け
た
も
の
、
切
り
絵
な
ど
）

で
は
な
い
も
の
　
■対
市
内
在
住
の
小

・
中
学
生
　
■共
環
境
省
、
３
Ｒ
活
動

推
進
フ
ォ
ー
ラ
ム

笊
笆
共
に

■申
９
月
２
日
貊
（
必
着
）
ま
で
に
〒

182
│
0024
布
田
４
│
20
│
２
調
布
シ
テ

ィ
ビ
ル
２
階
ご
み
対
策
課
南
口
事
務

所
へ
持
参
ま
た
は
郵
送
、
ま
た
は
市

役
所
２
階
ご
み
対
策
課
へ
持
参

■他
詳
細
は
市
の
■HP
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

■問
ご
み
対
策
課
蕁
481
７
８
１
２

リ

ユ

ー

ス

で

ご

み

減

量

粗
大
ご
み
と
し
て
排
出
さ
れ
る
も

の
の
中
に
は
、
ま
だ
利
用
可
能
な
も

の
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

「
利リ

再サ
イ

来ク

留ル

館
」（
富
士
見
町
３

│
２
│
１
）
で
は
、
リ
ユ
ー
ス
（
再

利
用
）
を
目
的

と
し
て
、
粗
大

ご
み
か
ら
再
生

可
能
な
家
具
な

ど
を
手
直
し
し

て
販
売
し
て
い

ま
す
。

●
出
張
販
売

■日
８
月
８
日
豺
午
前
10
時
〜
午
後
３

時
　
■所
市
立
若
葉
小
学
校
体
育
館

主
な
展
示
販
売
品
／
テ
ー
ブ
ル
、
椅

子
、
メ
タ
ル
ラ
ッ
ク
、
衣
装
ケ
ー
ス
、

カ
ラ
ー
ボ
ッ
ク
ス
な
ど

価
格
／
500
円
〜
５
０
０
０
円
程
度

■問
ご
み
対
策
課
蕁
481
７
６
８
６

ご
み
ダ
イ
エ
ッ
ト
通
信
（104

）

三
鷹
の
森

ジ
ブ
リ
美
術
館

へ抽
選
で
ご
招
待

生
ご
み
の
水
切
り
で

ご

み

減

量

生
ご
み
の
約
８
割
が
水
分
で
す
。

生
ご
み
を
捨
て
る
前
に
ひ
と
絞
り
す

る
だ
け
で
、
ご
み
の
減
量
と
、
生
ご

み
の
悪
臭
防
止

に
大
き
な
効
果

が
あ
り
ま
す
。

夏
は
生
ご
み

に
含
ま
れ
る
水
分
も
多
く
な
る
時
期

で
す
。
よ
り
一
層
の
生
ご
み
の
水
切

り
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■問
ご
み
対
策
課
蕁
481
７
８
１
２

牛
乳
パ
ッ
ク
の
回
収

に

ご

協

力

を

牛
乳
パ
ッ
ク
は
大
切
な
資
源
で
す
。

購
入
先
の
回
収
ボ
ッ
ク
ス
か
、
お
近

く
の
牛
乳
パ
ッ
ク
回
収
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
に
出
し
て
リ
サ
イ
ク

ル
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

手
順
／
①
洗
う
②
開
く

③
乾
か
す
④
回
収
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
へ

※
カ
ビ
の
発
生
を
防
ぐ
た
め
、
必
ず

手
順
ど
お
り
の
排
出
を
お
願
い
し
ま

す■問
ご
み
対
策
課
蕁
481
７
８
１
２

秋の交通安全のつどい
■日9月10日貍午後2時～3時40分（受付1時か
ら） ■所グリーンホール大ホール　■内第1部／
式典　第2部／交通安全教室　■演調布交通少年
団など　第3部／アトラクション　■演さくらま
や（演歌歌手） ■定申し込み順1200人　
■申申込書（調布警察署、市内と狛江市内にある交番、調布市役
所交通対策課（市役所7階）、狛江市役所道路交通課で配布）に
必要事項を記入し、8月5日貊～29日豺に同所の受付箱に投
函、または〒182－0022国領町2－
25－1調布警察署交通課（つどい）宛
へ郵送　■他後日、申込者へ直接チケッ
トを郵送　■共調布市、調布警察署、調
布交通安全協会、狛江市　

■問交通対策課蕁481－7454、調布警
察署蕁488－0110（内4112・3）、
調布交通安全協会蕁482－3042

第11回境港妖怪検定8月
13日貍から申し込み開始

（初級・中級）
名誉市民で

ある漫画家、
故水木しげる
さんの故郷境
港市が行う公
式の検定です。
合格すると、
妖怪博士として認定され、
合格証書と「妖怪博士」ピ
ンバッジが授与されます。

■程10月23日豸
■時初級／午後1時15分～
2時30分、中級／午後3時～4時15分

■所市民プラザあくろす　■費初級2000円、
中級3000円　■申第11回境港妖怪検定公
式■HPから申し込み、または、申込書（産業
振興課（市役所3階）で配布）に必要事項を
記入し、9月30日貊（消印有効）までに〒
684－8686鳥取県境港市上道町3002
境港商工会議所へ郵送　

■問産業振興課蕁481－7183

住まいぬくもり
相談室

～調布市居住支援協議会
モデル事業～

相談員が利用者の状況を聞
きながら、適切な民間賃貸住
宅の情報や福祉サービス、行
政支援などを提供する相談窓
口です。高齢者、障害のある
方、子育て
世帯の方な
ど、住宅に
お困りの方
は、お気軽
にご相談く
ださい。

■程10月18日までの
毎週火曜日　

■時午後1時～4時　
■所調布市総合福祉センター1
階相談スペース　

■定各日申し込み順3組　
■費無料　
■申■問住宅課蕁481－7141

「調布市ごみアプリ」を配信
スマートフォンでごみに関する情報を簡単に確認できるアプ
リケーション「調布市ごみアプリ」を配信しています。
「ごみの収集日」や「ごみ分別辞典」、「ごみの出し方」、「よ

くある質問」、設定した時間にごみ出しを知らせてくれる「ア
ラート機能」など便利な機能が満載です。
【アプリではこんなことができます】

※上記は機能の一部です。詳細は市の■HPをご覧ください
ダウンロード方法
①右記2次元コードを読み取り、ダ
ウンロード（2次元コードは市■HPや
8月5日発行ごみ対策課広報誌「ザ
・リサイクル」72号にも掲載）
②「App Store」または、「Google
Play」から「調布市ごみアプリ」と検索してダウンロード
※ダウンロードは無料です。通信費は利用者負担

■問ごみ対策課蕁481－7812

歳末スクラッチ
参加店募集中

～2016 絆・ぬくもり　
がんばろう調布セール～

スクラッチカード
を発行し、市内の消
費を活性化するため
のセールです。
今年度もスクラッ

チカードを配布・利
用できる参加事業所
を募集しています。
セール期間／12月1日貅～31日貍
■対調布市商工会会員※調布市内で販売・サー
ビスなどを行っている事業所は、無料で参加
可能。カードを追加する場合は別途費用負担

■内①当選総額1200万円、カード発行枚数40
万枚②100円券（当選確率30％）とチャン
ス券の2種類③チャンス券10枚で応募できる
Wチャンス企画あり　

■他内容は変更の可能性あり。詳細は調布市商
工会の■HP参照
■申■問8月31日貉までに調布市商工会蕁485
－2214・蕭485－9951へ

■日蚋日時 ■程蚋日程 ■期蚋期間 ■時蚋時間 ■所蚋会場・場所 ■集蚋集合時間・場所 ■種蚋種目 ■対蚋対象 ■内蚋内容 ■講蚋講師 ■演蚋出演・演奏 ■定蚋定員 ■費蚋費用
■保蚋保育 ■持蚋持ち物 ■締蚋締め切り ■申蚋申し込み ■他蚋その他 ■主蚋主催 ■共蚋共催 ■後蚋後援 ■問蚋問い合わせ ■HP蚋ホームページ ■Ｅ蚋Ｅメール凡 例

三
鷹
市
で
は
、
三
鷹
の
森
ジ
ブ
リ

美
術
館
を
多
く
の
方
に
楽
し
ん
で
い

た
だ
く
た
め
、
近
隣
市
民
の
方
を
抽

選
で
ご
招
待
し
ま
す
。

■程
10
月
２
日
豸

招
待
数
／
600
組
（
４
人
１
組
）

■対
調
布
市
、
武
蔵
野
市
、
小
金
井
市
、

西
東
京
市
、
府
中
市
お
よ
び
三
鷹
市

に
在
住
の
方

当
選
者
の
発
表
／
招
待
状
の
発
送（
９

月
中
旬
）
を
も
っ
て
発
表

※
電
話
で
の
当
落
の
確
認
は
受
け
付

け
ま
せ
ん
。
抽
選
結
果
の
返
信
を
希

望
す
る
場
合
は
、
往
復
は
が
き
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い

■他
１
人
で
の
申
し
込
み
も
可
能
。
３

歳
以
下
は
人
数
に
含
ま
れ
ま
せ
ん（
名

前
・
年
齢
を
記
載
）。重
複
の
応
募
や
、

記
載
事
項
に
誤
り
や
不
備
が
あ
る
場

合
は
無
効

■申
■問
は
が
き
に
代
表
者
の
郵
便
番
号
、

住
所
、
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）、
年
齢
、

電
話
番
号
、
入
館
者
全
員
の
氏
名
・

年
齢
、
入
館
希
望
日
（
10
月
２
日
）、

希
望
入
館
時
間
（
午
前
10
時
、
正
午
、

午
後
2
時
、
4
時
の
い
ず
れ
か
）
を

必
ず
明
記
し
、
８
月
17
日
貉
（
必
着
）

ま
で
に
〒
181
―
8555
三
鷹
市
生
活
環
境

部
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
文
化
課
蕁
0422
45
１

１
５
１
（
内
線
２
５
１
５
）
へ

狡Museo d’Arte Ghibli

iOS端末 Android
端末

　
リ
　
サ
イ
　
ク
　
ル 

ご
み
の
3
Ｒ
に 

2
Ｒ
を
加
え
て
「
5
Ｒ
！
」 

〜
さ
ら
な
る
ご
み
の
減
量
を
お
願
い
し
ま
す
〜 

第11回境港妖怪検定
8月13日（土）から申し込み開始

（初級・中級）

第11回境港妖怪検定
8月13日（土）から申し込み開始

（初級・中級）
歳 末 ス ク ラ ッ チ
参 加 店 募 集 中

～2016　絆・ぬくもり　　　　
　　　　がんばろう調布セール～

三
鷹
の
森 

ジ
ブ
リ
美
術
館
へ 

抽
選
で
ご
招
待 

三
鷹
の
森 

ジ
ブ
リ
美
術
館
へ 

抽
選
で
ご
招
待 

平成28年8月
都営住宅入居者の募集

募集する都営住宅の種類蘆ポイント方式家族向
（ひとり親世帯・高齢者世帯・心身障害者世帯
・多子世帯・特に所得の低い一般世帯・車いす
使用者世帯向）蘆単身者向・単身者用車いす使
用者向・シルバーピア（単身者向け・2人世帯
向）蘆事業再建者向定期使用住宅
■対①申込者本人が東京都内に引き続き3年以上
居住している②所得が定められた基準内である
③住宅に困っている④入居者が暴力団員でない
など※詳細は募集案内を参照
申込書・募集案内の配布　■期8月9日貂まで　
■時／■所蘆平日の午前8時30分～午後5時15分
／総合案内所（市役所2階）、住宅課（市役所7
階）、神代出張所、市民プラザあくろす3階（午
後5時まで）蘆平日の午後5時15分～8時、8
月6日貍・7日豸の午前9時～午後8時／庁舎管
理員室前（市役所1階） ■他募集期間中は東京
都住宅供給公社■HPからも印刷可 ■問募集内容＝
JKK東京（東京都住宅供給公社）都営住宅募集
センター蕁0570－010－810（8月9日貂ま
で）、蕁03－3498－8894（上記以外の期間）
※土・日曜日を除く 配布＝住宅課蕁481－7141

ごみ収集日
カレンダー

ごみ
分別辞典

ごみ収集日
の確認

ワード検索
機能による
ごみの分別
方法の確認

狡水木プロ
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収
（
公
的
年
金
か
ら
の
天
引
）
分
は
、

口
座
振
替
で
の
納
付
は
で
き
ま
せ
ん

■申
■問
国
民
健
康
保
険
税
／
保
険
年
金

課
（
市
役
所
２
階
）
蕁
481
７
０
５
５

・
６
、
個
人
市
・
都
民
税
・
固
定
資

産
税
・
都
市
計
画
税
／
納
税
課
（
市

役
所
３
階
）
蕁
481
７
２
１
４
〜
２
０

国
民
年
金
保
険
料
の
追
納
制
度

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
・
納
付

猶
予
な
ど
の
承
認
を
受
け
た
期
間
は
、

保
険
料
を
全
額
納
め
た
場
合
と
比
べ

て
老
齢
基
礎
年
金
の
受
取
額
が
少
な

く
な
り
ま
す
。

こ
の
期
間
は
、
10
年
以
内
で
あ
れ

ば
さ
か
の
ぼ
っ
て
保
険
料
を
納
め
る

（
追
納
）
こ
と
が
で
き
、
追
納
す
る

こ
と
で
保
険
料
を
納
め
た
扱
い
と
な

り
ま
す
。

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■申
■問
日
本
年
金
機
構
府
中
年
金
事
務

所
蕁
042
361
１
０
１
１
（
自
動
音
声
案

内
「
２
」）

（
保
険
年
金
課
）

家
屋
の
取
り
壊
し
な
ど
を
行
っ
た

方
へ

家
屋
の
取
り
壊
し

や
用
途
の
変
更
（
店

舗
だ
っ
た
も
の
を
居

宅
と
し
て
使
用
す
る

な
ど
）
を
行
っ
た
場

合
は
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■問
資
産
税
課
蕁
481
７
２
０
８
・
９

児
童
扶
養
手
当
8
月
期
支
払
日
は

8
月
１０
日
貉

４
〜
７
月
の
４
カ
月
分
を
、
登
録

口
座
に
振
り
込
み
ま
す
。

な
お
、
毎
年
12
月
期
支
払
（
12
月

中
旬
支
払
分
）
以
外
は
支
払
通
知
書

を
送
付
し
ま
せ
ん
の
で
、
支
払
内
容

は
通
帳
記
帳
な
ど
で
ご
確
認
く
だ
さ

い
。登

録
口
座
を
変
更
す
る
場
合
は
、

４
・
８
・
12
月
の
各
支
払
月
の
前
月

20
日
ま
で
に
届
け
出
を
し
て
く
だ
さ

い
。
金
融
機
関
の
統
廃
合
な
ど
で
支

店
名
・
口
座
番
号
が
変
更
に
な
っ
た

場
合
も
、
変
更
の
届
け
出
が
必
要
で

す
。

※
児
童
扶
養
手
当
は
ひ
と
り
親
家
庭

の
た
め
の
手
当
で
す

■申
■問
子
ど
も
家
庭
課
蕁
481
７
０
９
３

金
子
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
の

臨
時
休
館

内
外
装
な
ど
の
大
規
模
な
改
修
工

事
を
行
う
た
め
、
臨
時
休
館
し
ま
す
。

■期
10
月
１
日
貍
〜
平
成
29
年
３
月
31

日
貊
　
■他
予
約
な
ど
受
け
付
け
業
務

は
、
２
月
１
日
貉
か
ら
再
開
し
ま
す

■問
協
働
推
進
課
蕁
481
７
１
２
２

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
施
設
の

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン

①
国
領
第
二
ふ
れ
あ
い
の
家

空
調
の
入
れ
替
え
な
ど
大
規
模
修

繕
と
合
わ
せ
て
、
地
域
情
報
を
発
信

す
る
ふ
れ
あ
い
の
家
専
用
掲
示
板
を

設
置
し
ま
し
た
。

②
西
部
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
外
装
や
空
調
の
改
修
、
ト
イ
レ

の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
化
に
加
え
、
ロ
ビ

ー
を
一
新
し
、
打
ち
合
わ
せ
や
軽
食

の
利
用
も
可
能
な
多
目
的
テ
ー
ブ
ル

と
ソ
フ
ァ
ー
を
設
置
し
ま
し
た
。
ま

た
、
い
つ
で
も
利
用
可
能
な
活
動
ス

ペ
ー
ス
を
試
行
的
に
設
け
ま
す
。

オ
ー
プ
ン
日
／
①
８
月
１
日
②
11
日

豢■問
協
働
推
進
課
蕁
481
７
１
２
２

親
子
で
参
加
　
キ
ッ
ズ
フ
リ
マ

■日
８
月
28
日
豸

午
前
10
時
〜
午

後
３
時
　

■所
市
役
所
前
庭
　

■内
子
ど
も
向
け

衣
類
、
お
も
ち
ゃ
、
育
児
用
品
な
ど
　

運
営
・
■問
調
布
キ
ッ
ズ
フ
リ
マ
実
行

委
員
会
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
タ
イ
ム
マ
シ
ー
ン

カ
ン
パ
ニ
ー
内
）
蕁
050
3616
３
３
０
０

・
蕭
050
3614
３
３
０
０

9
月
の
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

出
店
者
募
集

■日
９
月
10
日
貍
午
前
10
時
〜
午
後
２

時
　
■所
市
役
所
前
庭
　

資
格
／
市
内
在
住
・
在
勤
で
物
品
販

売
を
生
業

な
り
わ
い

と
し
な
い
18
歳
以
上
の
方

■定
各
80
人
（
多
数
抽
選
）

■費
１
０
０
０
円
　

■申
往
復
は
が
き
（
返
信
は
が
き
は
未

記
入
で
。
申
し
込
み
は
１
世
帯
１
人

の
み
）
ま
た
は
メ
ー
ル
（
携
帯
メ
ー

ル
不
可
）
に
出
店
希
望
日
、
住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
電
話
番
号
、
誓

約
の
一
文
（
路
上
で
荷
物
の
積
み
下

ろ
し
を
し
な
い
旨
）、
在
勤
者
は
勤
務

先
名
と
電
話
番
号
を
明
記
し
、
８
月

15
日
豺
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
、
〒

182
│
0024
布
田
１
│
43
│
２
│
Ｎ
│
203

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ち
ょ
う
ふ
自
立
応
援
団

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
担
当
■Ｅchoufu

お
知
ら
せ

市
民
課
・
保
険
年
金
課
・
納
税
課

の
8
月
の
休
日
窓
口

（
第
2
土
曜
日
・
第
4
日
曜
日
）

■程
８
月
13
日
貍
・
28
日
豸
　

■時
午
前
９
時
〜
午
後
１
時
　

■所
■問
市
民
課
（
市
役
所
２
階
）
蕁
481

７
０
４
１
〜
５
、
保
険
年
金
課
（
市

役
所
２
階
）
蕁
481
７
０
５
２
、
納
税

課
（
市
役
所
３
階
）
蕁
481
７
２
１
４

〜
２
０

市
税
の
納
付
は
口
座
振
替
を

納
税
通
知
書
に
同
封
し
た
依
頼
書
、

ま
た
は
市
内
の
取
扱
金
融
機
関
に
備

え
付
け
の
依
頼
書
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。
郵
送
を
希
望
す
る
場
合
は

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
口
座
振
替
対
象
税
目
・
納
期
限
・

申
込
期
限
】

○
国
民
健
康
保
険
税

第
3
期
（
9
月
30
日
貊
振
替
）

８
月
22
日
豺
（
必
着
）

○
個
人
市
・
都
民
税
（
普
通
徴
収
）

第
3
期
（
10
月
31
日
豺
振
替
）

９
月
20
日
貂
（
必
着
）

○
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

第
3
期
（
12
月
26
日
豺
振
替
）

11
月
10
日
貅
（
必
着
）

■他
個
人
市
・
都
民
税
の
年
金
特
別
徴

■日蚋日時 ■程蚋日程 ■期蚋期間 ■時蚋時間 ■所蚋会場・場所 ■集蚋集合時間・場所 ■種蚋種目 ■対蚋対象 ■内蚋内容 ■講蚋講師 ■演蚋出演・演奏 ■定蚋定員 ■費蚋費用
■保蚋保育 ■持蚋持ち物 ■締蚋締め切り ■申蚋申し込み・申請 ■他蚋その他 ■主蚋主催 ■共蚋共催 ■後蚋後援 ■問蚋問い合わせ ■HP蚋ホームページ ■Ｅ蚋Ｅメール凡 例

国民健康保険税
納付推進員（嘱託員）募集

業務内容／窓口業務（国民健康保険加入・脱退など手
続き、各種申請の受け付け） 勤務形態／月16日、午
前9時30分～午後5時（休憩1時間）
雇用期間／9月12日豺～平成29年3月31日貊※勤務
成績により契約更新あり　

■対次の全てに該当する方①国民健康保険制度に理解が
あり、積極的に窓口業務を遂行できる②パソコンの基
本操作ができる③心身ともに健康である　
勤務地／保険年金課（市役所2階） 時給／1350円　
休暇／年次有給休暇など各種休暇制度あり　
社会保険など／健康保険・厚生年金保険・雇用保険加
入　募集人員／2人　選考／書類選考後面接　
■申■問8月15日豺（必着）までに、市販の履歴書に必
要事項を記入、顔写真を添付の上、〒182－8511
市役所保険年金課（市役所2階）蕁481－7054へ郵
送または持参（持参の場合は土・日曜日、祝日を除く）

第66回
はたらく消防の写生会作品展

調布消防署では、4・5月に市内の小学校と特別支
援学校を対象に「第66回はたらく消防の写生会」を
実施しました。このたび優秀賞
と入選作品184点を展示しま
す。力強く描かれた作品をぜひ
ご覧ください。

■期8月11日豢～15日豺
■時午前9時～午後9時30分　
■所文化会館たづくり11階みんなの広場　■費無料　
■問調布消防署蕁486－0119（総合防災安全課）

生活ひとくちメモ 迷惑なファクシミリ広告 

jirituouendan@
luck.ocn.ne.jp

へ

■他
雨
天
中
止（
当
日
午
前
８
時
発
表
）

は
左
記
へ
確
認
（
同
法
人
■HP
に
も
当

日
掲
載
）。
当
選
後
の
キ
ャ
ン
セ
ル
は

１
０
０
０
円
の
支
払
い
。
駐
車
場
な

し運
営
・
■問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ち
ょ
う
ふ
自

立
応
援
団
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
担
当

蕁
489
３
１
６
０

（
文
化
振
興
課
）

官
公
所
だ
よ
り

Ｊ
Ａ
Ｘ
Ａ
調
布
航
空
宇
宙
セ
ン
タ

ー
空
の
日
・
宇
宙
の
日
関
連
イ
ベ

ン
ト

宇
宙
の
日（
９
月
12
日
）

と
空
の
日
（
９
月
20
日
）

を
記
念
し
開
催
し
ま
す
。

■日
10
月
２
日
豸
午
前
10
時

〜
午
後
５
時

◎
親
子
工
作
教
室

■時
①
午
前
10
時
15
分
〜
11
時
45
分
②

午
後
０
時
45
分
〜
２
時
15
分
③
２
時

45
分
〜
４
時
15
分
　

■対
４
歳
〜
小
学
生
と
保
護
者
　

■定
各
回
42
組
（
多
数
抽
選
）

■申
往
復
は
が
き
に
住
所
、
参
加
者
全

員
の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
子
ど
も
の

年
齢
、
参
加
希
望
回
、
電
話
番
号
、

返
信
欄
に
住
所
・
氏
名
を
明
記
し
、

９
月
８
日
貅
（
必
着
）
ま
で
に
〒
182

―
8522
深
大
寺
東
町
７
―
44
―
１
宇
宙

航
空
研
究
開
発
機
構
調
布
航
空
宇
宙

セ
ン
タ
ー
「
空
の
日
・
宇
宙
の
日
」

イ
ベ
ン
ト
係
へ

◎
展
示
室
・
Ｙ
Ｓ
┃
11
コ
ッ
ク
ピ
ッ

ト
公
開

■他
午
後
４
時
30
分
最
終
入
場
　

■申
当
日
直
接
会
場
へ

◎
折
り
紙
ヒ
コ
ー
キ
コ
ー
ナ
ー

■申
当
日
直
接
会
場
へ
　

■所
■問
宇
宙
航
空
研
究
開
発
機
構
調
布

航
空
宇
宙
セ
ン
タ
ー
蕁
050
3362
８
０
３

６

事
業
者
向
け

の
広
告
が
、
家

に
フ
ァ
ク
シ
ミ

リ
で
送
ら
れ
て

く
る
と
い
う
相

談
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

◆
ト
ラ
ブ
ル
の
例

①
朝
の
決
ま
っ
た
時
間
帯
に
、
フ
ァ

ク
シ
ミ
リ
で
中
小
企
業
向
け
の
融
資

の
広
告
が
送
ら
れ
て
く
る
。
同
居
の

親
が
病
気
で
電
話
音
に
敏
感
に
な
っ

て
い
る
た
め
迷
惑
だ
。

②
自
営
業
者
向
け
の
広
告
が
、
フ
ァ

ク
シ
ミ
リ
で
頻
繁
に
届
く
。
電
話
で

個
人
情
報
を
告
げ
る
の
は
嫌
な
の
で

広
告
紙
面
の「
今
後
の
送
信
を
断
る
」

と
書
か
れ
た
欄
に
チ
ェ
ッ
ク
を
入
れ

て
返
送
し
た
。
し
か
し
、
同
じ
よ
う

な
広
告
の
受
信
が
止
ま
ら
ず
困
っ
て

い
る
。

◆
問
題
点

一
方
的
に
届
く
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
な

の
で
、
送
信
者
に
断
り
の
連
絡
を
す

る
こ
と
に
抵
抗
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
送
信
者
の
連
絡
先
が
分
か

ら
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
送
信
者

が
一
斉
送
信
す
る
シ
ス
テ
ム
を
使
っ

て
い
る
た
め
で
す
。

送
信
者
は
、
受
信
者
が
個
人
か
事

業
者
か
を
区
別
し
て
お
ら
ず
、
電
話

番
号
の
デ
ー
タ
を
基
に
送
信
し
て
い

る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
受
信
す
る
側

に
と
っ
て
は
、
紙
や
ト
ナ
ー
の
無
駄

に
な
り
迷
惑
な
話
で
す
。

現
在
、
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
広
告
を
規

制
す
る
検
討
が
消
費
者
庁
で
さ
れ
て

い
ま
す
が
、
受
信
者
側
で
対
処
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
の
が
現
状
で
す
。

◆
迷
惑
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
の
対
処
法

蘆
受
信
拒
否
設
定
を
す
る

蘆
印
刷
途
中
で
も
停
止
ボ
タ
ン
を
押

す
蘆
電
話
機
内
に
蓄
積
さ
れ
た
受
信
デ

ー
タ
を
消
去
す
る

蘆
印
刷
紙
が
セ
ッ
ト
し
て
あ
る
と
自

動
的
に
印
刷
さ
れ
る
場
合
は
紙
を

セ
ッ
ト
し
て
お
か
な
い

蘆
電
話
会
社
の
迷
惑
対
策
サ
ー
ビ
ス

を
利
用
す
る
。
有
料
の
場
合
が
あ

る
の
で
、
詳
細
は
電
話
会
社
に
問

い
合
わ
せ
る

■問
調
布
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
蕁

481
7
0
3
4
（
平
日
午
前
9
時
〜

正
午
・
午
後
１
時
〜
３
時
30
分
、

第
２
土
曜
日
午
前
9
時
〜
正
午
）

AJINOMOTO DAY

FC東京のホームゲームに、市内在住の小学生の親
子ペアを招待します。
対象試合／明治安田生命J1リーグ2nd
ステージ第12節FC東京対浦和レッズ
（9月17日貍キックオフ午後7時）
■所味の素スタジアム　
■対市内在住の小学生の親子　
席種／ホーム自由席　■定150組300人（多数抽選）
■申8月31日貉午後5時までにfctokyo5@am.mdに空
メールを送信（1人1通）。返信メールのURLをクリッ
クし、登録フォームに必要事項を入力
チケット受け渡し／9月2日貊に、当落結果を通知。
当選者にはチケット引き換えに必要な認証番号をメー
ルで通知（ローソンまたはミニストップで発券）
■費1枚216円（発券手数料）
■他チケットの引換は、試合当日まで可能　
■問スポーツ振興課蕁481－7498（土・日曜日、祝
日を除く午前9時30分～午後5時）

官
公
庁
だ
よ
り
は
５
面
へ
続
き
ま
す

AJINOMOTO　DAY

狡FC東京



都
立
立
川
ろ
う
学
校
　
学
校
公
開

・
道
徳
授
業
地
区
公
開
講
座

■日
９
月
27
日
貂
午
前
９
時
〜
午
後
２

時
15
分
　

■内
学
校
概
要
説
明
、

学
校
紹
介
ビ
デ
オ
上

映
、
授
業
公
開
、
道

徳
講
演
会
な
ど
　

■所
■申
■問
は
が
き
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
９

月
16
日
貊
（
必
着
）
ま
で
に
〒
190
―

0003
立
川
市
栄
町
１
―
15
―
７
都
立
立

川
ろ
う
学
校
　
学
校
公
開
・
道
徳
授

業
地
区
公
開
講
座
係
蕁
042
523
１
３
５

９
・
蕭
042
523
６
４
２
１
へ
　

■他
詳
細
は
■HP「
都
立
立
川
ろ
う
学
校
」

を
参
照

精
神
障
害
者
家
族
の

情
報
交
換
・
相
談
会

■程
８
月
13
日
貍
・
27
日
貍
　

■時
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
　

■所
こ
こ
ろ
の
健
康
支
援
セ
ン
タ
ー
　

■内
精
神
保
健
福
祉
に
関
す
る
情
報
交

換
、
家
族
の
悩
み
相
談
ほ
か
　

■問
精
神
障
害
者
家
族
会
か
さ
さ
ぎ
会

・
平
田
蕁
03
3309
７
６
６
１

（
障
害
福
祉
課
）

認
知
症
の
方
を
介
護
す
る
家
族
の

た
め
の
臨
床
心
理
士
に
よ
る
個
別

相
談

■日
８
月
23
日
貂
午
後
　

■所
文
化
会
館
た
づ
く
り
西
館
２
階
　

■対
市
内
在
住
で
認
知
症
の
方
を
介
護

し
て
い
る
家
族
の
方
　

■定
申
し
込
み
順
２
人
　
■費
無
料
　

■申
■問
事
前
に
電
話
で
高
齢
者
支
援
室

蕁
481
７
１
５
０
へ

「
在
宅
医
療
」
に
つ
い
て
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
〜
超
高
齢
社
会
の
医

療
に
望
む
こ
と
〜

■日
８
月
25
日
貅
午
後
１
時
〜
２
時
30

分
　
■所
布
田
駅
南
ふ
れ
あ
い
の
家
　

■内
講
話
「
在
宅
で
療
養
生
活
を
送
る

に
は
」、
懇
話
会
　

■講
西
田
伸
一
（（
公
社
）
調
布
市
医
師

会
副
会
長
）

■定
当
日
先
着
30
人
　

■費
無
料
　
■他
「
暮
ら
し
の
中
の
医
療

情
報
ナ
ビ
」
を
配
布

■問
（
公
社
）
調
布
市
医
師
会
蕁
483
８

６
４
８

第
2
回
ち
ょ
う
ふ
認
知
症
市
民
セ

ミ
ナ
ー
「
住
み
慣
れ
た
地
域
で
い

つ
ま
で
も
安
心
し
て
暮
ら
す
た
め

に
」

■日
９
月
３
日
貍
午
後
１
時
30
分
〜
４

時
（
受
付
１
時
20
分
〜
）

■所
文
化

会
館
た
づ
く
り
12
階
大
会
議
場

■内
講
演
「
認
知
症
の
基
礎
知
識
と
ケ

ア
」、
意
見
交
換
会
「
講
演
を
聴
い

て
感
じ
た
こ
と
、
認
知
症
に
つ
い
て

思
う
こ
と
」

■講
齋
藤
正
彦（
都
立
松
沢
病
院
院
長
）

■費
500
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

■申
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
電
話
代

行
サ
ー
ビ
ス
蕁
498
３
３
８
１
　

■主
■問
調
布
認
知
症
支
え
あ
う
輪
・
西

田
蕁
090
2365
９
９
９
４

「
知
っ
て
活
か
そ
う
介
護
予
防
」

（
全
8
回
）

運
動
を
中
心
に
、
栄
養
、
口
腔
、

認
知
症
に
関
し
て
要
介
護
状
態
に
な

ら
な
い
こ
つ
を
学
ぶ
教
室
で
す
。

■程
10
月
５
日
〜
12
月
21
日
の
不
定
期

水
曜
日
　
■時
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

■所
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
　

■対
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方
（
要

介
護
・
要
支
援
認
定
者
と
医
師
か
ら

運
動
制
限
を
受
け
て
い
る
方
は
除
く
）

■定
申
し
込
み
順
20
人
　
■費
無
料
　

■他
終
了
後
、
健
康
活
動
ひ
ろ
ば
で
開

催
の
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
事
業
に
期
間

限
定
で
参
加
可

■申
■問
８
月
８
日
豺
〜
16
日
貂
に
電
話

で
高
齢
者
支
援
室
蕁
481
７
１
５
０
へ

介
護
の
仕
事
に
就
き
た
い
方
へ

①
職
場
体
験
　

■程
平
成
29
年
２

月
28
日
貂
ま
で

の
３
日
以
内
　

■対
介
護
業
務
未
経
験
の
方
　

体
験
先
／
都
内
介
護
事
業
所
（
525
カ

所
）
か
ら
選
択

②
初
任
者
研
修
　

■対
①
を
行
っ
た
方
　
■内
介
護
業
界
就

労
希
望
者
の
資
格
取
得
講
座

③
ト
ラ
イ
ア
ル
雇
用
　

■程
平
成
29
年
２
月
28
日
貂
ま
で
の
６

カ
月
以
内
　
■対
介
護
の
資
格
を
持
た

な
い
離
職
者
な
ど
　
■内
働
き
な
が
ら

初
任
者
研
修
受
講
※
継
続
雇
用
も
可
　

雇
用
先
／
都
内
介
護
事
業
所
（
285
カ

所
）
か
ら
選
択

①
〜
③
共
に
■費
無
料

■申
■問
■HP
東
京
都
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

蕁
03
5211
２
８
６
０
、
東
京
都
福
祉
保

健
局
介
護
保
険
課
蕁
03
5320
４
２
６
７

（
高
齢
者
支
援
室
）

協
力
会
員
説
明
会

高
齢
や
障
害
な
ど
に
よ
り
家
事
や

食
事
サ
ー
ビ
ス

を
必
要
と
す
る

方
に
、
有
償
で

支
援
す
る
住
民

参
加
型
の
活
動
で
す
。

■日
８
月
22
日
豺
午
前
10
時
〜
正
午

■対
18
歳
以
上
の
方（
資
格
・
経
験
不
問
）

■所
■申
■問
（
公
財
）
調
布
ゆ
う
あ
い
福

祉
公
社
蕁
481
７
７
１
１

ゆ
う
あ
い
福
祉
セ
ミ
ナ
ー
「
家
族

介
護
者
向
け
の
介
護
技
術
講
座
」

参
加
者
募
集

■日
８
月
28
日
豸
午
前
11
時
〜
正
午

■対
市
内
在
住
の
家
族
介
護
者
、
介
護

に
関
心
が
あ
る
方
　

■内
介
護
技
術
の
基
本
　

■講
調
布
ゆ
う
あ
い
福
祉
公
社
職
員
　

■定
申
し
込
み
順
６
人
　
■費
無
料
　

■所
■申
■問
（
公
財
）
調
布
ゆ
う
あ
い
福

祉
公
社
蕁
481
７
７
１
１

東
京
都
子
育
て
支
援
員
研
修
（
第

二
期
）
の
受
講
者
募
集

■内
保
育
や
子
育
て
支
援
分
野
の
各
事

業
に
従
事
す
る
上
で
、
必
要
な
知
識

や
技
術
な
ど
を
有
す
る
「
子
育
て
支

援
員
」
の
養
成
研
修
　

■他
詳
細
は
、
東
京
都
福
祉
保
健
財
団

■HP
、
都
■HP
参
照
。
募
集
要
項
は
調
布

市
子
ど
も
政
策
課
で
も
配
布

■申
■問
（
公
財
）
東
京
都
福
祉
保
健
財

団
福
祉
人
材
養
成
室
子
育
て
支
援
員

担
当
蕁
03
3344
８
５
３
３

（
子
ど
も
政
策
課
）

【5】 平成28（2016）年8月5日 No.1557★「全○回」と表記している事業は全日程参加が原則です★

●児童虐待の「早期発見」は、子どもと保護者を必要な援助につなげるための第一歩です
虐待されている子どもや、その保護者は援助が必要です。虐待と疑われる行為を発見した場合はご連絡ください。なお、連絡した方の個人情報は守られます。
■時午前9時～午後5時（第3土・日曜日、年末年始を除く） ■問子ども家庭支援センターすこやか蕁0120－087－358 （子ども政策課）

特別障害者手当・障害児福祉手当・経過的
福祉手当の受給者は現況届などの提出を
これらの手当を受給中の方に、平成28年度現況届・所得

状況届を8月10日貉に発送します。必要事項を記入し、9月
9日貊までに障害福祉課（市役所2階）へ提出してください。

○障（心身障害者医療費助成制度）受給者証
○障とは、医療保険で適用を認められた医療費のうち、自己

負担分の全額または、一部を助成する制度です。

■対都内在住で、身体障害者手帳1・2級（内部障害者は3級
まで）または愛の手帳1・2度の方
次のいずれかに該当する方は対象外
①所得制限基準額（下表）を超える②生活保護を受けている
③医療保険に未加入④公費などにより医療費が支給される施
設に入所した⑤満65歳以上で初めて身体障害者手帳及び愛
の手帳を取得している⑥申請時の年齢が満65歳以上⑦後期
高齢者医療保険に加入している方で住民税が課税されている

更新の方
現在発行されている○障受給者証の有効期限は、8月31日

貉までです。新しい○障受給者証を8月31日貉までに郵送しま
す。有効期限の切れた○障受給者証は、障害福祉課へ返却して
ください（郵送可）。

■問障害福祉課蕁481－7089

受けないなんてもったいない　
特例項目外健診の申し込み開始

平成20年度の検診制度の改正で特定健診に含まれなくな
ったものを補うため、特例項目外健診と
して健診を行います。

■対4月1日～平成29年3月31日に40～
74歳の誕生日を迎える調布市国民健康
保険以外の健康保険に加入の市民　

■内尿酸、クレアチニン、貧血、白血球数、心電図、胸部レン
トゲン（50～59歳）

■定300人（多数抽選） ■費無料　
■他調布市国民健康保険の加入者は特定健診と同時に実施　
■申■問■HP「東京電子自治体共同運営サービス」から申し込み、
またははがき（1人1枚）に住所、氏名（ふりがな）、生年月
日、年齢（平成29年3月末時点）、性別、電話番号、健康保
険証の名称を明記し、9月2日貊午後5時（必着）までに〒
182－0026小島町2－33－1文化会館たづくり西館4階
健康推進課「特例項目外健診」係蕁441－6100へ郵送また
は持参※審査後、9月下旬に受診券を発送、10～12月に市
内指定医療機関で受診

 扶養親族の人数 所得制限基準額
 0人 360万4000円
 1人 398万4000円
 2人 436万4000円
 3人以上 1人増すごとに38万円加算

※基準額は、受給者本人の総所得額（20歳未満の方は
国民健康保険上の世帯主または社会保険上の被保険者）
から医療費控除などの所得控除を差引いた額。8月31
日貉までは前々年、9月1日貅以降は前年の所得で判
定

平
成
２８
年
１０
月
１
日
採
用

社
会
福
祉
協
議
会
「
嘱
託
職
員
募
集
」

職
種
／
①
研
修
企
画
事
務
②
事
務
職

（
産
休
代
替
）
③
知
的
障
害
者
支
援
　

勤
務
地
／
市
内
各
事
業
所
　

資
格
な
ど
／
①
介
護
福
祉
士
資
格
、

高
齢
者
支
援
の
経
験
な
ど
が
あ
れ
ば

な
お
可
①
②
共
に
、
ワ
ー
ド
・
エ
ク

セ
ル
を
使
用
で
き
る
③
要
普
通
自
動

車
運
転
免
許
、
社
会
福
祉
士
な
ど
の

福
祉
資
格
が
あ
れ
ば
な
お
可
　

試
験
日
／
８
月
31
日
貉

■他
詳
細
は
募
集
要
項
（
社
会
福
祉
協

議
会
で
配
布
、
ま
た
は
社
会
福
祉
協

議
会
■HP
か
ら
印
刷
可
）
を
参
照
　

■問
社
会
福
祉
協
議
会
蕁
481
７
６
１
７
　

ア
ロ
マ
オ
イ
ル
で
リ
ラ
ッ
ク
ス

■日
８
月
10
日
貉
午
後
１
時
〜
４
時

■所
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階
　

■対
市
内
在
住
の
障
害
や
疾
患
の
あ
る

方
と
家
族
や
介
護
者
　

■内
ア
ロ
マ
で
15
分

の
手
も
み
、
足
も

み
を
す
る
健
康
法
。

施
術
後
の
茶
話
会

あ
り
　

■費
500
円（
材
料
費
）

■申
■問
ド
ル
チ
ェ
蕁
490
６
６
７
５
・
蕭

444
６
６
０
６

入
間
小
地
域
交
流
事
業

「
夏
休
み
工
作
教
室
」

夏
休
み
の
終
わ
り
に
、
思
い
出
の

作
品
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

■日
８
月
20
日
貍
午
前
10
時
〜
正
午

■所
入
間
地
域
福
祉
セ

ン
タ
ー
　
■内
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
お
も
ち
ゃ
と
、

自
分
だ
け
の
フ
ォ
ト
フ
レ
ー
ム
作
り

■問
社
会
福
祉
協
議
会
蕁
481
７
６
１
７

「
高
齢
者
会
食
」

調
理
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

■日
月
１
回
以
上
の
活

動
で
午
前
９
時
〜
午

後
３
時
の
間
　
■所
各

地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー

■内
一
人
暮
ら
し
の
高

齢
者
に
５
人
で
15
人
分
の
手
作
り
料

理
を
提
供
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
　

■問
社
会
福
祉
協
議
会
蕁
481
７
６
９
３

「
い
き
い
き
ク
ラ
ブ
」

調
理
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

■日
月
１
回
以
上
の
活
動
で
午
前
９
時

〜
午
後
３
時
頃
　

■所
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
　

■内
高
齢
者
や
障
害
の
あ
る
方
な
ど
が

通
う
「
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
」
に
手
作
り

昼
食
を
提
供
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
　

■問
社
会
福
祉
協
議
会
蕁
481
７
６
６
０

所在地／〒182－0026  小島町2－47－1（総合福祉センター内）
開所日時／月～金曜日（祝日を除く）午前9時～午後5時

所在地／〒所在地／〒182182－0026  0026  小島町小島町2－4747－1（総合福祉センター内）（総合福祉センター内）
開所日時／月～金曜日（祝日を除く）午前開所日時／月～金曜日（祝日を除く）午前9時～午後時～午後5時　専用時　専用■HPありあり
所在地／〒182－0026  小島町2－47－1（総合福祉センター内）
開所日時／月～金曜日（祝日を除く）午前9時～午後5時　専用■HPあり調布市社会福祉協議会からのお知らせ調布市社会福祉協議会からのお知らせ調布市社会福祉協議会からのお知らせ調布市社会福祉協議会からのお知らせ調布市社会福祉協議会からのお知らせ食育コラム 水分を上手に補給

誤った水分補給は体調を崩す原因になります。中でも気を
つけたいのは、次の2点です。
アルコール
アルコールには、尿の量を増やし体内の水分を排出する働
きがあります。お酒を飲むときは、同量程度の水を一緒に飲
むと良いでしょう。
スポーツドリンク・経口補水液
運動時や野外活動で、たくさん汗をかくと

きは、スポーツドリンクや経口補水液を活用
すると良いでしょう。しかし、これらの飲料
には糖分が含まれるため、摂りすぎると空腹感を感じにくく
なり食欲低下につながります。夏バテの原因にもなるので、
通常の生活では、水かお茶での補給で十分です。
また、経口補水液を「おいしい」と感じるのは、体調が良
くない時です。水分補給だけでなく、風通しの良い涼しい場
所へ移動して休息するなどの早めの対応を心がけましょう。
そのほかのポイント
蘆「のどが渇いた」と感じる前に、こまめに飲む。
蘆睡眠中や入浴中は汗をたくさんかくので、起床時・入浴後
に補給する。
蘆体調の優れない時は無理をせず休養する。
蘆場面に合わせた上手な水分補給をする。
参考／「熱中症環境保健マニュアル」環境省　（健康推進課）

官
公
庁
だ
よ
り
の
続
き

特例項目外健診の申し込み開始特例項目外健診の申し込み開始特例項目外健診の申し込み開始特例項目外健診の申し込み開始



【7】 No.1557 平成28（2016）年8月5日　【6】★紙面上では市外局番042の表記を省略しています★

J:COM（デジタル111ch）
「テレビ広報ちょうふ」

〈05 日号〉08月 5 日 ～11日　イベントレポート「多摩川自然情報館夏まつり」など
〈12日号〉08月12日 ～19日　調布の魅力再発見「国分寺崖線、実篤公園」など

放送時間 毎日正午～、午後4時～、8時～（各30分）
※特集番組により、放送時間が変更になる場合があります

月～金曜日 午前9時15分～、午後1時30分～、4時～、9時～（各15分）／5時30分～（5分） 土曜日 午後5時30分～（5分）
日曜日 午後3時30分～（5分）※特集番組のため、8月6日貍・20日貍は午後5時30分～が4時30分に、7日豸は午後3時30分～が午前
11時40分に時間変更になります　調布FMの放送は、インターネットでも聴くことができます。詳細は調布FMの■HPをご覧ください

調布ＦＭ83.8
ハミングハート

MHz市政情報番組
「調布市ほっとインフォメーション」

【開会式】日時／9月4日豸午前10時30分～

会場／グリーンホール大ホール

注　意 ●競技によっては、消耗品などの参加費が必要な場
合があります※費用の表示のないものは無料

注　意 ●監督会議（組み合せ会議）などへ出席しない場合
は、原則として出場を認めません

注　意 ●各会場でのごみは全て各自でお持ち帰りください

●各会場共に駐車スペースに限りがありますので、車での来場はご遠慮ください
●参加者の健康管理を考慮し、天候により大会を延期または中止する場合があ
ります
●陸上競技、軟式野球競技は募集をすでに締め切りました。なお、スキー競技
は市報11月20日号で掲載予定です

■問（公社）調布市体育協会蕁481－6221
（〒182－0011深大寺北町2－1－65

総合体育館内）
■HP「調布市体育協会」

参加を希望する方は、下表と注意事項を確認の上、お申し込みください（申し込み用紙は体育

協会、スポーツ振興課（市役所8階）で配布。または、体育協会■HPから印刷可）。なお、体育協会
■HPに掲載している各競技要項を確認の上、申し込みに必要な事項を必ず明記してください。

第
５６
回 調布市民体育祭参加者募集

調布市体育協会
創立60周年
記念事業

競技・会場 日　　　時 参　加　資　格 種　　　　　　　　　　目 申　し　込　み　方　法 備　　　　　考

水泳
市民プール

9月4日豸午前10時～
（雨天決行）

市内在住・在勤・在学の
小学生以上

自由形・平泳・背泳・バタフライ各50ｍ（小学1・2年生、小学3・4
年生、小学5・6年生、中学生、高校生、16～29歳（高校生を除く）、
30～39歳、40～49歳、50～59歳、60～69歳、70～79歳、
80歳以上）、200ｍ個人メドレー、200mメドレーリレー・200m
フリーリレー（年齢制限なし）　■他年齢は平成28年9月4日現在

申し込み用紙を8月15日豺（必着）までに体
育協会、または市民プールへ持参　■他小・中学
生の申し込みには保護者の署名が必要　飛び込
みスタート希望の方は申し込み用紙に署名

参加制限／1人2種目まで
（リレーは除く）

柔道
西調布体育館

10月2日豸午前9時～
市内在住・在勤・在学の方
と連盟会員、また連盟が認
めた近隣地区招待選手

はがきまたは申し込み用紙を9月2日貊（必着）
までに体育協会へ郵送または持参、もしくは〒
183－0011府中市白糸台6－58－1曽木憲一
へ郵送　■他身長、体重を必ず明記。小・中学生の
申し込みには柔道経験年数、小学1・2年生は保
護者の署名が必要

男子（小学1・2年生、3・4年生、5・6年生、中学1年生、2・3年生、
段外、初段、2段、3段）、女子（小学1・2年生、3・4年生、5・6年生、
中学１年生、2・3年生、段外、初段）

参加制限／3段以下

卓球
（Ｗ：ダブルス　
　Ｓ：シングルス）
①③総合体育館
②市立布田小学校
　体育館

① 9月18日豸午前9時～
②10月 2日豸午前9時～
③10月30日豸午前9時～

市内在住・在勤・在学の方
※連盟登録者は団体戦一般
の部、個人戦のみ可

申し込み用紙を①は8月14日豸～31日貉、②
は8月31日貉～9月9日貊、③は9月20日貂
～30日貊（いずれも消印有効）に③のみ参加
費を添えて（郵便振替可）〒182－8691調
布郵便局私書箱2号　調布市卓球連盟「第56
回調布市民体育祭」へ郵送　
■他団体と個人は必ず別の用紙で申し込み

■費①1チーム600円③1人200
円　団体戦代表者会議／9月3
日貍午後6時30分～・文化会
館たづくり10階1001学習室
■他必ずゼッケンを着用（縦18
cm×横25cm）　
参加／ダブルスとシングルス
の重複出場可

①混合団体戦　一般の部／4単（男女各2）1複（男女）　地域の
部／3複（女1・男女2）各部共に監督を含む6人以上8人以内②男
女別個人戦（小学生、中学生学年別）③一般個人戦Ｓ（高校生男女別、
男子一般1部（年齢制限なし）、男子一般2部（初級者年齢制限なし）、
男子40～55歳、男子56～69歳、男子70歳以上、女子一般1部（年
齢制限なし）、女子一般2部（初級者年齢制限なし）、女子40～55
歳、女子56～69歳、女子70歳以上）、男子W個人戦（一般1部、一
般2部、W125（ペア合計年齢125歳以上））、女子W個人戦（一
般1部、一般2部、W125（ペア合計年齢125歳以上））、混合W個
人戦（一般1部、一般2部、W125（ペア合計年齢125歳以上））

少年野球
多摩川児童公園

9月4日～10月16日の
毎週日曜日、祝日　
午前9時～

市内在住・在学の小学生
（スポーツ保険に加入して
いること）

電話で8月12日貊午後5時までに高橋蕁090
－1267－8434へ ■費1チーム3000円リーグ戦方式

テニス
（Ｄ：ダブルス　
　Ｓ：シングルス）
市民多摩川
テニスコート

①9月4日豸・11日豸
②18日豸③19日豢
④22日豢⑤⑥⑦⑧25日豸
⑨⑩10月2日豸
⑪⑫9日豸
⑬⑭16日豸午前8時～

市内在住・在勤・在学の
中学生以上

参加費振込後、往復はがきで8月15日豺（消印
有効）までに〒182－0022国領町4－13－32
－102杉崎邦次へ　■他参加費の振込日を必ず明
記。はがき1枚につき、1種目の申し込み。返信用
はがき宛名の欄に参加者の住所・氏名を必ず明記。
過去3年間の調布市での戦歴があれば記入

■費①②1チーム2500円③④⑤
⑥⑬⑭800円⑨⑩⑪⑫400円
⑦⑧200円、参加費は8月15日
豺までに郵便口座№00140－2
－145893「調布市テニス連盟」
に振り込み（通信欄に参加者氏名
および種目名を必ず明記）

①男子団体戦（3D登録10人可）②女子団体戦（3D登録10人可）
③男子Ｓ（中上級）④男子Ｓ（初級）⑤女子Ｓ（中上級）⑥女子Ｓ（初
級）⑦中学男子Ｓ⑧中学女子Ｓ⑨女子Ｓ（高校1年生）⑩女子Ｓ（高
校2・3年生）⑪男子Ｓ（高校1年生）⑫男子Ｓ（高校2・3年生）⑬
壮年男子SA（50歳以上）⑭壮年男子SB（60歳以上）　
■他各Sの重複出場不可。男女S（初・中上級）は高校生以上出場可。
年齢は平成28年12月31日現在

ソフトテニス
電気通信大学多摩川
テニスコート

①9月4日豸正午～
②10月2日豸午前9時～
（予備日11月27日豸）

市内在住・在勤・在学の高
校生以上の方と連盟会員

はがき・封書またはFAXで①は8月26日貊、②は
9月23日貊（いずれも必着）までに〒182－
0015八雲台1－12－9東日紙業譁内・福澤利
三郎蕁488－7216・蕭488－7242へ

■費①1チーム1500円②1ペア
500円（当日持参）

①一般男女別団体戦（男女共に3組、補欠は2人）②一般個人戦、一
般男子（39歳以下）、男子シニア1部（40～59歳）、男子シニア2
部（60歳以上）、一般女子（39歳以下）、女子シニア（40歳以上）
■他年齢は平成28年4月1日現在

剣道
市立国領小学校体育館 11月27日豸午前9時～ 市内在住・在勤・在学の方

と連盟会員

申し込み用紙を、11月5日貍（必着）までに、体
育協会へ郵送または持参、もしくは〒181－
0002三鷹市牟礼5－8－3沢井学蕁0422－
46－5148へ郵送　■他段位を明記

■費小・中学生200円、
一般300円（当日持参）　
参加制限／5段以下

一般男子（3段以下、4・5段）、一般女子、中学生（男子1年生、男
子2・3年生、女子）、小学生（2年生以下、3・4年生、5・6年生）

9月25日豸午前9時～弓道
市立調布中学校弓道場

市内在住・在勤・在学で中
学生以上の方と連盟会員

はがきで9月1日貅（必着）までに〒182－
0002仙川町2－21－2田代紀男へ

近的（28ｍ）一般男女別個人戦、中学生個人戦、一般団体戦（1チ
ーム5人）

9人制バレーボール
総合体育館

①10月 2日豸午前9時～
②10月16日豸午前9時～

①市内在住・在勤のママさ
ん②市内在住・在勤・在学
の高校生以上

申し込み用紙を8月19日貊（必着）までに体育
協会へ郵送または持参

監督会議／9月1日貅午後1時～・
総合体育館会議室

①ママさんバレーの部②一般女子の部
（各種目共に監督・コーチ・マネージャーを含む18人以内）

市内在住・在勤・在学の方
バドミントン
（Ｄ：ダブルス）
総合体育館

① 9月 4日豸午前9時～
② 9月11日豸午前9時～
③10月 9日豸午前9時～

はがきまたは封書で①は8月8日豺③は9月12
日豺（いずれも必着）までに〒182－0015八
雲台1－33－16中村真理子蕁488－4430
へ郵送②は8月19日貊午後4時（必着）まで
に〒182－0023染地3－2－7市立第三中学校・
馬場公浩蕁482－0293へ郵送

■費①1ペア1000円　組合せ会
議・監督会議／①8月19日貊午
後7時30分～・文化会館たづく
り10階1001学習室③9月23
日貊午後7時30分～・文化会館
たづくり10階1001学習室

①一般男女別Ｄ個人戦＝1部・2部・3部
②中学生（学年別）男女別Ｄ個人戦
③一般男女別団体戦

個人戦、団体戦（監督・コーチを含む8人以内）
クレー射撃
大井射撃場
（神奈川県足柄上郡）

10月16日豸午前8時30分
～（雨天決行）

市内在住・在勤・在学で法
適資格者

電話で10月11日貂正午までに角
つの

田
だ

蕁0422
－79－2777・090－7806－7676（午前
10時～午後4時、土・日曜日、祝日を除く）へ

なぎなた
西調布体育館

9月25日豸午後1時～ 市内在住・在勤・在学の方
と連盟会員

申し込み用紙を8月6日貍（必着）までに〒182
－0004入間町1－37－54なぎなた連盟事務
局・上

うわ

保
ぼ

君子へ郵送
演技競技、地区別団体戦（選手5人）

監督会議／9月10日貍午後3時
～・西調布体育館ミーティング
ルーム　
参加制限／5段以下

バスケットボール
総合体育館

①9月17日貍・24日貍・10
月1日貍・8日貍午前9時～
②③10月15日貍・22日貍
午前9時～

①市内在住・在勤・在学の
高校生以上②③市内の小学
生と市内に練習拠点を置く
チーム

①一般（男・女）、シニアＡ、Ｂ（各種目共に監督・コーチを含む18
人以内）②小学校高学年男子・女子（各種目共に10人以上25人
以内）③小学校中学年（男女混合可、7人以上、原則4年生以下）

①メールで8月30日貂までに中野岳治■Ｅcyofu
basketball@yahoo.co.jpへ②③メールで9月
9日貊までに志田実枝子■ＥUGK44525@nifty.
comへ

①■費１チーム3000円（監督会
議時納入）　監督会議／①9月
10日貍午後6時～・総合体育館
会議室②③12日豺午後6時～・
市立滝坂小学校パソコン室

10月23日豸午前10時～ 市内在住・在勤・在学の方空手道
西調布体育館

はがきまたは申し込み用紙を9月4日豸（必着）
までに体育協会へ郵送または持参　
■他段位を明記

■費団体戦1チーム2000円（当
日持参）、個人戦1種目500円（当
日持参）監督会議／10月13日
貅午後7時～・西調布体育館ミ
ーティングルーム　■他保護具着用

①組手（団体戦（監督を含む5人））、シニア40歳以上男・女、一般
男・女、高校生男・女、中学生男・女、小学生学年別男・女、幼年男・
女）②形（シニア40歳以上男・女、一般男・女、高校生男・女、中学
生男・女、小学生学年別男・女、幼年男・女）

9月18日～11月27日の
毎週日曜日、午前8時30
分～

サッカー
調布基地跡地運動広場
E3サッカー場、
市民西町サッカー場

市内在住・在勤・在学の高
校生以上

申し込み用紙を8月13日貍正午（必着）まで
に体育協会へ郵送または持参

監督会議／9月3日貍午後6時～・
文化会館たづくり12階大会議
場　
■他ユニフォームは2種類用意

一般男子（監督・コーチを含む30人以内）、監督は20歳以上
とする

10月29日貍・11月3日豢・
5日貍・13日豸・19日貍
午前9時～

少年サッカー
市民西町サッカー場

市内在住の小学6年生主体
で編成されたチーム

電話で8月27日貍午後5時までに少年サッカー
連盟事務局・長

は

谷
せ

蕁090－7400－6281へ

監督会議／9月3日貍午後6時～・
文化会館たづくり10階1002
学習室　■他背番号付ユニフォー
ム・すねあて着用

小学生男女、1チーム登録人数制限なし

10月21日貊
午前7時30分～
（雨天決行）

市内在住・在勤・在学の方

ゴルフ
メイプルポイントゴル
フクラブ
（山梨県上野原市）

電話で9月5日豺～15日貅（土・日曜日を除く）
の午前9時～午後3時に体育協会（申込書の請求）
へ　■定申し込み順160人

■費1人2万1000円（プレー代、
昼食、賞品代、キャディ・カ
ート代含む）

一般男子、一般女子、混合シニア

10月30日豸
①②午前11時
③午後1時スタート
（雨天決行）

市内在住・在勤・在学の方オリエンテーリング
都立野川公園

はがきまたはＥメールで10月17日豺（消印有効）
までに〒201－0012狛江市中和泉4－8－4ウ
オークリング協会事務局・小川敏郎■Ｅmjx7508
ogawa@nifty.comまたは調布市ウオークリン
グ協会■HPで申し込み

①グループの部（一般男女、親子家族、小学生）②個人の部（男
子・女子・初心者）③団体の部（3人リレー）　
■他グループの部の構成員は2・3人とする

10月23日豸午前10時～
（雨天の場合は
　　　　　10月30日豸）

ゲートボール
緑ケ丘ゲートボール場

市内在住・在勤・在学の
中学生以上

申し込み用紙を10月13日貅（必着）までに〒
182－0001緑ケ丘2－12－1堰

せき

合
あい

栄へ郵送
（協会員は地区責任者へ）

役員会議／9月16日貊午後1時
～・文化会館たづくり8階スタ
ジオ

一般団体戦（主将1人、審判員3人を含む7人以内）

①11月 6日豸午前9時～
②11月20日豸午前9時～

インディアカ
①総合体育館②市民大
町スポーツ施設体育館

市内在住・在勤・在学の
中学生以上

はがきで10月15日貍（必着）までに〒182
－0035上石原3－58－68大原ますみへ　
■他キャプテンに○印を記入

①女子の部・女子フレッシュの部②混合の部・混合フレッシュ
の部　■他各種目共に監督を含む4人以上8人以内

9月25日豸午前9時～ネオホッケー
総合体育館

市内在住・在勤・在学の
小学生以上

申し込み用紙を8月12日貊（必着）までに〒182
－0006西つつじケ丘2－4－1－3－206矢部真
紀蕁・蕭03－5384－9310へ郵送またはFAX

監督会議／9月10日貍午後6時
～・総合体育館

シニア（40歳以上）、一般（中学生以上）、小学4～6年生、小
学1～3年生（各種目共に選手6人と他に交代4人以内、男女
混成で制限あり）　■他年齢は平成28年4月1日現在

9月25日豸午前11時～
ダンススポーツ
文化会館たづくり
むらさきホール

市内在住・在勤・在学の方
と在サークル

はがきまたは申し込み用紙を9月16日貊（必着）
までに〒201－0011狛江市西和泉1－15－
205甲

か

斐
い

啓二へ郵送

Ｗ＝ワルツ、Ｔ＝タンゴ、
Ｒ＝ルンバ、Ｃ＝チャチャチャ、
Ｚ＝ジルバ

団体戦Ａ（Ｗ・Ｔ複合）（Ｒ・Ｃ複合）、団体戦Ｂ（Ｗ・Ｔ単
科）（Ｒ・Ｃ単科）、団体戦Ｃ（Ｗ・Ｔ単科）（Ｒ・Ｃ・Ｚ単
科）、総合戦（4組の4種目総合戦）

10月25日貂午前9時～
（雨天の場合は11月1日貂）

グラウンド・ゴルフ
市民西町サッカー場

市内在住・在勤・在学の
15歳以上 ■持ボールペン

はがきまたは申し込み用紙を9月21日貉（必着）
までに体育協会へ郵送または持参　
■他道具の有無を明記

男子の部・女子の部

競技・会場 日　　　時 参　加　資　格 種　　　　　　　　　　目 申　し　込　み　方　法 備　　　　　考

ソフトボール
調布基地跡地運動広場
A4、A6、E1

市内在住・在勤・在学の方
と連盟登録者

申し込み用紙を8月13日貍（必着）までに体育
協会へ郵送または持参、もしくはソフトボール連
盟事務局・小笠原〒182－0026小島町3－38
－1杉崎表具店へ郵送

■費１チーム3000円（監督会議
時納入）　監督会議／8月20
日貍午後7時～・文化会館たづ
くり8階映像シアター

①一般社会人の部（18歳以上）②壮年の部（40歳以上）③
実年の部（50歳以上）④シニアの部（59歳以上）⑤女子の
部　■他年齢は平成28年8月20日現在

9月4日豸・11日豸・18日豸・
19日豢・22日豢・25日豸・
10月2日豸・9日豸・
16日豸午前8時30分～

6人制バレーボール
総合体育館

①11月 3日豢午前9時～
②12月23日豢午前9時～

①Eメールで8月19日貊（必着）までに体育協
会■Ｅtaikyo@chofucity-sports.or.jpへ
②各チームへ連絡

①一般男子・一般女子②小学生女子
（各種目共に監督・コーチ・マネージャーを含む15人以内）

①市内在住・在勤・在学の
15歳以上（中学生を除く）
で構成されたチーム②市内
で活動しているチーム、ま
た連盟が認めた近隣チーム

 競　　技 日　　　時 会　　場 種　　　　　　目 参加資格・申し込み方法

合 気 道 11月6日豸午後1時～ 西調布体育館 会員および演武賛助する団体・体育協会演武（団体〈子ども、一般〉、個人、賛助、師範）

フォークダンス 9月25日豸午前10時～ 市立第一小学校体育館 市内在住・在勤者とFDサークル、愛好者・当日直接会場へ世界各国のダンス（シングル・カップル・ラウンド・スコティシュダンスほか）

【公開競技】

“映画のまち調布”で、平山秀幸監督の映画
「しゃべれども　しゃべれども」上映会

「エヴェレスト　神々の山嶺」の平
山秀幸監督作品「しゃべれども　しゃべ
れども」（2007年公開）を上映します。

■日9月6日貂午後7時～9時（予定）
■所文化会館たづくり2階くすのきホール　
■定200組400人　■費無料　
■申8月21日豸までにFAXに住所、氏名、
年齢、参加希望人数（2人まで）、職業、
電話番号を明記しJ:COM 調布蕭446－
0000、またはJ:COM■HPから申し込み　
■他招待状の発送をもって当選の発表　
■問産業振興課蕁481－7180、J:COM
カスタマーセンター蕁0120－999－
000（午前9時～午後6時（年中無休））

夏休み「みる＆あそぶ」
子どもたちと映画寺子屋2016

小学生向けの映画上映会とワークショップを開催します。上映作品は造形ア
ニメーションの傑作「おこんじょうるり」、上映後のワークショップではゾー
トロープ（回転のぞき絵）を作ります。

■程8月9日貂・10日貉 ■時・■内映画上映／両日共に午前10時～、午後2時～
・上映作品「おこんじょうるり」（1982年／25分／カラー／監督：岡本忠成）
不思議な力を持った子狐のおこんと目の見えないイタコのばあさまの間にめば
えた心の交流を描いた作品　ワークショップ／「ゾートロープを作ろう！」映
画の始まりとなる回転のぞき絵（ゾートロープ）を身近にあるもので作成　

■所文化会館たづくり11階第2創作室　
■費上映会無料、材料費500円　■定申し込み順各回20人　
■申8月7日豸までに電話またはEメールで氏名、連絡先を子どもたちと映画寺子
屋・佐和田蕁090－7933－1263・■Ｅkodomotachitoeigaterakoya@gmail.
comへ　■主子どもたちと映画寺子屋 （産業振興課）

調布シネサロン
夏休み！キッズ特集

「ミニオンズ」、「ANNIE／アニー」を上映し
ます。お楽しみください。
綏「ミニオンズ」（2015年／91分／BD／日本
語吹き替え版） ■日8月11日豢午前10時30分
絽「ANNIE／アニー」（2014年／118分／
DVD／日本語吹き替え版）
■日8月11日豢午後2時30分　
綏絽共に■所グリーンホール大ホール ■定各回800
人　■費全席自由各回500円　チケット予約／グ
リーンホールチケットサービス蕁481－7222、
文化会館たづくりインフォメーション蕁441－
6111 ■問グリーンホール事業課蕁481－7611

（文化振興課）

高寺成紀の怪獣ラジオSP
真夏の調布で「クウガ」を観よう！

■日8月13日貍午後1時～（0時30分開場）、上
映後トークショー（6時終了予定） ■所文化会館
たづくり8階映像シアター　■内「仮面ライダー
クウガ」チーフプロデューサーの高寺成紀さん
とゲストによる特別上映＆トークショー。上映
作品「Episode 47～49」
ゲスト／「クウガ」のメインライターを務めた
脚本家の荒川稔

なる

久
ひさ

さん、メイン監督の石田秀範
さん（予定） ■定当日先着100人　
■費無料　整理券／当日午前9時から会場で整理
券を配布（同時に席を選択）

■問産業振興課蕁481－7180（当日連絡先蕁
070－1369－1018）

震災復興映画上映会「うつくしいひと」
熊本県の震災復興をテーマとした映

画上映会を開催します。

■程8月12日貊 ■時午後2時～、7時～
（開場は各回30分前）

■所グリーンホール大ホール ■内地震被
害を受ける前の熊本県で撮影された短
編映画「うつくしいひと」の上映　
■定各回当日先着800人　■他監督の行定
勲さんと主演の高良健吾さんのあいさ
つ動画を上映、熊本県のPRキャラクタ
ー「くまモン」と女優の石田えりさん
の来場を予定。震災復興のための義援
金を受け付け　■費無料　
■問産業振興課蕁481－7180

狡2007「しゃべれども　しゃ
べれども」製作委員会

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 8 月 9 日 ～ 13 日 は “ 映 画 の ま ち 調 布 ” ウ ィ ー ク ～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～

調布市体育協会 
創立60周年 
記念事業 

調布市体育協会 
創立60周年 
記念事業 調布市民体育祭参加者募集 調布市民体育祭参加者募集 第

５６
回 

狡東映・石森プロ
狡2016 くまもと映画製作

実行委員会
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■保蚋保育 ■持蚋持ち物 ■締蚋締め切り ■申蚋申し込み・申請 ■他蚋その他 ■主蚋主催 ■共蚋共催 ■後蚋後援 ■問蚋問い合わせ ■HP蚋ホームページ ■Ｅ蚋Ｅメール凡 例

◎自由研究の相談を受付中
夏休みの自由研究に関する相談を、随

時受け付けています。解説員までお気軽
にご相談ください。
■期８月末まで （環境政策課）
自転車安全利用講習会
自転車の正しい利用の仕方、自転車の

交通ルールなどを学ぶ講習会です。
■日８月13日貍午前10時～11
時30分　■所つつじケ丘児童
館ホール　■費無料　
特典／受講者には自転車安
全利用講習会修了証を交付
※この修了証取得者には、10月以降にオ
ープンするつつじケ丘駅北側の駐輪場な
ど、新規にオープンする月ぎめ駐輪場申
し込みの際に、優先権を付与　
■他自転車安全利用講習会は10月以降に２
回開催予定　■問交通対策課蕁487－5055
社会教育学習グループ公開講座
CCD「英会話講座」
初心者向きの英会話講座体験学習です。
継続して学びたい方は毎月開催してい

ますので、入会もできます。
■日８月27日貍午後２時～４時　
■所総合福祉センター視聴覚室　
■講井上シシリア（英会話講師）
■定申し込み順10人　■費公開講座は無料　
■申■問８月20日貍までに調布障害者協議会
（CCD）・神尾蕁090－5558－2537・■Ｅ
ccd.jin@gmail.comへ （社会教育課）
自分でキレイにできる
－
マイナス

5歳若返りメイクレッスン
■程９月４日豸 ■時午前10時～正午、午後
２時～４時　■所市民プラザあくろす２階
会議室１　■講八巻正美（ハッ
ピーロード代表） ■定各回申
し込み順20人　■費1500円（材
料費。当日持参） ■持フェイ
スタオル　■主譁セイウン（市
民プラザあくろす指定管理者）
■申■問８月８日豺午前９時から電話または
直接市民プラザあくろす蕁443－1211へ

（男女共同参画推進課）
子ども家庭支援センターすこやか　〒182-0022 国
領町3丁目1番地38 ココスクエア2階　電話481－
7733（午前９時～午後5時）専用ホームページあり
小児科医による健康相談
■日８月16日貂午後１時30分～２時30分　
■講貫井清孝（ぬきいこどもクリニック院
長） ■定申し込み順５人　
■申電話または直接すこやかへ　
■他診療は行いません
エンゼル大学「心と体のきれいを磨く
～アラフォーママのつどい～」
「心と体の健康」をテーマに体のバラ

ンスを整えるストレッチでリフレッシュ
しましょう。
■日９月11日豸午前10時～11時　
■対市内在住の初産35歳以上の母親　
■講長野康子（調布ミュージカルぷちぷち
代表、タップダンス指導担当） ■定25人
（多数抽選） ■保１歳６カ月以上７人
■申８月６日貍午前９時～12日貊午後５時
に、電話または直接すこやかへ　
■他子ども同室での受講も可
産業労働支援センター　〒182-0022国領町2丁目5番地15市
民プラザあくろす3階　電話443－1217・FAX443－1218 E
メールindustry@chofu-across.jp 専用ホームページあり
「働く」に不安を感じたらサポステへ
「どんな仕事が向いているか分からな

い」「コミュニケーションに自信がない」
「どうやって就活したらいいか分からない」
そんな不安を相談してみませんか。ちょ
うふ若者サポートステーションでは毎月
見学会を開催しています。「具体的にど
んなサポートが受
けられるの」「ま
ずは施設の雰囲気
を見てみたい」と
お考えの方はご参
加ください。

イベント・講座・講習会
東日本大震災犠牲者追悼
第15回野川灯

とう

籠
ろう

流し
約1000基の

灯籠が野川を
色とりどりに
染め流れてい
く光景を多く
の来場者が見
守る中、追悼の儀式や、合唱、雅

が

楽
がく

の奉
演を行います。また、花火（ミニナイア
ガラ）も予定しています。
■日８月17日貉午後６時30分～７時30分※
荒天中止　■所野川河川敷（御塔坂橋下流、
中耕地橋～調布卸売センター付近）
交通／調布駅北口からバスで吉祥寺また
は三鷹行きに乗車、「御塔坂」下車徒歩
５分　協賛／調布市観光協会、調布市仏
教会　灯籠の頒布／１基1000円　
■申申込書（調布市観光案内所「ぬくもり
ステーション」（調布駅前広場内。土・
日曜日のみ）と産業振興課（市役所３階）
で配布）を８月13日貍までに直接市内の
各寺院へ。または当日午後６時から会場
で先着200基まで受け付け　
■主■問野川灯籠流し実行委員会事務局蕁080
－3444－7741
布多天神社つくる市
寺社マルシ

ェクラフト作
家の一品モノ
に出会える“つ
くる市”を開
催。当日は手
作り品や素敵
な景品などが当たる抽選会を行います。
■日８月７日豸午前９時～午後４時※小雨
決行　■所布多天神社（境内）（調布ケ丘
１－８－１）
交通／調布駅北口から徒歩５分　
出展／約30～40ブース　特典／1000円お
買い上げごとに福引券１枚（抽選会用）
配布　■後調布市、調布市観光協会　
■主■問調布一樹会事務局蕁0422－26－1465
神代植物公園「夏休みクイズラリー」
植物の「ふしぎ」
に触れながら子ど
もたちが親子や友
達同士で学べる夏
の催しです。
５月にリニュー

アルオープンした
大温室を舞台にク
イズラリーを開催
しています。温室
の不思議な植物たちに関するクイズに挑
戦してみませんか。参加者にはオリジナ
ルグッズをプレゼントします。
夏休みの思い出づくりとして、お気軽

にご参加ください。
■期８月28日豸まで※期間中の月曜日は休
園　
受付時間／午前９時30分～午後３時　
開園時間／午前９時30分～午後５時（最
終入園は４時まで）
■費参加費／無料 入園料／一般・大人500
円、65歳以上250円、中学生200円※小学
生以下と都内在住・在学の中学生は無料　
■問都立神代植物公園サービスセンター蕁
483－2300 （産業振興課）
多摩川自然情報館イベント
◎8月の月替わりプログラム
「多摩川の昆虫で標本作り」
捕まえた昆虫で標本

を作り、昆虫の名前を
調べ、体の構造を詳し
く観察してみよう。標
本の作り方は解説員が
教えます。
■期８月末まで　
■申直接会場へ

ることができる職業訓練です。
■期９月12日豺～16日貊　■時午前10時～午
後３時　■所市民プラザあくろす　
■対結婚・出産・育児などで退職した求職
中の女性で、以下の全ての要件を満たす
方①ハローワークで求職登録をした②訓
練終了後ハローワークマザーズコーナー
（あくろす２階）の職業相談を受ける事が
可能※やむを得ない場合を除き、受講決
定後の辞退は不可　■定10人（多数抽選）
■費無料（テキスト代2160円実費）
■保１歳以上就学前まで（予約制）
■申■問申込書（ハローワークで配布、また
は■HP「TOKYOはたらくネット」で印刷
可）を８月15日豺までに〒163－8001東
京都新宿区西新宿２－８－１第一本庁舎
31階東京都産業労働局能力開発課就業促
進担当蕁03－5320－4807へ持参または郵
送

■日８月20日貍午前10時～11時30分
■対働くことに不安を抱える15～39歳の若
者と保護者など（就労中・在学中の方は
除く） ■費無料　■申■問ちょうふ若者サポ
ートステーション蕁444－7975
労務相談会「はじめて雇用する経営者
のための相談会～雇用契約書の準備は
できてますか～」
１日のアルバイト雇用であっても、労

災保険や労働条件の通知が必要です。
■日８月17日貉正午～午後７時※１人50分
相談員／竹内潤也（社会保険労務士）
■定申し込み順６人　■費無料　■申産業労働
支援センター■HPの申し込みフォームまた
は電話・FAX・Ｅメールで申し込み
再就職をめざす女性のための職業訓練
（全5回）
～Word／Excel基礎科～受講生募集
再就職に必要な知識・技術を身につけ

ちょうふ市内・近隣大学等公開講座9月分
●電気通信大学
総合テーマ「メディアを作る（創る）」
①磁性流体彫刻とメディアアートのデザイン
文化会館たづくり１階展示室で８月６日貍

から開催する展覧会の連携講座です。
■日９月２日貊午後７時～８時40分　
■講児玉幸子（同大学准教授）
②メディアデザインの現在
～iPhoneはなぜ成功したか
■日９月８日貅午後２時～３時40分　
■講兼子正勝（同大学教授）
●ルーテル学院大学
総合テーマ「命の始まりと終わり、人間の責任」
③命の始まりへの介入の可能性と人間の責任～治療、診断、選別～
■日９月６日貂午後７時～８時40分　■講江藤直純（同大学学長）
④命の終わりへの介入の可能性と人間の責任～延命治療、死の受容～
■日９月23日貊午後７時～８時40分　■講江藤直純
①～④共に■所文化会館たづくり８階映像シアター　■定各申し込み順100人　■費無
料　申し込み開始日／市内在住・在勤・在学の方＝①②８月12日貊③④８月16日
貂 市外の方＝①②８月19日貊③④８月24日貉
■保生後６カ月以上就学前（人数制限あり　■費１人１回1000円　■申各講座実施日の
７日前（土・日曜日、祝日を除く午前９時～午後６時）までに譁ママMATE東
京支店蕁03－6913－8484へ）
■申■問（公財）調布市文化・コミュニティ振興財団たづくり事業課蕁441－6150（午
前９時～午後９時30分。文化会館たづくり休館日を除く）（生涯学習交流推進課）

◆JAZZ ARTせんがわ2016
ジャズという枠にとらわれない即興音楽の

パフォーマンスの数々をお楽しみください。
■日９月17日貍①午後１時30分②４時15分③７
時30分、18日豸④午後１時30分⑤４時30分⑥
７時30分※市報６月20日号に掲載した開演時
間と一部変更あり　
■演①ロジャー・ターナー、沖　至

いたる

、柳家小春、
藤原清登②ジム・オルーク、石橋英子、ジョ
ー・タリア、アイヴィン・ロンニング、巻上
公一／八木美

み

知
ち

依
よ

トリオ（八木美知依、須川
崇志、大村　亘）③Phew

フュー

、向島ゆり子／早川
義夫、坂本弘道④大野由美子、ASA-CHANG、
ミナクマリ／中原昌也、坂本弘道⑤橋本一子、
坂田　明、藤原清登、トマゾ・カッペラート
⑥FOOD（イアン・バラミー、トーマス・ス
トレーネン）／ヒカシュー　
■定各回入れ替え制／100人程度　■費１公演（全席自由）一般3000円、市民割引（在
住・在勤）2700円、学生1500円※ハンディキャップ割引有、１日通し券6800円／
２日間通し券１万2500円（劇場のみの取り扱い） ■他詳細は劇場■HP参照　
◆市民参加演劇事業　市民舞台芸術学校
演劇入門講座・後期「まるごと☆シェイクスピア！」
演技講座、伝統芸能講座、企画運営・広報デザイン講座を開講します。演技講

座、伝統芸能講座は最終日に発表会を行います。
■程①演技講座／「はじめて☆シェイクスピア～シェイクスピアで遊ぶ～」９月７
日貉～10月29日貍（全15回）②伝統芸能講座／「狂言☆シェイクスピア」９月27
日貂～10月29日貍（全８回）③企画運営・広報デザイン講座／９月７日貉～11月
２日貉（全６回） ■対高校生以上（未経験者大歓迎） ■講①佐川大輔②善竹十郎
③「企画運営」間瀬勝一、末永明彦、「広報デザイン」原子尚之　
■定各講座10人程度　■費①一般２万円、市民１万8000円、学生１万5000円②一般１
万2000円、市民１万円、学生8000円③一般6000円、市民5000円、学生4000円　
■他詳細は劇場■HP参照

〒182-0022  国領町3－1－38 ココスクエア2階
蕁481－7733（午前9時～午後5時）　専用■HPあり

〒182-0022 国領町2－5－15 市民プラザあくろす3階 専用■HPあり
蕁443－1217・蕭443－1218・■Ｅindustry@chofu-across.jp

「モルフォタワー／二つのたてる渦」
2012年　児玉幸子

〒182-0002 仙川町1－21－5 劇場受付／午前9時～午後7時
蕁03－3300－0611・蕭03－3300－0614  専用■HPあり

ちょうふ市内・近隣大学等公開講座ちょうふ市内・近隣大学等公開講座9月分月分ちょうふ市内・近隣大学等公開講座9月分



体育協会〒182-0011深大寺北町2丁目1番地65総合
体育館内　電話481-6221 専用ホームページあり
笊跳び箱チャレンジスクール（全7回）
■程９月９日～10月21日の毎週金曜日　
■時幼児クラス（平成22年４月２日～25年
４月１日生まれ）／午後３時30分～４時
20分　小学生クラス／午後４時30分～５
時30分　■所総合体育館　■対市内在住・在
学（園）の年少児～小学生　■講ミズノフ
ットサルプラザ調布はらっぱスポーツ教
室指導員　■定各クラス20人（多数抽選）
■費3500円（初回持参）
■持室内用シューズ、運動のできる服装
笆緑ヶ丘ジュニアテニススクール

（全6回）
■程９月11日～10月16日の毎週日曜日　
■時午前10時～正午　■所市民緑ヶ丘テニス
コート　■対市内在住・在学の小学２～６
年生　■講調布市テニス連盟指導員　
■定30人（多数抽選）
■費3000円（初回持参） ■持運動のできる
服装、ラケット（貸し出しあり）、帽子
笳土曜ジュニアスイミングスクール

（全7回）
■程９月17日～10月29日の毎週土曜日　
■時泳げない小学生クラス／午後１時30分
～３時　クロールで25m以上泳げる小・
中学生クラス／午後３時30分～５時　
■所総合体育館 ■対市内在住・在学の小・中
学生　■講調布市水泳
連盟指導員　■定各コ
ース50人（多数抽選）
■費3500円（初回持参）
■持水着、水泳帽子、ゴーグル、タオル
笊～笳共に■申８月15日豺までに体育協会

【9】 平成28（2016）年8月5日 No.1557★紙面上では市外局番042の表記を省略しています★

健康　健康推進課〒182－0026小島町2丁
目33番地1文化会館たづくり西館保健セ
ンター4階電話441－6100
●乳がん検診
【市内検診機関】※12日までの申し込みは
翌月、13日以降の申し込みは翌々月の受診

【市外検診機関】

■対昭和52年３月31日以前に生まれた女性
■内問診、視触診、マンモグラフィー　
■費1500円（検査時持参） 受診できない
方／①平成27年４月以降の市の乳がん検
診受診者②乳腺科治療中または経過観察
中③生理直前、生理中④妊娠中（可能性
あり含む）⑤授乳中⑥心臓ペースメーカ、
豊胸手術など乳房内に人工物がある方　
■申笊～笘電話またはFAX（笊笆のみ）で
住所、氏名、生年月日、年齢、電話番号、
検診希望日（FAXの場合のみ第３希望ま
で）を各申し込み先へ、笙８月８日豺午前

９時から電話で健康推進課蕁441－6082へ
●今から始める健康づくりシリーズ
手軽に続けられる、健康づくりのこつ

を一緒に学びましょう。
■日９月８日貅午前９時20分～正午　
■所保健センター　■対35～74歳の健康な市
民（治療中の方は要相談） テーマ／ロ
コモ注意報、発令中　■定申し込み順35人　
■申電話で健康推進課蕁441－6100へ
●9月のこども歯科相談室

■所保健センター２階　■定あり　■内むし歯
予防の話、歯科健診、歯磨きの練習
■申■問電話で健康推進課蕁441－6081へ
●9月のもうすぐママ・パパ教室

■所保健センター（②のみすこやか）
■対4回コース／初めて出産する方（③は
夫婦） 土曜日1回コース／就労中など
で４回コースに参加できない、初めて出
産する夫婦　■定各申し込み順36人　
■申■問電話で健康推進課蕁441－6081へ
●アレルギー相談
■程小児アレルギー科医による相談（予約
制）／９月15日貅、保健師・管理栄養士
による相談／随時　
■対０～18歳の子どもと保護者　
■申■問電話で健康推進課蕁441－6081へ

スポーツ
スポーツ振興課〒182-8511市役所8階
電話481-7498・FAX481-6881
●市民プール
■期９月10日貍まで（８月21日豸・22日豺、
９月４日豸を除く）
■時午前９時～午後６時30分（入場６時ま
で） ■所染地２－43－１　
■費市内在住・在勤・在学者（２時間まで）
／大人150円、中学生70円、小学生以下50
円※オムツが取れていないお子さんは水
の中には入れません　
■他駐車場の収容台数が少ないため、公共

交通機関をご利用ください。詳細は市の
■HPを参照
●ミズノフットサルプラザ調布
市民優先使用抽選（10月分）

■日10月２日豸午前８時～10時・８日貍午
後６時～８時・16日豸午後１時～３時・
23日豸午後６時～８時　■対市内在住・在
勤・在学の５人以上の団体※代表者は15
歳以上（中学生を除く） ■費１万6600円　
■申往復はがきに第１・第２希望日、団体
名、代表者の住所、氏名、年齢、電話番
号、メンバーの氏名を明記し、８月31日
貉（消印有効）までにスポーツ振興課「M
FP調布10月分」係へ（多数抽選）

■HPから申し込み
笘ヨガスクール（全10回）
■程９月９日～11月11日の毎週金曜日　
■時1クラス／午前９時20分～10時20分　
2クラス／午前10時35分～11時35分　
■講中村まさみ（ヨガインストラクター）
■定各クラス15人（多数抽
選）■費4000円（初回持参）
■持運動のできる服装、ハ
ンドタオル　
■他クラスの指定不可
笙ヌードルトレーニング（全10回）
■程９月９日～11月11日の毎週金曜日　
■時午前９時10分～９時50分　
■内水中で浮き棒を使いひざ痛・転倒予防　
■講浅井貴子（調布市スポーツ指導員）
■定15人（多数抽選） ■費4000円（初回持
参） ■持水着、水泳帽子、タオル　
■他終了後11時40分までプール個人利用可
笞初心者太極拳スクール（全12回）
■程９月14日～12月７日の毎週水曜日（11
月23日を除く） ■時午後３時～４時30分　
■講調布市武術太極拳連盟指導員　■定20人
（多数抽選） ■費6000円（初回持参）
■持室内用シューズ、運動のできる服装
笵卓球スクール（全6回）
■程９月14日～10月19日の毎週水曜日　
■時午前９時30分～11時30分　
■講調布市卓球連盟指導員　
■定40人（多数抽選）
■費3000円（初回持参）
■持室内用シューズ、運動
のできる服装、ラケット
（ラケット貸出しあり）
笘～笵共に■所総合体育館　■対市内在住・

相互友好協力協定締結大学の市民対象の事業紹介（118）（生涯学習交流推進課）

笳つつじヶ丘　　
神代クリニック

【定員各月150人】
つつじヶ丘駅
から徒歩5分

月～水曜日
の午前

月・火・木
・金・土曜
日の午後

月～水・金
・土曜日

　蕁484－2626

（
月～金曜日午前9時

）　　～午後4時30分
　土曜日午前9時
　　～午後0時30分
　蕭481－0323

笘飯野病院　　
【定員各月100人】
調布駅から
徒歩1分

　蕁483－8811

（月～水・金・土曜日）　午後1時30分
　　　　　～4時30分

　蕁481－5515

（月～金曜日午前9時）　～午後4時30分
　蕭481－5514

実施場所 検診日 申し込み方法

笊調布東山病院
【定員各月200人】
調布駅から
徒歩1分（　　　　　）

（　　　　　　）
笆調布病院　　
【定員各月100人】

調布駅、
京王多摩川
駅からバス

（　　　　　　）

（　　　　　）

月～金曜日
の午後

　蕁443－2246

（
月～水曜日　　　　

）　　午前9時～11時・
　　午後3時～5時　
　土曜日午前9時～11時

実施場所 検診日 定　員

笙東京都がん検診センター
（京王線府中駅からバス）

各日
申し込み順
13人

10月 5日貉
13日貅
18日貂
31日豺

　　の午前

体育協会

電気通信大学〈平成15年5月20日締結〉
◎連続市民講座第5回（全12回）「ゲー
ム人工知能はなぜプロ棋士に勝てたので
しょうか」
■日８月６日貍午後１時30分～３時　■所電
気通信大学講堂　■講保木邦仁（本学准教
授） ■申当日直接会場へ　■費参加費無料
■問広報センター蕁443－5019
◎いっしょに直そうおもちゃの病院
■日８月20日貍午後１時～３時（受付２時
まで） ■所創立80周年記念会館※要申し
込み。当日参加可　■他同時開催「こども
・ふしぎおもちゃ手作りミュージアム」
（■時午前11時～午後５時）
■申■問研究推進課蕁443－5880
◎スマートテクノロジーフォーラム「生
活を豊かにするナノテク」講演4題
■日９月27日貂午後１時～５時20分　■所電
気通信大学東３号館301号室 ■費一般2000
円、シニア1000円　■定申し込み順100人　
■申電気通信大学同窓会目黒会■HPで申し込
み　■問目黒会蕁482－3812

明治大学〈平成16年2月17日締結〉
◎公開講座リバティアカデミー2016年
秋期講座（全218講座）のパンフレット

を無料で送付します。
■申■問リバティアカデミー事務局蕁03－32
96－4423・■HP「明治大学リバティアカデ
ミー」

◎第10回お茶の水JAZZ祭
■程10月８日貍・９日豸　■時午後５時～
■所駿河台キャンパスアカデミーホール
■費前売り／Ｓ席6000円、Ａ席5000円※当
日券がある場合は500円増
■共お茶の水JAZZ祭実行委員会、明治大学
■申■問各プレイガイドまたはキャピタルビ
レッジ蕁03－3478－9999へ（平日午前11
時～午後６時）

桐朋学園〈平成16年7月22日締結〉
●桐朋学園芸術短期大学
◎2016年度後期ウィークエンドカレッジ
狢山田耕筰を歌う
■程①10月15日貍②29日貍③11月12日貍④
12月17日貍⑤平成29年１月14日貍⑥２月
４日貍（予備日：３月11日貍） ■時午後
２時～３時30分　■講松井康司（本学教授）
■定申し込み順40人　■費１万2000円
狠バッハ平均律に親しもう！
■程①10月９日豸②23日豸③11月６日豸④
20日豸⑤12月４日豸⑥18日豸（予備日：
平成29年１月８日豸） ■時午後１時～２
時30分　■講荻野千里（本学教授）
■定申し込み順20人　■費１万2000円　
■他2015年後期と同内容
狡フルートベーシックトレーニング&フ
ルートアンサンブル
■程①10月８日貍②16日豸③11月13日豸④
27日豸⑤12月３日貍⑥18日豸（予備日：

12月25日豸） ■時土曜日／午前10時～11
時30分、日曜日／午前10時30分～正午
■講永井由比（本学講師）
■定申し込み順８人　■費１万2000円
◎2016年度後期イブニングカレッジ
狹ミュージカルを楽しもう「歌って踊っ
て！ミュージカルを体験しましょう！」
■程①10月５日貉②12日貉③26日貉④11月
２日貉⑤９日貉⑥16日貉（予備日：11月
30日貉） ■時午後６時30分～８時
■講松本昌子（本学卒業生・元劇団四季）
■定申し込み順15人　■費１万2000円
狷舞台朗読の基礎「向田邦子の世界～愛
のカタチ～」
■程①９月27日貂②10月11日貂③18日貂④
25日貂⑤11月１日貂⑥８日貂⑦15日貂（予
備日：11月18日貊） ■時午後６時30分～
９時　発表会／11月19日貍午後１時～８
時（最終稽古・本番） ■講末永明彦（せ
んがわ劇場演劇コーディネーター）
■定申し込み順10人　■費１万8000円
狢～狷共に■他詳細は■HP「ウィークエンド
カレッジ・イブニングカレッジ」参照　
■問教学課蕁03－3300－4252
東京外国語大学〈平成18年11月2日締結〉
◎公開講座TUFSオープンアカデミー講
座（28言語の語学講座／教養講座）秋
期間・受講者募集
■期10月～平成29年２月　■所東京外国語大

学府中キャンパス（府中市）、同大学本
郷サテライト（文京区） ■申９月１日貅
午前10時～23日に同大■HP「オープンアカ
デミー」へ（申し込み順） ■費4640円～
１万8540円　■他詳細は同大■HP参照
■問総務企画課蕁042－330－5823
◎1964年東京オリンピックと東京外国
語大学の学生たち
当時の学生たちの活躍を写真パネルを

中心に紹介します。
■程９月下旬まで（予定） ■時午前９時～
午後５時　休館日／土・日曜日のほか８
月10日貉～15日豺・31日貉、９月19日豢
・22日豢・28日貉 ■所同大学附属図書館
１階ギャラリー　■費入場無料
■申当日直接会場へ　■問東京外国語大学文
書館蕁042－330－5842
東京慈恵会医科大学〈平成20年11月28日締結〉
◎医学部看護学科第21回公開講座
「パパ・ママ・じぃじ・ばぁばのエンジ
ョイ育児講座」
■日９月３日貍午前10時30分～正午（10時
開場） ■所国領キャンパス看護学科校舎
２階第２実習室　■講茅島江子・細坂泰子
・中野美穂（本学母性看護学教員）
■費無料　■申当日直接会場へ　■他車での来
校不可　■問医学部看護学科学事課蕁03－
3430－8686（内2775）

相互友好協力協定締結大学相互友好協力協定締結大学の市民対象市民対象の事業紹介事業紹介缺  （生涯学習交流推進課）（生涯学習交流推進課）相互友好協力協定締結大学相互友好協力協定締結大学の市民対象市民対象の事業紹介事業紹介缺  （生涯学習交流推進課）（生涯学習交流推進課）相互友好協力協定締結大学の市民対象の事業紹介　 （生涯学習交流推進課）１２５

対　象 内　　容 日　時コース名

4回
コース

土曜日
1回
コース

① 5日豺
②12日豺
③24日貍
④26日豺

　24日貍出産準備の話、
体験学習など

妊娠中の生活・
出産準備の話、
グループ交流、
すこやか見学など

出産
予定日／
平成28年
12月18日

平成29年
3月11日

〜

 健診名 対　　象 日　時

 2歳児 平成26年 9日貊午前
  8・9月生まれ 28日貉午前

 2歳6カ月児 平成26年 21日貉午前
  2・3月生まれ 30日貊午前

 3歳6カ月児 平成25年 
7日貉午後  2・3月生まれ 
16日貊午後 4歳児 平成24年

  8・9月生まれ

在勤・在学の15歳以上（中学生を除く）
■申８月15日豺（必着）までに体育協会■HP
から申し込み、または往復はがきにスク
ール名、住所、氏名、生年月日（西暦）、
年齢、性別、電話番号を明記し、体育協
会へ
●スポーツ医科学サポート
～スポーツと姿勢～
■日９月７日貉午後６時30分～８時　

■所文化会館たづくり12階大会議場　
■対市内在住・在勤・在学の15歳以上の方
（中学生を除く）
■内スポーツと姿勢の関係、日常の姿勢の
大切さの講習会　
■講隅　一樹（くまざわ整形外科クリニッ
ク理学療法士） ■定申し込み順80人　
■費無料　■持運動のできる服装、筆記用具　
■申電話で体育協会へ



●企画展「木彫工芸作家　市川銕
てつ

琅
ろう

」
調布出身の木彫工芸作家・市川銕琅の

作品を紹介します。
■期８月21日豸まで
◎展示関連事業：ギャラリートーク
資料の収集・調査に当たった学芸員か

ら、市川銕琅の工房「最勝精舎」や資料
の見所を話します。
■日８月20日貍午後２時～２時30分　
■所博物館１階展示室　
■定申し込み順15人　■費無料　
■申電話または直接郷土博物館へ
●臨時休館
館内の空調設備改修工事のため臨時休

館します。
■期９月１日貅～12月28日貉 ■他期間中は
窓口・電話・FAXともに通常通り（土・
日曜日、祝日を除く）※埋蔵文化財発掘
の届出受け付けは午後５時まで

●常設展示「調布の歴史」
実物・複製資料、

模型、パネル展示
などで、原始・古
代から近代までの
調布の歩みを紹介
しています。
■時午前９時～午後
４時　
展示資料／土器や
石器、江戸時代の
古
こ

文
もん

書
じょ

、講
こう

中
じゅう

の道具、多摩川の漁具など

広告の欄
掲載の申し込み／株式会社ウィード（広告代理店、多摩川5丁目9番地4 インペリアル京王多摩川フラット103号）電話443－6681・FAX443－6682
広告料／1 枠3万円（前払。デザイン・版の制作費・消費税広告主負担）
※広告料収入は市報ちょうふの印刷製本費用の一部に充当しています

掲載の申し込み／譁ウィード（広告代理店、多摩川5－9－4 インペリアル京王多摩川フラット103号）蕁443－6681・蕭443－6682
広告料／1 枠3万円（前払。デザイン・版の制作費・消費税広告主負担）
※広告料収入は市報ちょうふの印刷製本費用の一部に充当しています （広報課）

図書館
中央図書館　〒182－0026小島町2丁目33
番地1
文化会館たづくり4・5・6階
電話441－6181 FAX441－6183
専用ホームページあり
携 帯 版 ホ ー ム ペ ー ジ
http://www.lib.city.chofu.tokyo.jp/i/

郷土博物館
〒１８２－００２６小島町３丁目２６番地２
電話４８１－７６５６　FAX４８１－７６５５

武者小路実篤記念館
〒１８２－０００３若葉町１丁目８番地３０

電話０３－３３２６－０６４８
FAX０３－３３２６－１３３０

専用ホームページあり

安全・安心なまちづくり
問合せ／総合防災安全課電話481－7547

は２時30分まで）
■対個人または５
人までのグルー
プ（夏休み期間
中のガイドは、
中学生以下と保
護者を優先） ■内旧実篤邸や公園の見所
などを案内（約30分） ■定２カ所の受付
で当日先着合計８組　■費無料　
■申当日直接、記念館・公園受付へ
●「実篤に挑戦！～筆と墨で絵を描こう
～」（夏）
野菜や花をモ

デルにして、実
篤の絵の描き方
を体感する恒例
の催しです。
■日８月13日貍午前10時～午後４時※随時
■費入場料　■申当日直接会場へ
●夏休み自由研究サポート
狢実篤公園のシュロの葉でバッタを作ろ
う！
■程８月９日貂・16日貂
■時午後１時～４時※随時
狠鑑賞パズルで実篤の絵を見よう！
■日８月16日貂午後２時～※30分ほど
狡実篤ぬりえで暑中見舞い葉書を書こう
！実篤しおりを作ろう！
■期８月23日貂まで（月曜日と８月４日貅
・18日貅を除く）
■時午前10時～午後４時※随時
狢～狡共に
■対中学生以下と保護者　■費入場料　
■申当日直接会場へ

●夏休み企画「知ってる？武者小路実篤」
文学・芸

術・思想と
さまざまな
活動をした
実篤を、初
めて学ぶ人
にも分かり
やすく紹介
します。
また、リオデジャネイロオリンピック

開催に関連して、1936年のベルリン、1964
年の東京と、実篤が見た２つのオリンピ
ックを特集します。
■期８月28日豸まで
◎展示解説
■日８月19日貊午後１時30分から45分程度
●閲覧室休室日
■程８月４日貅・18日貅・25日貅
●旧実篤邸内部公開日
■日土・日曜日、祝日の午前11時～午後３
時※雨天中止　■他平日は窓越しに見学可
●実篤公園ボランティアガイド「おしえ
て！実篤さんのこと、公園のこと」
■程８月６日貍、21日豸※荒天中止　
■時午後１時～３時の間で随時（最終受付
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休館日／月曜日（祝日の場合は直後の平日）
入館料／無料

入場料／大人200円、小・中学生100円、
市内在住の65歳以上無料

休館日／月曜日（祝日の場合は直後の平日）

●文化会館たづくり8月の休館日
■期8月22日豺・23日貂 ■問（公財）調布市文化・コミュニティ振興財団蕁441－6111（文化振興課）

●開館時間と8月の休館日

●平和祈念展示
■期９月25
日豸まで　
■所・■内中
央図書館
４階・「調
布市立図
書館開館
50周年～
調布から平和を考える～」戦争に関する
地域資料、調布に関連する作家の作品な
ど、中央図書館５階・「水木しげる作品
で戦争を考える」実際に従軍した経験を
もとに描かれた作品など
●市民の手によるまちの資料情報館
市民協力員が集めた調布市に関する情

報を図書館■HPに掲載しています。
深大寺そばの歴史や現状を調べた「深

大寺そば」や視点を変えて調布のまちを
眺めた「まち角の不思議」など、12のテ
ーマで発信中です。
■他市民協力員随時募集中
●「このほんよんで！第2版」
「小学生にすすめる本 第2版」
子どもたちにぜひ読んでもらいたいと

思う本や、長い間、子どもたちに読み継
がれてきた本を選んで紹介しています。

出産祝いや入学祝いなどのプレゼントに
も好評です。
■費「このほんよんで！第２版」／500円、
「小学生にすすめる本 第２版」／400円
■他貸し出し用あり
●小冊子「FC東京選手の　私のすすめ
るこの一冊　2016」
本を通じてFC東京の選

手に触れ、選手を通じてす
ばらしい本と出会いません
か。日本代表の森重選手や
丸山選手の一冊も紹介して
います。
図書館全館で配布すると共に、図書館

■HPに掲載しています。

■所中央図書館４階新刊コーナー前
■他中央図書館で展示あり。この冊子に掲
載している本は、マンガも含めて全て図
書館に所蔵しています
●大活字本の利用
一般的な

本の活字の
大きさは10
ポイント前
後ですが、
大活字本は
14～22ポイ
ントの大き
な文字で印刷されていて、小さな文字が
読みにくい方に好評です。約5300冊所蔵
していますので、目録を希望する方は各
館へお申し出ください。
■所中央図書館４階、分館専用コーナー

開館時間 休　館　日

午前9時～
午後8時30分

中　央
図書館

分　館

8月22日豺・23日貂

8月 1日豺・ 8日豺
15日豺・22日豺
23日貂・29日豺

午前9時～
　　午後5時
  9月までの
水・金曜日は
午後6時まで（　　　 　　）

商店街等防犯設備整備事業に対す
る補助金制度

商店街と商店街の連合会が行う防犯設
備整備事業に対して、整備費用の一部を
補助しています。
条件／①事業開始
までに地域住民の
合意形成がなされ
ている②設置後も
防犯に関する地域
活動を５年以上継続できる※私有地は対
象外　補助対象経費／機材購入、取り付
けに係る経費など※維持管理費は対象外　
■期８月22日豺まで　
■所総合防災安全課（文化会館たづくり西
館３階）蕁481－7547

「自動音声ガイダンス」を
悪用する詐欺が増加中

見知らぬ番号からの自動音声が流れる
電話による、現金の支払いや個人情報の
聞き出しを狙った詐欺が相次いでいます。
実在する会社名をかたる場合もあります。
主なだまし方／音声ガイダンスで「イン
ターネット利用などの未払い料金がある」
などの内容が流れ、操作を行っていくと
オペレーターなどをかたる人物につなが
り「今月中に払わなければ訴訟に入る」
などと言われる
防止対策／①知らない人からの電話やメ
ールは相手にしない②留守番電話に設定
する③個人情報を入力しない、伝えない
④必ず、家族や警察に相談する
■問警視庁振り込め詐欺ホットライン蕁03
－5253－2424（土・日曜日、祝日を除く
午前８時30分～午後５時15分）
調布警察署蕁488－0110

総合防災安全課蕁481－7547

★講師や出演者の方の敬称略★

携帯版　http://www.lib.city.chofu.tokyo.jp/i/
専用　あり

専用　あり

展示資料紹介 「銕
てっ

筆
ぴつ

作品「牧
ぼく

童
どう

図」煤
すす

竹
だけ

仙
せん

媒
ばい

」
仙媒は茶

さ

合
ごう

、茶
さ

量
りょう

とも呼ばれる煎茶道具の一つで、茶壷から茶
葉の適量を量り、茶

ちゃ

銚
ちょう

（急須）に静かに入れるために用いられま
す。この作品は竹工芸の鈴木玩

げん

々
げん

斎
さい

が制作し、銕琅が牧童図を描
いています。
描かれたテーマは、禅の悟りを牛にたとえて修業の道程を表現

するために用いた十枚の説明図「十牛図」のうちの、騎
き

牛
ぎゅう

帰
き

家
か

で
す。この悟りに至る道程は禅に限らず、書道・華道・歌道など、
道を求める者に大きな影響を与えてきました。牧童図は逃げた牛
を捕まえて、牛を飼い育てるため家に向かっている場面を描いて
おり、幸せ（悟り）を捕まえたとの解釈がされています。

武者小路実篤「伊豆風景」
1935年

海保オルガン
（国内で3点現存する

うちの1点）



 味
み

楽
らく

会（男性の料理教室） 第1土曜日午前9時～午後1時 市民プラザあくろす ナシ 月2000円 渡辺蕁03-3309-6551 初心者大歓迎。皆気さくです

会
員
募
集

サ　　ー　　ク　　ル　　名 活　　動　　日　　時 活　動　場　所 入会金 会　費 問い合わせ 備　　　　考

★紙面上では市外局番042の表記を省略しています★【11】 平成28（2016）年8月5日 No.1557

■講遠山美沙子（編物講師）
■定12人（多数抽選）
■費2000円（材料費。初回持
参） ■持かぎ針6／0号、とじ
針、はさみ　■申往復はがき
に教室名、住所、氏名（ふりがな）、電話番
号、返信用宛先を明記し８月19日貊（必着）
までに東部公民館「手工芸教室Ⅰ」係へ

●音楽講座　「作曲家の生涯から学ぶ人
生論～つらい時、悲しい時、音楽家はど
う乗り越えるのか」（全3回）
音楽を生きるパワーとしてきた作曲家

は、人生のどん底をどのように乗り切り、
音楽を通してどのようなメッセージを投
げ掛けているのでしょうか。二大作曲家
にスポットを当て、分かりやすい解説で
クラシック音楽を学びます。
■程・■内①９月３日貍・モーツァルトの生
涯と“短調”の作品に込められたメッセ
ージ②17日貍・ベートーヴェンの苦悩、
音楽に込められた想い③24日貍・公開講
座「解説つきロビーコンサート～作曲家
のメッセージを受け取ろう」 ■時午前10
時～正午　
■講小澤由佳（日
本大学講師）
■演平田亞樹（ピ
アノ）、渡辺定
路（サックス）、
明妻若菜（ク
ラリネット） ■定申し込み順40人（ほか
に③のみ参加の方30人） ■保１歳６カ月
以上就学前６人、全回参加の方優先（保
育オリエンテーション：８月27日貍午前
10時～11時、親子で要出席）
■申８月６日貍午前10時から受け付け
●ウクレレ入門教室（全3回）
ハワイ生まれの可愛

い楽器ウクレレの基本
的な演奏技術を学びま
す。全く楽器を触った
ことがない方にお勧め
の教室です。ウクレレ
の美しい音色で、南国
の雰囲気を味わってく
ださい。

●子ども映画会
「夏休み子ども映画まつり」
夏休みに４本のアニメ映画を上映しま

す。ご家族でお楽しみください。

■程８月25日貅 ■時午前10時～11時30分、
午後１時30分～３時※各回同内容　■対小
学生以上※幼児は保護者同伴で参加可　
■内アニメーション映画／「はなたれこぞ
うさま」（18分）、「さるむこどん」（19分）、
「夕日のしずむまで」（19分）、「ぶんぶく
ちゃがま」（16分） ■定各回申込み順50
人　■費無料　■申８月６日貍午前10時から
電話または直接東部公民館へ
●手工芸教室Ⅰ「かぎ針でつくるコサー
ジュ付きワンマイルバッグ」（全3回）
ちょっとそこま

でのお出かけ用ワ
ンマイルバッグを
作ってみませんか。
コサージュは付け
外しが可能です。
■程①８月30日貂②
９月６日貂③13日貂　■時午前10時～正午
■対かぎ針編みの細編みができる方　

■合唱団エトワール第11回コンサート
■日８月20日貍午後３時～５時■所文化会館
たづくり２階■費1000円（機材費）■問丸川
蕁441－0192
■Win Tea 社交ダンス フリータイム
■日８月21日豸、９月５日豺・12日豺・19
日豢午後１時10分～４時■所文化会館たづ
くり１階■費500円（茶菓代）■問岩田蕁090
－1959－3680※ミキシング・トライアル
・リボンあり
■人間関係を良くするコーチングを体験
する会■日８月21日豸午後６時～９時■所市

民プラザあくろす３階■費無料■問小泉蕁080
－7028－8785※少人数制。要事前申し込
み
■センチュリー「フリーダンス」■日８月
26日貊、９月７日貉、10月３日豺午後１
時15分～４時■所文化会館たづくり１階■費

500円（茶菓代）■問石川蕁080－1007－5907
※オールダンスタイム（ミキシング含む）。
リボン席あり。踏歴15年以上の男性多数
待機

会館たづくり１階■費800円（資料・茶菓代、
機材費）■問岡野屋蕁090－9395－5470※手
話ダンス、ピアノ、歌のソロあり。歌詞
が大型スクリーンに映ります
■午後のティーサロン■日①８月14日豸（フ
ランス映画のボス～ジャン・ギャバン「現

げん

金
なま

に手を出すな」＆「望郷」）②９月11日
豸（「映画の中の日本文学」大正編２　伊
藤左

さ

千
ち

夫
お

原作「野菊の如き君なりき」）
①②共に午後１時30分～■所文化会館たづ
くり10階■費300円（資料・茶菓代）■問沖
田蕁090－3439－3223

■納涼囲碁大会■日８月７日豸午後１時～
５時■所金子地域福祉センター■費500円（茶
菓代）■問柴田蕁485－3520※賞品多数あ
り。受付０時30分～
■第39回調布平和美術展■日８月９日貂
～14日豸午前10時～午後６時（初日午後
１時から、最終日５時まで）■所文化会館
たづくり２階■費無料■問小松蕁444－4825
■みんなで歌おう、うたごえ広場
■日８月12日貊午後１時30分～４時■所文化

■程①９月６日貂②13日貂③27日貂 ■時午
後２時～４時　■対ウクレレ未経験者また
は初心者　■講吉田健二（ギタリスト、元
オメガトライブメンバー）
■定12人　■持楽器メーカー製のウクレレ、
あればチューニングメーター
■申８月９日貂午前９時から受け付け

●家庭教育講座「イヤイヤ期の子どもの
気持ちの受けとめ方」（全3回）
子どもの気持ちを理解するこつや、制

限する（叱る）ときのこつなどを学びます。
■程・■内①９月１日貅・子ど
もの気持ちの受けとめ方②
８日貅・子どもの気持ちを
考える③15日貅・アロマハ
ンドクリーム作り（材料費

200円） ■時午前10時～正午　■講①②波
は

多
た

江
え

洋介（白百合女子大学准教授）③北部
公民館職員　■定申し込み順15人　
■保１歳６カ月以上就学前８人（保育オリ
エンテーション：８月25日貅午前10時～
（親子で要出席））
■申８月６日貍午前10時から受け付け
●美術鑑賞講座「西洋美術史家が見た浮
世絵の魅力～北斎と広重」（全5回）
世界的に名の知られた江戸の浮世絵師

・葛飾北斎、風景画で独自の画風を確立
し名作を残した歌川広重。この２人の人
物像やその作品の特徴と魅力、西洋美術
へどのように影響をもたらしたかを解説
します。
■程①９月２日貊②９日貊③16日貊④23日
貊⑤30日貊 ■時午後２時～４時　■講斎藤
陽一（美術史研究家） ■定申し込み順36
人　■申８月９日貂午前９時から受け付け

■日蚋日時 ■程蚋日程 ■期蚋期間 ■時蚋時間 ■所蚋会場・場所 ■集蚋集合時間・場所 ■種蚋種目 ■対蚋対象 ■内蚋内容 ■講蚋講師 ■演蚋出演・演奏 ■定蚋定員 ■費蚋費用
■保蚋保育 ■持蚋持ち物 ■締蚋締め切り ■申蚋申し込み・申請 ■他蚋その他 ■主蚋主催 ■共蚋共催 ■後蚋後援 ■問蚋問い合わせ ■HP蚋ホームページ ■Ｅ蚋Ｅメール凡 例

市民の広場　催し＆会員募集
●記事の内容などは直接問い合わせ先へ連絡をお願いします。掲載を希望される方は必ず掲載基準を読んでからお申し込みください。申し込みが多い場合掲載できないことがありますので、
あらかじめご了承ください。（広報課）

●記事の内容などは直接問い合わせ先へ連絡をお願いします。掲載を希望され
　る方は必ず掲載基準を読んでからお申し込みください。申し込みが多い場合
　掲載できないことがありますので、あらかじめご了承ください。　（広報課）

催　　し

東部公民館
〒182－0003 若葉町１丁目29番地21
電話03－3309－4505
FAX03－3305－3456

公 民 館 情 報 （月曜日休館）
申し込み／原則、電話または来館で
費　　用／記載のない場合は無料

蘰 蘰 蘰 蘰 蘰 生涯学習サークル体験 蘰 蘰 蘰 蘰 蘰
◎調布シニアアンサンブル花

か

音
のん

（全4回）
■程①９月６日貂②13日貂③20日貂④27日貂　■時午前９時30分～正
午　■所文化会館たづくりほか　■対初級～経験者（初心者可）
■内ヴァイオリン、ヴィオラ、コントラバスの練習　■定申し込み順
５人　■費無料　■持楽器、譜面台　運営／生涯学習サークル　
■申■問９月４日豸までに生涯学習情報コーナー蕁441－6155（午前９
時～午後５時。文化会館たづくり休館日を除く）

都立武蔵野の森公園ヘルシーウォーキング～緑地散歩～
■程８月20日貍※雨天中止　
■集午前９時（京王線西調布駅。時間厳守）
解散／午後０時45分予定（京王線飛田給駅）
歩行距離／約５km ■費300円（保険料、資料代）
■持飲み物（多めに）、雨具、健康保険証　■申当日直接集合場所へ
■主調布市民健康づくり始める会　■問市民活動支援センター電話
代行サービス蕁498－3381（８月19日貊まで）

西部公民館
〒182－0035 上石原3丁目21番地6
電話484－2531
FAX484－3704

北部公民館
〒182－0014 柴崎2丁目5番地18
電話488－2698
FAX488－2787

さがす見つかるシステム
（生涯学習・市民活動情報システム）

「さがす見つかるシステム」では、市内のサークル・人材・施設・イベントな
どの情報を発信しています。希望の条件を指定して検索するこ
とができ、知りたい情報が簡単に探せます。スマートフォンや
タブレット端末でも利用できます。皆さんの生涯学習活動・市
民活動にぜひご活用ください。
■問生涯学習情報コーナー蕁441－6155、市民活動支援センター蕁
443－1220 （生涯学習交流推進課）

さがす見つかるシステムさがす見つかるシステム（生涯学習・市民活動情報システム（生涯学習・市民活動情報システム） さがす見つかるシステム（生涯学習・市民活動情報システム） 



●個人市・都民税（普通徴収）第２期の納期限は、８月３１日（水）です。お手元の納付書で、市役所２階指定金融機関（収納窓口）・神代出張所・取扱金融
機関などでお納めください。なお、バーコード付きの納付書は全国のコンビニエンスストア及び携帯電話・スマートフォン・タブレット端末（モバイルレジ）でも納
付ができます。納付書をなくされた方は、納税課までご連絡ください。■問 納税課（市役所３階）☎４８１－７２１４～７２２０

熱い声
援を

　おく
ろう！

　７月16日に行われた激励会で、「初めてのオリン
ピックなので、嬉しい気持ちもありますが、とても
緊張しています。私が今この場に立っていられるの
も、支えてくださるコーチ、先生、選手、チームメイ
トのみんな、そして家族の支えがあったからこそだ
と思います。オリンピックの舞台で輝いて、メダルを
持ち帰りたいと思います。」と決意を語りました。
　シンクロナイズドスイミングチームの競技は、８
月19日（金）・20日（土）に行われます。

　９月8日（木）に開会するリオ2016パラリンピック競技大会に出場する卓球日本代表
の監督・富岡成一さんは市内に在住しています。
　もともと卓球選手だった富岡さんは、26歳の時に交通事故で下肢機能障害になりま
した。その後、30歳で卓球を再開し、健常者として試合に参戦し活躍していましたが、52
歳で障害者卓球を知り、59歳でアテネ・パラリンピックへ出場し、見事ベスト８に入賞し
ました。
　富岡さん率いる卓球日本代表の試合は、９月9日（金）から始まります。

アクラブ調布シンクロチームの

　７月７日の市役所表敬訪問で中島選手は「応援してくれている
人の期待に応えられるように、絶対にメダルを獲って、皆さんに感
動を与えられるように、頑張ってきたい。」と、室屋選手は「大会メ
ンバー発表前までリハビリで長い期間サッカーができていなかっ

た中で、本当に多くの人たちに支えられてオリンピックのメンバーに入ることができ
ました。そういう意味でも恩返しという形でしっかり活躍して、手倉森監督が金メダル
を目指すと言っているので、それに僕たちもついていって、日本に感動を与えられるよ

うに頑張りたい。」と決意を語りました。
　サッカー男子日本代表は、8月5日(金)の1次リー
グ初戦でナイジェリアと対戦します。

リオ2016パラリンピック競技大会卓球日本代表の監督は

FC東京の中島翔哉選手と室屋　成選手が
　　　　　　　　　　　　　サッカー日本代表に

　市内公共施設などのクールシェアスポットで、涼みな
がらリオ2016 オリンピック・パラリンピックのテレビ放
映を観戦し、熱い声援を送りましょう。
■所 クールシェア調布を実施している市内公共施設など
■他詳細は市の■HP参照
■問 協働推進課☎481－7036
　政策企画課（オリンピック・パラリンピック担当）
　 ☎481－7369

COOL SHARE（クールシェア）調布2016で
オリンピックを応援しよう

小俣夏乃選手が

　調布市卓球連盟副会長の富岡成一さん

日本代表にシンクロナイズド
スイミング

中島翔哉選手

室屋　成選手

恩返しという形で
しっかり活躍したい！

金メダルを
目指します！

オリンピックの
舞台で

輝きたいです！

■申 申請書（広報課（市役所４階）、郷土博物館で配布ま
たは市の■HPから

印刷可）に必要事項を記入し、〒182－0026 小
島町３－26－２郷土博物

館へ郵送または持参（持参の場合は月～金曜日
の午前９時～午後４時）

■他応募いただいた写真や体験談の全てを紹
介することができないことが

ありますのでご了承ください。詳細は市の■HPを参照　

■問 郷土博物館 481－7656、 広報課 481－7301

１９６４年東京オリンピックの
思い出写真と体験談募集

　前回、1964年東京オリンピックの時はどのよ
うな雰囲気だった

のでしょうか。1964年東京オリンピックを経験
した皆さんの思い

出の写真や、体験談を募集しています。
用途／市の■ＨＰや市報９月５日号以降の10面郷土博物

館欄、テレビ広報

ちょうふ、市公式フェイスブックなどのソーシャ
ルメディア、展示、市発行

の印刷物での紹介
応募要件／1964年東京オリンピックの思い出写真や

それにまつわるエ

ピソード、実際にオリンピックを観戦した、ボラ
ンティアで関わった体験

談など（当時調布市在住でなくても応募可）

熱い声
援を

　おく
ろう！

オリンピック　8月6日（土）～22日（月）★パラリンピック 9月8日（木）～19日（祝）

か　 のお　また

むろ　　やなか　じま しょう　や せい

とみ　おか　しげ　かず

調布市で実施予定の競技種目

2019年ラグビーワールドカップ、2020年東京
オリンピック・パラリンピックに向けて、さまざ
まな取り組みを進めていく上での基本的な考
え方や大会後のレガシー（遺産）を見据えた
取り組みの方向を示す方針を策定しました。
■他詳細は、市■HPを参照、または公文書資料室・
　図書館などで配架
■問政策企画課☎481-7369

※オリンピック競技種目のサッカーの開催会場は未確定。

２０２０年に向けた
調布市の取組方針を策定

東京 2020
オリンピック

７人制ラグビー

近代五種

サッカー※

近代五種（フェンシング）

バドミントン

車椅子バスケットボール

東京スタジアム
（味の素スタジアム）

武蔵野の森総合
スポーツ施設（仮称）東京 2020

パラリンピック

（平成28年7月現在）

（水泳・馬術・ランニング・射撃）

■程①８月11日（祝）②13日（土）③９月10日（土）④11日（日）
■内①・④フェンシングに関する展示・体験ブース
　②能楽・伝統の未来～深大寺こども薪能～③市民プロレスの実演
■問政策企画課（オリンピック・パラリンピック担当）☎481-7369

リオデジャネイロオリンピックを観戦しよう！
ライブサイト2016

大画面によるリオ2016大会の生中継のほか、ステージイベントや競技体験など
を楽しむことができます。
■所国営昭和記念公園　ゆめひろば

■時午前9時～午後5時（予定）
★会場では市町村によるPRブースなどの出展やステージイベントも開催します
調
布
市
ブ
ー
ス

オリンピック競技大会　8／6（土）・７（日）、11（祝）～14（日）、20（土）～22（月）
パラリンピック競技大会　9／10（土）・11（日）、17（土）～19（祝）

※日付はすべて日本時間
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2020年7月24日～8月9日

2020年8月25日～9月6日

たきぎのう

リオ2016 大会でも注目してみよう！


