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★紙面上では市外局番042の表記を省略しています　★講師や出演者の方の敬称略
　午後３時30分～（５分）※特集番組により、放送が休止・時間変更になる場合があります　

〈5日号〉 ４月５日～11日　イベントレポート「調布まち活フェスタ」、職員インタビュー　など
〈12日号〉４月12日～19日　「調布のスターを探せ！」「木島平おすすめ情報」など

放送時間　毎日正午～、午後４時～、８時～（各30分）
※特集番組により、放送時間が変更になる場合があります

　試合中の取材の様子

調布FMの記者席

収録中打ち合わせ中

試合後の記者会見の様子
囲み取材の様子

森重選手東選手

ラジオ/「８３．８ＭＨｚ」
パソコン/「ＬｉｓｔｅｎＲａｄｉｏ」
または「サイマルラジオ」
スマートフォン/無料アプリ
「ＬｉｓｔｅｎＲａｄｉｏ」

まるごとFC東京

　調布ＦＭは、調布市を中心に放送するコミュニティ放送局です。
文化会館たづくり３階のスタジオから、市政情報や市内のイベント情報など地域に密着した番
組を放送し、まちの魅力や皆さんの生活に役立つ情報をお届けしています。
　また、味の素スタジアムで行われるＦＣ東京ホームゲームの実況生中継や市民参加型の番
組など多彩なプログラムで放送しています。

　味の素スタジアムでのホームゲームは毎試合取材
しています。メインスタンドの記者席でメモを取りなが
ら、チャント（応援歌）を一緒に小声で口ずさんだり、
FC 東京のゴールにグッと拳を握ったり、心の中で応
援しながら見守っています。

調布FMは４月１７日に
　　　　開局２０周年を迎えます

　過去10 回の放送でいただいたリクエスト・メッ
セージはおよそ４万通です。調布FMで過去最大の
反響を得た番組を、20周年の今年、およそ2年ぶり
にお送りします。■程 8月下旬（予定）

　府中刑務所の所内のみで放送
している受刑者に向けた番組で
す。平成18年４月から毎月 1 回、
第2金曜日の午後2時から3時
に放送しています。事前にリクエストを募り、メッセージと
ともにリクエスト曲を流す番組です。

調布ＦＭを聞く方法
　「レコードってやっぱりい
いな」とリスナーに感じても
らうことをテーマに、実際に
レコードをかけてお送りす
る番組です。また、文化会
館たづくり1 階展示室でレ
コードジャケットの展示も行います。今回はさらに同
館 1階エントランスホールで公開録音を行います。
展示 /4月 1日（日）～15日（日）
公開録音 /4月 7日（土）・8日（日）・14日（土）
　　　　　15日（日）午後 1時～
■他公開録音で収録した内容の放送日は未定

レコード・ジャケット展

調布FMアニソン特番

事前の取材　
(味の素スタジアム）

打ち合わせ　
(調布FM）

ラジオ収録と編集　
(調布FM）

　試合結果やチームの最新トピックス
など、ＦＣ東京の全てがわかるサッカ
ー情報番組です。番組では、試合後の
臨場感ある選手の声をお届けしてい
ます。生の声から伝わる選手の心情を
感じてください。

毎週火曜日　午後10時～10時30分　
ナビゲーター　藤田京子

災害時は
調布FMで
情報収集を

けやきの散歩道

記念事業 レコードパラダイス４

■問調布エフエム放送☎042ー483ー0838

この席に座ると
ほっとして

「ホームだなぁ」と
思うんです

　調布エフエム放送（株）は、調布市と「災害の
場合における放送に関する協定」を結んでいま
す。台風や大雨、大地震など非常災害時には、皆
さんへ安心・安全情報を迅速に提供します。
例えば
大雨や大雪などの警報発令時には、気象情報を随時放
送しています。また、東日本大震災の時には、お店の営
業情報や計画停電など市民の生活に関わる情報をお
届けしました。

 行政情報に関する番組 
●調布市ほっとインフォメーション
月～金　午前9時15分～、午後1時
30分～（再放送午後4時～、9時～）
(各15分）、午後5時30分～
土　午後5時30分～(各5分）、
日　午後3時30分～(各5分）
　福祉や教育など皆さんの暮らしに
役立つお知らせやイベント告知など
の市政情報を放送します
●生涯学習・市民活動のススメ
日　午前11時50分～(10分）
（再放送（水）午前10時～）
　調布市の生涯学習を広く取り上
げ、出前講座の内容や市民活動団
体の紹介、講座・イベントなどを紹介
します
●あなたへのブックメール
土　午後4時40時分～(10分）
　図書館職員が図書館で行うイベ
ントやさまざまな取り組りみを紹介
します
●ラジオレター調布の教育
水　午後6時10分～(10分）
（再放送（日）午後2時40分～）
　教育委員会の事業や制度、社会
教育活動など、児童・生徒や地域に
視点を当てた内容です

　５人のパーソナリティが日替わりでお届け
しています。火曜日はベビーサインや絵本な
ど、家族で楽しめる内容です。日替わりラン
チ感覚で聴いてくださいね。

午後のカフェテラス
月～金　正午～午後3時

調布・朝の光と風

　調布の朝にお邪魔して20 年。「調布から
日本そして世界へ、世界から日本そして調布
へ」をモットーに、これからも、調布の「へぇ」
「ふーん」「そうなんだ」を伝えていきます。

月～金　午前7時～10時

ちなみに、調布FMでは試合の実況中継も行っています

勝利後の
インタビューは
喜びひとしおです！

　試合後はレコーダーを持って監督会見と選手のインタビュー
取材（囲み取材）へ。選手には試合全体と個人的なプレーの両方
を振り返ってもらいます。活躍した選手に恒例の勝利のパフォー
マンス（シャー！）の気分を尋ねるのは外せません。

　収録日は、ディレクターから進行表と資料をもらい、打ち合わせ
をします。原稿を修正してスタジオへ入り、選手の声をチェックした
ら収録します。最後はディレクターが細かい編集を行い番組を仕上
げます。

勝てば自然に
声は弾みますが、

そうでない時もできるだけ
前向きになってもらえる言葉と
トーンでリスナーの皆さんに

話し掛けることを
心掛けています。

ツイッターでも
番組ツイッター

@marugotofctokyo

ハミング・ハ
ート

（月）赤羽まゆみ、（火）大西友子、（水）明石千明、
（木）山下しづ香、（金）宮沢つむぎ

パーソナリティ　遠藤　理、　
天気・交通　小堺　由美子　

火曜日パーソナリティ　大西　友子

パーソナリティ　遠藤　理

週末朝の生ワイド番組
●ラジオボンバー
土　午前9時～正午　
パーソナリティ　林　あや
●たまには日曜日
日　午前9時～午前11時50分　
パーソナリティ　宮本　ゆみ子

　毎年、夏休み期間中に、小・中
学生を対象にした体験教室を開
催しています。オリジナルの番組
作りや、スタジオでのアナウンス
など、ラジオの仕事を体験します。

調布ＦＭ子ども体験教室

街角レポート
月、火、木、金　午後1時10分頃～　
日　午前11時頃～　

　市民の皆さんの思いある活動や場所を身
近な話題としてお届けすることで、取材した
方やリスナーの方が調布のまちへの愛を深め
るきっかけを作れたらと思っています。

（月）清水建志、（火）岡本祥子、（木）手島隼、
（金）深澤国久、（日）秦野優子・清水建志

日曜レポーター　秦野　優子

　曜日別の個性豊かなプログラムです。火曜
日はチケットも当たる展覧会と新作映画情報、
調布経済新聞編集長との愉快な掛け合いで
紹介する地元のハッピーニュースもあります。

ゆうがた5
月～金　午後5時～7時

（月）Ｋ－ＴＡ、（火）北山裕子、（水）北木良介、
（木）藤田京子、（金）尾形美保子

火曜日パーソナリティ　北山　裕子
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その他のお知らせ

■ 「慰霊巡拝（厚生労働省主催）」参加者募集
　厚生労働省では、先の大戦で父親や子、兄弟などを
戦地で亡くされた戦没者の遺族を対象に、戦没した旧
戦域を訪れ、慰霊巡拝を行います。
実施予定地域／
①アルタイ地方・ケメロボ州・ノボシビルスク州
②ハバロフスク地方③中国東北地方④イルクーツク州
⑤沿海地方⑥東部ニューギニア⑦北ボルネオ
⑧ビスマーク諸島⑨ミャンマー⑩パラオ諸島
⑪フィリピン⑫硫黄島
■他中止・変更の場合あり。参加費用の３分の１程度は
国が補助。詳細は要問い合わせ　■主厚生労働省　
■問福祉総務課☎481－7101

■ ご寄附ありがとうございました
▷ふるさとのみどりと環境を守り育てる基金として
　マインズ農業協同組合 ６万3287円
 （管財課）

■ 働く女性の人生相談の開設
　４月11日㈬から、「働く女性の人生相談」を夜間に
開設します。
相談日／第２水曜日　
カウンセラー／特定非営利活動法人フェミニストカウ
ンセリング東京所属の相談員　
受付時間／午後５時～５時50分、６時～６時50分、７
時～７時50分　
■申■問男女共同参画推進センター☎443－1213

■ 家内労働委託状況届の提出期限は５月１日㈫まで
　家内労働者へ仕事（内職など）を委託している事業
主は、毎年４月１日現在の家内労働者数などについて
「委託状況届」を労働基準監督署に提出することが義
務付けられています。５月１日㈫までに忘れずに提出
してください。
■問東京労働局労働基準部賃金課家内労働係☎03－3512
－1614または最寄りの労働基準監督署へ
 （産業労働支援センター）

　募　　集

■ 平成30年度地域デビュー推進委員
　「地域デビュー歓迎会」は、退職を迎える、または
子育てが一段落して、調布で地域活動をしたいと考え
ている方のための、きっかけづくりのイベントです。
　平成31年３月開催予定の地域デビュー歓迎会と、そ

時間勤務（午後２時～６時）・５時間勤務（午後１時
～６時）のいずれかを選択
勤務地／調布市青少年交流館（飛田給１－52－１）　
資格など／教員資格や保育士資格、幼稚園教諭免許、
児童に関わる勤務経験などがあればなお可　
時給／1100円（有資格者1300円）　雇用期間／５月１
日㈫～平成31年３月31日㈰（更新あり）　
募集人数／１人　■他交通費支給、有給休暇あり　
選考／書類選考後、４月20日㈮に面接　
■申■問履歴書（写真貼付）に必要事項と希望就業時間を
記入の上、資格を有する場合は免許・資格証の写しを
添えて４月13日㈮（必着）までに〒182－0026小島町
２－36－１教育会館１階社会教育課☎481－7490へ郵
送または本人が持参

■ 社会教育指導員
業務内容／学校開放事業に関する連絡調整、庶務全般
など　
勤務形態／月12日（週３日）で１日６時間勤務（午前
９時～午後４時または午前10時～午後５時）
勤務地／教育会館１階社会教育課　
資格など／次の①～③のいずれかに該当する方①社会
教育主事講習の修了証書または教員資格があり、教育
の関係する職に３年以上従事した②文部科学大臣の指
定する社会教育に関係のある職または事業に３年以上
従事した③社会教育に関する学識を有する　
報酬／月額10万4000円　
雇用期間／５月１日㈫～平成31年３月31日㈰（更新あ
り）　募集人数／１人　
■他交通費支給、有給休暇あり　
選考／書類選考後、４月17日㈫に面接　
■申■問履歴書（写真貼付）に必要事項を記入し、資格や
募集要件を証明する書類などの写しを添えて、４月11
日㈬（必着）までに〒182－0026小島町２－36－１教
育会館１階社会教育課☎481－7490へ郵送または本人
が持参

■ （一財）調布市市民サービス公社臨時職員機械式自転車等駐車場管理員　
業務内容／定期利用申請受付、施設内清掃、自転車の
整理、放置自転車の札付け、問い合わせ対応など　
勤務形態／週３日（土・日曜日、祝日、年末年始を除
く）午前６時30分～正午・午後３時～８時30分の２シ
フト制（１人勤務・実働5.5時間）　
勤務地／国領西自転車等駐車場（国領町１－44－38）　
資格など／パソコン操作ができ、接客経験がある方　
時給／958円　採用日／４月20日㈮　
■他年齢不問、交通費支給なし。車・バイク通勤不可。
シフト制のため、勤務曜日や時間の固定不可。６月19
日㈫まで試用期間（以降更新可）　
選考／書類選考後、面接（面接日は書類選考合格者に
４月18日㈬までに電話連絡）　
■申■問履歴書（写真貼付）に必要事項を記入し、４月11
日㈬（必着）までに〒182－0022国領町４－51－７ピ
エールシークル２階（一財）調布市市民サービス公社
☎486－2112へ郵送（持参不可） （行財政改革課）

■ 地域包括支援センターはなみずき職員
職種／社会福祉士、介護支援専門員　
業務内容／総合相談業務、地域権利擁護、予防プラン
作成、見守りネットワークなど　
勤務時間／午前８時30分～午後５時・午前10時30分～
午後７時（交替制）　
給与／当法人の規定による　募集人数／若干名　
■申■問電話連絡の上、履歴書（写真貼付）を〒182－0011
深大寺北町４－17－７地域包括支援センターはなみず
き☎441－5763へ郵送 （高齢者支援室）

れに向けての各種講座の企画から
運営まで協力いただく「地域デビ
ューの仕掛け人」を募集します。
【説明会】
■日４月16日㈪午後２時～４時
■所文化会館たづくり８階スタジオ
■申■問４月13日㈮までに電話で生涯学習情報コーナー☎
441－6155へ （文化生涯学習課）

■ 災害時看護職等ボランティア
　災害発生時に、被災者の生命と健康を守るため、市
内の医療救護活動に従事するボランティアを募集しま
す。
■対保健師、助産師、看護師、准看護師、歯科衛生士な
ど　■内災害時／緊急医療救護所での被災傷病者に対す
る応急処置と看護など
災害時以外／緊急医療救護所訓練への参加　
■申■問健康推進課☎441－6100

■ CIFA　市立学校日本語指導教室・日本語学習支援ボランティア
　市内の学校に転校してくる外国籍の小・中学生に日
本語を教えるボランティアです。
■日水曜日午後３時～
５時、土曜日午前10
時～正午※どちらか
一方でも可　
説明会／４月21日㈯
午前９時30分～11時
（見学（教育会館３階）
含む）
■所文化会館たづくり６階602会議室　
■対資格・経験不問。調布市国際交流協会（CIFA）主催
の「日本語ボランティア入門講座」または同等以上の
講習会を受講できる方　■定20人　
■他活動には当協会の会員登録（年会費2000円）が必要　
■申■問４月20日㈮までに調布市国際交流協会☎441－6195
（日曜日を除く）または調布市国際交流協会■HPイベン
ト申し込みフォームから申し込み （文化生涯学習課）

　　採用情報

■ 市税納付推進員（嘱託員）
業務内容／照会調査書の作成、回答のシステム入力、
納付に係る窓口業務、納税者への電話連絡など　
勤務形態／月16日、午前９時～午後５時（休憩１時間）　
勤務地／市役所納税課　
応募条件／次の全てに該当する方①市税の制度や納付
推進に理解と熱意がある②パソコン（ワード・エクセ
ルなど）の基本操作ができる③説明や相談など対人関
係で調整できる会話力がある　
時給／1350円　募集人数／１人　
雇用期間／５月～平成31年３月31日㈰※勤務成績によ
り更新あり　■他有給休暇・健康保険・厚生年金保険・
雇用保険あり。市■HPに募集要項を掲載　
選考／書類選考後、４月23日㈪または24日㈫に面接　
■申■問履歴書（写真貼付）に必要事項とパソコン操作レ
ベルの自己評価を記入し、「私の長所と短所」の作文
（400～600字程度。書式自由）を添えて、４月13日㈮（必
着）までに〒182－8511市役所３階納税課☎481－7215
～20へ郵送または持参　

■ 青少年交流館専門嘱託員
業務内容／小・中学生の活動のサポート、イベント企
画運営、広報紙の作成など　
勤務形態／月16日（月～日曜日）のシフト制、１日４

市　職　員　募　集
　筆記試験で教養試験を廃止し、民間企業で使われているSPI３に変更したた
め、公務員試験の対策が不要となりました。
職種／上級（大学卒業程度）：事務、事務（身体障害者対象）
　　　中級（短大卒業程度）：事務（身体障害者対象）　
■申申込書と受験票（人事課（市役所６階）で配布または市■HPから印刷可）に
本人が必要事項を自筆で記入し、４月26日㈭・27日㈮（各日午前10時～午後
４時）に文化会館たづくり８階映像シアターへ持参　■他詳細は市■HP参照
【採用試験説明会】
■日４月19日㈭午後１時30分～２時間程度　■内市の概要説明、先輩職員の仕事
での体験談など　■所グリーンホール大ホール　■申当日直接会場へ（先着順）
■問人事課☎481－7355

　市では、東日本大震災により市内に避難して
いる世帯を対象に、生活支援を行います。詳細
はお問い合わせください。
■対①東日本大震災により居住継続が困難とな
り、市内に居住することとなった世帯②原子力
発電所の周辺において、放射能などの影響によ
り居住継続が困難となり、市内に居住すること
となった世帯
◆ごみ袋無料交付
■問ごみ対策課☎481－7812
◆下水道使用料減免
　減免申請については、東京都水道局で受け付
けています。下記の問い合わせ先にご連絡いた
だくか、直接サービスステーションで手続きし
てください。
◎東京都水道局多摩お客さまセンターナビダイ
ヤル
☎0570－091100（ナビダイヤルを利用できない
場合は☎042－548－5100）
◎東京都水道局調布サービスステーション（国
領町７－29－５）☎443－2510
■問下水道課（市役所８階）☎481－7229

東日本大震災による避難者の方へ

Ⓒ水木プロ
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★紙面上では市外局番042の表記を省略しています　★講師や出演者の方の敬称を省略しています
★「全◯回」と表記している事業は全日程参加が原則です

■ 調布ゆうあい福祉公社職員
職種／Ⓐ通所施設の介護士（嘱託・臨時）Ⓑ登録型ヘ
ルパー　勤務形態／Ⓐ月16～20日、午前８時30分～午
後５時15分Ⓑ日数相談、午前７時～午後10時で勤務可
能な時間（１時間以上）　勤務地／国領町３－８－１
資格など／介護福祉士または介護職員初任者研修修了
（ヘルパー２級可）　
時給／Ⓐ1070～1120円Ⓑ1000～2575円　採用日／随時　
募集人数／Ⓐ嘱託・臨時各１人Ⓑ若干名　
選考／面接・作文（Ⓐのみ）　
■申■問電話連絡の上、市販の履歴書（写真貼付）を〒182
－0022国領町３－８－15くすのきアパート５－109調
布ゆうあい福祉公社管理係☎426－9880へ郵送または
本人が持参

■ 社会福祉協議会嘱託職員
職種／①事務・地域活動②希望の家　
面接日／４月18日㈬　
■申申込書（社会福祉協議会で配布または■HPから印刷可）
に必要事項を記入し、４月13日㈮までに社会福祉協議
会に本人が持参　
採用日／５月１日㈫　■他詳細は要問い合わせ　
■問調布市社会福祉協議会☎481－7617

■ Ⓐ知的障害者グループホーム（女性用）スタッフ
職種／①世話人②買い物・調理（夕食準備、片付け）
③生活支援員　
勤務形態／①午後７時～翌午前10時（８時間）②午後
３時～７時③土・日曜日午前10時～午後７時　
勤務地／染地２丁目　
給与／①１回１万3500円②時給1050円（交通費実費支
給）　
募集人数／若干名　

■ Ⓑ（福）調布を耕す会非常勤職員
業務内容／生活支援員　
勤務形態／月～金曜日午前９時～午後４時　
勤務地／知的障害者多機能型施設しごと場大好き（布
田３－20－１）　■対40歳くらいまでの健康な方　
時給／1050円（交通費実費支給）　募集人数／２人
ⒶⒷ共に■申■問調布を耕す会・亀田☎486－1022■Ｅ tagay
asukaijp@yahoo.co.jpへ （障害福祉課）

■所市民プラザあくろす３階会議室２ほか　
■講産業労働支援センター経営アドバイザーほか　
■定16人（最少催行人数６人）　
■費6000円　■他この塾で知識を習得した方は「ｅ－プロ
ジェクト（調布市の特定創業支援事業※会社設立の際、
登記にかかる登録免許税の軽減など）」を利用可
ⒶⒷ共に■申産業労働支援センター■HPの申し込みフォー
ムまたは電話・FAX・Eメールで申し込み

　　官公所だより

■ ①消防関係施設の一般公開
　消防用機械器具や消
防防災の科学技術に関
する研究の展示、実演
などを行います。
■日４月20日㈮午前10時
～午後４時　
■所消防庁消防大学校（深
大寺東町４－35－３）　
■内Ⓐ消火器・屋内消火
栓の操作体験などⒷ軽
油の燃焼実験、可燃性
液体火災の消火実験な
どⒸ平成29年７月九州
北部豪雨災害の被害や
災害対応の状況を写真
などで紹介　
■問Ⓐ日本消防検定協会企画研究部情報管理課☎0422－
44－7471Ⓑ消防庁消防大学校消防研究センター研究企
画室☎0422－44－8331Ⓒ（一財）消防防災科学センタ
ー総務部☎0422－49－1113

■ ②３研究所施設の一般公開
■日４月22日㈰午前10時～午後４時（入場３時30分まで）
■所海上技術安全研究所（三鷹市新川６－38－１）
　電子航法研究所（深大寺東町７－42－23）
　交通安全環境研究所（深大寺東町７－42－27）
■内波のダンスショーや400m水槽の紹介、電波無響室
の公開や未来の航空管制の紹介、はたらくクルマの紹
介や列車運転シミュレータの見学など
■問海上技術安全研究所☎0422－41－3005

　　仕事・創業

■ 創業者支援施設スモールオフィスの入居者募集
　スモールオフィスは、無料で創業相談・経営相談が
できます。また権利金・保証金が不要なため、創業時
の初期投資費用を軽減することができます。
募集内容／スモールオフィス７号室（8.2㎡）　
入居条件／①６月１日㈮から６カ月以内に創業しよう
とする個人または団体で、創業時までに市内に住所を
有することができる②６月１日㈮現在、創業後３年未
満の個人事業主または法人で、入居後１カ月以内に市
内に住所を有することができる※将来的に市内での創
業が可能で、雇用が見込まれる入居者を優先。ただし、
公序良俗に反するもの、特定宗教や政治団体の利益に
帰するものは除く　入居日／６月以降　
入居期間／１年ごとの契約更新で最長３年　
入居審査／使用申請書と提出書類に基づき、事業計画、
資金計画などについての面接審査　
■申申請書（窓口で配布または産業労働支援センター■HP
から印刷可）に必要書類を添付し、４月27日㈮までに
産業労働支援センターへ持参

■ Ⓐ創業相談「創業の悩みを乗り越える方法」
　創業経験者が相談に応えます。
■日４月23日㈪午前９時～午後４時※１人50分
相談員／太田定次（経営アドバイザー）
■定申し込み順６人　■費無料

■ Ⓑ絶対創活塾（第18期）５月12日開校～ホンキで創業したい人集まれ！～（全６回）
　経営に関する知識の習得を目指し、ビジネスプラン
の作成に取り組みます。
■程・■内①５月12日㈯・創業の心構え②19日㈯・事業構
想③６月２日㈯・マーケティングを考えよう④16日㈯
・必要な資金を割り出そう、ビジネスプランの作成⑤
30日㈯・行政手続き、創業に必要な税の知識⑥７月14
日㈯・人材育成と雇用の実務、ビジネスプラン発表　
■時午前９時30分～午後４時30分　

●サンデー・マティネ・コンサート200回記念合唱団
　参加者募集
　せんがわ劇場の定番コンサート、サンデー・マティネ・コンサー
トが７月に200回を迎えます。これを記念して公募市民による合唱
コンサートを開催します。
■程本番／７月22日㈰、練習／５月20日㈰、６月３日㈰・24日㈰、７
月８日㈰・15日㈰　■時午後２時～４時　
■所桐朋学園芸術短期大学ほか　■対市内在住・在勤・在学者で、全日
程に参加できる小学４年生以上（初心者も可）　
■講松井康司（桐朋学園芸術短期大学教授）　
■定35人程度（多数選考）　■費無料　
■申所定の用紙（劇場■HPから印刷可）を５月８日㈫（必着）までにせ
んがわ劇場へFAX・郵送または持参
●サンデー・マティネ・コンサート～午後への前奏曲～
　Volume194　春のスタートコンサート～金管五重奏～
■日４月15日㈰午前11時～（10時30分開場）　
■演矢野緋奈子（トランペット）、中嶋巧乃介（トランペット）、松元　
彩（トロンボーン）、藤野千鶴（ホルン）、石坂浩毅（チューバ）　
■定当日先着100人程度（入場者多数の場合、入場制限あり）　
■費全席自由、無料　
■他未就学児入場可（子ども向けの公演ではありません）
●第８回せんがわ劇場演劇コンクール・オーディエンス賞受賞公演　
　くちびるの会「逃げぬれて、夜」
　市民審査員はじめ、観客からの支持を得た、くちびるの会の受賞
公演です。
■期４月19日㈭～23日㈪　作・演出／山本タカ　
■費全席指定、前売りは一般3400円、22歳以下2000円／市民割引（市
内在住・在勤・在学）は各200円引き、取り扱いは劇場窓口のみ、
公演当日、証明書を提示／当日券は各300円増　
■申くちびるの会■HPの申し込みフォームまたは劇場窓口・電話　
■他詳細は劇場■HP参照

●東京室内歌劇場スペシャルウィーク2018in調布市せんがわ劇場
　「天国と地獄」のゲネプロ観覧
　オペラ「天国と地獄」のゲネプロ（最終リハーサル）を観覧できます。
■日４月25日㈬午後６時～（５時30分開場）　■対市内在住・在勤・在学の方　
■定申し込み順50人　■費無料　■申４月６日㈮午前10時～24日㈫に電話または窓口へ　
■他未就学児入場不可。録音・写真撮影不可。詳細は劇場■HP参照
●市民舞台芸術学校　市民参加演劇講座
①朗読講座（舞台朗読の基礎「わたしの創る・・・ことば」）　
■程５月23日㈬・30日㈬、６月６日㈬・12日㈫・19日㈫・20日㈬・26日㈫・27日㈬　■時午前10時
～午後１時　■講末永明彦（せんがわ劇場 演劇・市民参加・地域連携コーディネーター）
②戯曲リーディング講座（セリフを覚えない演劇体験！）　
■程５月23日㈬・30日㈬、６月４日㈪・11日㈪・20日㈬・22日㈮・25日㈪・27日㈬　■時午後７時
～９時30分　■講佐川大輔（演出家、俳優、THEATRE MOMENTS主宰）
③市民演劇入門講座（「ここにある物語」～わが町発見プロジェクト～）　
■程５月24日㈭・26日㈯・29日㈫、６月５日㈫・７日㈭・12日㈫・19日㈫・21日㈭・23日㈯・26
日㈫・28日㈭　■時火・木曜日：午後７時～９時（６月19日以降は９時30分まで）、土曜日：午
後１時30分～４時30分　■講柏木俊彦（演出家、俳優、第０楽章代表）
④伝統芸能（地唄舞）講座（身体で語る伝統芸）　
■程６月４日㈪・７日㈭・11日㈪・14日㈭・21日㈭・22日㈮・25日㈪・28日㈭　■時午後２時～４
時　■講出雲　蓉

よう

（地唄舞演者、日本舞踊家）
①～④共に
■他６月30日㈯舞台稽古、７月１日㈰発表会
⑤夏休み子ども表現（フシギオンの国のアリス～ヘンテコなことばとヘンテコなうごき～）　
■程７月23日㈪・24日㈫・25日㈬・26日㈭・30日㈪・31日㈫、８月１日㈬・２日㈭・３日㈮※８
月５日㈰舞台稽古と発表会　■時午前10時～正午　■講櫻井拓見（演出家、俳優、chon－muop主宰）
①～⑤共に
■対①④18歳以上②③高校生以上⑤小学２年生～中学生（保護者の参加可）　
■定申し込み順①②④15人③⑤20人　■費①②④一般１万5000円、市民１万2000円、学生１万円③
一般２万円、市民１万6000円、学生１万円⑤5000円、ハンディキャップ割4000円※保護者は一
般１万2000円、市民１万円　■申①②③④４月６日㈮～５月10日㈭⑤６月５日㈫～７月９日㈪　
■他詳細は劇場■HP参照。５月20日㈰に参加者（⑤は応募希望者）オリエンテーションを予定

可燃性液体火災の消火実験

展示コーナー

■産業労働支援センター　〒182－0022国領町２－５－15市民プラザあくろす３階☎443－1217・ 443－
1218　■Ｅ industry@chofu-across.jpへ　専用■HPあり
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●市内で開催される東京2020オリンピック・パラリンピック競技　
●7人制ラグビー、近代五種（水泳、馬術、ランニング、射撃）、サッカー　■所東京スタジアム（味の素スタジアム）　●近代五種（フェンシング）、バドミント
ン、車いすバスケットボール　■所武蔵野の森総合スポーツプラザ　●自転車（ロードレース）スタート会場　■所武蔵野の森公園

こめ　にた　め に　で境　の環　境 の　たの で きで き　る　環境のためにできること環境のためにできること

■ ③JAXA調布航空宇宙センターの一般公開
■日４月22日㈰午前10時～午後４時（入場３時30分まで）
■所第一会場／深大寺東町７－44－１
　第二会場／三鷹市大沢６－13－１　
■内施設公開、研究
紹介、おもしろ体
験コーナー、トー
クショーなど　
■他同日一般公開の
海上技術安全研究
所、交通安全環境
研究所、電子航法
研究所とのスタンプラリーもあり　
■問宇宙航空研究開発機構調布航空宇宙センター☎050
－3362－8036
①～③共に
■費無料　■申当日直接会場へ　■他車での来場不可

　　催　　し

■ 仙川商店街協同組合うきうきイースターinせんがわ
　仙川商店街のイースター参加店で対象商品を注文・
購入し、台紙にスタンプを５つ集めると１回抽選がで
きます。最終日には抽選会のほか、ゲーム、ライブ、
ダンスがあります。
スタンプラリー期間／４月22日㈰まで　
抽選会日時／４月22日㈰午前11時～午後４時　

■ 生涯学習サークル体験事業
Ⓐアロハ　タマ　リバース
■程４月12日㈭・20日㈮・26日㈭　■時午後１時～４時　
■所文化会館たづくり地下音楽練習室　
■内ウクレレとハワイアンの練習　
■定各日申し込み順２人　■持ウクレレ（お持ちの方）　
Ⓑ深大寺走友会
■程４月15日㈰・22日㈰・29日㈰　■時午前７時～９時　
■所中島橋～野川公園往復　■集中島橋（市立第七中学校
裏）　■内野川沿いを１km・６分程度のペースでランニ
ング　■定申し込み順３人　■持ランニングのできる服装
■他走力により練習内容は選べます　
Ⓒ琵琶楽　茜会（全２回）
■程①４月16日㈪②23日㈪　■時昼の部／午後２時～３時
30分、夜の部／午後６時30分～８時　■所西部ふれあい
の家　■内薩摩琵琶の楽器演奏と琵琶歌（平家物語の一
節）の基本を学ぶ　■定各申し込み順３人　
■持筆記用具、録音機（お持ちの方）
■他楽器と教材の用意あり、部分参加可
Ⓐ～Ⓒ共に■費無料　
■締各実施日の２日前　運営／生涯学習各サークル　
■申■問生涯学習情報コーナー☎441－6155（たづくり休館
日を除く平日午前９時～午後５時）（文化生涯学習課）

■ フリーマーケット
■程４月14日㈯・15日㈰　■時午前10時～午後３時
■所調布駅前広場　
◎平成30年度フリーマーケット年間予定
■程４月14日㈯・15日㈰、５月26日㈯・27日㈰、６月16
日㈯、７月８日㈰、９月16日㈰、10月13日㈯・14日㈰、
11月10日㈯・11日㈰、12月16日㈰、平成31年３月31日
㈰　■問NPO法人ちょうふ自立応援団フリーマーケッ
ト担当☎489－3160 （文化生涯学習課）

抽選会会場／クイーンズ伊勢丹前公園　
■他詳細は仙川商店街■HP参照　
■問仙川商店街協同組合☎03－3307－6379 （産業振興課）

■ 交通安全街頭キャンペーン
　春の全国交通安全運動（４月６日～15日）に伴い街
頭キャンペーンを行います。
■日４月11日㈬午後２時～３時　■所調布駅前広場　
■内自転車の無料点
検、シートベルト
衝突体験車、二輪
車シミュレーター
体験、交通安全映
像の上映、反射材
の配布、子ども用
制服を着用しての
記念撮影など　
■主調布警察署、調布市、狛江市、調布交通安全協会　
■問交通対策課☎481－7454、調布警察署☎488－0110（内
4112・3）、調布交通安全協会☎482－3042

■ えんがわファンド申請団体向け説明会と交流会
①申請団体向け説明会
■日４月11日㈬午後７時～８時30分
■内平成30年度えんがわファンド募集要項、助成金申請
書の書き方
②えんがわファンド交流会
■日４月14日㈯午後２時～４時30分　
■対えんがわファンドの寄付者、ボランティア・市民活
動に興味のある方　■内平成29年度えんがわファンド助
成団体の活動成果発表、助成団体と参加者による交流
①②共に
■費無料　■所■問市民活動支援センター（市民プラザあく
ろす２階）☎443－1220 （社会福祉協議会）

■「歩きたばこ」や「ポイ捨て」はルール違反
　市では「調布市都市美化の推進に関する条例」により、
たばこの吸い殻やごみのポイ捨てを禁止するとともに、歩
きたばこをしないことを努力義務としています。
　屋外で出たごみや吸い殻は、自身で持ち帰りましょう。
　また、歩きたばこは煙で人に迷惑をかけるばかりでなく、
すれ違いざまに他人にやけどを負わせる危険もあります。
　周りの方への配慮を忘れず、全ての人が安心して生活できるまちにしまし
ょう。
■問環境政策課☎481－7087

■喫煙マナーアップパトロール
　歩きたばこやポイ捨てを防止するため、喫煙マナーアップパトロールを実
施します。
　市内京王線各駅周辺を指導員が巡回し、直接喫煙者に声を掛けます。
　喫煙マナー向上に向けて、ご協力をお願いします。
■程４月20日㈮
までの平日　
■時午前７時30
分～９時　
■所市内京王線
各駅（日程表参照）　■問環境政策課☎481－7087

■平成30年度雑木林ボランティア講座（全６回）受講生募集
　調布に今も残
る里山の風景や
雑木林を、市民
と市が協働で保
全していくため
のボランティア
養成講座です。
雑木林の理解と、
維持管理に役立つ知識と技能を習得します。
■時午前10時～午後３時（予定）　
■対18歳以上の方　■定申し込み順20人　
■費1500円（ボランティア保険料、テキスト代）
企画・運営／ちょうふ環境市民会議　
■申■問４月６日㈮～５月７日㈪に電話・FAX・
Ｅメールで環境政策課☎481－7086・ 481－
7550・■Ｅkankyou@w2.city.chofu.tokyo.jpへ

■平成30年度「調布市環境モニター」会員募集
　市民と市が協働で調布の自然を見守り、自然環境の
保全に役立てていくためのグループ活動です。
　植物観察を中心に、調布の鳥、昆虫などを観察・調
査します。毎回講師や市民サポーターの案内で、おお
むね２時間30分程度、市内のポイントを定期的に観察
して歩き、植生などを記録・調査します。
■程年５回程度（原則土曜日の午前中）　
■定申し込み順30人　■費無料　
■申■問４月６日㈮の午前９時以降にメールまたは電話で環境政策課☎481－7086・■Ｅka
nkyou@w2.city.chofu.tokyo.jpへ※メールで申し込みの場合は件名を「環境モニター
申し込み」、本文に住所、氏名（ふりがな）、電話番号を明記

■平成30年度「調布こどもエコクラブ」会員募集
　河川や緑地などでの自然体験を通じて環境を学ぶ、
子どもたちの環境活動クラブです。
■程年７回程度（５月～平成31年３月の土・日曜日また
は祝日）　■対市内在住・在学の小・中学生（小学３年
生以下は保護者同伴）　■定申し込み順60人　■費無料（内
容により材料費など実費負担あり）　■他子どもたちの
活動をサポートするサポーターも同時募集（高校生以
上）　■申■問４月６日㈮の午前９時以降にメールまたは
電話で環境政策課☎481－7086・■Ｅkankyou@w2.city.chofu.tokyo.jpへ　※メールで申
し込みの場合は、件名を「こどもエコクラブ申し込み」、本文に登録を希望する子ど
もの住所、氏名（ふりがな）、電話番号、学校名、学年、保護者名を明記

■壁面緑化で涼しい夏を～夏の省エネ・節電対策～
　壁面緑化は「緑のカーテン」「グリーンカーテン」などとも言われ、建物の外壁や
窓の外側を、ゴーヤなどの緑で覆うことを言います。
　この壁面緑化は、夏の日差しを建物の外側ですだれのように遮る効果や、葉の隙間
から涼しい風を通す効果があります。
◎ゴーヤ・アサガオの種を無料配布
　オール東京62市区町村共同事業「みどり東京・温暖
化防止プロジェクト」の普及・啓発事業の一環として、
市に提供されたゴーヤとアサガオの種を、無料で配布
します（先着順。１世帯合計２袋まで）。ゴーヤの種は
４・５月、アサガオの種は５・６月が蒔

ま

きどきです。
配布開始日／４月６日㈮※配布時間は、各窓口の開館時間。無くなり次第配布を終了　
配布場所／環境政策課（市役所８階）、多摩川自然情報館（１階のわかば事業所）、各
公民館・地域福祉センター、市民活動支援センター（市民プラザあくろす２階）、み
んなの広場（文化会館たづくり11階）　■問環境政策課☎481－7086

日　　程
４月６日㈮まで
４月９日㈪～13日㈮
４月16日㈪～20日㈮

会　　　　場
京王多摩川・飛田給・西調布駅周辺
調布・布田・国領駅周辺
柴崎・つつじケ丘・仙川駅周辺

日程（予定）
５月26日㈯
７月14日㈯
９月22日㈯
10月20日㈯
11月10日㈯
12月15日㈯

第１回
第２回
第３回
第４回
第５回
第６回

内　　　容
調布の雑木林（過去と現状）
保全作業の実技と安全管理
雑木林の生態系（昆虫編）
雑木林の生態系（植物編）
雑木林の恵みを体験
市内樹林地見学バスツアー
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イベントのお知らせ  平成30（2018）年4月5日　　【13】No.1601

●児童虐待の「早期発見」は、子どもと保護者を必要な援助につなげるための第一歩です
　虐待されている子どもや、その保護者は援助が必要です。虐待が疑われる行為を発見した場合はご連絡ください。なお、連絡した方の個人情報は守られます。
　■時午前９時～午後５時（第３土曜日とその翌日、年末年始を除く）　■問子ども家庭支援センターすこやか 0120－087－358（子ども政策課）

■ 近藤勇と新選組の会ウォーキングツアー
■程４月15日㈰※小雨決行　
■集午前10時・西光寺山門前（京王
線西調布駅下車）　
コース／西光寺（近藤勇座像）➡
武蔵野の森公園➡近藤勇生家跡（産
湯の井戸・近藤神社）➡天然理心
流撥雲館道場（近藤勇五郎天然理
心流道場）➡龍源寺（近藤勇墓所・勇胸像）➡国立天
文台➡深大寺元三大師堂（天然理心流一門奉納額）　
解散／午後２時30分（予定）　
■定50人（多数抽選）　■費500円（資料・保険代）　
■他昼食は各自持参　
■主■申■問往復はがきに全員（４人まで）の郵便番号、住
所、氏名（フリガナ）、年齢、電話番号を明記し、４
月10日㈫（必着）までに〒182－0033富士見町３－13
－５近藤勇と新選組の会事務局・塚本☎080－2063－
9492へ （産業振興課）

■ クラフト歳時記～季節の風情を楽しむ“お飾り”を作ってみませんか～
　月々の行事や風物のクラフト作りを楽しみます。今
回は、縮緬、和紙、厚紙などで“鯉のぼりリース”を
作ります。
■日４月22日㈰午後１時～３時　
■所市民プラザあくろす３階研修
室３　■講牧島幸子（クラフトク
リエイター）　
■定申し込み順10人　
■費1500円（材料費含む）　
■持先の曲がったピンセット、は
さみ、おしぼりタオル、持ち帰
り用の袋　
■申■問４月６日㈮午前９時30分から電話または直接市民
プラザあくろす指定管理者☎443－1211へ
 （男女共同参画推進課）

■ 二葉学園リラックスヨガ
■程４月23日㈪、５月28日㈪、６月25日㈪、７月23日㈪、
８月27日㈪、９月10日㈪　
■時午前10時30分～正午　
■所二葉学園ホール（上石原２－17－７）　

宿泊施設／パノラマランド木島平※部屋は基本的に相
部屋。シングル希望の場合は別途2150円
■申■問木島平観光㈱旅行センター（長野県下高井郡木島
平村上木島38－１）☎0269－62－2201
宿泊助成に関して／スポーツ保養施設インフォメーシ
ョンコーナー（文化会館たづくり11階）☎481－7142
 （文化生涯学習課）

■ 浅間山公園・武蔵野の森総合スポーツプラザヘルシーウォーキング
■程５月５日㈷※雨天中止　
■集午前９時・京王線東府中駅　
解散／午後２時45分予定・京王線飛田給駅　
歩行距離／約８km　
■費300円（保険料、資料代）　
■申当日直接会場へ　
■持弁当、飲み物（多め）、雨具、健康保険証　
■主調布市民健康づくり始める会　
■問市民活動支援センター電話代行サービス☎498－
3381（開催日前日まで） （健康推進課）

■ フードドライブ
　いただき物や買い過ぎた物などを持ち寄り、市内の
施設に寄付します
■日５月７日㈪午前９時～午後３時　
■所市役所２階総合案内所前　
食品の条件／
●未開封で賞味期限が１カ月以上あるもの
●包装や外装が破損していないもの
●生鮮食品以外　
お持ちいただきたい食品／
●缶詰（肉・魚・野菜・果物など）
●インスタント食品（カップめんなど）
●レトルト食品（冷凍・冷蔵は除く）
●調味料（食用油・醤油・味噌・砂糖）
●嗜好品（インスタントコーヒーなど）
●乾物（パスタ・乾麺・海藻など）
●お菓子（できれば大袋）　
今後の開催予定／
８月７日㈫、11月７日㈬、平成31年２月７日㈭
協力／調布市消費者団体連合会、調布市社会福祉法人
地域公益活動連絡会　
■問文化生涯学習課☎481－7140

■定申し込み順15人（妊婦は申し込み不可）　
■費１クール６回4000円（１回での参加は1000円）　
■保申し込み順10人程度　
■申電話またはメールで児童養護施設二葉学園☎482－
2578・■Ｅgakuen@futaba-yuka.or.jpへ (子ども政策課)

■ 美・菜食料理教室～目も舌もお腹も大満足、カラダに優しい菜食レシピを学ぼう～
　副菜や付け合わせだけでなくメインにもなる野菜料
理を学びます。今回は「三色ベジテリーヌ」ほかを作
ります。
■日４月27日㈮午後５時～７時　
■所市民プラザあくろす３階調
理室　
■講田中澄子（創作料理家）　
■定申し込み順16人　
■費2000円（材料費含む）　
■持エプロン、三角巾、タオル　
■申■問４月６日㈮午前10時30分
から、電話または直接市民プラザあくろす指定管理者
☎443－1211へ （男女共同参画推進課）

■ 姉妹都市木島平村観光バスツアー「７年に１度の盛儀　天然寺北
きた
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御
開帳と菜の花を楽しむ旅」（１泊２日）
■程４月30日㉁～５月１
日㈫
行程／〈１日目〉飯山
駅（午前10時集合）➡
天然寺（御開帳）➡菜
の花公園（昼食）➡馬

ま

曲
ぐせ

温泉➡パノラマラン
ド木島平（夕食・宿泊）
〈２日目〉高社山（リフトを使って登頂）➡郷の家（郷
土料理作り体験・昼食）➡村内で土産購入➡善光寺➡
長野駅（午後４時20分予定）
※１日目飯山駅までと２日目長野駅からは各自で移動　
■定20人（多数抽選）　最少催行人数／10人　■費大人（高
校生以上）１万5400円、中学生・65歳以上１万4400円、
小学生１万3900円※参加費は市内在住・在勤・在学の
方で姉妹都市宿泊費助成制度を利用した場合の料金。
観音堂参拝希望の方は別途3000円　■他アレルギーにつ
いては宿に要問い合わせ。旅行契約成立後に旅行を取
り消す場合は、取消料金がかかる場合あり
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■ 電気通信大学〈平成15年５月20日締結〉
◎電気通信大学プログラミング教室（エンタテイン
メントコース）二期生徒募集説明会
■程４月８日㈰・15日㈰・22日㈰　■時午前11時～正午
（希望者は教室見学可能。当日午前９時～11時）　
■所電気通信大学西11号館２階ピクトラボ　
■対中高生（小学校高学年も応相談）　
■内プログラミングと電子工作　■申■問詳細は電通大プ
ログラミング教室（EPC）■HP参照
◎電気通信大学プログラミング教室入会説明会
■程４月15日㈰、５月20日㈰　■時午後２時～２時50分
■所UECアライアンスセンター１階100周年記念ホール
■対小学５年生から高校２年生の児童・生徒　
■費説明会は無料　
■申■問メールの件名に「プログラミング教室説明会参
加希望」、本文に参加希望日、保護者の氏名、子ど
もの氏名、学年を明記し、■Ｅprogram@sangaku.uec.
ac.jpまたは電気通信大学プログラミング教室■HPの
「お問い合わせ」から申し込み
①いっしょに直そうおもちゃの病院
■日４月21日㈯午後１時～３時（受付２時まで）
■費無料※要申し込み。当日参加も可
②子供工作教室「プロペラ飛行機の製作」
■日４月21日㈯午後１時～４時　■対小学３年生以上
■定20人（多数抽選）　■費500円　
申込期間／４月５日㈭～９日㈪
③平成30年度サイエンスカフェChofu第１回
　コーヒーを飲みながら、研究者と
気軽に科学について語り合いません
か。
■日５月12日㈯午後２時～３時30分　■所電気通信大学

100周年キャンパスUECアライアンスセンター１階
「100周年記念ホール」　■対高校生以上の市民　
テーマ／航空機と宇宙輸送機の近未来像を思い描く　
■講千葉一永（本学准教授）　■定30人（多数抽選）　
■費無料　申込期間／４月６日㈮～13日㈮
①～③共に■申■問社会連携センター■HP、または研究推
進課☎443－5880

■ 明治大学〈平成16年２月17日締結〉
①行動経済学とは何か
　日常生活における身近な経済行動について心理学
を交えて分析する行動経済学の基本をさまざまな事
例を挙げながら解説します。
■日４月11日㈬午後７時～８時30分　■所駿河台キャン
パス（JR御茶ノ水駅徒歩３分）　■講友野典男（本学
教授）　■定100人（要事前予約）　■費1000円
②21世紀のアニメーションを展望する
　2017年に「日本アニメーション学会賞」を受賞し
た講師と、マンガ史を専門とするコーディネーター
の対談を通じて、21世紀のアニメーションを展望し
ます。
■日５月12日㈯午後３時～４時30分　■所中野キャンパ
ス（JR中野駅徒歩８分）　■講宮本大人（本学准教授）
ほか　■定50人（要事前予約）　■費無料
①②共に■申■問リバティアカデミー事務局☎03－3296
－4423・■HP「明治大学リバティアカデミー」

■ 桐朋学園〈平成16年７月22日締結〉
●桐朋学園大学
◎桐朋ピアノコンチェルト・コンペティション受賞
者コンサート
■日４月13日㈮午後７時～　■所文化会館たづくり２階

くすのきホール　■費1000円（全自由席）
■問演奏課☎03－3307－4158

■ 白百合女子大学〈平成18年３月28日締結〉
◎第63回チャペルコンサート
■日６月４日㈪午後２時40分～（２時10分開場）
■所チャペル　
■演英　貴子（オルガニスト）　■費無料
■他未就学児童入場不可、介助が必要な方は要同伴者
■問キリスト教文化研究所☎03－3326－5413（月・火
・木・金の午前９時～午後５時）

■ 東京外国語大学〈平成18年11月2日締結〉
◎東京外国語大学公式SNSの紹介
　東京外大の最新情報やキャンパスの様子を掲載し
ています。
Facebook／東京外国語大学 - Tokyo University of 
Foreign Studies、TUFS
Twitter／@TUFS_PR　東京外国語大学（TUFS）
Instagram／（TUFStagram）@tufs_tokyogaidai　 東
京外国語大学（TUFS）
■問総務企画課☎042－330－5151

■ 東京慈恵会医科大学〈平成20年11月28日締結〉
●東京慈恵会医科大学附属第三病院
◎コンポリクラブ「花粉症のお話」
■日４月14日㈯午後２時～３時30分　
■所看護専門学校６階講堂（狛江市）　
■対小児アレルギーに興味がある方　
■定100人　■費無料　■保あり（無料）
■申■問第三病院小児科外来☎03－3480－1151（代表）
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●文化会館たづくり４月の休館日
　■期４月23日㈪・24日㈫　■問（公財）調布市文化・コミュニティ振興財団☎441－6111　（文化生涯学習課）

ちょうふの各館だより
多彩なイベントを開催します。ぜひお出掛けください

●常設展示「調布の歴史」
■時午前９時～午後４時　展示資料／土器や石器、江戸
時代の古

こ

文
もん

書
じょ

、講
こう

中
じゅう

の道具、多摩川の漁
ぎょ

具
ぐ

など
●ギャラリー展示「民具が語る調布の戦時生活」
　これまでに市民の
皆さんから寄せられ
た収蔵資料から、戦
時生活の労苦と工夫
を物語る民具を展示
しています。
■期４月15日㈰まで　
■所２階ギャラリー
●１階展示室の休室
　資料整理などのため、１階展示室は休室しています。
次回企画展は７月開始を予定しています。

●春季展「筆の向くまま」～実篤の自筆原稿～
　当館が所蔵する実篤の直筆原稿を取り上げ、テーマ
に分けて展示しています。明治期、青年時代に文学の
道を志した当時から、
最晩年に著したものま
で、一人の作家の生涯
にわたる仕事をご覧く
ださい。
■期４月22日㈰まで
◎展示解説
■日４月13日㈮午後１時
30分～45分間程度　
■申当日直接会場へ　
■他実篤の文書などの朗読あり
●閲覧室休室日　
■程４月５日㈭・12日㈭・19日㈭
●実篤に挑戦～筆と墨で絵をかこう～（春）
　野菜や花をモデルに
して、実篤の絵の描き
方を体験します。
■程４月14日㈯・15日㈰　
■時午後１時30分～４時
※３時30分まで随時受
け付け　■費入場料のみ
■申当日直接会場へ
●実篤公園の桜が見頃
　ソメイヨシノのほか、ヒトリシズカやカタクリなど
野草の花も見ることができ、春らしい装いになってい
ます。
※見頃は気候によって前後します。確認の上、お出掛
けください

●開館時間と４月の休館日

●分館の開館時間の延長
　９月までの水・金曜日は、午後６時まで開館します。
●図書館の利用カードはお持ちですか
　130万冊の本と500タイトルを超える雑誌、約１万
9000点の視聴覚資料を所蔵しています。本などを借り
るには、図書館の利用カードが必要です。
■持有効期限内の運転免許証、健康保険証、学生証など
※市内在勤・在学者は、社員証・学生証など
●「１年生にすすめる本」のリストを配布中
　市内図書館でリストに掲載している本を展示・貸し
出しをしています。また、市立小学校の１年生には各
学校で配ります。
●小学生読書会　会員募集
　子どもたちに、本との出会いの場を提供するための
集まりです。テーマに沿った本の紹介、読み聞かせ、
工作などをしています。今年度は「この人知ってる？」
や「お菓子のはなし」
などをテーマに取り
上げます。
■程５月から平成31年
３月までの毎月第１
日曜日（８月を除く）
■時午前10時～11時30
分　■所文化会館たづ
くり　■対図書館の利用カードを持っている小学４～６
年生　■定申し込み順50人　■申市内各図書館へ　

共　催　事　業
●初めての方のための読書会～映画と文学～（全８回）
　一冊の本を読み、互いの読後感や意見を交わし合う
読書会です。平成30年度は映画化された作品を取り上
げます。

■時午後１時30分～３時30分　■所文化会館たづくり内会
議室　■講青木笙

しょう

子
こ

（社会教育指導員）　
■定申し込み順20人（５月のみ15人。初参加の方優先）　
■費無料
■申■問図書館読書推進室、アカデミー愛とぴあ（文化会
館たづくり10階）☎441－6328（午前９時～午後５時）

４～９月の水・金曜
日は６時まで

　　講座・講演会

■ 東京都子育て支援員研修（第一期）
　地域型保育（小規模保育、家庭的保育、事業所内保
育）や一時預かり事業、企業主導型保育事業などの各
事業に従事する上で、必要な知識や技能などを有する
「子育て支援員」の養成研修（地域保育コース）です。
■他詳細は、東京都福祉保健財団■HP、都■HPを参照※募集
要項は４月９日㈪頃から子ども政策課でも配布
■申■問（公財）東京都福祉保健財団福祉人材養成室子育
て支援員担当☎03－3344－8533 （子ども政策課）

■ いきいき健康講座①「アンチエイジングは良い姿勢と正しい歩き方から」～身体に違和感
を覚える人、集まれ～
　身体の本来の動かし方と使い方を学び、個々の改善
プログラムを作ります。
■日４月23日㈪午後１時～３時　
■所市民プラザあくろす３階研修室３　
■講高橋　純（日本トレーニング協会認定指導者）　
■定申し込み順10人　■費500円　
■持タオル、飲み物、軽い運動ができる服装、靴　
■申■問４月６日㈮午前11時30分から、電話または直接市
民プラザあくろす指定管理者☎443－1211へ
 （男女共同参画推進課）

■ 実技講座「初心者のための将棋講座」（全３回）
■程①５月12日㈯②19日㈯③26日㈯　■時午前10時～正午
■所文化会館たづくり10階1001学習室　
■講中村　修（九段。日本将棋連盟（元王将））、日本将
棋連盟公認普及指導員資格者　■定申し込み順30人　
■費500円（初回のみ）　■持筆記用具　
運営／調布市将棋連盟　■主調布市文化協会　
■申■問４月６日㈮午前９時から元木　勇☎03－3300－
4554・ 03－3300－8728へ （文化生涯学習課）

■ 東京多摩いのちの電話公開講演会「自分を傷つけずにいられない
 ～自傷行為の理解と援助～」
　自殺とも深い関係にあるといわれる自傷行為のある
方への支援について専門家が分かりやすく語ります。
■日５月20日㈰午後２時～４時　
■所八王子市南大沢文化会館ホール　
■講松本俊彦（国立精神・神経医療研究センター精神保
健研究所薬物依存研究部部長、精神科医）
■定申し込み順300人　■費1000円　
■主認定NPO法人東京いのちの電話　
■申■問事務局☎042－328－4441・ 042－328－4440・■HP
「東京多摩いのちの電話」 （健康推進課）

■犬の飼い方教室
■日５月25日㈮午後６時30分～８時　
■所文化会館たづくり８階映像シアター　
■内犬の飼育方法、しつけ方、飼育マナーなどの基本的
事項　■講西川文二（（公社）JAHA認定家庭犬しつけイ
ンストラクター、東京都動物愛護推進員）　
■定申し込み順100人　■費無料　
■申４月９日㈪から電話またはメールで環境政策課☎
481－7087・■Ｅkankyou@w2.city.chofu.tokyo.jpへ

図書館
中央図書館　〒182－0026　小島町２－33－１
　　　　　　文化会館たづくり４・５・６階　
　　　　　　☎441－6181　　441－6183

専用　あり■HP ■HP携帯版　http://www.lib.city.chofu.tokyo.jp/i/

武者小路実篤記念館
〒182－0003　若葉町１－８－30　専用　あり
☎03－3326－0648　　03－3326－1330

■HP

入場料／大人200円、小・中学生100円、市内在住の65歳以上無料
休館日／月曜日（祝日の場合は直後の平日）

入場料／無料
休館日／月曜日（祝日の場合は直後の平日）

郷土博物館
〒182－0026　小島町３－26－２
☎481－7656　　481－7655

多彩なイベントを開催します
ぜひお出掛けください

武者小路実篤「愛と死」原稿
（1939年）

昨年の「実篤に挑戦」の様子

（ ）

中　央
図書館

分　館

開 館 時 間

午前９時～
　　　　午後８時30分

午前９時～午後５時

休　館　日

４月23日㈪・24日㈫

４月９日㈪・16日㈪
23日㈪・24日㈫

日　　程 テキスト（著者）回
１

２

３

４

５

６

７

８

５月12日㈯

６月９日㈯

７月14日㈯

９月８日㈯

10月13日㈯

11月10日㈯

12月８日㈯

１月12日㈯

舟を編む（三浦しをん）

図書館戦争（有川　浩）

父と暮せば（井上ひさし）

夏の庭－The friends－（湯本香樹実）

夜のピクニック（恩田　陸）

小さいおうち（中島京子）

飛ぶ教室（エーリヒ・ケストナー）

鉄
ぽ っ ぽ や

道員（浅田次郎）

広告の欄 掲載の申し込み／㈱ウィード（広告代理店、多摩川5－9－4 インペリアル京王多摩川フラット103号）☎443－6681・　443－6682
広告料／1 枠3万円（前払。デザイン・版の制作費・消費税広告主負担）※広告料収入は市報ちょうふの印刷製本費用の一部に充当しています（広報課）



ちょうふの公民館だより
●月曜日休館　●申し込み／原則、電話または来館で

●費用／記載のない場合は無料

ちょうふの公民館だより・市民の広場  平成30（2018）年4月5日　　【15】No.1601

★紙面上では市外局番042の表記を省略しています　★講師や出演者の方の敬称を省略しています
★「全◯回」と表記している事業は全日程参加が原則です

備 考問い合わせ会 費入会金活 動 場 所活 動 日 時サ ー ク ル 名

平成30年度成人学級・高齢者学級
開設団体募集

Ⓐ成人学級　市民の自主的な企画・運営と相互学
習による活動を援助　
助成内容／会場提供・保育など
Ⓑ高齢者学級　高齢者の自主的な学習活動と高齢
者同士の仲間づくりを援助
助成内容／会場提供など
ⒶⒷ共に
■対市内在住・在勤の方10人以上（Ⓑはおおむね60
歳以上）で、次の①～④全ての要件を満たす団体
①５月から平成31年３月までに10回（合計20時間）
以上の学習を行う②学習するテーマが社会生活に
関することや教養を高めるもの③１年間の学習計
画を立てている④政治・宗教活動や営利を目的と
しない
■申■問申請書（各公民館で配布）と必要書類を、４
月25日㈬までに開設を希望する公民館へ持参

■講KDDI㈱認定講師　
■定20人（多数抽選。初参加の方
と市民優先）　
■申往復はがき（連名不可）に「タ
ブレット講習」、住所、氏名（ふ
りがな）、年齢、電話番号、返
信用宛先を明記し、４月13日㈮
（必着）までに東部公民館「タブレット講習」係へ　
■他タブレット端末は貸し出し
●お菓子作り教室「春のスイーツ」
　旬の果物を使って季節感たっぷりのロールケーキ、
スコーン、冷たいデザートを作ります。
■程４月25日㈬・27日㈮※各日同内容　
■時午前10時～正午　
■講小

お

高
だか

富士子（料理研究家、元・辻クッキングスクー
ル講師）　
■定各８人（多数抽選。初参加の方と市民優先）　
■費800円（材料費。４月20日㈮までに持参）　
■持筆記用具、エプロン、三角巾、ハンドタオル、持ち帰
り用の容器　
■保27日㈮のみ実施（■対１歳６カ月以上就学前　■定４人。
保育オリエンテーション：４月20日㈮午前10時～11時
※親子で要出席）　
■申メールまたは往復はがきに「お菓子作り教室」、希
望日、住所、氏名（ふりがな）、電話番号、保育希望
者は子どもの氏名と生年月日を明記し、４月12日㈭（必
着）までに東部公民館（■Ｅ toubuk@w2.city.chofu.toky
o.jp）へ
●シルバー教室
　「春のうたごえ～アコーディ
オンと共に」（全２回）
　唱歌からフォークソングま
で、声を合わせて歌いましょう。
■程①４月26日㈭②５月８日㈫　
■時午後２時～４時　
■対おおむね60歳以上　

■講新井幸
さち

子
こ

（アコーディオン奏者）　
■定申し込み順50人　
■費330円（歌集代。初回持参※前回購入者は不要）　
■申４月６日㈮午前10時から受け付け

●体験教室「春の和菓子～桜、水鳥、楓を作ろう」
　練りきりを使い、色づけから成型までを老舗の和菓
子職人の指導で学びます。
■日４月25日㈬午前10時～正午　
■内桜・水鳥・楓の練りきり　
■講小宮　崇（和菓子処「今木屋」
五代目）　
■定申し込み順12人　
■費800円（材料費。当日持参）
■持エプロン、三角巾、薄手のハンカチ、布巾　
■申４月６日㈮午前10時から受け付け

●市民講座「西郷隆盛とその時代」（全３回）
　西郷隆盛の人生を通して、幕末、明治維新までの歴
史的事件や展開を解説します。また薩摩藩の成り立ち
や西郷隆盛の魅力を話します。
■程・■内
①４月27日㈮・斉彬との出会いから二度の島流しまで
②５月11日㈮・禁門の変から戊辰戦争まで
③18日㈮・新政府成立から西南戦争まで　
■時午後２時～４時　
■講町田明広（神田外語大学准教授）
■定申し込み順36人　
■申４月７日㈯午前９時から受け付け

■中・高齢者用社交ダンスのワルツ、ブルース、タンゴな
ど１からしっかり習ってみませんか■日４月６日㈮・13日㈮
・20日㈮・27日㈮午前10時～正午■所下布田ふれあいの家■費
無料■問横山☎080－5047－6495※詳しい男女の足型図付
■午後のティーサロン■日①４月８日㈰（「或る夜の出来事」、
「怒りの葡萄」）②５月20日㈰（「わが町」辰巳柳太郎）午
後１時30分～■所文化会館たづくり10階■費300円（資料・茶
菓代）■問沖田☎090－3439－3223
■「源氏物語」をよむ～時代背景とその時代の人々の生き
方～■日４月10日㈫午前10時～正午■所文化会館たづくり10階
■費500円（資料代）■問荒井☎484－1336※初めての方歓迎
■サークル調身・気功体験会■日①４月10日㈫②17日㈫午前
10時～正午■所①文化会館たづくり10階②市民プラザあくろ
す３階■費無料■問丸澤☎080－1254－2295※音楽に合わせて
ゆっくり体を動かします。初心者大歓迎
■調布・狛江リウマチ友の会■日４月11日㈬、５月９日㈬午
後１時30分～３時30分■所総合福祉センター２階■費200円（茶
菓代）■問大串☎499－2065

■第33回春のいけばな展■日４月14日㈯午前10時～午後６時、
15日㈰午前10時～午後５時■所文化会館たづくり２階■費無料
■問江口☎488－6228
■骨密度、体脂肪、握力など健康チェック■日４月14日㈯午
後１時30分～■所文化会館たづくり12階■費無料■問任

とう

海
み

☎080
－1268－5506※定員：当日先着50人。講座「元気で長生き」
（講師：富永智

とも

一
かず

（医師））午後２時30分～
■第20回お父さんのためのピアノ教室発表会■日４月15日㈰
午後１時30分～（１時開場）■所グリーンホール■費無料■問後
藤☎499－0071※生徒ドキドキ、後で先生の演奏あり
■楽

らく

若
じゃく

会～懐かしい曲を皆で歌う会■日①４月16日㈪②20日
㈮③25日㈬④５月４日㈷⑤８日㈫午後１時30分～（受付１
時～）■所文化会館たづくり①１階②～⑤９階■費700円（初
回のみ。２回目以降500円）■問小林☎0422－26－6825※認
知症・生活習慣病予防する会
■社交ダンスコスモスセンチュリー会のフリーダンス■日４
月16日㈪・25日㈬、５月31日㈭午後１時15分～４時■所文化
会館たづくり１階■費500円（茶菓代）■問石川☎080－1007－
5907※踏歴15年以上の男女リボンが多数待機。１人大歓迎。
踏歴15年以上の男性は無料

■深大寺九条の会例会「国会討論を巡って～私たちはこれ
からどうするか」■日４月16日㈪午後１時30分～４時■所深大
寺地域福祉センター■費200円（資料代）■問髙石☎484－2857
■合唱公開練習“のどかに心弾ませて”合唱団「コール・
まどか」■日４月18日㈬・25日㈬、５月９日㈬・16日㈬・23
日㈬・30日㈬午前10時～正午■所文化会館たづくり９階■費無
料■問平野☎499－1007
■合唱団エトワール第12回コンサート■日４月21日㈯午後２
時～４時■所文化会館たづくり２階■費無料■問丸川☎441－01
92※ミサ曲、「愛燦燦」などアラカルト
■中高年向け中国話茶話会■日４月22日㈰午前10時30分～正
午（中国語初級）■所文化会館たづくり３階■費無料■問王☎090
－6487－5278※中国語の基礎をしっかり学びます
■調布エスペラント会「国際共通語エスペラント無料１日
講座」■日４月22日㈰午後２時～４時■所東部公民館■費無料■問
山野☎045－961－2378■Ｅkumasan-tt@jcom.home.ne.jp
■混声合唱団「あかり」第８回定期演奏会■日５月３日㈷午
後２時～（１時30分開場）■所文化会館たづくり２階■費1000
円（資料代）■問深町☎090－8592－2444※やさしい歌声に
包まれた午後のひとときを

催　　し

　女子のツボを学ぶ会 第1・3木曜日午後1時15分～3時30分 文化会館たづくり 1000円 1回1500円～ 深
み

山
やま

☎090-4169-1914
　あすなろ絵画会 月3回土曜日午前9時～正午 文化会館たづくり 2000円 1月3000円 小林☎486-1334 自由な画材で楽しい会・美大講師
　大楠俳句会 毎月最終週日曜日午後1時～5時 市民プラザあくろす ナシ 月1000円 川崎☎486-2864 初心者大歓迎・出句数5句・見学可

導引養生功副会長神田廣美を招
いて経絡気功を学ぶ会員

募集

●シルバー教室
　「シニア向け　初めてのタブレット安心・安全講習」
■日４月24日㈫午前10時～正午　■対おおむね60～70歳　
■内基本操作、インターネット、カメラ、音声入力、ア
プリの活用と安全な使い方、災害用アプリの紹介　

東部公民館
〒182－0003　若葉町１－29－21
☎03－3309－4505　　03－3305－3456

西部公民館
〒182－0035　上石原３－21－６
☎484－2531　　484－3704

北部公民館
〒182－0014　柴崎2－5－18
☎488－2698　　488－2787

市民の広場　催し＆会員募集

●記事の内容などは直接問い合わせ先へ連絡をお願いします。掲載を希望する方は必ず掲載基
準を読んでからお申し込みください。申し込みが多い場合掲載できないことがありますので、
あらかじめご了承ください。（広報課）
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市報ちょうふが
　　　リニューア

ル　　　　　

　リオ五輪銅メダリストの小俣夏乃選手、世界水泳銅メダリストの大澤友里子選手・
河野みなみ選手など調布市ゆかりの選手やアーティスティックスイミングの国内外の
トップ選手が参戦する大会に無料でご招待します。
大会名／ＦＩＮＡアーティスティックスイミングワールドシリーズ２０１８東京大会・第９４
回日本選手権水泳競技大会アーティスティックスイミング競技
■日 ４月２７日（金）～３０日（休）■定 ５０名（多数抽選）■費無料■所 東京辰巳国際水泳場（江
東区辰巳２－８－１０）■問■申 はがきまたはメールに、「アーティスティックスイミング申し込

●国民健康保険税の納め忘れはありませんか　国民健康保険税第８期（２月２８日納期）の納付期限が過ぎています。納付期限が過ぎた納付書は、コンビニエンスストアでは納付できません
ので納付書裏面に記載の金融機関で納めてください。納付書がない方は、再発行しますので保険年金課へ連絡してください。■問 保険年金課（市役所2階）☎４８１－７０５５・６

　東京２０２０大会にボランティアとして参加
して、一緒に大会を盛り上げましょう。

★マスコット発表
　マスコットは、五輪史上初の試みとして全国の小学生による投票によって選ば
れ、調布市でも全ての市立小学校が投票に参加しました。マスコットと一緒に東京
２０２０大会を盛り上げていきましょう。

　市民に「映画がつくられるまち」として、より広くより深く映画・映像を楽しむ機会を
つくり、市内映画・映像関連企業が業界に誇れるイベントになるように「調布映画祭」
をリニューアルしました。市民投票と映画技術者の選考で受賞者を決定する、映画賞
「映画のまち調布賞」授賞式をはじめ、ゲストトーク付きの映画上映会、映画・映像関
連の展示やワークショップなど、各種関連イベントを開催します。
■期 平成 31年２月１６日（土）～３月１０日（日）（予定）■所 文化会館たづくり、グリーン
ホール、イオンシネマ シアタス調布ほか■費 有料 ■共（公財）調布市文化・コミュニティ
振興財団、調布市　企画・運営／映画のまち調布　シネマフェスティバル２０１９実行
委員会■他詳細は今秋発表　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　対象期間中に日本国内で公開された映画から、楽しかった、共感した、感動したな
ど、心に残った作品を選び投票してください。上映可能な投票上位約１０ 作品を「映
画のまち調布　シネマフェスティバル」で上映します。
　また、上映作品の中から、「映画のまち調布賞」の技術部門、作品部門の受賞者を決
定します。
受付期間／４月２０日（金）～１０月１４日（日）
投票方法／投票箱設置会場での投票用紙による投票、インターネット投票■対市内在
住・在勤・在学の方■他対象作品など詳細は市報４月２０日号または■HP「映画のまち調
布　シネマフェスティバル」参照■問（公財）調布市文化・コミュニティ振興財団コミュニ
ケーション課☎４４１－６１７１

アーティスティックスイミング競技観戦に招待

★ボランティア募集

東京２０２０大会

スケジュール

種類

■他大会ボランティアと都市ボランティアに
ついては市の受付窓口なし。
詳細は、大会ボランティアは■HP「東京２０２０
大会」、都市ボランティアは■HP「東京ボラン
ティアナビ」参照■問オリンピック・パラリン
ピック担当☎481-7581

4面以降（8・9面は除く）
は分野別に情報を掲載

市報ちょうふが
　　　リニューア

ル　　
　市報ちょうふについて、昨年の10月5日号、11月5日号、12月5日号、今年の
2月20日号、3月20日号の5回にわたってリニューアルの試行実施をしました。
　また、このリニューアル紙面に対し、多くの市民の皆さんからご意見をいただき、
ありがとうございました。いただいたご意見を踏まえ、さらに見やすく、分かりやす
い紙面にするため、4月5日号から市報ちょうふがリニューアルします。

■問　広報課☎481-7301

　平成30年度予算では、市報リニューアルに伴い印刷費用と編集費用は増額となりま
すが、配布費用の見積もり単価が減額になったほか、次の取り組みにより、市報発行にか
かる合計の経費の抑制を図ります。（平成29年度予算と比較して約730万円の減額）
●これまで年に数回、単独で発行していた特集号の内容を、定例号の特集ページ（見開
　き8・9面）に取り込むことで経費を縮減。
●広告掲載数を増やすことにより自主財源を確保。

市報のここが変わった

市報リニューアルにかかる経費

●２色刷りからフルカラー印刷へ。
●紙面を１２ページから１６ページに増やしてレイアウトを改善。
●特集ページを除く面の記事量はこれまでと同程度に抑え、写真やイラストを活
用したゆとりある紙面に構成。
●数字やアルファベットの読みやすさや表記のしやすさを考慮し、紙面を横書き
(１面を除く)に統一。また、横書きの文章が読みやすいよう、紙面の左上から右
下にかけて記事を配置するようレイアウトの統一をしたため、左開きに変更。

1面は大きな写真と
見出しなど最小限の
文字で構成

1面 2-3面 4面～ 8-9面

大会ボランティア 都市ボランティア
運営主体 東京 2020組織委員会 東京都

活動場所 競技会場や選手村などの大会関
係施設

空港・主要駅・観光地、競技会場の
最寄駅周辺とライブサイト

活動内容 観客サービス、競技運営サポー
ト、メディアのサポートなど

国内外からの旅行者に対する観光・
交通案内、競技会場までの観客の案
内とライブサイト運営のサポート

募集人数 ８万人 ３万人

み」、氏名、住所、電話番号、観戦希望日（任意の1日）を記載のうえ、４月16日（月）（消
印有効）までに〒182-8511市役所 5階オリンピック・パラリンピック担当☎４８１－７
５８１■E  chofu_oly@w2.city.chofu.tokyo.jpへ※1枚のはがきまたはメールで複
数人の申し込みが可能。自由席■他 大会の詳細は■HP「日本水泳連盟」参照。 抽選結果
とチケット引換方法は、４月２０日（金）までにはがきまたはメールで通知　

平成 30年 7月下旬　募集要項公表　
　　　　　9月中旬　応募受付開始　
平成 31年 2月～　　面接
　　　　10月～　　研修

2・3面に主要記事を
ピックアップ

中面見開きの2ページ (8・
9面 )に市の魅力発信や政
策などの特集記事を掲載

check！

スポーツトピックス Sports Topiｃｓ★ ★

スポーツトピックス Sports Topiｃｓ★ ★

(文化生涯学習課）

など
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