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★紙面上では市外局番042の表記を省略しています　★講師や出演者の方の敬称略
　午後３時30分～（５分）　

J:COM（デジタル111ch）
「テレビ広報ちょうふ」

〈20日号〉3月20日～26日　職員インタビュー「春の全国交通安全運動」など
〈27日号〉3月27日～4月4日　「調布の魅力再発見」「ピックアップ！ちょうふ」など

放送時間　毎日正午～、午後４時～、８時～（各30分）
※特集番組により、放送時間が変更になる場合があります

　市では、魅力的な中心市街地の形成を目指し、京王線の地下化に連動
したまちづくりに段階的に取り組んでいます。地下化から５年が経過した
現在の中心市街地の整備状況などについてお知らせします。

　平成26年10月に事業認可を取得し、平成28年度から段階的に、北側ロータリーより整備
を進めています。
　北側ロータリーは東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会までに暫定整備し、旧甲
州街道や電通大通りにあるバス停をロータリー内に集約します。
　南側ロータリーは平成33年度（2021年度）から整備に着手します。
　そのほか、平成30年度以降、将来のイベントスペースとなる多目的広場や、芝生、噴水、
プレイゾーンなど、広場の設えについて検討し、整備を進めていきます。
 調布駅前広場の整備によって、交通結節機能の向上や、旧甲州街道などの渋滞緩和を図
るとともに、うるおいやにぎわいのある空間を創出していきます。

●（仮称）調布駅南地下
　自転車駐車場
　調布駅南側の地下に整備予
定の自転車駐車場については、
既存樹木を保全するため、設
計を一部変更します。

　平成29年６月に布田駅の上屋、平成30年１月に国領駅の上屋がそれぞれ完成し、雨に
濡れずに電車やバスの乗り降りができるようになり、利便性が向上しました。また、広場で
お祭りが開催されるなど、にぎわいが創出されています。

平成29年９月に待望の映画館（イオンシネマ 
シアタス調布）が開業したほか、映画館の横に
「てつみち」が整備されるなど、さらなるにぎわ
い創出と回遊性向上が図られています。

平成24年8月
　・京王線地下化切り換え
平成26年度
　・布田駅南土地区画整理事業完了
　・布田駅前広場ロータリー交通開放
　・調布駅南口東地区市街地再開発事業建物完成
平成27年度
　・国領駅前広場ロータリー交通開放
　・調布駅北第１Ａ地区市街地再開発事業建物完成
　・調布駅北第１Ｂ地区市街地再開発事業建物完成
平成28年度
　・調布駅前広場北側ロータリー整備に着手
　・調布都市計画道路３・４・２８号線（京王線～
　 旧甲州街道）整備
　・鉄道敷地上部（相模原線上部・布田駅東側・国領
　　駅東側）の自転車等駐車場整備①、②、③
　・福祉施設「ちょうふだぞう」整備④
　・防災備蓄倉庫整備⑤　
平成29年度
　・布田駅　上屋完成
　・国領駅　上屋完成
　・京王電鉄の商業施設（トリエ京王調布）開業
　・鉄道敷地上部（調布駅西側・東側）の自転車等
　　駐車場整備（予定）⑥、⑦
　・鉄道敷地上部の都市公園に関するアンケート
　　実施⑧

平成12年　
　中心市街地街づくり総合計画を策定
平成14年　
　都市計画変更
平成16年・17年
　整備構想案（一次・二次）公表
平成21年
　中心市街地デザイン・コンセプト公表
平成22年・23年
　基本設計案・修正案公表
平成25年
　調布駅前広場検討図公表
平成26年
　事業に着手

　

　　

布田駅　

鉄道敷地の利用予定と整備状況
平成29年度の検討状況
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調布駅前広場計画の流れ

中心市街地のまちづくりの流れ　

てつみち

シアタス調布
（トリエ京王調布C館）

調布駅前のにぎわい

調布駅南側ロータリーイメージ図

調布駅北側ロータリーイメージ図
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●調布駅前広場の樹木
　記念樹やシンボルとなる樹木、
将来にわたって活用できる樹木は
移植などにより保全します。将来
の駅前広場には、再活用する樹
木に加え、新たな植樹を合わせた
100本を超える樹木を配置する
予定です。

※丸数字は下図丸数字を参照

④カフェを併設した福祉施設
　「ちょうふだぞう」を整備

⑧市民アンケートの結果を踏まえ、都市公園を整備予定
　　※イメージ図であり、完成予想図ではありません

②自転車等駐車場を整備

⑤防災備蓄倉庫を整備

⑥自転車等駐車場整備（予定）

都市公園等

緑道、生活道路等

自転車駐車場等

駅舎施設

商業施設等

公共施設等
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凡　例

凡　例

「用地」

「工事」

　京王線の地下化により創出さ
れた都市空間を、平成27年度か
ら段階的に整備を進めています。

⑦自転車等
　　駐車場整備（予定）

①自転車
　 駐車場を整備
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調布駅南口東地区
市街地再開発事業

調布駅北第 1Ａ・Ｂ地区
市街地再開発事業
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平成30年度以降
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③自転車等
　　駐車場を整備
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くるまばし

いったんもめん
ベンチ・すべり台
（長い造形に）

妖怪と座れるベンチ
（あちこちに）

鬼太郎の家遊具
（まわりは常緑樹）

妖怪ポスト

河童の三平池

鬼太郎像

桜と芝

※画像は全て
　イメージです

ⓒ水木プロ　

ぬりかべ
クライミング

夜間発光
気配の流れ

鉄道敷地の整備に関する説明会（平成29年 7月 18日開催）の参考資料として公表

布田駅前のにぎわい

国領駅前のにぎわい

国領駅前広場整備事業
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凡例 ■日⇨日時　■程⇨日程　■期⇨期間　■時⇨時間　■所⇨会場・場所　■集⇨集合時間・場所　■種⇨種目　■対⇨対象　■内⇨内容　■講⇨講師　■演⇨出演・演奏　■定⇨定員　■費⇨費用
■保⇨保育　■持⇨持ち物　■締⇨締め切り　■申⇨申し込み・申請　■他⇨その他　■主⇨主催　■共⇨共催　■後⇨後援　■問⇨問い合わせ　■HP⇨ホームページ　■Ｅ⇨Ｅメール　

　　スポーツ

■ 調和小プール
４月の休館日／９日㈪・23日㈪
■他詳細は市■HPまたは現地受付☎485－5631で要確認

A春休み小・中学生卓球スクール（全４回）
■期３月26日㈪～29日㈭　■時午前９時30分～11時30分
■所総合体育館　■対市内在住・在学の小・中学生
■講調布市卓球連盟指導員　■定当日先着40人
■費１回300円　■持室内用シューズ、運動のできる服装、
ラケット（貸し出しあり）
B市民グラウンド・ゴルフ普及講習会
■程４月10日㈫・11日㈬　■時午前９時～正午※雨天時は
４月24日㈫・25日㈬に延期　
■所調布基地跡地運動広場（Ａ６、Ｅ２）　
■対市内在住・在勤・在学の方　
■講調布市グラウンド・ゴルフ協会指導員　■費無料　
■申はがきに講習会名、住所、氏名、年齢、電話番号、
参加日、用具の有無を明記し、４月５日㈭までに〒182
－0023染地２－33－10－203福嶋　孝へ　
■他単日参加も可
C西調布体育館水曜卓球教室（全６回）
■程４月18日～５月23日の毎週水曜日　
■時午前９時30分～11時30分　■所西調布体育館　
■対市内在住・在勤・在学の15歳以上（中学生を除く）　
■定30人（多数抽選）　■費3000円（初回持参）　
■申往復はがきに教室名、住所、氏名、年齢、電話番号
を明記し、４月11日㈬（必着）までに〒182－0024布
田６－19－６松本由紀子へ
D多摩川初級中級テニス教室（全６回）
■程５月９日～６月13日の毎週水曜日※雨天順延　
■時午前10時～正午　■所市民多摩川テニスコート　
■対市内在住・在勤・在学の15歳以上（中学生を除く）　
■定56人（多数抽選。初心者、当教室未経験者優先）　
■費4500円（事前振り込み）　■申往復はがきにテニス歴、
郵便番号、住所、氏名、年齢、性別、電話番号を明記
し、４月７日㈯（必着）までに〒182－0035上石原三
郵便局留調布市テニス連盟川村由佳へ
A～D共に■問体育協会

●４月の休館日　
■程２日㈪・16日㈪
●４月のスクール
Ⓐサンデースイミング　
■程４月１日～22日の毎週日曜日　■時午前10時～正午　
■内初心者から25ｍ程度泳げる方へのスイミングワンポ
イント指導　■定30人
Ⓑバドミントン　
■程４月10日～24日の毎週火曜日　■時午前９時45分～11
時45分　■内初心者からの指導　■定24人
Ⓒバレーボール　
■程４月18日㈬・25日㈬　■時午前９時30分～11時45分　
■内初心者からの指導　■定30人

その他のお知らせ

■ スポーツ・保養施設インフォメーションコーナーの移転など
移転日／４月２日㈪　
移転先／文化会館たづくり11階みんなの広場　
業務内容／●姉妹都市宿泊費助成事業受け付け●いや
しとふれあいの旅事業受け付け●スポーツ施設利用
（団体登録、個人登録（テニス）、スポーツ施設シルバ
ー登録など）の受け付け・施設案内など　
受付時間（予定）／文化会館たづくり開館中の平日午
前９時～午後５時、土・日曜日・祝日午前９時～正午
　（土・日曜日、祝日の受け付けは、原則申請書などの
預かりのみ）　■他詳細は市■HPなどを参照　
■問スポーツ・保養施設インフォメーションコーナー☎
481－7142
姉妹都市宿泊費助成事業／文化振興課☎481－7139
いやしとふれあいの旅事業／協働推進課☎481－7122
スポーツ施設利用登録／スポーツ振興課☎481－7496　

■ 市内店舗での身体障害者補助犬への配慮を
　公共施設、飲食店、病院、宿泊施設など不特定多数
の人が利用する民間施設で補助犬を受け入れることは、
「身体障害者補助犬法」で義務付けられています。補助
犬の受け入れについてご理解ください。
※補助犬（身体障害者補助犬）とは、身体障害者の生
活を手助けする「盲導犬」「介助犬」「聴導犬」のこと
です。「身体障害者補助犬法」に基づいて認定されて
います
■問産業振興課☎481－7185、障害福祉課☎481－7094

■ 八ケ岳少年自然の家新規予約
平成30年６月分
■申■問４月１日㈰～八ケ
岳少年自然の家■HPまた
は電話で八ケ岳少年自
然の家☎0551－48－20
14へ※電話は平日（午
前９時～午後５時）のみ
◎予約申請開始日変更
　６月１日㈮から、予約申請開始日を次の通り変更し
ます。

※連続して使用するときは、使用する日の初日の属す
る月を基準とする※予約申請開始日の変更に伴い、
【市内青少年団体の12月利用分】と【個人（市内在住・
在勤・在学）の８・９月利用分】は、６月１日㈮から
予約を受け付け
【予約申請開始日の例（個人）】
●９月30日～10月２日（２泊３日）に宿泊する場合は、
６月１日㈮から予約申請可能
●10月７日（１泊２日）に宿泊する場合は、７月１日
㈰から予約申請可能 （社会教育課）

Ⓐ～Ⓒ共に
■対市内在住・在勤・在学の15歳以上（中学生を除く）　
■費１回500円　■申当日直接会場へ（先着順）　
■問体育協会
●４月のプログラム
①水中ウォーキング　
■程４月４日～26日の毎週月・水・木曜日（16日㈪を除
く）　■時午前９時20分～９時50分　
■内水の浮力・抵抗を利用したウォーキング教室
②ステップトレーニング　
■程４月９日㈪・23日㈪　■時午後１時～２時30分　
■内ステップ台（踏み台）を使用した昇降運動とストレ
ッチ運動　■定40人
③体幹バランス　
■程４月９日㈪・23日㈪　■時午後３時～４時30分　
■内骨盤や姿勢を安定させ、身体のバランスを整える運
動　■定50人
④スイム練習会　
■程４月９日㈪・23日㈪　■時午後７時～８時　
■内スピード・持久力向上を目的とした練習会
⑤体調改善エクササイズ　
■日毎週火曜日午後１時～２時15分　
■内チューブやボールなどを利用した全身運動　■定50人　
⑥エンジョイアクア　
■日毎週火・金曜日午後２時30分～３時30分　
■内音楽に合わせて行う水中エアロビクス
⑦チェアエクササイズ　
■日毎週水曜日午後０時15分～１時30分　
■内イスを使った健康体操　■定100人
⑧にこにこ体操　
■日毎週水曜日午後１時45分～２時45分　
■内無理なく全身をバランス良く動かす体操　■定70人
⑨水中運動　
■日毎週水曜日午後２時～３時　
■内水の浮力・抵抗を利用した水中エクササイズ
⑩ナイトヨガ　
■日毎週水曜日午後７時～８時　
■内ヨガの体験・基本講習　■定15人
⑪転倒予防のための体操　
■日毎週木曜日午後１時～２時30分　
■対障害のある方、リハビリ中の方や下半身の筋力に衰
えを感じている方（介護者同伴可）
■内頭から足先までの全身運動　■定60人
⑫ヘルシーウォーキング　
■日毎週金曜日午後１時15分～２時45分　
■内ウォーキング、ストレッチ　■定30人
⑬ボールトレーニング　
■日毎週金曜日午後３時～４時30分　
■内バランスボール（10インチ）を使用し、身体のゆが
みなどを整える教室　■定40人
①④⑥⑨共に
■持水着、水泳帽子　■他人数制限の場合あり
②③⑤⑦⑧⑩⑪⑫⑬共に
■持運動着、室内用シューズ（⑩を除く）、タオル
※⑫のみ外用の運動靴も
①～⑬共に■費400円　■申当日直接会場へ（先着順）
●４月１日㈰から
　トレーニング室のプログラムが一部変更
　詳細は、体育協会■HPまたは４月５日発行の体育協会
情報誌「Sportsちょうふ」をご覧ください。　
■問体育協会

市立小・中学校に
新聞が寄贈

　小・中学生に活字に親しん
でもらおうと市立小・中学校
の全クラスに、読売新聞調布
支部から新聞が寄贈されるこ
とになりました。
　２月19日に、読売新聞調布
支部から大和田教育長に目録が手渡されました。小学校には読売ＫＯＤＯ
ＭＯ新聞が毎週木曜日、中学校には読売中高生新聞が毎週金曜日に春休み
期間を除く８週間届けられます。
　いただいた新聞は、小・中学校の児童・生徒の授業の教材などとして使
用させていただきます。 （指導室）

　長野県木島平村での暮らしを体験してみたい
方、移住を考えているが不安な方などはご利用
ください。
■費１泊１棟につき3000円　
利用条件／３～30日間までの連続しての使用。
４～６月、７～９月、10～12月、１～３月の各
期間それぞれ１回のみ利用可　
■申利用の10日前までに申込書（市■HPまたは木島
平村■HPから印刷可）を郵送かFAXで〒389－2392
長野県下高井郡木島平村大字往郷973－１木島平村移住定住推進係へ。利用期間が重複
の場合は先着優先　設備／戸建。１LDK、和室８畳。浴室、トイレ完備、ロフト付。駐
車場普通車用。エアコン、洗濯機、調理器具、食器類、電子レンジ、炊飯器、冷蔵庫、
IHコンロ、テレビ、掃除機、ドライヤー、布団（シーツは別途レンタル可）あり　
■他施設内禁煙。ペット同伴不可　
■問木島平村移住定住推進係☎0269－82－3111（代表）・ 0269－82－4121 （文化振興課）

■体育協会　☎481－6221　専用■HPあり　〒182－0011  深大寺北町２－１－65 総合体育館内

■総合体育館

区　分
市内青少年団体
（おおむね20歳未満
の者で構成する10人
以上の団体）
個人（市内在住・在
勤・在学）
※青少年団体以外の
団体を含む

変更前

使用する日の
属する月の２
カ月前の１日

変更後

使用する日の
属する月の６
カ月前の１日

使用する日の
属する月の３
カ月前の１日

長野県
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★紙面上では市外局番042の表記を省略しています　★講師や出演者の方の敬称を省略しています
★「全◯回」と表記している事業は全日程参加が原則です

■ ご寄附ありがとうございました
▷ふるさとのみどりと環境を守り育てる基金として
　山遊会 5000円
 （管財課）

■ 京王閣競輪開催日
（★本場ナイター開催。無印は場外のみ）
《４月の開催日》
★１日㈰・★２日㈪・★３日㈫・７日㈯・８日㈰・９
日㈪・10日㈫・19日㈭・20日㈮・21日㈯・22日㈰・26
日㈭・27日㈮・28日㈯・29日㈷・30日㉁
■問東京都十一市競輪事業組合☎487－2156 （財政課）

■ 街角の年金相談センター国分寺が移転
移転日／３月26日㈪　
移転先／〒185－0021国分寺市南町２－１－31青木ビ
ル２階（国分寺駅南口から徒歩７分）　
相談時間／土・日曜日、祝・休日、年末年始を除く午
前８時30分～午後５時15分　
■他週初めの開所日は午後７時まで時間延長。第２土曜
日の午前９時30分～午後４時に週末相談を実施　
■申■問日本年金機構立川年金事務所☎042－523－0352
 （保険年金課）

　　募　　集

■ 高齢者福祉推進協議会の市民モニター員
■対応募時に調布市福祉健康部内の委員を務めていない、
また応募していない方で、任期を連続して応募してい
ない市民　
任期／６月１日～平成33年５月31日
■定３人以内（選考）　
報酬／１回の出席につき6400円
会議回数／５回（平成30年度予定）　
■他新モニター員研修あり。提出物は返却不可　
■申■問応募用紙と作文用紙（高齢者支援室（市役所２階）
で配布または市■HPから印刷可）に必要事項を記入し、
４月10日㈫までに高齢者支援室☎481－7149へ本人が
持参（郵送不可）　

■ 平成30年度「えんがわファンド」助成団体
■対市内で活動するボランティア・市民活動団体または
市内小・中・高等学校で､ まちづくり、福祉､ 社会教
育、環境､ 災害、国際協力などの公益的活動や、社会
に良い効果をもたらすと同時に､ 活動者自身の学びに
なる活動を行う団体　
■内調布のボランティア・市民活動を応援する助成金プ
ログラム　
助成金額／１団体上限10万円　
選考／書類審査※助成を受けた団体は交流会に要参加
（そのほか要件あり）
■申■問申請書（市民活動支援センターで配布または同セ
ンター■HPから印刷可）に必要事項を記入し､ ４月28日
㈯午後５時までに〒182－0022国領町２－５－15市民
プラザあくろす２階市民活動支援センター☎443－12
20へ持参または郵送（必着） （社会福祉協議会）

■ ４月のフリーマーケット出店者
■程４月14日㈯・15日㈰　■時午前10時～午後３時

　子育て支援情
報誌「元気に育
て！！調布っ子」
と「赤ちゃんお
でかけ安心まっ
ぷ」に広告掲載
を希望する広告
主を募集します。
■期３月22日㈭～
４月20日㈮　
使用期間／おおむね１年　
発行部数／おおむね１万部　
情報誌の配布場所／子ども政策課（市役所３階）、子ども家庭支援センターすこやか、各児童館・公民館、
神代出張所など　
■他デザイン・版の作成費は広告主負担。広告料は別途消費税を加算
■問㈱ウィード（広告代理店）☎443－6681 （子ども政策課）

平成30年度「元気に育て！！調布っ子」
 （Ａ４判・６月発行予定）

「赤ちゃんおでかけ安心まっぷ」（調布っ子と同時発行）

■申インターネット／３月30日㈮午前９時～４月11日㈬
インターネット申し込みができない場合は要連絡（郵
送・持参）／３月30日㈮～４月２日㈪（消印有効）
受験案内・申込書交付場所／東京国税局、最寄りの税
務署、人事院各地方事務局（所）　
■他詳細は人事院■HP参照　
■問武蔵府中税務署総務課☎042－362－4711

　　催　　し

■ 東京緑化のための苗木即売会
■期４月８日㈰まで※雨天中止　
■時午前10時～午後５時　
■所都立神代植物公園正門前　
■問東京緑化連盟・富澤☎487－6337 （緑と公園課）

■ 第12回「森の地図スタンプラリー」
　春の武蔵野をのんびり巡る散策イベントです。
■期３月24日㈯～５月13日㈰　■所調布市、小金井市、府
中市、武蔵野市、三鷹
市　■費無料※一部入園
料など各自負担あり　
■他スタンプラリー達成
者（応募者）には、オ
リジナルグッズなどを
進呈。詳細は武蔵野コ
ッツウォルズ■HP参照　
■問武蔵野コッツウォルズ☎0422－32－0962
 （産業振興課）

■ More Friend Festival2018
　高校３年生世代を中心に行われる卒業イベントです。
音楽部門とダンス部門があります。
①音楽部門／中学・高校生世代によるライブイベント
■日３月24日㈯午後２時～６時
②ダンス部門／中学・高校生世代によるダンスバトル
とショーケースイベント
■日３月25日㈰午後１時～６時
①②共に■所青少年ステーションCAPS館内　
■費無料（飲食物の購入は実費負担）　
■問青少年ステーションCAPS☎442－5535
 （児童青少年課）

■ 春爛漫～春の花めぐりウオーク～
■日４月１日㈰午前９時～　
コース／国領駅前（集合）➡
深大寺周辺➡野川公園➡武
蔵野公園➡小金井公園（解
散）など（約13km）　
■費300円（地図代ほか）　
■他昼休憩あり。昼食持参　
■主調布市ウオークリング協
会　
■問門
もん

傳
でん

☎486－4472
 （産業振興課）

■所調布駅前広場　出店資格／市内在住・在勤で物品販
売を生

なり

業
わい

としない18歳以上の方　■定各日80人（多数抽
選）　■費1000円　■申メール（携帯メールは不可）また
は往復はがき（往信裏面）に出店希望日、住所、氏名
（ふりがな）、電話番号、在勤者は勤務先名・電話番号
を明記し、３月30日㈮（消印有効）までに■Ｅchoufujiri
tuouendan@luck.ocn.ne.jpまたは〒182－0024布田１－
43－２－Ｎ－203NPO法人ちょうふ自立応援団フリー
マーケット担当☎489－3160へ　■他会場周辺の道路上
での荷物の積み下ろし不可 （文化振興課）

　　官公所だより

■ 自衛官募集
Ⓐ一般幹部候補生　
応募資格／①22歳以上26歳未満（20歳以上22歳未満は
大卒者（見込み含む））②修士課程修了者（見込み含む）
は28歳未満　試験日／５月12日㈯・13日㈰（13日は飛
行要員希望者のみ）
Ⓑ歯科・薬剤科幹部候補生
応募資格／20歳以上30歳未満（薬剤科は28歳未満）の
専門の大卒者（見込み含む）　
試験日／５月12日㈯
Ⓒ一般曹候補生
応募資格／18歳以上27歳未満　
試験日／５月26日㈯
Ⓐ～Ⓒ共に
受付期間／５月１日㈫（必着）まで　
■問防衛省自衛隊東京地方協力本部府中分駐所（府中市
浅間町１－５－５府中基地内）☎・ 042－365－5011
・5233・■Ｅ recruit17-tokyo-ea@inet.gsdf.mod.go.jp

■ 平成30年度国税専門官募集
業務内容／国税局や税務署で、法律・経済・会計など
の知識を使って、租税収入を確保する事務　
■対①昭和63年４月２日～平成９年４月１日生まれの方
②平成９年４月２日以降生まれで、大学を卒業、平成
31年３月までに大学を卒業見込み、または人事院が同
等の資格があると認める方　
試験日／第１次：６月10日㈰、第２次：７月11日㈬～
19日㈭のうち指定する日　

子育て支援情報誌の広告主募集

●第９回せんがわ劇場演劇コンクール　市民審査員募集
　一次審査で選出された６団体の本選を鑑賞し、投票でオーディエンス賞を審査します。
■程本選／７月14日㈯・15日㈰　
■対15歳以上（中学生を除く）※本選と表彰式に参加できること　
■定14人（多数抽選）　■費無料　
■申申込書（劇場窓口などで配布または劇場■HPから印刷可）を３月30日㈮（必着）までにせんがわ劇場へ郵送、
FAX、持参または劇場■HPの応募フォームから申し込み　
■他詳細は劇場■HP参照
●平成30年度調布市せんがわ劇場市民サポーターオリエンテーション
　せんがわ劇場をサポートするボランティアスタッフの説明会を開催します。
■日４月15日㈰午後３時～　
■対高校生以上（18歳未満は要保護者同意）　
■申４月14日㈯までに電話、窓口、Eメール（■Ｅsgekijou@w2.city.chofu.tokyo.jp）で申し込み

広告料
25万円
18万円
15万円
 4万円
 2万円

広告の大きさ（縦×横）掲載位置など
295ミリ×205ミリ
295ミリ×205ミリ
295ミリ×205ミリ
80ミリ×160ミリ
80ミリ×80ミリ

裏表紙（カラー）
表紙の裏面（カラー）
裏表紙の裏面（カラー）
本文中指定ページ（モノクロ）
本文中指定ページ（モノクロ）

140ミリ×100ミリ
広告料
 3万円

広告の大きさ（縦×横）掲載位置など
裏面（カラー）

トウチ君
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●市内で開催される東京2020オリンピック・パラリンピック競技　
●7人制ラグビー、近代五種（水泳、馬術、ランニング、射撃）、サッカー　■所東京スタジアム（味の素スタジアム）　●近代五種（フェンシング）、バドミント
ン、車いすバスケットボール　■所武蔵野の森総合スポーツプラザ　●自転車（ロードレース）スタート会場　■所武蔵野の森公園

■ 布多天神社つくる市
　寺社マルシェクラフト作家の一品モノに出会えるイ
ベントです。
■日４月１日㈰午前
９時～午後４時※
小雨決行　
■所布多天神社境内
出展／約30～40ブ
ース　
■内布小物やアクセ
サリー、木工品、
陶芸品などのハンドメイド作品の作り手による販売、
不用になった手芸材料品を再利用する「手芸素材フリ
マ」コーナーなど　
■他毎月第一日曜日に開催（次回は５月６日㈰予定）　
■問調布一樹会☎0422－26－1465 （産業振興課）

■ 京王閣競輪場サイクルフリーマーケット
■日４月７日㈯午前10時～午後２時※雨天決行　
■所京王閣競輪場西門付近（西門から入場）　
■内自転車（ロード、MTB、ピスト、ランドナーなど）、
自転車部品、関連グッズ、書籍などの販売
出展／40店舗（予定）　■費入場無料　
■他駐車場なし。自転車は競輪場西門駐輪場を利用。出
店は事前登録制。当日は川崎競輪場の場外開催日　
■主■問京王閣競輪場サイクルフリーマーケット事務局・
副島☎487－2778・■HP「京王閣競輪場サイクルフリー
マーケット」 （産業振興課）

　　講座・講演会

■ あんしん未来講演会「元国税調査官が教える相続税・贈与税のキ
ホン」～税法改正とその影響～
■日３月24日㈯午前10時～正午　
■所総合福祉センター２階202・203会議室　
■対関心のある方　■内相続税・贈与税の基本　
■講鹿野浩一（元国税調査官、税理士法人シンフォニア
所属税理士）　
■申■問社会福祉協議会☎481－7766

■ 社会教育学習グループ公開講座　シャインマム「親子でドリームマップを作ろう」
■日３月29日㈭午前９時30分～正午　
■所西部公民館第二学習室　

■講川村紀子（（一社）ドリームマップ普及協会理事）　
■定申し込み順親子10組　■費200円　
■保１歳以上就学前（■定申し込み順５人）　
■申■問３月25日㈰までにシャインマム・青

あお

柳
やぎ

☎070－65
65－0167・■Ｅheartcuncunrico@willcom.comへ
 （社会教育課）

■ あくろす水曜ヨガ倶楽部～週の中ほどで心身を一旦リフレッシュ～
　リラックスヨガで心身をリセットして週の後半も明
るく生き生き過ごしませんか。
■日４月４日㈬からの毎週水曜日午後６時30分～７時30
分　■所市民プラザあくろす２階会議室１　
■講森島佳代子、川波紀子、石川奈穂美（ヨガインスト
ラクター）　
■定申し込み順10人　■費各回700円　
■持タオル、飲み物、ヨガマット　
■申３月22日㈭午前９時30分から、電話または直接あく
ろすへ　■他初心者歓迎　
■問市民プラザあくろす指定管理者☎443－1211
 （男女共同参画推進課）

■ スマホ教室～集まれ①体験したい人②使い方を習いたい人
③楽しく使いこなしたい人
■程４月９日㈪・10日㈫※各日同内容　
■時①午前10時30分～11時30分
　②午後１時～２時③午後３時～４時　
■所市民プラザあくろす３階研修室　
■講ドコモショップインストラクター　
■定各回申し込み順10人　■費無料　
■持スマートフォン（①は貸し出しあり）　
■申３月22日㈭午前９時30分から、電話または直接あく
ろすへ　
■問市民プラザあくろす指定管理者☎443－1211
 （男女共同参画推進課）

■ 「ほっとサロンしぇいくはんず」４月
　同じ悩みをもった仲間と、お茶を飲みながらゆっく
り語らう時間をもってみませんか。
①親子関係を良好にする秘訣ってなに
■日４月13日㈮午後７時～９時　
■所市民プラザあくろす３階研修室５　
■講中島由子（心理カウンセラー）　
■保要相談　■他男性の参加可
②アラフォーでおかあさんになった人、集まれ
■日４月18日㈬午後３時30分～４時50分　

■所市民プラザあくろす３階和室　■対女性　
■講吉田敦子（助産師・整体師）　■保１歳以上就学前※
保育の申し込み受け付けは３月22日㈭～４月４日㈬
①②共に
■定各申し込み順６人程度　■費無料　
■申■問３月22日㈭から電話・Ｅメールで男女共同参画推
進センター☎443－1213・■Ｅdanjyo@w2.city.chofu.tok
yo.jpへ

■ 実技講座「初心者の沖縄八重山民謡講座」
■程４月14日㈯・21日㈯　■時午後１時～３時　
■所文化会館たづくり地下音楽練習室　
■講加藤幸子（八重山古典音楽安室流教師）　
■定申し込み順10人　■費無料　
■主調布市文化協会　運営／調布市民謡連盟　
■申■問調布市民謡連盟・市川☎487－8088 （文化振興課）

■ 平成30年度ジュニア・シニアリーダー講習会
①ジュニアリーダー（JL）講習会（中学生対象）
　学校を超えた仲間と一緒にゲームやキャンプ、野外
活動などの講習を通して、楽しみながらリーダーシッ
プを身に付けます。
②シニアリーダー（SL）講習会（高校生学年齢対象）
　地域活動や子
ども会で活躍で
きるリーダーを
養成するため、
ゲームやキャン
プ、スポーツ、
野外活動などの
講習を通して、
レクリエーショ
ン活動の企画・
指導方法を楽しみながら学習します。
①②共に
■程月１回程度、主に日曜日　開講式／４月15日㈰午前
９時30分～正午　■所教育会館①３階301～303研修室②
２階201～203会議室　■費無料※実費負担あり　
■申申込書（市内中・高等学校、社会教育課（教育会館
１階）、公民館、児童館などで配布または市■HPから印
刷可）に必要事項を記入し、開講式または参加可能な
講習会に持参　■他詳細は市■HP参照　
運営／調布市レクリエーション研究会　
■問社会教育課☎481－7490

★味の素スタジアム
７日㈯　東京ヴェルディvsFC岐阜
　　　　（明治安田生命J２リーグ第８節）
　　　　午後３時キックオフ　
　　　　■問■HP東京ヴェルディ
　　　　　　☎03－3512－1969　
11日㈬　FC東京vs鹿島アントラ

ーズ（明治安田生命J
１リーグ第７節）午後
７時キックオフ

　　　　■問■HPFC東京
　　　　　　☎03－3635－8960　
15日㈰　味の素スタジアムBIGフリーマーケット　
　　　　■問リサイクル運動市民の会
　　　　　☎03－3226－6800　
15日㈰　TOKYOスポーツチャレンジ　エフチ

ャンネル　フットサル＆ソサイチ大会　
　　　　■問■HPエフチャンネル大会事務局
　　　　　　☎042－316－7401　

18日㈬　FC東京vs横浜F・マリノス
　　　　（2018JリーグYBCルヴァンカップ）
　　　　午後７時キックオフ　
　　　　■問■HPFC東京　☎03－3635－8960　
22日㈰　スタジアムツアー　
　　　　■問■HP㈱東京スタジアム事業課　
　　　　　　☎440－0813（水曜日除く）　
22日㈰　ハーレー試乗会　
　　　　■所ブレンディ広場
　　　　■問ハーレーディーラーネットワーク東京
　　　　　☎042－352－1819
25日㈬　FC東京vsサンフレッチェ広島
　　　　（明治安田生命J１リーグ第10節）
　　　　午後７時キックオフ　
　　　　■問■HPFC東京　☎03－3635－8960　
28日㈯　FC東京vs名古屋グランパス
　　　　（明治安田生命J１リーグ第11節）
　　　　午後３時キックオフ　
　　　　■問■HPFC東京　☎03－3635－8960　

★武蔵野の森総合スポーツプラザ
６日㈮・７日㈯・８日㈰
　　　　欅坂46 2nd YEAR ANNIVERSARY LIVE　
　　　　■問Zeppライブ　☎03－5575－5170
　　　　　（平日午後１時～５時）
13日㈮・14日㈯・15日㈰
　　　　Continues ～with Wings～　
　　　　■他詳細は「Continues ～with Wings～」

■HP参照

　４月１日㈰始発から京王線仙川駅の列車接近メロディー
に、料理番組「キユーピー３分クッキング」のテーマ曲であ
る「おもちゃの兵隊のマーチ」が導入されます。
◆式典
■日４月１日㈰午前10時～10時40分頃　■所仙川駅前　
■内「おもちゃの兵隊のマーチ」の生演奏（予定）　
■演桐朋学園音楽部門の先生・生徒　■問産業振興課☎481－7185

京王線仙川駅の列車接近メロディーが
料理番組「キユーピー３分クッキング」

のテーマ曲に

　仙川商店街でのイースターイベントの初日に行います。
■日４月１日㈰午前10時30分～午後３時30分（開門午前10時～
午後４時）　■所仙川キユーポート
◎イースターメニュー・キユーピーグループ商品の試食会
■時①午前10時30分～②11時30分～③午後０時30分～④１時30
分～⑤２時30分～　■定各回当日先着160人
※各回15分前から整理券を配布　
◎マヨテラス見学
　マヨテラス内を、案内付き
で各回30分で案内します。
■時①午前11時～②正午～③午
後１時～④２時～⑤３時～　
■定各回先着30人※午前10時30
分から各回分の整理券を配布
◎交通安全教室
　トラック乗車体験や交通ルールを学びます。
■対子ども
◎キユーピーショップ臨時オープン
■問キユーピー㈱仙川キユーポート部☎03－5384－7750
 （産業振興課）

仙川キユーポートイースターイベント
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（広報課）

掲載の申し込み／㈱ウィード（広告代
理店、多摩川5－9－4　インペリアル
京王多摩川フラット103号）☎443－
6681・　443－6682
広告料／1枠3万円（前払。デザイン
・版の制作費・消費税広告主負担）
※広告料収入は市報ちょうふの印刷製
本費用の一部に充当しています

ちょうふの各館だより

●文化会館たづくり3・4月の休館日
　■期3月26日㈪・27日㈫、4月23日㈪・24日㈫　■問（公財）調布市文化・コミュニティ振興財団☎441－6111（文化振興課）

ちょうふの各館だより
多彩なイベントを開催します。ぜひお出掛けください

●常設展示
　「調布の歴史」
■時午前９時～午後
４時　展示資料／
土器や石器、江戸
時代の古

こ

文
もん

書
じょ

、講
こう

中
じゅう

の道具、多摩川
の漁
ぎょ

具
ぐ

など
●郷土学習展「ちょっと昔の暮らし」
　昔の暮らしの道具を展示します。子どもたちが時代
の移り変わりを学べるように、分かりやすい解説で紹
介しています。
■期３月25日㈰まで　
●ギャラリー展示「民具が語る調布の戦時生活」
　これまでに市民の皆さんから寄せられた収蔵資料か
ら、戦時生活の労苦と工夫を物語る民具をとりあげて
紹介しています。
■期４月15日㈰まで　■所２階ギャラリー

●春季展「筆の向くまま」～実篤の自筆原稿～
　今回は実篤の代表作「真理先
生」の原稿など、当館が所蔵す
る自筆原稿の名品を展示します。
原稿資料からは、執筆当時の作
者の様子や時代背景などの情報
も伝わってきます。
■期４月22日㈰まで
◎展示解説
■日３月24日㈯午後１時30分～45
分間程度　■申当日直接会場へ
●閲覧室休室日　
■程３月22日㈭・28日㈬・29日㈭、
４月５日㈭
●「東京・ミュージアム　ぐるっとパス2018」発売
　「ぐるっとパス」は関東92の美術館・博物館などの
入場券と割引券です。各施設指定の展示で１回ずつ利
用できます。当館は入場無料となります。
販売開始／４月１日㈰　
価格／一冊2200円（税込）
有効期限／最初の利用日から２カ月間
●実篤公園でお花見はいかがですか
　実篤公園には、昭和30
年に実篤が調布に来る前
からあったという桜の大
木があり、例年３月下旬
頃から咲き始めます。４
月には、ヒトリシズカや
カタクリなど野草の花も
見られます。※見頃は気
候によって前後します。確認の上、お出掛けください

■他各コース申し込み順。日曜日の講座は申し込みが２人に満たない場合は開催されません
■所■申■問（公社）調布市シルバー人材センター☎487－9375

パ　　ソ　　コ　　ン　　教　　室

お薦めの本の紹介
　神代高等学校の生徒が薦める本の紹介の掲示・展示
を行います。
■期３月28日㈬～５月27日㈰　
■所中央図書館４階
●平成30年度団体貸し出しの登録受け付け
　市内の幼稚園・保育園・学童クラブ・放課後等デイ
サービスなどの施設や読書会・読み聞かせサークル・
事業所などを対象に、団体貸し出しの利用カードを発
行します。１カ月、100冊まで借りられます。
■申４月１日㈰から「団体貸出登録申請書（市内各図書
館の窓口で配布または図書館■HPから印刷可）」に必要
事項を記入し、申請者の身分証明書（登録資格が法人
などの場合は、団体の所在地が確認できるものも必要）
を持参の上、市内各図書館へ　

共　催　事　業
●第677回文学散歩
　「日本の「ふるさと」原風景を味わう」
　中村雨

う

紅
こう

の出生地にある宮尾神社の「夕焼小焼」の
碑、雨紅にちなんで開設した夕やけ小やけふれあいの
里や日本各地の桜を保存している多摩森林科学園を巡
ります。
■程４月12日㈭　
■集午前11時10分・JR高尾駅北口（京王線高尾駅からJR
連絡口あり）　
■定申し込み順10人　
■費1100円（入場料ほか）　
■申３月21日㈷午前10時から直接文化会館たづくり10階
アカデミー愛とぴあへ※電話予約不可　
■他昼食はふれあいの里内の飲食店も利用可　
企画・運営／アカデミー愛とぴあ　
■問図書館読書推進室、アカデミー愛とぴあ☎441－6328
（午前９時～午後５時）

●開館時間と３・４月の休館日

●あなたへのブックメール「図書館からの耳より情報」
　調布FM8

ハミングハート

3.8MHzで、事業やサービス
などを月替わりで紹介しています。
■日毎週土曜日午後４時40分頃～10分間程度
●「図書館だより2018春号」発行
発行日／３月25日㈰　
■所市内各図書館
■内水木しげるさんの表紙絵、
子どもの本に親しむ会・利用
者懇談会・読み聞かせ交流会
の報告、連載「郷土の歴史と
伝承」など

●都立神代高等学校生徒のポスター掲示
マナーアップポスター
　神代高等学校の生徒が制作した「図書館マナーの向
上」を呼び掛けるポスターを中央図書館で掲示します。
■期３月28日㈬～８月26日㈰

４～９月の水・金曜
日は６時まで

図書館
中央図書館　〒182－0026　小島町２－33－１
　　　　　　文化会館たづくり４・５・６階　
　　　　　　☎441－6181　　441－6183

専用　あり■HP ■HP携帯版　http://www.lib.city.chofu.tokyo.jp/i/

武者小路実篤記念館
〒182－0003　若葉町１－８－30　専用　あり
☎03－3326－0648　　03－3326－1330

■HP

入場料／大人200円、小・中学生100円、市内在住の65歳以上無料
休館日／月曜日（祝日の場合は直後の平日）

入場料／無料
休館日／月曜日（祝日の場合は直後の平日）

郷土博物館
〒182－0026　小島町３－26－２
☎481－7656　　481－7655

多彩なイベントを開催します
ぜひお出掛けください

武者小路実篤
「真理先生」原稿
（1949年）

 パソコンWin10入門（全5回） ①4月2日㈪～6日㈮ 午前9時30分～午後0時30分
  ②5月14日㈪～18日㈮ 午後1時30分～4時30分 7000円

 ワード2016基礎（全4回） ①4月9日㈪～12日㈭ 
  ②5月6日～27日の毎週日曜日 午前9時30分～午後0時30分 8000円

 ワード2013活用（全4回） 　5月6日～27日の毎週日曜日 午後1時30分～4時30分 8000円
 エクセル2016基礎（全4回） ①4月1日～22日の毎週日曜日 午前9時30分～午後0時30分
  ②5月7日㈪～10日㈭ 午後1時30分～4時30分 9000円

 エクセル2013活用（全4回） 　4月23日㈪～26日㈭ 午後9時30分～午後0時30分 9000円
 Googleで楽しむインターネット
 活用（全3回）※1 　4月16日㈪～18日㈬ 午後9時30分～午後0時30分 6000円

 デジタル写真、整理・活用
 Windows10（全3回）※2 　5月21日㈪～23日㈬ 午後1時30分～4時30分 8000円

 自治会のためのホームページ作成 　5月 7日㈪・ 8日㈫・ 9日㈬  1万
 （全5回）※3 　 29日㈫・30日㈬ 午後9時30分～午後0時30分 5000円
 スマホ＆タブレット体験※4 ①4月19日㈭ 午前9時30分～11時30分
  ②5月24日㈭ 午後1時30分～3時30分 無　料

 iPhone＆iPad入門（全2回） ①4月2日㈪・3日㈫ 午後1時30分～4時30分
  ②5月14日㈪・21日㈪ 午前9時30分～午後0時30分 7000円

 スマホ＆タブレット入門（Android） ①4月9日㈪・10日㈫ 午後1時30分～4時30分
 （全2回）※5 ②5月16日㈬・23日㈬ 午前9時30分～午後0時30分 7000円

 パソコン・スマホ倶楽部 　4月13日㈮・27日㈮  1000円
  　5月11日㈮・25日㈮ 午後1時30分～3時30分 （初参加無料）
 個人・出張授業 　要相談

 コ　ー　ス　名 日　　　程 時　　　間 費　用

※1＝パソコン持参可　※2＝パソコン・デジタルカメラ・スマートフォン持参可　※3＝詳細は要問い合わせ　
※4＝購入を検討中の方が対象。使用する端末は教室で用意（要事前予約）　
※5＝スマートフォンまたはタブレット持参

（ ）

中　央
図書館

分　館

開 館 時 間

午前９時～
　　　　午後８時30分

午前９時～午後５時

休　館　日
３月26日㈪・27日㈫

３月26日㈪・27日㈫
４月23日㈪・24日㈫

４月２日㈪・９日㈪
16日㈪・23日㈪
24日㈫



ちょうふの公民館だより
●月曜日休館　●申し込み／原則、電話または来館で

●費用／記載のない場合は無料

市民の広場　催し＆会員募集

●記事の内容などは直接問い合わせ先へ連絡をお願いします。掲載を希望する方は必ず掲載基
準を読んでからお申し込みください。申し込みが多い場合掲載できないことがありますので、
あらかじめご了承ください。（広報課）

公民館だより・市民の広場

★紙面上では市外局番042の表記を省略しています　★講師や出演者の方の敬称を省略しています
★「全◯回」と表記している事業は全日程参加が原則です
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備 考問い合わせ会 費入会金活 動 場 所活 動 日 時サ ー ク ル 名

●回廊スペース企画展「満州からのたより～押し花の
軍事郵便と看板写真」
　息子と母親に宛てた
昭和17～18年の満州か
らのたよりを写真で紹
介します。
■期３月25日㈰まで　
■時午前９時～午後９時
30分　出展／小室克介（調布史談会会員）

●健康歌声サロン「昭和40年代の歌謡曲や季節のうた」
　みんなで楽しく歌い、より健康になりましょう。
■日４月14日㈯午前10時
～11時30分　■対中学生
以上　■内「知床旅情」
「誰もいない海」「この
広い野原いっぱい」「春
がきた」「春の小川」な
どの合唱、脳トレ、う
た体操など　■講ひろせめぐみ（うたごえ伴奏ピアニス
ト、音楽療法士）　■定申し込み順80人　■申３月22日㈭
午前９時から電話または直接西部公民館へ

A生涯学習出張相談会
　「コーラスに入りたい」「囲碁将棋を始めた
い」　「絵を習いたい」など趣味の活動を始めた
い方、市内で活動する800のサークルからご案
内します。
■日３月23日㈮午前10時～正午　
■所文化会館たづくり１階エントランスホール　
■費無料　■他毎月第４金曜日午前中実施（次回は
４月27日㈮予定）　■申生涯学習情報コーナーへ

B生涯学習情報コーナーの利用日の変更
　４月から文化会館たづくりで生涯学習に関す
る情報の提供などを行う生涯学習情報コーナー
の利用日が変わります。
変更後／土・日曜日、祝日を除く文化会館たづ
くり開館日の午前９時～午後５時　
変更前／開館日の午前９時～午後５時　
■他みんなの広場の利用時間の変更はなし　

C生涯学習サークル体験
　サークル活動を体験し、生涯学習活動を始めてみませんか。
①ソシアルダンス「調布コスモス会」（全３回）
■程４月５日～19日の毎週木曜日　■時午前10時～正午（19日の
み午後１時～３時）　■所総合福祉センター２階　■対初心者　
■内中高年向きの社交ダンスの基本ステップ　■定申し込み順５人
■費200円（資料代）　■持革靴可。運動靴、タイトスカート・ジ
ーパンは不可　■申４月３日㈫までに生涯学習情報コーナーへ
②やさしいフラダンス（全４回）
■程４月８日～29日の毎週日曜日　■時午前９時30分～10時30分
■所布田駅南ふれあいの家　■対40歳代～65歳ぐらいまでの初心
者　■内やさしいフラダンスを体験　■定申し込み順10人　
■費無料　■持動きやすい服装、靴下、タオル、ノート、ペン
■申４月６日㈮までに生涯学習情報コーナーへ
①②共に　運営／各サークル
A～C共に■問生涯学習情報コーナー（文化会館たづくり11階）
☎441－6155（文化会館たづくり休館日を除く午前９時～午
後５時） （生涯学習交流推進課）

●健康教室　
　「骨盤シェイプアップで体幹を鍛えよう」（全４回）
■程①４月24日㈫②５月８
日㈫③15日㈫④22日㈫　
■時午前10時30分～正午　
■対70歳未満の方　
■講高松光子（健康運動指
導士）　
■定18人（多数抽選）
■持動きやすい服装・靴、タオル、飲み物　
■保１歳６カ月～就学前（■定８人。保育オリエンテーシ
ョン：４月17日㈫午前10時30分～※親子で要出席）　
■申往復はがきに住所、氏名、年齢、電話番号、保育希

望の場合は子どもの氏名、年齢を明記し、４月９日㈪
（必着）までに「健康教室」係へ

　操作講習会を受講することで、サークル活動や市
民の自主的な団体活動に必要な資料印刷などに限り、
公民館備え付けの印刷機を利用できます。
■程東部公民館／４月20日㈮
　西部公民館／４月７日㈯
　北部公民館／４月14日㈯
■時午前10時～正午　■定申し込み順15人程度
■申３月22日㈭午前９時から各公民館で受け付け
◎公民館の印刷機の利用
　はがきサイズからA３サイズまで印刷できます。
印刷用紙は各自で持参してください。
■費原紙１版（1000枚まで）につき100円

印刷機操作講習会

会

員

募

集

■第32回フォトサークルちょうふ写真展「祭り、まつり」
■日３月20日㈫～25日㈰午前10時～午後５時（初日正午から）
■所文化会館たづくり２階■費無料■問出

で

浦
うら

☎488－0450
■楽ちん！足ふみ健康法～楽健法・体験会～■日３月20日㈫
・25日㈰、４月１日㈰・３日㈫・26日㈭、５月13日㈰・17
日㈭午後１時30分～４時30分■所文化会館たづくり、市民プ
ラザあくろす■費300円（資料・茶菓代）■問増

まし

野
の

☎090－6701
－1911※体験は１人20分。要予約
■シャドーボックス作品展■日３月21日㈷～25日㈰午前10時
30分～午後５時30分（最終日は４時30分まで）■所文化会館
たづくり２階■費無料■問永石☎03－5384－0877
■講演「九条改憲をめぐる情勢」■日３月21日㈷午後３時30
分～６時■所市民プラザあくろす３階■費300円（資料代）■問石

川☎487－7710※講師：丸山重
しげ

威
たけ

（ジャーナリスト）。定員：
100人
■第43回あすなろ絵画展■日３月28日㈬～４月１日㈰午前10
時～午後５時（初日正午から、最終日４時まで）■所文化会
館たづくり２階■費無料■問小林☎486－1334
■音声ガイド・字幕付き映画体験会■日３月28日㈬「レイン
ツリーの国」、４月４日㈬・25日㈬「家族はつらいよ２」、
５月２日㈬「光」、午後１時30分～■所総合福祉センター■費
無料■問石川☎482－6581※要事前予約
■調布ギター合奏団コンサートⅩⅥ■日３月31日㈯午後１時
30分～■所文化会館たづくり８階■費無料■問掛布☎482－8891
※曲目：「パリの空の下」「イエスタデイ」ほか
■第107回調布市美術協会展■日４月２日㈪～８日㈰午前10
時～午後５時（初日午後０時30分から）■所文化会館たづく
り２階■費無料■問有川☎489－8340

■詩吟無料講習会■日４月３日㈫午後１時30分～■所下石原地
域福祉センター■費無料■問松村☎080－6573－1561※教室見
学：随時可。指導：岳

がく

精
せい

流
りゅう

日本吟院皆伝師範・壷
つぼ

屋
や

龍
りゅう

心
しん

■うたごえサロン「みんなで楽しく歌いませんか」■日４
月９日㈪、５月14日㈪午後２時～４時■所文化会館たづく
り12階■費900円（資料・茶菓代）■問能勢☎487－7068
■調布噺

はなし

の会　第14回公演■日５月12日㈯午後３時～（２時
30分開場）■所グリーンホール小ホール■費500円（施設等使
用料）■問北田☎482－3062※４月１日㈰からグリーンホー
ル、文化会館たづくりで入場券販売。定員：全席自由・
250人
■第39回調書展併催調書学生展■日５月31日㈭～６月３日㈰
午前10時～午後６時（最終日４時まで）■所文化会館たづく
り２階■費無料■問小森☎488－3676・鴨下☎080－5053－4964
※出品希望者には要項を送付。多くの作品を募集します

催　　し

むらさきの会（源氏物語を読む会） 第2火曜日午前10時～正午 文化会館たづくり ナシ 月1200円 荒井☎484-1336 初心者歓迎

堀内先生とオペラを愉
たの

しむ会  文化会館たづくり 1000円 年7000円 坂井☎090-9687-8739 とっておきの映像で味わうオペラ

北の杜
もり

碁友会 水・土曜日午後1時～4時30分 北部公民館 1000円 月 200円 桑野☎486-6766 初心者の方も歓迎します
アコースティックギターの会・SUN（木曜グループ） 第2・4木曜日午前10時30分～正午 国領第2ふれあいの家ほか ナシ 月3000円 畑野☎090-1651-8076 初級者を募集。月1回日曜日もあり
調布市漢詩を楽しむ会 奇数月第1（5月は第2）土曜日午後1時～4時 文化会館たづくり・総合福祉センター ナシ 年9000円 永井☎080-1028-9743 初心者歓迎。共に創作・鑑賞を楽しみましょう
グラウンドゴルフ木曜会 毎週木曜日 総合体育館の周囲 ナシ 月 100円 栗原☎482-1767 60～70代の方の入会を期待します
グループ・キャンバス（絵画） （原則）第1・2・4日曜日午前9時～正午 東部公民館 1000円 月3000円 飯

いい

川
かわ

☎03-3326-5285 問い合わせ時間は午後6時以降
調布アカデミー倶楽部 （原則）第1・3金曜日午後7時～9時 文化会館たづくり ナシ 月1000円 内田☎090-8571-6141 イベントは適宜。映画や音楽のイベント企画運営

第2水曜日午後2時～4時（4～7月と10
月～平成31年1月。年8回）

4～10月：午前9時～
11～3月：午前9時30分～

東部公民館
〒182－0003　若葉町１－29－21
☎03－3309－4505　　03－3305－3456

西部公民館
〒182－0035　上石原３－21－６
☎484－2531　　484－3704

北部公民館
〒182－0014　柴崎2－5－18
☎488－2698　　488－2787



※１　予約開始日は相談日の１週間前（祝・休日の場合はその直前の開庁日。土曜日の法律相談のみ１週間前の金曜日）
※２　先着順で随時予約　　※１※２共に予約開始時間／窓口は午前８時30分～、電話は午前９時～　
※３　 相談日当日に先着順で受け付け。受付時間／窓口は午前８時30分～午後３時、電話は午前９時～午後３時　
※心配ごと相談は３月で終了します。今後は社会福祉協議会☎481－7693へ

■費無料
■所■問市民相談課（市役所２階）
　　☎481－7032
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●万引きを　しない勇気と　させない社会
　成人や高齢者の万引きが急増し、社会的問題となっています。万引きは犯罪です。絶対にやめましょう。　■問調布警察署☎488－0110（総合防災安全課）

予

約

制

随
時
予
約

先
着
順

当
日

※１※１

※２※２

※３※３

４月の相談案内月の相談案内

創業・経営・職業相談
●創業・経営相談（予約制）　■日月～土曜日（第３月曜
日、祝・休日を除く）午前９時～午後５時※水曜日は
午後８時まで　■所■問産業労働支援センター（市民プラ
ザあくろす３階）☎443－1217

●職業相談・職業紹介　■日月～金曜日（祝・休日を除く）
午前９時～午後５時　■所■問ハローワーク府中 調布国領
しごと情報広場☎480－8103
●ちょうふ若者サポートステーション就労相談（予約制）
　■日月・火曜日、木～土曜日（第３月曜日、祝・休日を
除く）午前10時～午後６時　■対15～39歳

　■所■問ちょうふ若者サポートステーション（市民プラザ
あくろす２階）☎444－7975

オンブズマン相談室
　市政に関する苦情など、気軽にご相談ください。オン
ブズマンが中立的な立場で簡易・迅速に対応します。
■日第１～４水曜日（祝・休日を除く）午後１時～５時　
■所■問オンブズマン相談室（市役所２階）☎481－7418

税務相談（予約制）
■日木曜日（祝・休日を除く）午前10時～午後４時
■所 ■問東京税理士会武蔵府中支部（小島町１－34－１
エクレール調布３階）☎488－5550

子ども虐待相談（気付いたら・疑ったら）
●すこやか虐待防止ホットライン 0120－087－358
　 ■時午前９時～午後５時（第３土曜日とその翌日を
除く）
●多摩児童相談所☎042－372－5600　■日月～金曜日
　（祝・休日を除く）午前９時～午後５時
●東京都児童相談センター☎03－5937－2330（夜間
　・休日緊急連絡先）
●児童相談所全国共通ダイヤル☎189（24時間）

男女共同参画推進センター相談室
面接相談（予約制）　■保１歳以上就学前（予約制）
　女性の生きかた相談　■日第１月曜日午後３時～６時
50分、木曜日、第２・４金曜日午前10時～午後３時50分

　女性のための法律相談　■日第２・３火曜日午前10時
～午後０時15分、　第４火曜日午後４時10分～７時

　女性のヘルスケア相談（思春期～更年期）
　■日第３水曜日午後１時15分～３時25分
　女性のための仕事＆生活サポート相談
　■日第３金曜日午前10時～午後３時50分
電話相談～女性の生きかた相談　専用☎443－1233
　■日第１～３木曜日午前10時～午後３時30分（正午～
午後１時を除く）　

■所■問男女共同参画推進センター
　　（市民プラザあくろす３階）☎443－1213
配偶者暴力（DV）・交際相手暴力（デートDV）相談
　■日毎日午前９時～午後９時
　■所東京ウィメンズプラザ☎03－5467－2455

14日㈯
３日㈫・６日㈮・10日㈫・13日㈮・17日㈫
★20日㈮・24日㈫・27日㈮
10日㈫・24日㈫
５日㈭
　　　　　※税理士会主催の相談は下記★20日㈮　　「税務相談（予約制）」参照
６日㈮・13日㈮・★20日㈮・27日㈮

６日㈮・★20日㈮

★20日㈮

４月の相談はありません
３日㈫・12日㈭・19日㈭・26日㈭
４日㈬・11日㈬・25日㈬
18日㈬
４月の相談はありません
11日㈬
２日㈪・９日㈪・16日㈪・23日㈪

午前９時～午後１時　■定16人
午後１時～５時
■定16人（13日㈮は８人）

午後１時～４時　■定６人

午後１時～４時　■定３人
午後１時～４時　■定４人
午後１時～３時30分　■定３人

午後１時～４時

子育て相談
●すこやか相談コーナー（子ども・家庭総合相談）
　■時午前９時～午後５時（第３土曜日とその翌日を除く）
専用☎481－7731（匿名可）※土・日曜日、祝・休日の
面談あり（要予約）

　■所子ども家庭支援センターすこやか
●ひとり親相談　■日月～金曜日（祝・休日を除く）午前
８時30分～午後５時15分　

　■所■問子ども家庭課（市役所３階）☎481－7095
●育児相談　■日月～金曜日（祝・休日を除く）午前９時
～午後５時（■所■問私立オリンピア保育園 0120－820－
323、東京YWCAまきば保育園☎483－5208）
　■日月～金曜日（祝・休日を除く）午後１時～４時（■所
各公立保育園　■問各公立保育園または保育課☎481－
7132）

●子育てひろば（子育て相談）　■日月～金曜日（祝・休
日を除く）午前９時～午後５時　■所各児童館
　■問各児童館または児童青少年課☎481－7534
●子どもの発達に関する相談（予約制）
　■日月～金曜日（祝・休日を除く）午前10時～午後４時
　■所■問子ども発達センター相談専用☎486－3200

教育相談（お子さんの心理・学校生活の心配ごと）
●来所相談☎481－7633
　（お子さんの心理に関する相談・予約制）
●電話・ファクス相談（匿名可）☎481－7777
　　　　　　　　　　　　　　　 499－1616
●就学相談☎481－7634（学校教育の場で特別な支
援が必要なお子さんの就学・転学などに関する相
談）　■日月～金曜日（祝・休日を除く）午前９時
～午後６時
　■所■問教育相談所（教育会館６階）☎481－7633
●東京都いじめ相談ホットライン
 　 0120－53－8288（24時間）

消費生活相談（悪質商法、契約トラブルなど）
受付日時／月～金曜日（祝・休日を除く）午前９時
～午後３時30分（正午～午後１時を除く。来所相
談は３時まで）、第２土曜日午前９時～正午（電話
相談のみ）　■他来所相談は要事前予約
■所■問消費生活センター（市役所３階）予約・相談☎
481－7034

福祉・高齢者相談
●地域包括支援センター高齢者保健福祉相談
　■日月～土曜日（祝・休日を除く）午前９時～午後６
時 （土曜日は５時まで）※緊急電話相談は24時間受
け付け。一部センターで時間外や日曜日などの相談
あり。詳細は各センターへ問い合わせ
　■所■問各地域包括支援センター　はなみずき☎441－
5763／ちょうふの里☎441－6655／せいじゅ☎483－
1358／ちょうふ花園☎484－2285／調布八雲苑☎484
－8011／至誠しばさき☎488－1300／ときわぎ国領
☎050－5540－0860／ゆうあい☎481－4973／つつじ
ケ丘☎03－5315－5400／仙川☎03－5314－0030
●高齢者福祉相談　■日月～金曜日（祝・休日を除く）
　午前９時～午後５時
　■所■問高齢者支援室（市役所２階）☎481－7150
●ちょうふ在宅医療相談室
　■日月～金曜日（祝・休日を除く）午前10時～午後３時
　■所■問調布市医師会　専用☎480－2751

電話相談（なんでも相談）
調布市社会福祉協議会　専用☎481－5111
　■日月～金曜日（祝・休日を除く）午後１時～４時　

４月の相談案内
法律

相続等の書類作成
年金・社会保険
税務
不動産取引
登記
土地家屋調査測量
★総合相談日
心

交通事故
人権身の上
市政・行政
家庭

離婚、相続、契約、金銭貸借など

相続時の提出書類の作成方法など
年金、高額療養費、雇用保険・解雇など
所得税、相続税、贈与税、事業税、市民税、
法人税など
土地・建物の売買、アパートの賃貸借契約など
土地・建物の売買・贈与・相続、会社の設立・
役員変更など
土地・建物の調査測量、表示登記など

人間関係や生き方など心の悩み

示談の方法、損害賠償、慰謝料、保険金など

日常生活での人権侵害問題
市の業務全般と官公署などへの意見、要望など
夫婦・親子などの家庭生活の問題

弁護士

行政書士
社会保険労務士

税理士

宅地建物取引士

司法書士

土地家屋調査士

臨床心理士ほか
専門相談員
専門相談員
弁護士
人権擁護委員
行政相談委員
専門相談員

法律、税務、不動産取引、登記、土地家屋調査測量に関する各種相談を同日に開催。４月は20日㈮午後１時～４時に実施

不登校や引きこもりなどに関する相談
■日月～金曜日（祝・休日を除く）午前10時～午後８
時　※木曜日のみ午前10時～午後５時
■対おおむね中学生以上の方と家族
■所■問総合福祉センター５階「ここあ」☎452－8816

相 談 名 内 容 相 談 員 日 程 時 間 な ど
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●国民健康保険税の納め忘れはありませんか　国民健康保険税第８期（２月28日納期）の納付期限が過ぎています。納付期限が過ぎた納付書はコンビニエンスストアおよび携帯電話・スマート
フォン（モバイルレジ）では納付できませんので、納付書裏面に記載の金融機関で納めていただくか、保険年金課で手続きの上、指定金融機関派出所（市役所２階）で納めてください。納付書がない方は、
再発行しますので保険年金課へ連絡してください。　■問保険年金課（市役所２階）☎481－7055・6

診療時間／午前９時～正午、午後１時
～５時　※医療機関は変更となる場合
あり。診療時間も含め、各医療機関に
確認してからお出掛けください
■問健康推進課☎441－6100

➡➡➡
４月の相談案内は15面に掲載しています

１日㈰

８日㈰

15日㈰

22日㈰

29日㈷

30日㉁

日程
きしおか眼科（眼）

調布レディースクリニック（産婦）

イカリクリニック（胃腸・外・内）

つつじケ丘耳鼻咽喉科医院（耳鼻咽）

金子レディースクリニック（産・婦）

高坂皮膚科（皮）

医療機関名・診療科目

しおり小児科（小）

ぬきいこどもクリニック（小・アレルギー）

五島医院（内・小）

西田医院（小・内・外）

いしいこどもクリニック（小）

安賀医院（小・内）

なかやまクリニック（内）

飛田給内科クリニック（内）

多摩川病院（内）

西調布井上クリニック（内）

木内クリニック（内・外）

愛和クリニック（内）

仲島医院歯科（歯）

ローレル歯科医院（歯）

秋山歯科医院（歯）

いなだ歯科クリニック（歯）

大沢歯科医院（歯）

仙川デンタルケア（歯）

仙川町３－１－16ステイヒルズ仙川２階

小島町１－５－６アールアンドエスビル201

入間町３－９－23

西つつじケ丘３－25－10

調布ケ丘３－19－13

飛田給１－27－３吉野ビル１階Ａ

所　在　地

布田２－44－１

国領町４－８－１プラザパレット２階

西つつじケ丘１－21－３

柴崎１－64－13

調布ケ丘３－19－12

佐須町３－10－７

国領町８－２－２コナ・ヴィレッジ調布国領219号

飛田給１－28－２平原ビル１階

国領町５－31－１

上石原１－38－15　１階Ａ

西つつじケ丘２－14－14

仙川町１－15－47

若葉町１－27－５

富士見町２－22－18

国領町３－１－38ココスクエア・マープス２階

布田４－８－３ライオンズテラス調布101－Ａ

西つつじケ丘３－14－６

仙川町３－10－６Brillia仙川101

市 内 救 急 病 院
調布病院　下石原３－45－１
　☎484－2626
北多摩病院　調布ケ丘４－１－１
　☎486－8111
調布東山病院　小島町２－32－17
　☎481－5511
※当日の診療科目を事前に電話で
　ご確認ください

救急医療機関案内（24時間）
調布消防署☎486－0119
救急相談センター☎♯7119
　※ダイヤル回線からは☎042－521－
　　2323（消防庁テレホンサービス）へ
消防庁テレホンサービス
　☎042－521－2323
東京都医療機関案内サービス
“ひまわり”☎03－5272－0303
　■HP「東京都医療機関ひまわり」

休日夜間急患診療所　☎484－1455
■日土・日曜日、祝・休日、年末年始　午後７時～10時（受付は９時45分まで）
■所調布市医療ステーション１階（小島町３－68－10）　
■内内科小児科系※日によって担当医師の専門分野が異なりますので、必ず電話
連絡の上、お越しください

小児初期救急平日準夜間診療　☎03－3488－2061
■日月～金曜日（祝・休日、年末年始、病院が指定した日を除く）
　午後７時～10時（受付は９時30分まで）　
■所東京慈恵会医科大学附属第三病院内　狛江・調布小児初期救急平日準夜間診療室　
■内小児科　※必ず電話連絡の上、お越しください

調布市の世帯数と人口
平成30年３月１日現在
（　）は対前月比

世
帯
数

人
　
口

日本人 日本人
111,767

 116,547
 228,314

男
外国人 外国人

2,133
 2,213
 4,346

女
計

03－5314－3626

480－1050

03－3789－8200

482－1201

426－7800

486－8915

440－7213

440－0215

486－3535

483－1350

483－0101

482－1256

426－0557

497－6380

483－4114

426－0155

03－3307－7411

03－3307－5477

03－3300－0755

488－7478

482－2406

488－8182

482－6332

03－3326－4618

電話番号

４月の休日診療当番医４月の休日診療当番医

総　数 総　数
113,900（ 15増）

 118,760（ 37増）
 232,660（ 52増）

114,793 2,343 117,136（ 1減）

　市では「調布市都市美化の推進に関する条例」に基づき、まちの環境美化活動
を推進しています。

　昭和54年春から始まった「多摩川クリーン作戦」は今回で76回目を迎えます。
河川の環境を守り、美化を推進するため、
一緒にごみを拾いましょう。
■日４月８日㈰午前８時～９時※小雨決行　
■集団体参加／多摩川河川敷の各拠点（のぼ
り旗で表示）　個人参加／京王相模原線鉄
橋下の本部　■持動きやすい服装、軍手　
■申当日直接会場へ※初めて参加する団体は
要事前申し込み　■他ごみ袋などは市で用意

美化推進重点地区 ………………………………………………
　市では、特に美化を推進する必要があり、地域の方々の美化意識が高く、積極
的な美化活動を進めている８地区を「美化推進重点地区」に指定しています。
１　多摩川河川敷美化推進重点地区（区域は多摩川河川敷全域）
２　野川河川敷美化推進重点地区（区域は野川河川敷全域）
３　京王多摩川駅周辺美化推進重点地区
４　仙川駅周辺美化推進重点地区
５　国領駅周辺美化推進重点地区
６　菊野台交差点周辺美化推進重点地区
７　深大寺周辺美化推進重点地区
８　つつじヶ丘駅周辺美化推進重点地区
【清掃活動】
　各地区とも地域の皆さんにより、定期的
な清掃活動や花壇の整備などが実施され、
地域の美化が保たれています。
■程・■所第３月曜日・京王多摩川駅周辺地区、第３木曜日・仙川駅周辺地区、月１
回程度・つつじヶ丘駅周辺地区

武蔵野の森総合スポーツプラザ見学会

　東京2020大会でバドミントン、近代五種のフェンシング、車いすバスケット
ボールの競技会場となる武蔵野の森総合スポーツプラザの施設見学会です。
■日４月１日㈰午前10時～正午　
■内施設内見学、メインアリーナで開催中の
調布市バドミントン連盟設立60周年「調布
オープンダブルス大会」観戦、周辺の関連
スポット見学　■定50人（多数抽選）　
■費無料　■他抽選結果は、３月29日㈭までに
メールまたははがきで通知　
■申■問はがきまたはＥメールに「施設見学会
申し込み」、住所、氏名、電話番号を明記し、３月26日㈪（必着）までに〒182
－8511市役所５階オリンピック・パラリンピック担当☎481－7581・■Ｅchofu_
oly@w2.city.chofu.tokyo.jpへ※１件の申し込みにつき複数名の申し込み可　

【クリーン作戦】
　地域の方と多くの市民の皆さんの参加協力を募り、定期的に清掃しています。
●多摩川クリーン作戦　４・11月の第２日曜日（予定）
●野川クリーン作戦　11月下旬（予定）

地域の美化活動の支援 ……………………………………………
　市では、市内団体が自主的に実施する公共の場所の美化活動に対し、ごみ袋の提
供、清掃用具の貸し出しなどを行っています。
■申申請書（環境政策課（市役所８階）で配付または市■HPから印刷可）を美化活動実
施日の１週間前までに、直接環境政策課へ　■他活動終了後は、報告書の提出が必要

ごみのポイ捨ての禁止 …………………
　市では、条例で「美化推進重点地区内でのポイ捨て
行為に２万円以下の罰金」を規定しています。また、
美化推進重点地区でのたばこの吸い殻や空き缶などの
ごみのポイ捨てを禁止しています。

 ■問環境政策課☎481－7087　

■問オリンピック・パラリンピック担当☎481－7581　
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