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子育て・教育　　　福　祉

●東日本大震災義援金へのご協力をお願いします
　みずほ銀行　調布支店（261）口座番号・普通預金1317312　振込先名義／調布市東北関東大震災義援金（チョウフシトウホクカントウダイシンサイギエンキン）
　募金総額１億3490万8397円（１月５日現在）　■問福祉総務課（市役所３階）☎481－7101※受付期間は平成31年３月29日㈮までです。詳細は市■HPをご覧ください

 No.1621【2】　　平成31（2019）年1月20日

調布市地域福祉推進会議
■日１月21日㈪午後６時30分～８時30分　
■所文化会館たづくり西館保健センター２階予防接種室　■定当日先着５人
■問福祉総務課☎481－7101

平成31年調布市公民館運営審議会第１回定例会
■日１月29日㈫午後２時～　■所西部公民館学習室　■定当日先着５人
■問東部公民館☎03－3309－4505

平成30年度第７回調布市子ども・子育て会議
■日１月31日㈭午後６時30分～８時30分（予定）（受付は６時～）
■所文化会館たづくり西館保健センター２階予防接種室　■定当日先着６人
■問子ども政策課☎481－7757

平成30年度第３回調布市国民健康保険運営協議会
■日２月５日㈫午後２時10分～（受付１時50分～２時５分）※傍聴者は委嘱状交
付式終了後に入場　■所文化会館たづくり西館保健センター３階健康増進室
■定当日先着５人　■問保険年金課☎481－7052

平成30年度第２回調布市都市計画審議会
■日２月７日㈭午後３時～（受付２時30分～）　■所市役所４階全員協議会室
■定当日先着10人　■他詳細は市■HP参照　■問都市計画課☎481－7453

審議会等の会議の傍聴審議会等の会議の傍聴審議会等の会議の傍聴審議会等の会議の傍聴

■問市民税課☎481－7193～7確 定 申 告 に 向 け て
　     税理士への相談
税理士による無料申告相談会
■時午前９時30分～正午、午後１時～４時（受付
は午前・午後共に終了の30分前まで）　
■所文化会館たづくり12階大会議場　
■内消費税と地方消費税申告、小規模納税者、年
金受給者と給与所得者の所得税と復興特別所
得税の申告
※所得金額が高額な方、譲渡所得（土地、建物、
株式など）、複雑な内容（ストックオプション、
非居住者、FX取引など）は相談不可　
整理券（１人１枚）の配布／各日共に
■時・■所午前８時～９時30分・文化会館たづくり
南側入口横の掲示板前、９時30分～・文化会館
たづくり12階大会議場※整理券がない方は相談
不可。申告書の提出のみで相談不要の
方は直接税務署に持参または郵送　
■持前年の申告書などの控えや源泉徴収
票など申告に必要な書類、筆記用具、
計算器具、印鑑とマイナンバーに係る
本人確認書類（右表参照）

■他例年日程後半の午後が空きあり。混雑状況などにより、受け付けを早めに終了
する場合あり。申告書用紙の発送時期により相談日が過ぎている場合あり。車で
の来場不可
■主■問東京税理士会武蔵府中支部☎488－5550

にせ税理士に注意
　税理士資格のない者が税務相談や税務書類の作成、税務代理をすることは、法
律で禁じられているだけでなく、専門的知識が欠けているため、依頼者（納税者）
が不測の損害を被るおそれもあります。税理士は、税理士証票を携帯し、税理士
バッジを着用しています。
■他詳細は東京税理士会■HP参照

市役所での
確定申告書の配布
　配布時期・部数は未定で
す。お急ぎの方は武蔵府中
税務署へお問い合わせいた
だくか、国税庁■HPから印刷
してください。
■問武蔵府中税務署
　☎042－362－4711

❶～❺共に
意見の提出（案の公開）期間／❶❷１月21日㈪まで❸１月28日㈪～２月28日㈭
❹１月30日㈬～２月28日㈭❺１月31日㈭～３月１日㈮
案の公開場所／各提出先、公文書資料室（市役所４階）、神代出張所、文化会
館たづくり11階みんなの広場、市民活動支援センター（市民プラザあくろす２
階）、各図書館・公民館、地域福祉センター（染地・菊野台除く）、教育会館（１
階）、市■HP※❹は市立図書館■HPを含む
意見の提出方法／直接（土・日曜日、祝日を除く）または郵送・FAX・Ｅメー
ルに住所、氏名、意見を明記し、期間内（必着）に提出先へ※各公共施設の意
見提出箱にも提出可　
提出意見と市の考え方の公表／❶❷❺３月末頃❸❹４月頃に市■HPなどでお知
らせ

主な内容／次代を担う調布の子どもの健やかな成長を支えるため、学校、家庭、
地域・行政が連携、協力することを目指して定める平成31年度以降の教育に関
する基本方針と、基本方針を踏まえた市長と教育委員会が連携して取り組む
テーマとその基本的な方向　
意見の提出先／〒182－8511市役所５階政策企画課 485－0741・■Ｅseisaku@
w2.city.chofu.tokyo.jp　■問政策企画課☎481－7368

主な内容／調布市基本計画（平成31～34年度）の素案
意見の提出先／〒182－8511市役所５階政策企画課または行財政改革課 485－
0741・■Ｅkihonkeikaku@w2.city.chofu.tokyo.jp※市報12月20日号９面に掲載して
いる意見提出様式でも提出可　
■問調布市基本計画（素案）／政策企画課☎481－7368
　行革プラン2019（素案）／行財政改革課☎481－7362

主な内容／平成32年度に予定している「（仮称）公共施設マネジメント計画」
の策定に向けて、公共施設の分類（保育園、図書館、地域福祉センターなど）
ごとの見直しの方向性や検討の視点などを示す方針の素案　
意見の提出先／〒182－8511市役所５階公共施設マネジメント担当または行財
政改革課 485－0741・■Ｅkihonkeikaku@w2.city.chofu.tokyo.jp※市報12月20日
号９面に掲載している意見提出様式でも提出可
■問公共施設マネジメント担当☎481－7510、行財政改革課☎481－7362

主な内容／「調布市特別支援教育全体計画」に基づき推進してきた特別支援教
育を、これまでの課題や、国や都の動向、調布市基本計画、調布市教育プラン
を踏まえて策定する計画　
意見の提出先／〒182－0026小島町２－36－１教育会館４階指導室 481－6466
・■Ｅsidou@w2.city.chofu.tokyo.jp　■問指導室☎481－7479

主な内容／子どもの読書環境を計画的に整備し、子どもの発達段階に応じた読
書活動を支援するため、第２次の成果と課題を踏まえて、今後の施策の指針と
なる計画　
意見の提出先／〒182－0026小島町２－33－１市立中央図書館 441－6183・■Ｅ
tosyokan@w2.city.chofu.tokyo.jp　■問中央図書館☎441－6181

❺調布市教育大綱（素案）

❶調布市基本計画（素案）

❷（仮称）調布市公共施設見直し方針（素案）

❸調布市特別支援教育推進計画（素案）

❹第３次調布市子ども読書活動推進計画（素案）

パブリック・コメント　～皆さんのご意見をお聞かせください～

　市長が、市民の皆さんからご意見、ご提案をお聴きし、市の考え方などにつ
いて、分かりやすく話します。
　無作為に抽出し、案内状を送付した方から発言をお願いしています。
■日２月11日㈷午前９時30分～11時30分　■所市民プラザあくろす３階
あくろすホール　テーマ／市の施策やまちづくりについて　■定70人
■他車での来場はご遠慮ください　■問市民相談課☎481－7032・3

「市長と語る・ふれあいトーキング」「市長と語る・ふれあいトーキング」

　事業主の皆さんへ
～平成31年度給与支払報告書の提出～
　平成31年１月１日現在に、給与を支払って
いる事業主で、所得税の源泉徴収をする義務
のある方は、１月１日現在に従業員が居住す
る市区町村に、１月31日㈭までに給与支払報
告書（総括表と個人別明細書、従業員に普通
徴収の方がいる場合は普通徴収切替理由書も）
を提出してください。年の途中に退職した方
についても提出が必要です。

南側入口

文化会館たづくり

整理券配布場所
※一列にお並びください

市役所

 　確定申告の電子申告はマイナンバーカードでできますか。

 　マイナンバーカードに搭載される電子証明書を用いて、国税電子申告・
納税システム（e-Tax）の手続きができます。電子証明書は、インターネ
ットによるオンライン申請や届出を行う際、他人による成りすましやデ
ータの改ざんを防ぐために用いる本人確認の手段でマイナンバーカード
交付時に本人が利用に必要となる暗証番号を設定します。

　 　なお、マイナンバーカードをお持ちでない方は、申告に必要なIDとパ
スワードを取得することにより、パソコンやスマートフォンから確定申
告が可能となります。IDとパスワードは、税務署で職員と対面による本
人確認を行った後に発行されるため、発行希望の方は、
 運転免許証などの本人確認書類を持参の上、税務署で申
請してください。
※詳細はマイナンバーカード総合■HP参照
■問マイナンバー総合フリーダイヤル 0120－95－0178、市
マイナンバーコールセンター☎0570－00－7211※つながら
ない場合は☎03－5427－3272 （政策企画課） 広報用ロゴマーク

「マイナちゃん」

42

日程 整理券番号
午前 午後

２月４日㈪ 1～108 109～216
　　５日㈫ 1～104 105～208
　　６日㈬ 1～ 86 87～172
　　７日㈭ 1～ 68 69～136

本人確認書類の例
個人番号確認書類 身元確認書類

マイナンバーカード

通知カード 運転免許証
公的医療保険の被保険者証

平成30年度
第３回



凡例 ■日⇨日時　■程⇨日程　■期⇨期間　■時⇨時間　■所⇨会場・場所　■集⇨集合時間・場所　■種⇨種目　■対⇨対象　■内⇨内容　■講⇨講師　■演⇨出演・演奏　■定⇨定員　■費⇨費用
■保⇨保育　■持⇨持ち物　■締⇨締め切り　■申⇨申し込み・申請　■他⇨その他　■主⇨主催　■共⇨共催　■後⇨後援　■問⇨問い合わせ　■HP⇨ホームページ　■Ｅ⇨Ｅメール　

子育て・教育　　　福　祉  平成31（2019）年1月20日　　【3】No.1621

　シェイクアウト訓練（一斉防災行動訓練）とは、
大勢がその場で一斉に参加する防災訓練です。
　参加者は、屋内にいれば机などの下に身を隠
し、屋外では身を低くしてかばんなどで頭を守
る行動をします。
■日２月７日㈭午前９時30分～２分間程度　
対象地域／市内全域　
■対市内在住・在勤・在学者など　開始の合図／調布エフエム（8

ハミングハート

3.8MHz）・J：
COMで、地震が発生した旨の内容を放送
訓練内容／開始の合図後、その場で約２分間、次の安全行動をとってください
①「まず低く」（態勢を低くして倒れないようにする）
②「頭を守り」（テーブルなどの下に入り、頭を守る）
③「動かない」（揺れが止まるまで動かずじっとする）
事前登録／事前に登録することで、訓練終了後に市■HPに掲載（掲載を承諾した
団体のみ）　■申申込書（市■HPから印刷可）に必要事項を記入の上、２月６日㈬
までに直接または郵送・FAXで〒182－0026小島町２－33－１文化会館たづく
り西館３階総合防災安全課 481－7255へ
●訓練の写真を市■HPに掲載
　訓練終了後、参加者の訓練中の様子（写真）を市■HPに掲載します。掲載を希
望する方は、２月７日㈭～28日㈭に■Ｅsaigai@w2.city.chofu.tokyo.jpへ
■問総合防災安全課☎481－7346

　上映会のほか、映画賞「第１回映画のまち調布賞」授賞式をはじめ、展示や
ワークショップなど、各種関連イベントを約１カ月にわたり開催する映画・映
像のお祭りです。
■期２月16日㈯～３月10日㈰　■所文化会館たづくり、グリーンホー
ル、シアタス調布ほか　■他チケット購入方法は会場により異なる。
詳細は■HP「映画のまち調布　シネマフェスティバル」（右記２次元
コードからアクセス可）参照　■問（公財）調布市文化・コミュニテ
ィ振興財団コミュニケーション課☎441－6171
❶映画のまち調布賞授賞式とオープニング上映
　（トークイベント付き）
■日３月２日㈯午後５時30分～　
■内モリのいる場所（2018年／99分）
❷特別上映会
■期３月２日㈯～10日㈰※毎日１～２回上映　
■内風の谷のナウシカ（1984年／116分）

❶❷共に　
チケット販売開始日／１月30日㈬　
■所シアタス調布　■費1100円
●映画のまち調布賞　関連上映会
　（トークイベント付き※一部対象外あり）
■程・■内３月３日㈰・「北の桜守」（2018年／126分）、「DESTINY 
鎌倉ものがたり」（2017年／129分）、「カメラを止めるな！」
（2017年／96分）　３月８日㈮・「空海 KU-KAI 美しき王妃の
謎」（2017年／132分）、「探偵はBARにいる３」（2017年／122
分）　３月９日㈯・「羊と鋼の森」（2018年／134分）、「空飛ぶ
タイヤ」（2018年／120分）、「ちはやふる－結び－」（2018年／128分）　
３月10日㈰・「終わった人」（2018年／125分）　
チケット販売開始日／友の会「ぱれっと倶楽部」会員１月23日㈬、一般30日㈬　
■所文化会館たづくり２階くすのきホール　■費前売り500円、当日800円　
■他詳細は要問い合わせ。チケットの整理番号順（開場時間を過ぎると番号は無
効）に入場　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（文化生涯学習課）

　第１回意見交換会とアンケートの結果
を踏まえた意見交換会を開催します。
■日２月２日㈯午前10時～正午
■所文化会館たづくり９階研修室
■申当日直接会場へ　
■問緑と公園課☎481－7081・2

■日２月14日㈭午後２時～（２時間程度）　■所文化会館たづくり８階映像シアター
■持書類を受領する方の印鑑、筆記用具
■他今回の選挙から、市議会議員の選挙でも選挙運動用ビラの頒布が解禁となり、
ビラ作成に係る経費を一定の範囲内で公費で負担します。詳細は市■HP参照
■問選挙管理委員会事務局☎481－7381

■程一部施行／平成31年１月１日、全面施行／平成32年４月１日
主な施行内容／条例の目的、受動喫煙による健康への悪影響を未然に防止する
ための都・都民・保護者に係る責務、喫煙をする際の配慮義務など
■他詳細は■HP「とうきょう健康ステーション」参照　■問健康推進課☎441－6100

　プロサッカー選手として活躍した現役生活18年間の経験や、
現在取り組んでいるさまざまな活動への想いなどを話します。
■日２月22日㈮午後７時～（６時30分開場）　■所文化会館たづく
り12階大会議場　■定150人（多数抽選）　■費無料　■他詳細は市■HP
参照　■申■問電話またはＥメール・FAXに住所、氏名、年齢、電
話番号を明記し、２月５日㈫までにスポーツ振興課☎481－7498
・ 481－6881・■Ｅsports@w2.city.chofu.tokyo.jpへ

　市民が利用するために設置している次の施設の管理を行う指定管理者（市が
議会の議決を経て指定する民間事業者など）を決定しました。

（行財政改革課）

調布市シェイクアウト訓練参加者募集

自転車等駐車場使用料の改定
　市営自転車等駐車場の一時使用料について、車種ごとの公平性を図るため４
月１日から次の通り改定します。
●時間ぎめ　自転車：100円／12時間（入庫後90分間の利用は無料）
　　　　　　原動機付自転車：200円／12時間（無料時間なし）
　　　　　　自動二輪車：300円／12時間（無料時間なし）
●日ぎめ　自転車：変更なし
　　　　　原動機付自転車：150円➡200円　自動二輪車：200円➡300円
■問交通対策課☎481－7420

映画のまち調布　シネマフェスティバル2019

第２回（仮称）鉄道敷地公園（相模原線）整備
に向けた意見交換会

４月21日㈰執行　
調布市議会議員選挙立候補手続等説明会

東京都受動喫煙防止条例が一部施行

FC東京　石川直宏クラブコミュニケーター
による講演会

市施設の指定管理者決定

　人権擁護委員は、各市町村で国民の基本的人権が侵害されないように絶えず
監視し、侵害があった場合にはその相談相手となり、救済を図ります。また、
人権思想の普及高揚にも努めています。
　１月１日付けで次の方が委嘱をされました。任期は３年です（敬称略）。
●遠藤弘行（再任）　■問市民相談課☎481－7032・3

調布市人権擁護委員委嘱
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トピックス－５
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至京王多摩川

公園
予定地

文化会館たづくり

グリーンホール

指定管理者

（公財）調布市文化・
 コミュニティ振興財団

各ふれあいの家
 運営委員会

（公社）調布市体育協会

㈱レストラン・ピガール

（一財）調布市武者小路
実篤記念館

施設名
文化会館
 たづくり

グリーンホール

せんがわ劇場

ふれあいの家
（18施設）

総合体育館

八ケ岳
 少年自然の家
武者小路実篤
 記念館

指定期間

平成31年４月１日～
平成41年３月31日

平成31年４月１日～
平成36年３月31日

平成31年４月１日～
平成41年３月31日
平成31年４月１日～
平成36年３月31日
平成31年４月１日～
平成41年３月31日

問い合わせ（担当）

文化生涯学習課
☎481－7139

せんがわ劇場
☎03－3300－0611
協働推進課
☎481－7122
スポーツ振興課
☎481－7496
社会教育課
☎481－7488
郷土博物館
☎481－7656

Ⓒ1984
Studio Ghibli･H

ⒸF.C.TOKYO
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★紙面上では市外局番042の表記を省略しています　★講師や出演者の方の敬称を省略しています
★「全◯回」と表記している事業は全日程参加が原則です

■ 平成31年度放課後子供教室事業ユーフォーの登録受け付け
■対・受付開始日／新１年生・新１年生保護者説明会当
日（各学校で日程は異なる）、新２～６年生・登録届
配布日（２月中旬頃に各小学校を通して配布）
受付時間／学校の授業がある日：放課後（午後１時30
分頃～５時）、学校休業日（土曜日、三季休業中、学
校振替休業日など）：午前８時～午後５時
■申登録届一式（新１年生保護者説明会、児童青少年課
（市役所３階）、各ユーフォーで配布、または市■HPから
印刷可）を各ユーフォーに保護者が直接持参　
■他詳細は冊子「ユーフォー利用案内」、または市■HP参
照　■問児童青少年課☎481－7534

■ A麻しん風しん（第２期）定期予防接種は３月31日㈰まで
■対平成24年４月２日～平成25年４月１日生まれで、未
接種の方

■ B麻しん風しん法定外予防接種
■対７歳６カ月未満で、麻しん風しん定期予防接種の対
象期間（１歳以上２歳未満と小学校入学前の１年間）
に２回の接種ができなかった方　
AB共に■費無料　■所■申直接市内指定医療機関へ　
■問健康推進課☎441－6100

■ ２月のもうすぐママ・パパ教室

■赤ちゃんのスキンケア教室
■日２月21日㈭午後２時～３時　
■所保健センター２階
■対平成30年８～11月生まれの子どもと保護者　
■定申し込み順30組　
■申■問１月25日㈮午前９時から電話で健康推進課☎441
－6081へ

■ 富士見児童館「今すぐ実践できる　ママのための７つの姿勢ケア」
■日１月24日㈭午前10時30分～正午　
■対乳幼児と保護者
■講佃

つくだ

　隆（NPO法人子供の姿勢をよくする会代表、フ
ァミリーカイロプラクティック三鷹院院長）
■定申し込み順50組
■所■申■問電話または直接富士見児童館☎481－7677へ

■ 調布ケ丘児童館子育てひろば
❶家庭での事故防止と応急手当
■日１月28日㈪午前10時30分～11時30分
■講彦坂康朗（L.S.F.A.Children'sインストラクター）
❷冬のコンサート
■日２月２日㈯午前10時30分～11時30分
■演アンサンブル・ブール・ミッシュ（木管五重奏）
❶❷共に
■対乳幼児と保護者　
■定申し込み順30組程度　■費無料
■所■申■問１月21日㈪午前10時から電話または直接調布ケ
丘児童館☎485－3101へ

■ 国領児童館子育てひろば大型講座「親子で楽しむはじめてのアイルランド・ケルト音楽」
■日２月13日㈬午前11時～11時30分
■対乳幼児と保護者、地域の方　
■演トリコロール（アイルランド・ケルト音楽バンド）　
■定申し込み順50組　
■費無料　
■持靴を入れる袋
■所■申■問電話または直接国領児童館☎485－8423へ

■所保健センター（②のみ「すこやか」）　
■対４回コース／初めて出産する方（③は夫婦）、１回
コース／就労中などで４回コースに参加できない、初
めて出産する夫婦　■定各申し込み順36人
■申■問電話で健康推進課☎441－6081へ

■ ３月の子どもの健診

■所保健センター１階
■他■問転入者や日程変更希望の方は健康推進課☎441－
6081へ要連絡

■ アレルギー相談
■程小児アレルギー科医師による相談（予約制）／２月
18日㈪、保健師・管理栄養士による相談／随時　
■所保健センター３階　■対０～18歳の子どもと保護者　
■申■問電話で健康推進課☎441－6081へ

■ わくわく育児教室「らいおんクラス」
■日２月19日㈫午前９時40分～11時
■所保健センター２階　■対平成29年12月～平成30年２月
生まれの子どもと保護者　■内子どもの発育、生活リズ
ム、食事、歯磨きなど　■定申し込み順30組　
■申■問１月21日㈪午前９時から電話で健康推進課☎441－
6081へ

■ わくわく育児教室「こあらクラス」
■日２月19日㈫午後１時30分～３時
■所保健センター２階　
■対平成30年６～８月生まれの子どもと保護者　
■内子どもの発育、生活リズム、離乳食、上手な食べさ
せ方など　■定申し込み順40組
■申■問１月25日㈮午前９時から電話で健康推進課☎441－
6081へ

公・私立保育園の地域交流事業
●皐月保育園☎482－2323
　妊婦さんの保育体験■要申　■程１月29日㈫、２月12日㈫
●保恵学園保育所☎498－2002
　おみせやさんごっこ■要申　■程２月13日㈬
●八雲台保育園☎486－9143
　節分　■程２月１日㈮
　室内遊び・身体測定　■程２月４日㈪
●緑ヶ丘保育園☎03－3309－5605
　あそびの広場　■程２月２日㈯・９日㈯・16日㈯
　子育てサロン■要申　■程２月９日㈯
●双葉保育園☎485－6651
　節分■要申　■程２月１日㈮
　観劇会■要申　■程２月６日㈬
●二葉くすのき保育園☎487－8309
　節分■要申　■程２月１日㈮
　春のお楽しみ会～年長さんの特技■要申　■程２月27日㈬
●みゆき保育園☎488－8860
　園庭開放　■程１月23日㈬以降の毎週水・金曜日
　誕生会　■程１月30日㈬
●レオ保育園☎488－4127
　節分　■程２月１日㈮
●エンゼルランド☎480－6860
　誕生会・おやつ体験■要申　■程２月14日㈭
●調布なないろ保育園☎444－3900
　離乳食講座　初期～完了期　■程１月30日㈬
　観劇会　■程２月８日㈮　■対２歳児以上
●調布城山保育園☎452－9496
　誕生会■要申　■程１月23日㈬、２月20日㈬
　公園で遊ぼう会　■程１月24日㈭・31日㈭、２月７日
㈭・14日㈭

　節分■要申　■程２月１日㈮
●エンゼルシ－☎480－8010
　節分■要申　■程２月１日㈮

●上布田保育園☎482－2564
　保育講座　■程１月26日㈯
　給食体験　■程２月７日㈭・14日㈭
●深大寺保育園☎485－2828
　ふれあいリズム遊び■要申　■程２月14日㈭
●ひまわり保育園☎481－7107
　もうすぐ保育園■要申　■程２月20日㈬
●仙川保育園☎03－3300－1055
　身体測定・手作り玩具で遊ぼう・給食体験■要申
　■程２月６日㈬
　園庭遊び・お雛さま作り・給食体験■要申
　■程２月27日㈬
●下布田保育園☎481－7668
　ごっこ遊び■要申　■程２月13日㈬
　ミニコンサート■要申　■程２月21日㈭
●金子保育園☎483－4410
　節分■要申　■程２月１日㈮
●上石原保育園☎484－0234
　お部屋で遊ぼう　■程１月29日㈫、２月６日㈬
　給食体験■要申　■程１月29日㈫
●第五保育園☎484－2200
　ぱくぱく離乳食■要申　■程２月７日㈭
　お雛さま作り■要申　■程２月20日㈬
●富士見保育園☎481－7671
　リズム遊び■要申　■程２月７日㈭
　お雛さま作り■要申　■程２月22日㈮
●東部保育園☎03－3307－2081
　お雛さま作り■要申　■程２月14日㈭
　リズム遊び■要申　■程２月27日㈬
●宮の下保育園☎486－5682
　離乳食講座■要申　■程２月13日㈬
幼稚園の園庭開放
●調布白菊幼稚園☎03－3309－6111
　園庭開放（キッズランド）　■程２月15日㈮

　誕生会・給食体験■要申　■程２月20日㈬
●小学館アカデミーちょうふ保育園☎490－6080
　節分■要申　■程２月１日㈮
●パイオニアキッズ菊野台園
　☎03－6909－0187（申し込み専用電話番号）
　アレルゲンフリークッキーを焼こう■要申
　■程２月13日㈬
●城山保育園上石原☎490－2031
　節分■要申　■程２月１日㈮
　キッズランチ■要申　■程２月６日㈬・13日㈬
　お外で遊ぼう会　■程２月７日㈭・14日㈭・21日㈭
●ココファン・ナーサリー国領☎490－3230
　ふれあい遊び～大吉さんと遊ぼう～■要申
　■程２月18日㈪
　誕生会■要申　■程２月22日㈮　
●京王キッズプラッツ国領☎426－7023
　歯磨き指導見学会■要申　■程１月24日㈭
●調布ヶ丘ちとせ保育園☎442－4661
　節分■要申　■程２月１日㈮
●ピノキオ幼児舎つつじヶ丘保育園☎490－2270
　節分　■程２月１日㈮
　誕生会　■程２月25日㈪
●仙川ちとせ保育園☎03－5384－2551
　節分■要申　■程２月１日㈮
●菊野台かしのみ保育園☎444－1467
　おままごと遊び■要申　■程２月19日㈫
●つつじヶ丘どろんこ保育園☎03－5315－9412
　寺親屋（絵本を楽しもう）■要申　■程２月15日㈮
　寺親屋（成長を感じよう）■要申　■程２月22日㈮
●深大寺元町ちとせ保育園☎444－3041
　節分■要申　■程２月１日㈮
●多摩川保育園☎483－4667
　出前保育（節分製作）　■程１月30日㈬
　獅子舞と園庭開放　■程２月１日㈮

健診名 対　　象
３～４カ月児

３歳児
１歳６カ月児

平成30年11月生まれ

平成28年２月生まれ
平成29年８月生まれ

■対就学前の子どもと保護者　■申■問１月21日㈪からの月～金曜
日午前９時30分～午後４時に各保育園・幼稚園へ※車での来
場不可。詳細は市■HP（２次元コード（➡））参照。申し込みが
必要な場合■要申と記載

コース名 対　象 内　容 日　時

４回
コース

１回
コース

出産予定日／
平成31年
５月12日
　 ～

８月３日

妊娠中の生活・
出産準備の話、
グループ交流、
すこやか見学など

出産準備の話、
体験学習など

①４日㈪午後
②16日㈯午後
③18日㈪午前
④25日㈪午後

16日㈯午前
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●特殊詐欺にご注意ください　市内で特殊詐欺被害が急増しています。怪しいと思ったら、すぐ110番か調布警察署（☎488－0110）へ通報してください。
　調布市内の特殊詐欺被害状況（12月末時点、暫定値）　被害件数／92件（前年同時期比40件増）　被害金額／約１億8123万円（前年同時期比約7727万円増）
 （総合防災安全課）

子育て・教育　　　福　祉　　　暮らしの情報

■ 緑ケ丘児童館子育てひろば
❶取り分け離乳食
■日２月６日㈬午前10時45分～11時45分
■所緑ケ丘児童館
■対６カ月～１歳６カ月の乳幼児と保護者　
■講大津久美子（管理栄養士）　
■定申し込み順15組　■費無料
❷親子でクッキング
■日２月16日㈯午前10時～午後１時30分
■所緑ケ丘地域福祉センター　
■対乳幼児と保護者　■定申し込み順10組　■費200円
❸すくすく赤ちゃん健康講座（後期）
■日２月19日㈫午前10時45分～11時45分
■所緑ケ丘児童館　■対乳幼児と保護者　
■講立石由香麗（助産師）　
■定申し込み順20組　■費無料
❶～❸共に
■申■問１月21日㈪午前10時から電話または直接緑ケ丘児
童館☎03－3309－0521へ

●パパひろば工作企画「節分・豆まきをしよう」
■程２月２日㈯　
■時午後１時～１時40分、２時～２時40分　
■対子どもと父親または祖父　
■定当日先着20組
■申開始時間の10分前～開始時間に直接すこやかへ
●ファミリー・サポート・センター
　会員同士の助け合いを目的とし、子育てのお手伝い
をしてほしい方と協力できる方を結ぶ事業です（謝礼
金あり）。
①事業説明会
■日２月９日㈯午前10時30分～正午　
■保１歳以上就学前（■定申し込み順７人）
■持筆記用具、当日登録する場合は会員登録する方の写
真（縦３㎝×横2.5㎝）２枚
②協力会員講習会
■程２月25日㈪午前９時30分～午後３時・26日㈫午前９
時30分～午後３時30分　
■保３歳以上就学前（要予約）
①②共に
■定申し込み順30人　
■申■問電話または直接調布市ファミリー・サポート・セ
ンター☎481－7730
●小児科医による健康相談
■日２月12日㈫午後１時30分～２時30分　
■講貫井清孝（ぬきいこどもクリニック院長）　
■定申し込み順５人　
■申電話または直接すこやかへ　
■他診療は行いません
●エンゼル大学「はじめて出会う絵本の選び方」
■日２月13日㈬午前10時～11時
■対市内在住の０～２歳の子どもの保護者
■講市立中央図書館司書　
■定20組（多数抽選）
■申１月21日㈪午前９時～27日㈰午後５時に電話または
直接すこやかへ　■他子ども同室で受講可
●すこやかフリーマーケット「ほんわか市」出店者募集
■日２月23日㈯午前10時～正午　■対市内在住　
■定15組（多数抽選）　販売スペース／約1.5畳　
■内乳幼児向けの育児用品、衣類、玩具、絵本などの子
ども用品　■申１月21日㈪午前９時～27日㈰午後５時に
電話または直接すこやかへ

■ 「在宅医療」について考えてみませんか
■日１月28日㈪午後１時30分～３時　
■所多摩川住宅はむね団地管理組合集会室　
■内講話「在宅で療養生活を送るには」、懇話会
■講西田伸一（（公社）調布市医師会副会長）
■定当日先着30人　■費無料　
■問（公社）調布市医師会☎483－8648 （高齢者支援室）

■ 認知症に関する医師個別相談
■日２月４日㈪午後　
■所文化会館たづくり３階304会議室　
■対認知症と思われる症状があるものの、まだ医療にか
かっていない方（本人も可）※診断は行いません　
■講飛

あすか

鳥井
い

　望（精神科医師）　
■定申し込み順２人　■費無料　
■持現在服用している薬の内容が分かるもの
■申■問電話で高齢者支援室☎481－7150へ

■ ２月の調布市難病相談窓口
■日毎週木曜日午後１時～５時
■申■問１週間前までに電話で障害福祉課☎481－7089へ

■ 希望の家利用者募集
■対市内在住の知的障害者で、障害者総合支援法に基づ
く生活介護の障害福祉サービスを受けられる方
■定若干名（選考あり）　■費障害者総合支援法などの規
定により算出した利用料とその他の実費　■申■問２月８
日㈮までに電話で障害福祉課☎481－7094へ

■ メンタルヘルス市民講座（全７回）
■程／■内①２月９日㈯／病気のつらさ・生活のしづらさ
②16日㈯／回復に向かって③23日㈯／統合失調症④３
月２日㈯／うつ病・双極性障害⑤９日㈯／パーソナリ
ティ障害・神経症・発達障害⑥16日㈯／回復のために
使える社会資源⑦23日㈯／当事者研究入門・交流会　
■時午後１時30分～３時30分　
■所クッキングスター（布田１－10－５稲毛家ビル２階）
■講松浦幸子（精神保健福祉士）、クッキングハウスメ
ンバー　■定申し込み順20人　
■費各回1500円（当事者・学生1000円。茶菓代込、テキ
スト代別途500円）　■他１回のみの参加も可
■申■問電話またはFAXに氏名、電話番号、参加人数を明
記し、前日までにクッキングスター☎・ 498－5177
へ （障害福祉課）

■ A講習会「脳を損傷した方のコミュニケーション障害」
■日２月13日㈬午後６時～８時　
■講廣

ひろ

實
ざね

真弓（帝京平成大学教授）　■費無料

■ B障害年金・個別相談会
■程２月15日㈮　■時午後１時30分～、２時30分～、３時
30分～　協力／障害年金サポート調布

■ C障がいのある方のためのパソコン講習会「めざせ調べものの達人
　～インターネット活用講座」（全３回）
■程①２月28日㈭②３月７日㈭③14日㈭　
■時午前10時～正午
A～C共に■所総合福祉センターA２階201～203会議室
BC４階　■他詳細は社会福祉協議会■HP参照
■申■問ABは２月８日㈮まで、Cは１月21日㈪～２月20
日㈬にFAXまたは電話でドルチェ☎490－6675・ 444
－6606へ （社会福祉協議会）

■ 失敗しない高齢者施設の見極め方～選ぶ時代から“見極める”時代へ～
■日２月17日㈰午前10時～11時30分　
■所市民大町スポーツ施設　
■講小川智也（匠シニアサポート相談センター）
■定申し込み順30人　■費無料　
■共地域包括支援センターつつじヶ丘・ゆうあい
■主■申■問NPO法人調布SHC倶楽部事務局☎498－8828（月
曜日を除く午前10時～午後４時） （高齢者支援室）

■ 介護施設での補助的業務の就業体験
■日２月17日㈰午後２時10分～４時30分　
■所こころの健康支援センター　■費無料　
■申当日直接会場へ　■他詳細は調布市人材育成センター
■HP参照　■問東京都福祉人材センター☎03－5211－2860
 （社会福祉協議会）

■ 平成31年度手話講習会手話通訳者養成コース（全35回）
■日４月からの毎週火曜日午前10時～11時30分
選考試験日／３月５日㈫午前10時～
■所総合福祉センター　
■他詳細は要項・申請書（社会福祉協議会で配布、また
は■HPから印刷可）参照
■申■問２月５日㈫～19日㈫（必着）に社会福祉協議会☎
481－7800に郵送または持参

　　税金・保険・年金

■ 市民課・保険年金課・納税課の休日窓口
■程１月27日㈰、２月９日㈯・24日㈰　
■時午前９時～午後１時　
■所■問市民課（市役所２階）☎481－7041～5
　　保険年金課（市役所２階）☎481－7052
　　納税課（市役所３階）☎481－7214～20

■ 償却資産の申告期限は１月31日㈭
　平成31年１月１日現在、市内に耐用年数が１年以上
の事業用償却資産を所有している個人・法人は、期限
までに申告してください。
■他事業用償却資産の課税標準額の合計額が150万円未
満の事業者は税金が課税されないが、申告は必要。電
子申告（e

エルタックス

LTAX）の利用も可
■問内容について／資産税課☎481－7207
電子申告について／（一社）地方税電子化協議会（エ
ルタックスヘルプデスク）☎0570－081459（つながら
ない場合は☎03－5500－7010）

■ 後期高齢者医療制度の被保険者へ医療費等通知書を１月下旬に発送
　通知書には診療年月、医療機関などの名称、医療費
の総額などを記載しています。受診内容などに誤りが
ないかをご確認ください。
■対平成29年７月から平成30年８月の14カ月間に①また
は②に該当する方①医療費の総額（自己負担分＋保険
者負担分）が５万円を超える月がある方②柔道整復、
はり・きゅう、あんま・マッサージ、治療用装具など
のいずれかの施術や支給がある方
■他全ての被保険者に送付するものでありません
■問東京都後期高齢者医療広域連合お問い合わせセンタ
ー☎0570－086－519 （保険年金課）

■ 国民年金保険料の追納制度
　国民年金保険料の免除・納付猶予などの承認を受け
た期間は、保険料を全額納めた場合と比べて老齢基礎
年金の受取額が少なくなります。
　この期間は、10年以内であればさかのぼって保険料
を納付（追納）することができ、追納した期間は保険
料を納めた扱いとなります。
■他詳細は要問い合わせ
■申■問日本年金機構府中年金事務所☎042－361－1011
 （保険年金課）

　　住まい・街づくり・環境

■ 調布都市計画生産緑地地区の変更告示
告示日／１月１日　
縦覧場所／都市計画課（市役所７階）　
■問都市計画課☎481－7453

■ 調布市居住支援セミナー
■日２月１日㈮午後６時～７時20分（受付５時40分～）
■所文化会館たづくり８階映像シアター
■対不動産管理会社・不動産オーナーなど　
■内①調布市居住支援協議会の取り組み②空室対策と既
入居者の高齢化に伴うリスク回避策③家財整理・特殊
清掃に関して　
■講①市職員②ホームネット㈱③（一社）家財整理相談
窓口　■定申し込み順60人　■費無料
■申１月30日㈬までにホームネット㈱☎03－5285－4538
・ 03－5285－4541へ　
■問住宅課☎481－7141・■Ｅ jyutaku@w2.city.chofu.toky
o.jp

■ 空間放射線量の測定結果
　12月に、市内公共施設の定点測定場所10カ所で空間
放射線量を測定した結果、除染実施区域となる0.23マ
イクロシーベルトの４分の１程度でした。
測定結果は、市■HP（右記２次元コードから
アクセス可）をご覧ください。
■問環境政策課☎481－7087

■子ども家庭支援センターすこやか　　〒182－0022  国領町３－１－38 ココスクエア２階
　☎481－7733（午前９時～午後５時）　専用■HPあり
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　　健　　康

■ 特定健診の受診
　対象者は年に１回特定健診を無料で受診できます。
　１～３月生まれの方は受診期限が１月31日㈭ですの
で、早めに予約してください。受診期限の１カ月延長
を希望する場合は必ず事前に電話でお知らせください。
■対調布市国民健康保険に加入している今年度40～74歳
になる方　■他４～12月生まれの方の受診期間は終了
※今年度75歳以上になる方は、後期高齢者医療制度か
ら誕生月の前月末に受診券を送付
■問保険年金課☎481－7566

■ 65歳からの健康づくり健診
■日２月21日㈭午後※時間は申込後、個別に連絡　
■所文化会館たづくり12階大会議場
■対65歳以上の要介護・要支援・総合事業対象者認定を
受けていない方、医師からの運動制限指示がない方
■内生活習慣に関する18項目の問診と体力測定　
■定申し込み順60人　■申■問１月21日㈪～２月４日㈪に電
話で高齢者支援室☎481－7150へ

■ 健（検）診の案内を１月末に発送
■対２月に誕生日を迎える75歳以上の方
種類／胃・大腸がん、結核、後期高齢者
■問健康推進課☎441－6082

■ 胃がんリスク検査（40～49歳）
■対40～49歳（昭和44年４月１日～昭和54年３月31日生
まれ）※除菌歴のある方、市での受診歴のある方を除
く　■内血液検査（ヘリコバクター・ピロリ抗体、ペプ
シノゲン）　■定申し込み順1000人　■費無料（精密検査、
除菌治療などは有料）　■申はがきに住所、氏名（フリ
ガナ）、年齢、生年月日、性別、電話番号を明記し、
２月28日㈭までに〒182－0026小島町２－33－１文化
会館たづくり西館４階健康推進課「胃がんリスク検査」
係へ郵送、または■HP「東京電子自治体共同運営サービ
ス」から申し込み。ID不要　■他審査後、受診券を郵送。
受診券記載の受診期間内に市内指定医療機関で受診
■問健康推進課☎441－6100

■ 市民講座「足のむくみ・だるさで悩んでいませんか～保険適用される下肢静脈瘤レーザー
治療～」
■日２月９日㈯午後１時30分～４時　
■所市民プラザあくろす３階研修室２　■内講演会（市民
講座終了後に下肢静脈瘤の相談会を開催）　
■講宮城直人（調布恵仁会クリニック心臓血管外科）
■定申し込み順24人　■費無料
■申■問調布恵仁会クリニック☎488－0171 （健康推進課）

■ 食事なんでも相談室（栄養相談）
■程２月６日㈬午後、21日㈭午前　■所保健センター１階
■定申し込み順６人　■他医療機関で治療中の方は要問い
合わせ　■申■問健康推進課☎441－6082

　　スポーツ

■ ミズノフットサルプラザ調布　市民優先使用抽選（３月分）
■日３月９日㈯午後３時～５時、21日㈷午後４時～６時、
24日㈰午後３時～５時　
■対市内在住・在勤・在学の５人以上の団体※代表者は
15歳以上（中学生を除く）　■費１万6600円　
■申■問往復はがきに第１・第２希望日、団体名、代表者
の住所、氏名、年齢、電話番号、メンバーの氏名を明
記し、１月31日㈭（消印有効）までにスポーツ振興課
「MFP調布３月分」係☎481－7496へ（多数抽選）

■ 調和小プール
２月の休館日／12日㈫・25日㈪
■他詳細は市■HPまたは現地受付☎485－5631で要確認
 （スポーツ振興課）

■ 市民野球場と多摩川テニスコートの利用時間の変更
　市民プール受変電設備の更新工事に伴い、利用日時
に変更があります。
■程３月12日㈫・14日㈭・18日㈪・20日㈬／終日休場
３月13日㈬・15日㈮～17日㈰・19日㈫／施設利用時間

が午前８時～午後４時　
■問スポーツ振興課☎481－7497

AKidsチャレンジ体操スクール（全５回）
■程２月20日～３月20日の毎週水曜日
B鉄棒チャレンジスクール（全５回）
■程２月22日～３月22日の毎週金曜日
AB共に■時幼児クラス（平成24年４月２日～27年４月
１日生まれ）／午後３時30分～４時20分　小学生クラ
ス／午後４時30分～５時30分　■対市内在住・在学（園）
の年少児～小学生　■持運動のできる服装、室内用シュ
ーズ　■定各クラス20人（多数抽選）　■費2500円（初回
持参）　■申１月30日㈬までに体育協会■HPから申し込み
aフィットボクシング
■日２月17日㈰①正午～午後１時②午後１時30分～２時
30分③21日㈭正午～午後１時（申込時に希望日程・時
間を明記）　■内①③音楽に合わせてシャドーボクシン
グ②ミット打ちなどを行う実践クラス　
■定①③50人②20人（多数抽選）　■費400円　
■他シルバーカードでの減額なし
bかんたんダンベル体操（全６回）
■程２月19日～３月26日の毎週火曜日　■時午後３時～４
時30分　■定15人（多数抽選）　■費2400円　
c３月パーソナルトレーニング
■程３月11日㈪・25日㈪　■時１クラス／午後３時～３時
50分、２クラス／午後４時～４時50分　
■定各クラス１人（多数抽選）　■費400円　
a～c共に■所総合体育館　■対市内在住・在勤・在学の
15歳以上（中学生を除く）　■持運動のできる服装、室
内用シューズ、タオル、飲み物　
■申１月30日㈬までに体育協会■HPから申し込み、または、
往復はがきにスクール名、住所、氏名、生年月日（西
暦）、年齢、性別、電話番号、acは希望日程・時間（c
は目的）を明記し、体育協会へ　

【２月の休館日】
■程２月４日㈪・18日㈪　プールのみ休館／19日㈫～21
日㈭　会議室のみ休館／５日㈫～17日㈰
【２月のスクール】
Ⓐサンデースイミング
■程２月３日～24日の毎週日曜日
■時午前10時～正午　■定30人
Ⓑバドミントン
■程２月５日～19日の毎週火曜日
■時午前９時45分～11時45分　■定24人
Ⓒバレーボール
■程２月６日～20日の毎週水曜日
■時午前９時30分～11時45分　■定30人
Ⓐ～Ⓒ共に
■所総合体育館　
■対市内在住・在勤・在学の15歳以上（中学生を除く）　
■費１回500円　■申当日直接会場へ（先着順）　
■問体育協会
【２月のプログラム】
①水中ウォーキング
■程毎週月・水・木曜日（４日㈪・11日㈷・18日㈪を除
く）　■時午前９時20分～９時50分
②ルーシーダットン
■日２月25日㈪午前10時45分～11時45分　■定20人
③ステップトレーニング
■日２月25日㈪午後１時～２時30分　■定40人
④体幹バランス
■日２月25日㈪午後３時～４時30分　■定50人
⑤スイム練習会
■日２月25日㈪午後７時～８時
⑥動作改善エクササイズ
■日毎週火曜日午後１時～２時15分　■定50人
⑦エンジョイアクア
■日毎週火・金曜日午後２時30分～３時30分
⑧チェアエクササイズ
■日毎週水曜日午後０時15分～１時30分　■定100人
⑨にこにこ体操
■日毎週水曜日午後１時45分～２時45分　■定70人
⑩水中運動
■日毎週水曜日午後２時～３時
⑪ナイトヨガ
■日毎週水曜日午後７時～８時　■定15人

■程２月11日㈷　■時小学１～３年生／午前10時～11時
15分　小学４～６年生／午前11時30分～午後１時（各
回30分前から受付）　■所総合体育館　■対市内在住・
在学の小学生　■内速く走るためのワンポイントアド
バイス、一流選手の模範演技、選手との記念撮影　
■講荒川大輔（世界陸上走幅跳日本代表2007年大阪・
2009年ベルリン）、山本慎吾（全国小学生日清カッ
プ100m優勝）　■定各50人（多数抽選）　■費無料　
■持運動着、室内用シューズ、タオル、防寒着、飲み
物　■申１月30日㈬までに体育協会■HPから申し込み　
■問体育協会☎481－6221

小学生陸上体験教室

⑫転倒予防のための体操
■日毎週木曜日午後１時～２時30分※２月21日㈭のみ午
後１時15分～２時45分　■定60人
⑬ヘルシーウォーキング
■日毎週金曜日午後１時15分～２時45分　■定30人
⑭ボールトレーニング
■日毎週金曜日午後３時～４時30分　■定40人
①⑤⑦⑩共に■持水着、水泳帽子
②③④⑥⑧⑨⑪⑫⑬⑭共に■持運動着、室内用シューズ
（②⑪は室内用シューズ不要）、タオル⑬外用の運動靴も
①～⑭共に■費400円　■申当日直接会場へ（先着順）
■他人数を制限の場合あり　■問体育協会

　　その他のお知らせ

■ 市民プラザあくろす　空調工事
　期間中、利用できない施設や部屋があります。
■期５月１日㈬～６月７日㈮　■他利用できる施設や部屋
も、４月26日㈮から工事完了までの間、空調使用不可。
詳細は、要問い合わせまたは市民プラザあくろす■HP参
照　■問市民プラザあくろす指定管理者☎443－1211
 （男女共同参画推進課）

■ 京王閣競輪開催日
（★本場ナイター開催。無印は場外のみ）
《１月の開催日》
24日㈭・25日㈮・26日㈯・27日㈰
《２月の開催日》
５日㈫・６日㈬・７日㈭・★12日㈫・★13日㈬・★14
日㈭・15日㈮・16日㈯・17日㈰・18日㈪・19日㈫
■問東京都十一市競輪事業組合☎487－2156 （財政課）

■ ご寄附ありがとうございました
▷子ども・若者基金として
　天貝　賢二様 １万円
▷ふるさとのみどりと環境を守り育てる基金として
　田中　弘美様　 5000円
 （管財課）

■ 八ケ岳少年自然の家　新規予約受付
　２月１日㈮から、次の通り新規予約を受け付けます。

※連泊時は、１泊目の属する月を基準とする
■申八ケ岳少年自然の家（山梨県北杜市高根町清里3545
－１）☎0551－48－2014（平日午前９時～午後５時）
※個人利用のみ八ケ岳少年自然の家■HPから申請可
■他市では、受動喫煙防止対策を進めており、７月から
の敷地内全面禁煙化を検討しています。ご理解の上、
ご利用ください （社会教育課）

　　ボランティア

■ ボランティアガイダンス特別編～使用済み切手で地域貢献～
■日１月24日㈭午後１時～２時　■所市民プラザあくろす
２階市民活動支援センター　■費無料　
■申当日直接会場へ　■他市民活動支援センター■HP参照
■問市民活動支援センター☎443－1220

■体育協会　☎481－6221　専用■HPあり　〒182－0011  深大寺北町２－１－65 総合体育館内

■総合体育館　☎481－6221

区　分
市内青少年団体（おおむ
ね20歳未満の者で構成す
る10人以上の団体）
市内個人（市内在住・在
勤・在学）※青少年団体
以外の団体を含む

新規予約受け付け分

平成31年８月利用分

平成31年５月利用分
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●調布市防災・安全情報メールに登録を　地震・災害・防犯に関する情報、気象警報・注意報、市からのお知らせを配信します。詳細は市■HPトップページ左上「いざという
時のために・メール配信サービス」をご覧ください。　■問コールセンター 0120－670－970（平日午前９時～午後６時）（総合防災安全課）　

　　採用情報

■ 図書館専門嘱託員（昼間・夜間）登録者
業務内容／図書館業務補助　勤務形態／週３日①昼間
：平日２日を曜日固定。土・日曜日は隔月で交互に勤
務で午前８時30分～午後５時15分（分館は４～９月の
水・金曜日に遅番勤務または１時間の時間外勤務あり）
②夜間：平日２日と土・日曜日のいずれか１日を曜日
固定で午後５時～９時　資格など／18歳以上64歳未満
で、パソコンの操作ができる方。高校生不可、大学生
は３年生まで※①は社会保険の加入が可能な方。①②
の同時登録は不可　勤務地／中央図書館または分館（分
館は①のみ）　時給／990円（司書資格あり1050円）※別
途交通費相当額の支給（要件あり）
募集人数／若干名　選考／１次：書類、２次：面接・
パソコン実技テスト　■申■問市販の履歴書（自筆、写真
貼付）に自筆の作文（テーマ「私と図書館」、400字詰
め原稿用紙１～２枚程度）を添えて〒182－0026小島町
２－33－１文化会館たづくり７階図書館事務室☎441
－6181へ本人が持参または郵送

■ 学校市民嘱託員（栄養士）
業務内容／献立メニューの調整・給食だより作成・中
学校での食育など　勤務形態／年間220日以内　
勤務時間／午前９時15分～午後４時※学校都合などに
より勤務時間が前後する場合あり　休日／土・日曜日、
祝日、年末年始※学校行事開催時に勤務日となる場合
あり　資格など／栄養士免許　時給／1430円　
雇用期間／４月１日㈪～平成32年３月31日㈫　
採用日／４月１日㈪　募集人数／若干名　
選考／面接　■他学校長期休業期間（夏季、冬季など）
は勤務が大幅に減る　
■申■問申込書（学務課で配布、または市■HPから印刷可）
に必要事項を記入、顔写真を貼付し、栄養士免許の免
許状の写しを添えて学務課（教育会館１階）☎481－
7476へ事前に連絡の上、本人が持参

■ 平成31年度スクールカウンセラー登録者
業務内容／市立小・中学校における児童・生徒へのカ
ウンセリングなど　勤務形態／原則１日７時間45分、
年間35日※配置校の学校長の判断により変更になる場
合あり　資格など／（公財）日本臨床心理士資格認定
協会が認定する臨床心理士、または大学と大学院で心
理学を専攻修了し、臨床経験を有する方　時給／2000
円　募集人数／若干名　選考／書類、面接　■申申込書
（指導室（教育会館４階）で配付または市■HPから印刷
可）と資格を有する書類の写しを２月12日㈫（必着）
までに〒182－0026小島町２－36－１教育会館４階指
導室☎481－7480へ簡易書留で郵送または本人持参

■ 平成31年度太陽の子指導員登録者
業務内容／不登校児童に対する適応指導補助など　
勤務形態／午前９時15分～午後３時15分（実働５時間）、
週１～２回　資格など／児童への指導経験がある方　
時給／1600円　募集人数／若干名　選考／書類、面接　
■申■問申込書（指導室（教育会館４階）で配付または市
■HPから印刷可）と資格を有する書類の写しを２月12日
㈫（必着）までに〒182－0026小島町２－36－１教育
会館４階指導室☎481－7480へ簡易書留で郵送または
本人持参

■ 放課後子供教室ユーフォー職員（臨時職員）
募集職種／①リーダー②サポーター　
業務内容／ユーフォーでの放課後児童の見守り　

勤務形態／週２～３日（月～土曜日）、学校開設日は
放課後～午後５時30分、学校休業日は午前８時～午後
５時の間４～５時間勤務　
資格／①有資格者（保育士・教員免許など）②無資格
または有資格者（保育士・教員免許など）　
勤務地／①市立富士見台小学校、市立石原小学校②市
立飛田給小学校、市立第三小学校、市立若葉小学校、
市立多摩川小学校　時給／①1250円②無資格1030円、
有資格1080円　募集人数／６人　
採用日／２月１日㈮以降　選考／面接　
■申■問電話連絡の上、市販の履歴書（写真貼付）を（社福）
東京かたばみ会わかば学童クラブ（若葉町３－１－25）
☎03－5314－3931へ持参（土・日曜日、祝日を除く午
前10時～午後６時）※事前見学可 （児童青少年課）

■ （社福）調布市社会福祉事業団正規職員
職種／福祉職　資格など／平成31年４月１日現在60歳
未満で普通自動車免許を有する方　
採用日／４月１日㈪　募集人数／若干名　
選考／１次：書類、２次：筆記・小論文（試験日２月
17日㈰）、３次：面接（試験日２月21日㈭）　
■申■問自筆の履歴書（写真貼付）と資格・免許証明書の
写しを２月４日㈪（必着）までに〒182－0032西町290
－４調布市社会福祉事業団本部事務局☎481－7493へ
持参（土・日曜日、祝日を除く午前９時30分～午後４
時30分）または郵送 （障害福祉課）

■ 学童クラブスタッフ（臨時職員）
職種／福祉職　業務内容／児童の育成・見守りなど　
勤務形態／月～土曜日のうち３～５日　
勤務時間／午前８時～午後７時のうち５時間※応相談　
休日／日曜日、祝日　資格など／年齢不問。社会福祉
士・保育士・教員資格取得を目指している方歓迎　
時給／1050円※規定により交通費別途支給　
採用日／随時　募集人数／若干名　
選考／面接（随時実施。市販の履歴書（写真貼付）を
持参）　
■申■問電話で調布市社会福祉事業団かみふだ第１学童ク
ラブ☎444－1327へ （児童青少年課）

■ 「ポピーの家」職員
職種／正社員・パート　業務内容／知的障害のある利
用者の作業・生活支援など　資格など／普通自動車免
許必須。未経験者可　募集人数／若干名　
■申電話連絡の上、面談　
■他完全週休２日制。待遇は当社規定による　
■問NPO法人ひなげしの会　ポピーの家・髙橋☎483－
4230 （障害福祉課）

■ （一財）調布市市民サービス公社嘱託職員
職種／①公共施設営繕業務②駐輪場に関する事務
業務内容／①草刈り、樹木の剪定、清掃業務、小規模
修繕など②駐輪場利用者などとの連絡調整、データ入
力、各種報告書など作成事務、現場従業員との調整と
現場業務補佐など　勤務形態／①週４～５日（応相談）
②週５日　資格など／①普通自動車免許をお持ちの電
気工事士の方②事務職経験が１年以上あり、ワード・
エクセル操作ができ、普通自動車免許をお持ちの方（い
ずれもAT限定可・運転に慣れている方）　
時給／1100円（交通費なし）　勤務地／①営繕チーム
事務所（染地２－43－１市民プール管理棟２階）②事
務局（国領町４－51－７ピエールシークル２階）　
※①②共に　勤務時間／午前８時30分～午後５時15分
（実働８時間）　休日／土・日曜日、祝日、年末年始
雇用期間／３月31日㈰まで試用期間。以降は更新可　
採用日／２月12日㈫　募集人数／各若干名　

選考／書類・面接。面接日は、書類選考合格者のみ２
月１日㈮までに電話連絡　■他車通勤不可　■申■問市販の
履歴書（写真貼付）に希望職種番号を記載し、１月26
日㈯（消印有効）までに〒182－0022国領町４－51－
７ピエールシークル２階（一財）調布市市民サービス
公社☎486－2112へ郵送（持参不可） （行財政改革課）

　　仕事・創業

■ 保育園就職Week
■期２月４日㈪～８日㈮　■他詳細はハローワーク府中・
調布国領しごと情報広場、永山ワークプラザでのリー
フレット、ハローワーク府中■HP参照（１月21日㈪以降
公開予定）　■問ハローワーク府中事業所部門☎042－
336－8650 （産業振興課）

■ 子育てしながら働きたい方のためのビジネスマナー＆メイクアップセミナー
■日２月５日㈫午後１時～４時　■所市民プラザあくろす
３階研修室３　■対３カ月以内の就職をめざしている方
で①ハローワークマザーズコーナーの登録者（申し込
み当日の登録不可）②講習終了後２週間以内に個別就
職相談に出席でき、継続して就職相談できる方　
■定申し込み順16人　■費無料　■保１歳以上就学前（■定申
し込み順10人）　■申■問１月22日㈫午前９時から直接ハ
ローワーク府中マザーズコーナー（コクティー２階）
☎480－8161へ（月～金曜日午前９時～午後５時）（電
話、FAX、代理申し込み不可） （産業振興課）

■ 企業向けセミナー「障害者雇用　それぞれの一歩」
■日２月22日㈮午後１時30分～４時（受付１時～）
■所調布市こころの健康支援センター２階（布田５－46
－１）　■内基調講演「障害者雇用に取り組む企業」、
情報交換　■費無料　■他駐車場あり　■申■問２月15日㈮ま
でにFAXで調布市こころの健康支援センター就労支援
室ライズ☎426－9161・ 490－8167へ （障害福祉課）

A事業承継個別相談会
■程１月24日㈭　■時午後１時～、３時～　
■所市民プラザあくろす３階産業労働支援センター　
■対中小・小規模企業の経営者・後継者　
相談員／東京都多摩地域事業引継ぎ支援センター専門
担当者　■定申し込み順２社　■費無料　
■持直近２期分の決算書と確定申告書、会社概要※お持
ちいただける場合のみ　■締１月22日㈫
B経理相談会
■日１月25日㈮午前９時～午後４時（正午～午後１時を
除く）※１人50分　
■所市民プラザあくろす３階産業労働支援センター　
■講中井徹哉（税理士）　■定申し込み順６人　■費無料　
■持会計ソフトがインストールされているパソコン
C女性起業相談会
■程①１月26日㈯②29日㈫　■時午前10時～午後４時（正
午～午後１時を除く）※１人50分　
■所市民プラザあくろす３階産業労働支援センター　
■講①山田記代美（中小企業診断士）②老川多加子（中
小企業診断士）　■定申し込み順５人　■費無料　
D創業にかかわる行政手続き相談会
■日１月28日㈪午前９時～午後４時（正午～午後１時を
除く）※１人50分　
■所市民プラザあくろす３階産業労働支援センター　
■講太田定次（経営アドバイザー）
■定申し込み順６人　■費無料　
E女性のための起業セミナー
■日２月19日㈫午前10時～正午　■所市民プラザあくろす
３階あくろすホール　■講さるびあ亭かーこ（紙芝居師）
■定申し込み順40人　■費無料　
■保１歳以上就学前（要事前申し込み　■締２月12日㈫）
F「“知って得する”簿記知識なしでも１日で経営分
析ができる」セミナー
■日２月23日㈯午前10時～午後５時（受付９時50分～）
■所市民プラザあくろす３階研修室３　
■対会計・財務知識のない創業者・事業者の方　
■講角　杉信（中小企業診断士）　
■定16人　■費500円　■持電卓　
A～F共に■申■問産業労働支援センター■HPまたは電話、
FAX、Ｅメールで申し込み

調布市オリジナル婚姻届提出者第１号
　市では、2020年東京オリンピック・パラリンピックの会場地を記念し
て公式エンブレムを記載した調布市オリジナル婚姻届を作成しました。
この度、このオリジナル婚姻届を提出した方がいらっしゃいました。
　オリジナル婚姻届は市役所２階市民課窓口、神代出張所で配布してい
ます。これから婚姻届の提出をお考えの方はぜひ、調布市オリジナル婚
姻届をご活用ください。
 （市民課）

■産業労働支援センター　〒182－0022国領町２－５－15市民プラザあくろす３階☎443－1217・ 443－
1218　■Ｅ industry@chofu-across.jp　専用■HPあり
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