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●新型コロナウイルス感染症対策のため、各施設・事業はサービスなどを一部制限して開館・実施
　利用・参加を予定している方は、事前にお問い合わせいただくか、市■HPや主催団体■HPなどで最新情報をご確認ください。また、マスク着用などの感染症
対策をした上で利用・参加をお願いします。 � 市HP

　　スポーツ

■ 調和小プール　
12月と年末年始の休館日

休館日／12日㈪・26日㈪・29日㈭～令和５年１月３日
㈫　■他人数制限あり。詳細は市■HPで要確認
■問調和小プール受付☎485－5631 （スポーツ振興課）

●第62回調布市民体育祭　冬季大会スキー競技
■程令和５年２月４日㈯・５日㈰
■所長野県木島平スキー場※現地集合・現地解散
■対市内在住・在勤・在学の小学生以上
■種①年齢別男子の部②年齢別女子の部③男女別ジュニ
アの部（中学生以下）④団体戦※回転・大回転競技
■費①②④2000円③500円（持参または振り込み）
■申申込書（総合体育館で配布または体育協会■HPから印
刷可）と参加費を、令和５年１月10日㈫（必着）まで
に直接体育協会、またはFAX・Ｅメールで調布市スキ
ー連盟 042－364－1926・■Ｅsac@chofu-ski.net　
■問調布市スキー連盟事務局☎090－1772－7131
●市民スキー教室
Ⓐ１月スキースクール（バッチテストあり）
■期令和５年１月６日㈮～８日㈰　
■対小学５年生以上（中学生以下は保護者同伴）
■定申し込み順40人　最少催行人数／15人
■費１万1000円（レンタル費・リフト券・検定費別途）
Ⓑ競技スキー教室
■期令和５年１月13日㈮～15日㈰　
■費宿泊費など実費・諸経費
ⒶⒷ共に
■所長野県木島平スキー場※現地集合・現地解散
■申申込書を郵送・FAXまたはＥメールで12月31日㈯午
後６時までに〒183－0045府中市美好町２－53－２
調布市スキー連盟事務局・村松 042－364－1926
■Ｅsac@chofu-ski.net　
■他詳細は調布市スキー連盟■HP参照
■問体育協会
●令和４年度リフレッシュ体操スクール（第３期）
■期令和５年１～３月　■締11月30日㈬（必着）　
■問体育協会
Ⓐ土曜日ジュニアスイミングスクール（全７回）
■日令和５年１月14日～２月25日の毎週土曜日
■時泳げない小学生クラス／午後１時30分～３時　泳法
問わず25m以上泳げる小・中学生クラス／３時30分～
５時　■対市内在住・在学の小・中学生

■定各クラス40人（多数抽選）　■費3500円（初回持参）
Ⓑミニバスケットボールスクール（全５回）
■程令和５年１月14日～２月18日の毎週土曜日（１月28
日㈯を除く）　
■時午後３時30分～５時　■対市内在住・在学の小学生　
■定30人（多数抽選）　■費2500円（初回持参）
🅒水曜ジュニアスイミングスクール（全５回）
■程①令和５年１月18日㈬②２月１日㈬③15日㈬④３月
１日㈬⑤15日㈬　■時午後４時30分～５時50分　
■対市内在住・在学の泳げない小学生
■定20人（多数抽選）　■費2500円（初回持参）
Ⓐ～🅒共に
■所総合体育館　■申11月30日㈬までに体育協会■HPから申
し込み　抽選結果発表日／12月15日㈭
■問体育協会
❶チェアエクササイズ（全13回）
■時午後０時15分～１時30分　■定30人（多数抽選）
❷にこにこ体操（全13回）
■時午後１時45分～２時45分　■定30人（多数抽選）
❸水中運動（全13回）
■時午後２時～３時　■定24人（多数抽選）
❹ナイトヨガスクール（全13回）
■時１クラス：午後６時～７時　２クラス：７時20分～
８時20分　■定各クラス８人（多数抽選）
❶～❹共に
■程令和５年１月４日～３月29日の毎週水曜日
■費5200円（初回持参）
❺転倒予防のための体操（全12回）
■時午後０時15分～１時30分　
❻ビギナーズエアロ木曜日（全12回）
■時午後１時45分～２時45分　
❺❻共に
■程令和５年１月５日～３月30日の毎週木曜日（２月23
日㈷を除く）　
■定30人（多数抽選）　■費4800円（初回持参）
❼初心者バレトンスクール（全10回）
■程令和５年１月５日～３月16日の毎週木曜日（２月23
日㈷を除く）　■時１クラス：午前９時20分～10時20分　
２クラス：10時35分～11時35分
■定各クラス８人（多数抽選）　■費4000円（初回持参）
❽ヌードルトレーニング（全13回）
■時午前９時10分～55分　■定16人（多数抽選）
❾ヘルシーウォーキング（全13回）
■時午後１時～２時10分　■定25人（多数抽選）
❿エンジョイアクア金曜日（全13回）
■時午後２時30分～３時30分　■定24人（多数抽選）
⓫ボールトレーニング（全13回）
■時午後３時～４時30分　■定30人（多数抽選）

❽～⓫共に
■程令和５年１月６日～３月31日の毎週金曜日
■費5200円（初回持参）
⓬ヨガスクール（全10回）
■程令和５年１月６日～３月10日の毎週金曜日　
■時１クラス：午前９時20分～10時20分　２クラス：10
時35分～11時35分　■定各クラス８人（多数抽選）
■費4000円（初回持参）
⓭サンデースイミングスクール（全６回）
■程令和５年１月８日～２月12日の毎週日曜日　■時午前
10時～正午　■定16人（多数抽選）　■費１回500円
⓮ゆるゆるストレッチ（全５回）
■程①令和５年１月18日㈬②２月１日㈬③15日㈬④３月
１日㈬⑤15日㈬　■時午前10時30分～11時30分
■定８人（多数抽選）　■費2000円（初回持参）
❶～⓮共に
■所総合体育館　■持持ち物の詳細は■HPを要確認
■対市内在住・在勤・在学の15歳以上（中学生を除く）
■申11月30日㈬（必着）までに体育協会■HPから申し込み、
または、往復はがき（１枚１教室。連記不可）にスク
ール名（❹❼⓬は希望クラス）、住所、氏名（ふりがな）、

（西暦で）生年月日、年齢、性別、電話番号を明記し、
体育協会　抽選結果発表日／12月15日㈭
■問体育協会

【12月の休館日】
休館日／12月５日㈪・29日㈭・30日㈮・31日㈯
【12月の当日申込プログラム】
①バレーボールスクール
■日12月６日㈫午前９時30分～11時45分
■定当日先着30人　
②バドミントンスクール
■程毎週金曜日（23日㈮・30日㈮を除く）
■時午前９時45分～11時45分　■定当日先着20人
③水中ウォーキング
■程毎週月・水・木曜日（５日㈪・29日㈭を除く）　
■時午前９時20分～９時50分
整理券配布／８時40分～　■定当日先着24人　
④スイム練習会
■程12月12日㈪・19日㈪・26日㈪　■時午後７時～８時
受付／５時30分～　■定当日先着24人
⑤中上級スイミングスクール
■程毎週水曜日　■時午後６時30分～８時
受付／６時15分～　■定当日先着24人
⑥フィットボクシング60
■程毎週金曜日（30日㈮を除く）　■時午後７時～８時
整理券配付／５時30分～　■定当日先着30人
①～⑥共に
■費①②⑤⑥１回500円③④400円（③のみ減額対象）
■持①②⑥運動着、室内用シューズ②のみラケット（貸
し出しあり）③④⑤水着、水泳帽子④⑤のみゴーグル
■申当日直接会場へ
■問体育協会

　　募　　集

■ 調布市観光ボランティアガイド

■時午前10時～午後３時（希望日時の選択可）　
休み／月曜日（祝日の場合は翌平日）、年末年始　
■所深大寺観光案内所　
■対月１～２回程度の深大寺観光案内所の当番、月１回
の定例会（平日午後３時～）に参加できる方　
■内深大寺周辺や調布の観光に関する案内、深大寺周辺
のガイドツアーなど　
■定若干名　
■他交通費など一部支給
■申■問申込書（産業振興課（市役所８階）で配布）を調
布市観光協会（産業振興課）☎481－7183へ持参また
は調布市観光協会■HPから申し込み

■ 体育協会　☎481－6221　専用■HPあり
　〒182－0011  深大寺北町２－１－65 総合体育館内

� 市HP

調布市観光協会HP

●協議会設立１周年記念イベントを開催
　デジタル庁が定めた「デジタル月間」に合わせて、
10月を中心にイベントを開催しました。

◎CDC（調布・デジタル・長寿）運動ワークショップ
　９月11日と10月２日の２
日間、染地地区の住民を中
心にさまざまな世代の方が
参加し、デジタルに関連し
たワークショップを開催し
ました。

◎スマートシティ展示会＠調布市商工まつり
　10月８日・９日に市役所
前庭で開催された「第67回
調布市商工まつり」で、デ
ジタルの先端技術に関する
ブース展示を行いました。

自動手話翻訳サービス「SureTalk」のデモ展示／
　SureTalkは、最新のAI技術で手話と音声を双方向
に翻訳して簡単に会話できるサービスです。AIに手
話を学習させ、手話を学ぶこともできます。
「感性AIアナリティクス・感性AIブレスト」の展示／
　「すごい・とても」を意
味する強調表現の全国各地
の言い回しをAIが分析した
結果の展示や、AIが生成し
た複数のキャッチコピーか
ら共通するキーワードをあ
てるクイズを通じて、AIが人の感性をどのように理
解しているかを紹介しました。
■問調布スマートシティ協議会について：
　企画経営課☎481－7368
　　　　　　■Ｅcscc@city.chofu.lg.jp

調布スマートシティ協議会通信　Vol.6
市内の企業・大学・NPO法人・市が共同で設立した協議会の活動をご紹介します。

■ 総合体育館　☎481－6221



※履歴書などの提出が必要です。
　詳細は市■HP参照

� 市HP
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凡例 ■日⇨日時 ■程⇨日程 ■期⇨期間 ■時⇨時間 ■所⇨会場・場所 ■集⇨集合時間・場所 ■種⇨種目 ■対⇨対象 ■内⇨内容 ■講⇨講師 ■演⇨出演・演奏 ■定⇨定員 ■費⇨費用
■保⇨保育 ■持⇨持ち物 ■締⇨締め切り ■申⇨申し込み・申請 ■他⇨その他 ■主⇨主催 ■共⇨共催 ■後⇨後援 ■問⇨問い合わせ ■HP⇨ホームページ ■Ｅ⇨Ｅメール

■ 武蔵野の路（二子・是政コース）
の愛称

　多摩川沿いにある武蔵野の路（二子・是政コース・
通称「多摩川サイクリングロード」）の愛称を募集し
ます。
応募期間／11月21日㈪～12月11日㈰　応募資格／武蔵
野の路（二子・是政コース）を利用する方（１人１点）
応募方法／専用フォームに入力　
選考方法／·応募された愛称を対象に第１回投票（令
和５年２月１日㈬～20日㈪）を行い、上位数点の愛称
を選出·選出された上位数点の愛称を対象に第２回投
票（４月５日㈬～25日㈫）を行い、最多得票の愛称を
決定　注意事項／酷似した愛称がある場合は、愛称を
変更する場合あり　
■他公募・投票の結果は市■HPや市報などで発表
■問道路管理課☎481－7405

■ 第13期調布市生涯学習推進協議会委員

■対①市内在住・在勤の18歳以上②生涯学習について見
識を持ち、何らかの生涯学習活動をしており、サーク
ル・団体の運営経験がある③原則平日夜間に開催する
協議会に出席できる方　
任期／12月～令和６年11月（令和４年度は３回程度開
催予定）　■定２人（多数選考）
■他初回日程など詳細は市■HP参照
■申■問申込書と小論文「私の生涯学習の取組」（800～
1200字、様式自由）を11月28日㈪までに直接または郵
送・Ｅメールで〒182－8511市役所８階文化生涯学習
課☎481－7745・■Ｅbunsin@city.chofu.lg.jp

■「第９回調布まち活フェスタ」
参加団体

■日令和５年３月12日㈰午前10時～午後３時　■所市民プ
ラザあくろす・市民活動支援センター・国領駅前広場
■申■問市民活動支援センター■HPの募集要項を確認の上、
参加申込書兼企画書を直接またはＥメール・FAX、郵
送で12月15日㈭午後５時（必着）までに〒182－0022
国領町２－５－15－２階市民活動支援センター
☎443－1220・ 443－1221・■Ｅnpo-center@ccsw.or.jp
 （協働推進課）

　　採用情報

■ 会計年度任用職員

◎健康推進課
職種／①健診・相談事業専門員（保健師・助産師・看
護師・歯科衛生士・保育士）②健診事業事務員（事務）
業務内容／乳幼児健診など母子保健業務　
勤務形態／月３～８日程度不定期　午前９時～正午、
または午後１時～４時
時給／①2150円②1450円
雇用期間／令和５年４月１日～令和６年３月31日
■申■問申込書と資格を証する書類の写しを、12月２日㈮
までに〒182－0026小島町２－33－１文化会館たづく
り西館４階健康推進課☎441－6100へ郵送または持参

■（福）調布市社会福祉事業団職員

◎福祉職（正規職員）
受験資格／令和５年４月１日時点で60歳未満で普通自
動車運転免許を有する方　
採用日／令和５年４月１日㈯
■申■問履歴書と資格を証する書類の写しを、12月７日㈬

（必着）までに〒182－0032西町290－４調布市社会福
祉事業団本部事務局☎481－7493へ郵送または持参
 （障害福祉課）

　　ボランティア

■ 協力会員募集説明会（地域ボランティア）

■日①12月12日㈪午前10時～11時30分②23日㈮午後１時
30分～３時
■所①調布ゆうあい福祉公社②深大寺地域福祉センター
■内加齢や障害などにより家事の支援や食事の配達が必
要な方に、有償で支援する活動の説明会　
■他参加できない場合は個別に対応可。要事前申し込み
■申■問電話で（公財）調布ゆうあい福祉公社
☎481－7711

　　仕事・創業

■ 空き店舗賃借料の一部を補助

　市内の空き店舗などを活用して創業しようとする方、
または創業して間もない方に対して、店舗などの賃借
料の一部を補助します。
■対従業員５人以下の小規模事業者で、次の条件を満た
す方①フランチャイズ店でない②空き店舗などを創業
場所とする③週４日以上営業する④開業に際して必要
な法律に基づく資格を有する、または開業までに有す
る見込みがある⑤市税を完納している　■内店舗賃借料
として、補助率は月額２分の１以内（補助限度額は月
額５万円まで。補助期間は令和５年４月から１年間）
■申■問申請書（産業労働支援センター■HPから印刷可、ま
たはセンター窓口、市役所８階産業振興課で配布）を、
11月22日㈫～令和５年１月31日㈫に産業労働支援セン
ター（市民プラザあくろす３階）☎443－1217へ電話
予約の上持参※書類・面接審査あり。審査日は追って
通知

Ⓐ創業経営相談会
■程①12月７日㈬②14日㈬③21日㈬④28日㈬　
■時①③正午～午後７時（１時～２時を除く）
　②④午前９時～午後４時（正午～１時を除く）
相談員／佐藤嵩

たか

晃
あき

（多摩信用金庫職員）　
Ⓑ融資相談会
■日12月８日㈭午前10時～午後４時（正午～１時を除く）
相談員／日本政策金融公庫三鷹支店の専門担当者
🅒事業者向け労務相談会
■程①12月10日㈯②14日㈬③26日㈪　
■時①③午前９時～午後４時（正午～１時を除く）
　②正午～午後７時（１時～２時を除く）
相談員／田村陽太（社会保険労務士）　　
🅓事業者向け税務相談会
■日12月13日㈫午後１時～４時　
■対中小企業・小規模事業者、創業希望者　
相談員／東京税理士会武蔵府中支部担当者　
Ⓐ～🅓共に　
相談時間／１人50分　
■定各日申し込み順Ⓐ🅒６人Ⓑ５人🅓３人　■費無料　
■所■申■問産業労働支援センター■HPまたは電話、FAX、Ｅ
メールで申し込み

　　その他のお知らせ

■ 八ケ岳少年自然の家　新規予約受付

区分／市内青少年団体（おおむね20歳未満の者で構成
する10人以上の団体）
新規予約受け付け分／令和５年６月利用分
※連泊時は、１泊目の属する月を基準とする

■他利用前に「ご利用前のご案内」（市■HPから印刷可）を
要確認　
■申■問12月１日㈭から電話またはFAXで八ケ岳少年自然の
家（山梨県北杜市高根町清里3545－１）☎0551－48－
2014（平日午前９時～午後５時）・ 0551－48－4358
 （社会教育課）

■ 京王閣競輪開催日

（★本場ナイター開催。無印は場外のみ）
《11月の開催日》
22日㈫・23日㈷・24日㈭・25日㈮・26日㈯・27日㈰
《12月の開催日》
８日㈭・９日㈮・10日㈯・11日㈰・★12日㈪・★13日
㈫・★14日㈬・22日㈭・23日㈮・24日㈯・25日㈰・30
日㈮
■他状況により、無観客開催となる場合あり
■問東京都十一市競輪事業組合☎487－2156 （財政課）

■ ご寄附ありがとうございました

▷財政調整基金として
　明治安田生命保険相互会社　新宿支社 56万円
　フラホワピリ木曜サークル １万円
▷井上欣一社会福祉事業基金として
　㈱アーク・システム 100万円
 （管財課）

　　催　　し

■ つつじヶ丘商店会歳末福引感謝セール

　セール期間中に加盟店で買い物をした方に、福引抽
選券を進呈します。
セール期間／12月４日㈰まで
福引抽選／■程12月３日㈯・４日㈰　■時正午～午後６時　
■所つつじヶ丘商店街中央通り特設会場　
■他詳細はつつじヶ丘商店街■HPやチラシ参照
■問石井自動車・石井☎03－3300－8321 （産業振興課）

■ 第６回「ポピーの家作品展」

　パラアート出展作品のほか、貼り絵やアート作品を
展示します。
■期11月26日㈯～12月12日㈪　■時午前８時30分～午後10
時（最終日は４時まで）　■所市民プラザあくろす２階
■問NPO法人ひなげしの会　ポピーの家・髙橋
☎483－4230 （障害福祉課）

■ ICT東京フォーラム2022
「デジタル時代の生き方～ICTスキ
ルを身につければ鬼に金棒～」

■日11月27日㈰午後２時～５時　■内講演／老
いてこそデジタルを～シニアがコンピューターを使う
と世界が変わる～（■講若宮正子（ITエバンジェリスト））、
高齢者むけICT講座の課題と処方箋（■講近藤則子（老テ
ク研究会））、ICTでひらける手話の世界（■講高橋裕樹

（電気通信大学）、田中敬之（ソフトバンク））　
事例紹介／地域でのデジタル活用の現状と課題（■講名
取　訓（調布市多摩川地区協議会）、大熊祐子（Ginza 
Viseeつつじヶ丘サロン））　鼎

てい

談
だん

／シルバーにも現役
にも伝えたいICTの便利さ、楽しさ　■費無料　
■申 ICT東京フォーラム2022登録フォームから申し込み
■他オンライン開催（Zoom）
■問調布市民放送局☎090－5576－1429
 （デジタル行政推進課）

� 専用フォーム

� 市民活動支援センターHP

■ 産業労働支援センター　〒182－0022国領町２－５
－15市民プラザあくろす３階☎443－1217・ 443－
1218　■Ｅ industry@chofu-across.jp　専用■HPあり

登録
フォーム
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●特殊詐欺にご注意ください　市内で特に還付金詐欺が急増しています。怪しいと思ったら、すぐ110番か調布警察署（☎488－0110）へ通報してください。
　令和４年調布市内の特殊詐欺被害状況（10月末時点、暫定値）　被害件数／67件（前年同時期比13件増）　被害金額／約１億765万円（前年同時期比約656万円減）
 （総合防災安全課）

■ JAZZ ARTせんがわ2022
（巻上公一プロデュース）
■程①12月１日㈭②２日㈮③④３日㈯⑤⑥⑦４日㈰　
■時①②④午後７時③午後２時30分⑤午前11時⑥午後３
時⑦午後１時　■所①～⑥せんがわ劇場⑦仙川駅前公園
■演①高瀬アキ（p）、ダニエル・エルトマン（sax）、内
橋和久（g）、中山晃子(Alive Painting)、井野信義（b）
②サム・ベネット（perc）、赤い日ル女（vo）、藤原清
登（b）、長峰麻貴（scenography）③ヒカシュー、纐

こう

纈
けつ

雅代（sax）④アーサー・ビナード（詩人）、七尾旅
人（vo、g）、熊坂路得子（acc）、坂本弘道（vc、etc）
⑤特殊奏法よん、山田　岳（g）、坂本弘道（vc、 etc）
⑥巻上公一（vo）、佐藤芳明（acc）、神田佳子（perc）
⑦「CLUB JAZZ 屏風」
■費①～⑥全席自由（事前予約推奨）市内在住・在勤・
在学・障害者2500円、一般3500円⑦無料
■申■問JAZZ ART実行委員会☎090－7014－0177
 （文化生涯学習課）

■ 多摩川自然情報館イベント
12月の月替わりプログラム

◎多摩川の冬鳥を観察しよう
　身近な鳥の見分け方が分かる資料を配布します。多
摩川ではどんな野鳥が見られるか調べてみませんか。
■程土・日曜日、祝日　
■時午前９時～正午、午後１
時～４時30分※随時　
■所多摩川自然情報館２階展
示室
■費無料　■申当日直接会場へ
■問運営等受託事業者㈱セル
コ☎03－3406－1724（平日午前10時～午後５時30分※
12月29日㈭～１月４日㈬を除く）、多摩川自然情報館
携帯電話☎080－2087－9009（土・日曜日、祝日の午
前９時～午後５時） （環境政策課）

■ 第15回多摩川ウオーク

■程12月４日㈰　
■集午前８時50分・京王線京王多摩川駅前広場　
■内19km、11km、７kmの３コース　

■費300円（地図代、保険料）　
■申当日直接集合場所へ　■他受付後自由歩行　
■主■問調布市ウオークリング協会・小川
☎03－5497－0286 （産業振興課）

■ 第48回浜食祭りチャリティーバザー

■日12月４日㈰午前10時～正午　■他会場内の飲食不可　
■所■問㈱浜食（多摩川３－１－１）☎487－5911
 （障害福祉課）

■ JVA FESTA2022～美
み

事
ごと

祭り

　美術制作技術を紹介します。
■日①12月７日㈬午後２時～７時②12月８日㈭～10日㈯
午前11時～午後７時③12月11日㈰午前10時～午後３時
■所グリーンホール大ホール・小ホール
■内映画・ドラマのセットや小道具など映像美術関連の
展示、NHK大河ドラマ「鎌倉殿の13人」・TBSドラマ「日
本沈没－希望のひと－」・
TBS系ドラマ「ユニコーン
に乗って」のセット展示、
かつら・特殊メイク・衣装
・小道具の着付け体験など　
■費無料
■問特定非営利活動法人日本
映像美術協議会☎03－5350－4027 （産業振興課）

■ フラワーセラピー教室　
～福を呼ぶしめ縄飾り～

　しめ縄、水引を自由に組み、プリザーブド菊や稲穂
などでしめ飾りを作ります。
■程12月10日㈯　■時①午前10時～11
時45分②午後１時15分～３時（各
回同内容）　■所市民プラザあくろ
す３階研修室３　■対18歳以上　
■講フラワーセラピー花

はな

想
おもい

フラワー
セラピスト　
■定各回申し込み順10人　
■費3500円（材料費含む）　
■持筆記用具、はさみ、エプロン、
作品持ち帰り用袋　

■申■問11月22日㈫午前10時30分から電話または直接市民
プラザあくろす指定管理者☎443－1211
 （男女共同参画推進課）

■ 第38回調布七福神めぐり

　調布七福神を祀るお
寺と観光スポットを巡
る新年の縁起行事です。
■日令和５年１月７日㈯
午前９時～午後３時30
分頃（受付８時30分～）
※グループに分け時間をずらして出発　
■集西光寺（上石原１－28－３）　
歩行距離／約12km（深大寺周辺で昼食）　
■定60人（多数抽選）　■費一般500円、中学生以下300円

（当日持参。保険料、ガイド・資料・参加記念品代含む）
※交通費、昼食・御朱印代などは各自負担　
■他記念バッジ、深大寺そばの割引券（当日のみ有効）
の特典あり。感染症の影響により御朱印を集められな
い場合あり。抽選結果は12月20日㈫頃発送予定
■申■問往復はがき・FAX・Ｅメールにイベント名、参加
者全員の住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、
御朱印の希望有無、歩く速さに自信がない方と深大寺
から明照院まで（約５km）のバス利用希望者はその
旨を明記し、12月９日㈮（必着）までに〒182－8511
市役所産業振興課内観光協会事務局☎481－7183

481－7391・■Ｅkankou@city.chofu.lg.jp

■ 生涯学習サークル体験事業

◎調布ハーモニカサークル四季（全２回）
■程①令和５年１月20日㈮②２月３日㈮　
■時午後１時～３時30分　■所文化会館たづくり①８階ス
タジオ②10階1002学習室　■内複音ハーモニカの合奏見
学、吹き方や演奏の基礎を体験　
■定申し込み順５人　■費無料
■持筆記用具、Ｃ調複音ハーモニカ（お持ちの方）　
■申■問１月18日㈬までに生涯学習情報コーナー
☎441－6155（土・日曜日、祝日、たづくり休館日を
除く午前９時～午後５時（正午～午後１時を除く）
 （文化生涯学習課）

ＮTT JAPAN RUGBY 
LEAGUE ONE 2022-23

シーズン開幕記念　市民招待
サッカーを楽しもう！　サッカー関連イベント

　12日17日㈯から開幕するシーズンにおいて、調布
市をホストエリアとする２チームの試合を観戦しま
せんか。

A東芝ブレイブルーパス東京
①12月24日㈯ 
対 リコーブラックラムズ東京
B東京サントリーサンゴリアス
②12月18日㈰ 
対 クボタスピアーズ船橋・東京ベイ
③12月25日㈰ 
対 NECグリーンロケッツ東葛
④令和５年１月７日㈯ 
対 横浜キヤノンイーグルス
AB共に
■時午後２時30分キックオフ　■所味の素スタジアム　　
■対市内在住・在勤・在学の方　■定①300人（多数抽選）
②～④申し込み順1000人
■申①11月30日㈬②～④観戦を希望する試
合の前日までに市■HPから申し込み　

FIFAワールドカップカタール2022　パブリックビューイング
　日本対コスタリカの試合を一緒に観戦しませんか。
■日11月27日㈰午後７時キックオフ（６時開場）
■所グリーンホール大ホール
■定当日先着800人　
■他歓声を上げたり、声を出しての応援不可。
　そのほか注意事項は市■HP参照

FC東京子どもサッカー体験教室
■程12月10日㈯　■時①午前９時～10時30分②11時～午
後０時30分　■所市民西町サッカー場（西町290－３）
■対：■定①市内在住・在園の年長児の親子：15組30人

（子ども１人に対し保護者
１人）、同小学１年生：40
人②市内在住・在園の年
長児の親子：15組30人

（子ども１人に対し保護者
１人）、市内在住・在学の
小学２～４年生：40人（いずれも多数抽選）
■講FC東京普及部コーチ　　
■申11月27日㈰までに市■HPから申し込み

ジュニアスポーツ指導者講習会

～オンラインで学ぼう！
発達に合わせた指導と子どもとの関わり方～

　子どもたちの発育・発達の特徴に応じた指導法
や、活動中や家庭での子どもたちとのコミュニケー
ションなどを学びませんか。
■日12月10日㈯午後４時～６時　
■講大島　翼（FC東京普及部コーチ）　
■定50人（多数抽選）　
■申11月27日㈰までに市■HPから申し込み
■主府中市

ヒドリガモ

市HP
市HP 市HP

市HP

スポーツトピックス Sports Topiｃｓ

体験コーナーの様子

■費無料 ■問スポーツ振興課☎481－7496



イベントのお知らせ　　　各館だより  令和4（2022）年11月20日　　【13】No.1726

●文化会館たづくり11月の休館日
■程11月28日㈪・29日㈫　■問（公財）調布市文化・コミュニティ振興財団☎441－6111　（文化生涯学習課）

■対市内在住・在勤・在学の方
■講古

ふる

堅
かた

純子（幸せ住空間セラピスト・家事効率化支援　
アドバイザー）　
■定40人（多数抽選）　
■費無料
■申■問12月１日㈭までにＥメールに住所、氏名、年代、
電話番号を明記し、文化生涯学習課☎481－7140
■Ｅbunsin@city.chofu.lg.jp
※結果は12月２日㈮以降に通知　

●常設展示「調布の歴史」（２階展示室）
●ギャラリー展「信仰行事と祭り」（２階ギャラリー）
■期12月４日㈰まで
●収蔵品展
　「調布ゆかりの美術～市川銕

てつ

琅
ろう

・関野凖一郎～」
■期12月11日㈰まで※展示替えのため、11月22日㈫は休室
■所１階展示室　
■他11月23日㈷から後期展示
●下布田遺跡史跡整備市民ワークショップ・
　下半期第２回（全４回）（追加募集）
■日12月18日㈰午前10時～11時30分　
■所教育会館３階301・302研修室
■内下布田遺跡基本設計素案の説明と整備の方向性確認
など　
■定申し込み順13人　
■費無料
■申11月21日㈪から電話で郷土博物館

　講座・講演会

■ 映画美術スタッフ塾　第22期Part２

■程12月８日㈭～11日㈰　
■時午前９時～夕方（予定）　
■所文化会館たづくり８階映像シアター　
■内「峠　最後のサムライ」、「海辺の映画館－キネマの
玉手箱」、「万引き家族」、「王朝の陰謀 闇の四天王と黄
金のドラゴン」の映画上映会と美術監督による講演会
■費１日1500円※４日間参加する場合は5000円　
■申問い合わせ先■HPから申し込み
■問協同組合 日本映画・テレビ美術監督協会「映画美
術スタッフ塾」実行委員会☎03－3353－4660
 （産業振興課）

■ 社会教育学習グループ公開講座
◎CCD「インクルーシブ英会話（中級）」
■日12月12日㈪午後１時～３時　
■所総合福祉センター２階団体室　
■講アガス　ユサップ（英会話講師）　
■定申し込み順10人　
■費無料
■他会員登録（有料）すると継続受講可能
■申■問12月11日㈰までに電話またはＥメールでCCD担当
・神尾☎090－5558－2537・■Ｅccd.jin@gmail.com
 （社会教育課）

■ 消費者講座「捨てることから始めない片付け～お掃除しやすい快適なお部屋づくり～」
　「二度と散らからない」がずっと続く片付けの方法
を、今年のうちに身につけませんか。
■日12月13日㈫午前10時～11時30分　
■所文化会館たづくり８階映像シアター　

●秋の特別展
「受け継がれてきたもの」～武者小路家ゆかりの名品～
■期11月27日㈰まで
◎展示解説
■日11月26日㈯午後１時30分から45分間程度
■申当日直接会場へ
●閲覧室休室
■程11月24日㈭
●休館のお知らせ
■期11月29日㈫～令和５年３月３日㈮
■内記念館外壁と屋上防水等改修工事のため全館休館
※実篤公園は通常通り開園
●親子講座「作ってみよう！クリスマスリース」
■日12月17日㈯午後１時30分～３時
■所実篤公園と東部公民館
■講松田研二（自然遊びの先生）　
■対小・中学生とその保護者
■定12人（多数抽選）　
■費400円
■申往復はがきの往信面に
講座名、応募者全員（１
枚２人まで）の郵便番号、
住所、氏名（ふりがな）、
年齢、電話番号と、返信
面にご自身の宛先を明記
し、12月３日㈯（必着）までに実篤記念館へ。締切後、
定員に余裕がある場合は12月４日㈰午前９時～16日㈮
午後５時に電話で受け付け（先着順）
■他小学３年生以下は保護者同伴。大人のみの参加は不可

　　

12 月 の 主 な 行 事 予 定

12月
★味の素スタジアム
３日㈯・４日㈰・10日㈯・11日㈰・17日㈯・
18日㈰・24日㈯・25日㈰
　　　　2022年度 関東大学アメリカンフットボール
　　　　リーグ戦
　　　　■所アミノバイタルフィールド
　　　　 ■問（一社）関東学生アメリカンフットボー

ル連盟　☎440－0881
10日㈯ ReelZ JAPAN ALL STAR 2022
　　　　 ■問■HPReelZ JAPAN ALL STAR 2022実行委員

会
11日㈰　京王少年少女サッカーフェスティバル
　　　　■問■HP（公財）東京都サッカー協会
　　　　☎03－6801－8001

18日㈰　東京サントリーサンゴリアス vs クボタス
　　　　 ピアーズ船橋・東京ベイ（NTTジャパンラ

グビー リーグワン2022-23　第１節）
　　　　午後２時30分キックオフ
　　　　■問■HP東京サントリーサンゴリアス　
24日㈯ 東芝ブレイブルーパス東京 vs リコーブラ
　　　　 ックラムズ東京（ NTTジャパンラグビー　
　　　　リーグワン2022-23　第２節）　
　　　　午後２時30分キックオフ
　　　　■問東芝ブレイブルーパス東京
　　　　☎050－3148－5874
25日㈰　 東京サントリーサンゴリアス vs NECグリ

ーンロケッツ東葛（ NTTジャパンラグビー　
　　　　リーグワン2022-23　第２節）　
　　　　午後２時30分キックオフ
　　　　■問■HP東京サントリーサンゴリアス　

★武蔵野の森総合スポーツプラザ
３日㈯・ ４日㈰　2022ジャパンオープンチアリーデ

ィング選手権大会・2022日本学生チアリー
ディング選手権大会

　　　　■問■HP（一社）日本スポーツチア＆ダンス連
盟☎03－5315－4101（平日午前10時～午後
５時）

９日㈮～ 11日㈰　令和４年度 天皇杯・皇后杯 全日
本バレーボール選手権大会

　　　　■問■HP（公財）日本バレーボール協会
　　　　 ☎03－5786－2100（平日午前10時～午後４

時）
24日㈯～ 30日㈮　令和４年度 第76回 全日本総合バ

ドミントン選手権大会
　　　　■問■HP東京都バドミントン協会
　　　　☎03－3365－2785

掲載の申し込み／㈱ウィード（広告代理店、多摩川5－9－4 インペリアル京王多摩川フラット103号）☎443－6681・　443－6682
広告料／1 枠3万円（前払。デザイン・版の制作費・消費税広告主負担）※広告料収入は市報ちょうふの印刷製本費用の一部に充当しています

（広報課）

掲載の申し込み／㈱ウィード（広告代
理店、多摩川5－9－4　インペリアル
京王多摩川フラット103号）☎443－
6681・　443－6682　
広告料／1号・2号：1枠3万円、3号

（オビ）：1枠１万5000円（前払。デザ
イン・版の制作費・消費税広告主負担）
※広告料収入は市報ちょうふの印刷製
本費用の一部に充当しています

開館時間／午前９時～午後４時　入場料／無料
休館日／月曜日（祝日の場合は直後の平日）

郷土博物館
〒182－0026　小島町３－26－２
☎481－7656　　481－7655

前回の親子講座の様子

武者小路実篤記念館
〒182－0003　若葉町１－８－30　専用　あり
☎03－3326－0648　　03－3326－1330

■HP

開館時間／午前９時～午後５時
入場料／大人200円、小・中学生100円、市内在住の65歳以上無料
休館日／月曜日（祝日の場合は直後の平日）
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★紙面上では市外局番042の表記を省略しています　★講師や出演者の敬称を省略しています
★「全◯回」と表記している事業は全日程参加が原則です

●11・12月の開館時間と休館日

※染地分館は施設改修により令和５年３月31日㈮まで
休館（休館中はブックポストも利用不可）。臨時窓口
については各図書館にお問い合わせください
●中央図書館５階
　「健康・医療情報コーナー」
　国立がん研究センターの協力
によりがんを中心としたパンフ
レットを配布しています。また、
図書館では健康・医療情報を探
す方法を紹介した「健康情報使
い方ガイド」を配布し、健康や
病気について調べる手伝いもし
ています。

共　催　事　業
❶公開読書会
■日12月14日㈬午前10時～正午　
■所文化会館たづくり３階305会議室
■内「夕べの雲」庄野潤三　
■定申し込み順５人　
❷12月の読書会
■日12月21日㈬午前10時～正午　
■所文化会館たづくり６階601・602会議室　
■内「海をあげる」上間陽子　
■講阪口佳

か

代
よ

（読書推進員）　
■定申し込み順20人
❶❷共に
■費無料

■申■問11月21日㈪午前９時から、直接または電話で図書
館読書推進室、アカデミー愛とぴあ（文化会館たづく
り10階）☎441－6328（午前９時～午後４時）

●東部市民講座「しめ縄・しめ飾りを知る・作る」
　（全２回）（保育付き）
■程・■内①12月13日㈫・しめ縄、
しめ飾りの由来と縄ない
②15日㈭・しめ飾りを作る　
■時午前10時～正午　　
■講棚橋早苗（武蔵野美術大学非
常勤講師）　
■定12人（多数抽選。初参加・市民優先）
■費1000円（材料費。初回持参）　
■保１歳６カ月～就学前（■定２人（多数抽選）、保育オ
リエンテーション：12月６日㈫午前10時～11時※親子
で要出席）
■持はさみ、霧吹き（ある方のみ）、エプロン、古タオル、
替えの靴下
■申11月22日㈫午前９時～26日㈯午後５時に受け付け。
結果は11月29日㈫に電話連絡

●子ども科学教室「自由電子が見えたなら」（全４回）
■程・■内①12月24日㈯・電気をよく通すもの
②令和５年１月14日㈯・自由電子がいっぱいあるもの
とないもの
③２月11日㈷・自由電子のはたらき
④３月11日㈯・自由電子がなくても電気が通るもの
■時午前10時～正午　

■対小学２～６年生　
■講平林　浩（仮説実験
授業研究会会員）　
■定申し込み順24人　
■費1000円（材料費。当
日持参）
■持筆記用具、水筒
■申11月22日㈫午前９時
から受け付け

●北の杜ギャラリー展示
　「サステナブルな暮らしのヒント展」
　「びん」「生ごみ」「量り売り」に関する学習成果を
展示します。
■期11月12日㈯～12月８
日㈭　
■時午前９時～午後８時　
■所北の杜ギャラリー
出展／成人学級サステ
ナブルを学ぶ会
●家庭教育コンサート「０歳からパパママいっしょに
音あそび～マリンバ、ピアノ、読み聞かせ～」
■程12月10日㈯
■時Ａコース／午前10時～11時

Ｂコース／11時30分～午後０時30分
■対就学前の子どもと保護者　
■演濟

さい

木
き

美千子（ピアノ、読み聞かせ）、石川智映子（マ
リンバ）　
■定各コース30人（多数抽選）　
■費無料
■申11月27日㈰（必着）までに往復はがきかＥメール

（■Ｅhokubuk＠city.chofu.lg.jp）に、件名「コンサート
申込」、本文に希望のコース（どちらでも良ければそ
の旨を記載）、参加者全員の氏名（ふりがな）、子ども
の年齢、町名、電話番号を明記し申し込み

図書館
中央図書館　〒182－0026　小島町２－33－１
　　　　　　文化会館たづくり４・５・６階　
　　　　　　☎441－6181　　441－6183　専用　あり■HP

開 館 時 間 休　館　日

中　央
図書館

午前９時
～午後８時30分

11月28日㈪・29日㈫

12月26日㈪・27日㈫・29日㈭
　　30日㈮・31日㈯

染地分
館以外
の分館

午前９時
　　～午後５時

11月21日㈪・28日㈪・29日㈫

12月５日㈪・12日㈪・19日㈪
　　26日㈪・27日㈫・29日㈭
　　30日㈮・31日㈯

東部公民館
〒182－0003　若葉町１－29－21
☎03－3309－4505　　03－3305－3456

●月曜日休館　●申し込み／電話または来館で
●費用／記載のない場合は無料

西部公民館
〒182－0035　上石原３－21－６
☎484－2531　　484－3704

北部公民館
〒182－0014　柴崎2－5－18
☎488－2698　　488－2787

科学教室の様子

催　　し ■総合福祉センターの移転について考える会
■日12月11日㈰午後１時30分～■所文化会館たづくり３階■費無料■問庄司☎090－3246－7462

記事の内容などは直接問い合わせ先へ連絡をお願いします。掲載を希望する方は必ず掲載基準を読んでからお申し込みください。申し込みが
多い場合掲載できないことがありますので、あらかじめご了承ください。１月の発行は新春号と20日号です。新春号では市民の広場の掲載は
ありません。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（広報課）

会
　
員
　
募
　
集

サ ー ク ル 名 活 動 日 時 活 動 場 所 入会金 会 費 問い合わせ 備 考
男性料理教室・やろう会 第１土曜日午前９時～正午 文化会館たづくり ナシ 半年5000円 中村☎090-3047-6458 楽しみながら家庭料理の習得（初心者歓迎）

四
し

季
き

歩
ほ

会
かい

（登山サークル）
山行：月４～５回（土・日曜日中心）
例会：第３水曜日午後７時～ 東部公民館 ナシ 年3000円 久保☎090-4815-7585 初心者・経験者歓迎。会報発行

聴訳倶楽部 月２回日曜日午前９時～正午（不定期）文化会館たづくりなど 2000円 ナシ 宮下☎481-4500 村上春樹の短篇などを和音読し、
その感想を述べ合います。

還暦軟式野球調布クラブ 毎週月・水・土曜日２時間程度 基地跡地運動広場 ナシ 年 2万円 吉田☎080-5460-4673 60歳以上。経験者から初心者まで、
東京還暦軟式野球連盟リーグ戦参加

アロマサークル・アロマリエ 月２回月曜日または水曜日午前10時～11時
30分、土曜日午前または午後 文化会館たづくり ナシ １回1500円

（初回のみ500円） 田中☎090-9207-9561 暮らしにアロマを取り入れてみませんか
ニューボーンランゲージクラブ（やさしい英会話） 原則第２・４木曜日午前10時～11時30分 文化会館たづくり ナシ １回1000円 山崎☎090-2143-4296 ３～４人。世界の英語を学ぼう！
深大寺囲碁同好会 第１・４土曜日、第２日曜日、第３木曜日午後１時～５時 深大寺地域福祉センター ナシ 年１回1000円 櫻井☎483-4600 生活の活性化に囲碁を
イングリッシュ・ブケイ 月３回水曜日午前10時～11時45分 文化会館たづくり ナシ 月3000円 大曽根☎090-4058-3156 英会話初級～中級。外国人講師
熟年友の会ダンス調布 毎週火曜日午前９時～11時30分 下石原地域福祉センター ナシ ナシ せのお☎090-2485-2065 ダンス同好会です。金曜同時刻参加可能
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●市政へのご意見やアイデアをお寄せください ■Ｅmail001@city.chofu.tokyo.jp・ 441－1199　　　（市民相談課）
●QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です

12月の相談案内 新型コロナウイルス感染症の影響により、相談の休止や時間などが変更になる場合があります。新型コロナウイルス感染症の影響により、相談の休止や時間などが変更になる場合があります。

相 談 名 内 容 相 談 員 日 程 時 間 な ど

予

約

制

法律 離婚、相続、契約、金銭貸借など 弁護士
10日㈯ 午前９時～午後１時　■定16人
２日㈮・６日㈫・９日㈮・13日㈫・16日㈮
20日㈫・23日㈮・27日㈫

午後１時～５時　■定16人
（９日㈮は８人）

相続等の書類作成 相続時の提出書類の作成方法など 行政書士 13日㈫・27日㈫ 午後１時～４時　■定６人

心 人間関係や生き方など心の悩み
公認心理師 ６日㈫

午後１時～４時　■定３人
専門相談員 ８日㈭・15日㈭・22日㈭

交通事故 示談の方法、損害賠償、慰謝料、保険金など
専門相談員 ７日㈬・14日㈬・28日㈬ 午後１時～４時　■定４人
弁護士 21日㈬ 午後１時～３時30分　■定３人

年金・社会保険 年金、高額療養費、雇用保険、解雇など 社会保険労務士 １日㈭

午後１時～４時　■定６人

税務 所得税、相続税、贈与税、事業税、市民税、
法人税など 税理士 　　　　　　５日㈪・16日㈮

不動産取引　 土地・建物の売買、アパートの賃貸借契約など 宅地建物取引士 ２日㈮・９日㈮・16日㈮

登記 土地・建物の売買・贈与・相続、会社の設立・
役員変更など 司法書士 ２日㈮・16日㈮　※登記申請書や添付書類の作成　　　　　　　　　および確認は行いません

土地家屋調査測量 土地・建物の調査測量、表示登記など 土地家屋調査士 16日㈮

総合相談日 法律、税務、不動産取引、登記、
土地家屋調査測量に関する各種相談 有資格者 16日㈮ 午後１時～４時

（法律相談は５時まで）
先
着
順

当
日

人権身の上 日常生活での人権侵害問題 人権擁護委員 12月の相談はありません
市政・行政 市の業務全般と官公署などへの意見、要望など 行政相談委員 14日㈬ 午後１時～４時
家庭 夫婦・親子などの家庭生活の問題 専門相談員 12日㈪・26日㈪

※１※１

※２※２

※１　予約開始日は相談日の１週間前（祝・休日の場合はその直前の開庁日。土曜日の法律相談のみ１週間前の金曜日）
　　　予約開始時間／窓口は午前８時30分～、電話は午前９時～
※２　相談日当日に先着順で受け付け。受付時間／窓口は午前８時30分～午後３時、電話は午前９時～午後３時　

■費無料
■所■問市民相談課（市役所２階）
　　☎481－7032

各種相談窓口はこちら 調布市LINE公式アカウントに
友だち登録してから調べる 市HPから調べる

調布市LINE公式アカウント
のサービスを紹介します

　調布のLINEに友だち登録をすると、各種イベン
トや災害時の緊急情報などがタイムリーに届くほ
か、画面上の知りたい情報の項目をタップするだ
けで簡単に関連情報を見ることができます。

新機能　道路の情報提供／通報
街路灯の消灯やカーブミラーの破損

など道路で気になる所を見つけたら、その場で写
真を撮ってLINEで通報できます。

窓口混雑状況
市民課・神代出張所などの窓口の混雑状

況が確認できます。「混雑」または「こんざつ」
と入力するだけでも混雑状況を確認できます。

受信設定
配信を希望する情報を事前に選択・登録し、

自分好みにカスタマイズしておくと便利です。

まずは友だち登録しませんか
登録方法／QRコードを読み取るか、
LINEのホーム画面の検索バーで「調
布市」と検索して、友だちに追加し
てください。

■問広報課☎481－7301

パ　　ソ　　コ　　ン　　教　　室パ　　ソ　　コ　　ン　　教　　室

■時午前は９時30分～午後０時30分、午後は１時30分～４時30分　※１は午後１時30分～３時30分　
■定５人（パソコン・スマホ倶楽部のみ６人）　
■他各コース申し込み順。費用はテキスト代を含む。詳細はシルバー人材センター■HP参照　
■所■申■問11月21日㈪以降に（公社）調布市シルバー人材センター☎487－9375

コ　ー　ス　名 日　　　程 時間 費　用

ワード基礎（全４回）
①12月５日㈪～８日㈭

午後 8000円②令和５年１月５日㈭・６日㈮
　　　　　　　10日㈫・11日㈬

エクセル基礎（全４回） ①12月12日㈪～15日㈭ 午後 9000円②令和５年１月16日㈪～19日㈭ 午前
エクセル活用（全４回） 　12月５日㈪～８日㈭ 午前 9000円

パワーポイント（全４回）
①12月19日㈪～22日㈭

午後 9000円②令和５年１月18日㈬・19日㈭
　　　　　　　24日㈫・25日㈬

デジタル写真、整理・活用
Windows10フォト（全３回） 　12月14日㈬～16日㈮ 午前 8000円

ホームページ作成（自治会向け）（全５回） 　令和５年１月11日㈬～13日㈮ 午前 １万5000円　　　　　　　24日㈫・25日㈬

オンラインミーティング入門 ①12月16日㈮ 午後 3000円②令和５年１月20日㈮ 午前

パソコン・スマホ倶楽部 ①12月９日㈮②23日㈮
③令和５年１月13日㈮④27日㈮

午後
※１

1000円
（初回参加無料）

個人授業 要相談

市公式ホームページの広告主募集
掲載単位／１カ月（１日～末日）　
掲載位置／市■HPのトップページ下部　
規格／GIFまたはJPEG形式、縦60ピク
セル×横150ピクセル　
広告料／１枠当たり１カ月３万円　
■締掲載希望月の前々月の末日
■申■問申請書（広報課（市役所４階）で
配布、または市■HPから印刷可）に必要
事項を記入し、〒182－8511市役所広
報課☎481－7302へ郵送または持参

調布市LINE公式アカウント



暮らしの情報  No.1726【16】　　令和4（2022）年11月20日

世
帯
数

人
　
口

日本人 外国人 総　数 日本人
男

外国人

女
計

総　数
113,689
120,225
233,914

2,420
2,385
4,805

116,109（19減）
122,610（25増）
238,719（６増）

120,181 2,576 122,757（９増）

●国民健康保険税第５期の納期限は、11月30日㈬です お手元の納付書で、指定金融機関派出所（市役所２階）・神代出張所・取扱金融機関などでお納めください。なお、バーコード付きの納
付書は全国のコンビニエンスストアとスマートフォン・タブレット端末（モバイルレジ）でも納付できます。また、個人市・都民税（普通徴収）、固定資産税・都市計画税、軽自動車税、国民健康保険税は、
ATMやオンライン（ペイジー、アプリ決済、クレジット）で納付できます。詳細は納付書裏面または市■HP参照。納付書がない方は、ご連絡ください。 ■問納税課（市役所３階）☎481－7214～20

年末年始の休日夜間急患診療
■程12月29日㈭～31日㈯、令和５年１月１日
㈷～３日㈫・７日㈯～９日㈷
■時午後７時～10時（受付９時45分まで）
■所文化会館たづくり西館保健センター１階

調布市の世帯数と人口
令和４年11月１日現在

（　）は対前月比

➡ ➡ ➡12月の相談案内は15面に掲載しています

休日夜間急患診療所　☎484－1455
■日土・日曜日、祝・休日　午後７時～10時（受付は９時45分まで）
■所調布市医療ステーション１階（小島町３－68－10）　
■内内科小児科系※日によって担当医師の専門分野が異なりますので、必ず電話
連絡の上、お越しください

市 内 救 急 病 院
調布病院　下石原３－45－１
　☎484－2626
北多摩病院　調布ケ丘４－１－１
　☎486－8111
調布東山病院　小島町２－32－17
　☎481－5511
※当日の診療科目を事前に電話で
　ご確認ください

救急医療機関案内（24時間）
調布消防署☎486－0119
救急相談センター☎♯7119
　※ダイヤル回線からは☎042－521－
　　2323（消防庁テレホンサービス）
消防庁テレホンサービス
　☎042－521－2323
東京都医療機関案内サービス

“ひまわり”☎03－5272－0303
■HP「東京都医療機関ひまわり」

診療時間／午前９時～正午
　　　　　午後１時～５時　
※休日診療は急病患者のための診療で
す。医療機関は変更となる場合あり。
診療時間も含め、必ず各医療機関に電
話で確認してからお出掛けください
■問健康推進課☎441－6100

1212月の休日診療当番医月の休日診療当番医
発熱患者を診察していない医療機関もあります。

日程 医療機関名・診療科目 電話番号 所　在　地

４日㈰

田村耳鼻咽喉科医院（耳鼻咽） 03－3309－2884 仙川町１－19－18
麻生こどもクリニック（小） 480－7810 小島町１－５－６アールアンドエスビル３階
すぎさか胃腸クリニック（胃・消・内） 03－5315－8858 仙川町１－50－１パール仙川Ⅲ３階
デンタルケアハンズ（歯） 03－5438－1151 国領町８－２－64イトーヨーカドー国領店３階

11日㈰

なかむら眼科・形成外科（眼） 440－1146 深大寺東町２－23－５深大寺メディカルビル201
やまぐち小児科（小） 03－5314－3800 仙川町３－９－７エテルノ上原ビル103
国領内科・消化器内科クリニック（内・消） 426－9509 国領町３－３－20よろずやビル２階
星野歯科（歯） 481－0813 上石原２－９－２

18日㈰

調布レディースクリニック（産） 480－1050 小島町１－５－６アールアンドエスビル２階
西田医院（小・内・外） 483－1350 柴崎１－64－13
東京心臓協会クリニック（循・心臓外科・内） 480－8110 調布ケ丘２－27－31
山根歯科医院（歯） 03－3300－3031 仙川町１－18－31井上ビル１階

25日㈰

コクティー国年眼科クリニック（眼） 488－9204 国領町２－５－15コクティー１階　
いしいこどもクリニック（小） 483－0101 調布ケ丘３－19－12
西調布井上クリニック（内） 426－0155 上石原１－38－15　１階A
横山歯科医院（歯） 483－9910 柴崎２－37－18

29日㈭

山城整形外科（整外・外） 03－3305－2267 仙川町１－20－16ヴィバーチェ仙川１階
保健センター１階※担当医はにしぼりクリニックの医師（小） 484－1455 小島町２－33－１文化会館たづくり西館
山口内科クリニック（内・消・循・アレルギー） 440－1886 下石原２－32－２さわや医療ビル２階
秋山歯科医院（歯） 482－2406 国領町３－１－38ココスクエア・マープス２階

30日㈮

調布病院（整外） 484－2626 下石原３－45－１
保健センター１階※担当医はささもとこどもクリニックの医師（小） 484－1455 小島町２－33－１文化会館たづくり西館
ひらいクリニック（内・リウマチ科） 426－4525 布田５－25－１アブニール調布１階
はあとふる調布歯科医院（歯） 484－3616 下石原３－59－28　１階
調布北口歯科医院（歯） 484－6428 布田１－43－９剣持ビル２階

31日㈯

おとなとこどもの仙川泌尿器科（泌尿器・小泌尿器） 03－3300－1001 仙川町２－12－６アヴェニール仙川１－D 
保健センター１階※担当医はしおり小児科の医師（小） 484－1455 小島町２－33－１文化会館たづくり西館
ふじかわクリニック（内・循・外・皮） 440－8277 深大寺東町２－23－５深大寺メディカルビル２階
とみさわ歯科医院（歯） 481－0807 調布ケ丘４－37－４

■日月～金曜日（祝・休日、年末年始、
病院が指定した日を除く）午後７時
～10時（受付は９時30分まで）　
■所東京慈恵会医科大学附属第三病院
内　狛江・調布小児初期救急平日準
夜間診療室　
■内小児科　※必ず電話連絡の上、お
越しください

小児初期救急平日準夜間診療
☎03－3488－2061

最新の情報は右の休
日診療当番医HP参照

　社会の広い分野における長年のご功績により、
市内在住の次の方々が勲章・褒章を受章されまし
た（敬称略・順不同）。

秋 の 叙 勲
　瑞宝重光章　榊　正剛
　瑞宝小綬章　河原　仁
　瑞宝双光章　相田常行
　瑞宝双光章　渡辺正道
　瑞宝単光章　鈴木　聡

危険業務従事者叙勲
　瑞宝双光章　小島英策
　瑞宝単光章　狩谷愼吾
　瑞宝単光章　沼澤　恵
　瑞宝単光章　横山治正

秋 の 褒 章
　藍 綬 褒 章　小川時雄

【技能功労】 関　正弘
【生活文化功労】 増村弘子、小川冨美枝
【伝統文化功労】 深大寺一味会
【スポーツ功労】
調和ジャッキーズ（調和SHC倶楽部）、松田天空、
竹下次郎

【環境保全功労】
角田信矢、比留間久子、三輪輝夫、𠮷野みどり、
江尻京子

【防犯・交通安全功労】
楳本登美子、横山圭子、石井修子、後藤正二郎、
富山元子、倉田ハツヱ、伊藤秀樹、温井正司

【篤行】
伊藤俊夫、清水泰子、
㈱アーク・システム代表取締役　武藤光哉、
㈱四国開発代表取締役　小林元義、巴山建設㈱、
巴山興業㈱、馬部テツ、㈱ノジマ、

（一社）武蔵府中法人会
●自 治 表 彰

【特別職功労】
新井七吾、玉木國隆、野口康平、加藤弘道、
津久井宏、小川兼一、松村尋人、児玉聡史、
神長　勲 

■問総務課☎481－7341

●市 民 表 彰
【産業経済功労】 矢田部髙一、富澤　巖
【保健衛生功労】 橋本和幸、小幡厚元
【防災功労】
調布市建設業協同組合、調布管工土木事業協同組合、
調布市電設協同組合、調布市植木組合、
調布市建設防災連合会

【地域福祉功労】
松居邦夫、三輪輝夫、荒井志郎、平田　満、杉本　勝、
荒木典子、佐々木瑞惠、西山裕康、湯田茂子、桑田久男、
荻窪一之、小林日出男、きずな（滝坂小地区協議会）、
土井浅茅、片山幸子、鈴木英夫

【社会福祉功労】
石井京子、小川　滿、道口由美子、
グループたんぽぽ　代表者　国分和可、春日かおり、
伊藤節子、渡辺洋子、結城多加恵、DEMAE調布、
山澤由起子、高江洲幸男、山岡広法

【社会教育功労】
篠﨑光正、進藤美左、川島　泰、佐藤久代、林　榮三、
菊地萬里子、加地親子、青木優子、大塚ゆか、
長岡喜美子、西山利枝、松本りさこ、若狭美智子

【青少年育成功労】
齊藤百合子、杉﨑みゆき、菅原聡子、髙橋千里、
沼本純子、早川武夫、NPO法人ちょうふこどもネット

　市では毎年秋に、市民生活と文化の向上に貢献した方、また、スポーツなどで活躍した方の
表彰を行っています。
　本年度は次の方々を市政功労者として表彰しました（順不同・敬称略）。

秋 の 叙 勲 市政功労者表彰令和４年 令和４年度




