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えねこやって？

一般社団法人えねこや
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▪️コンパクトな空間＝「小屋」→エネルギーが少なくてOK

（１）断熱・気密性能の強化 →健康・快適に省エネ

（２）自然の力を活用する →風を通す／太陽熱の調整と活用

（３）省エネ設備 ＋ 再エネ設備の導入

オフグリッド「えねこや」の基本構成



えねこや六曜舎

3

築40年の古家を減築リノベーション

完全オフグリッドの事務所兼用住宅

←もとの住宅 → 耐震補強＋断熱補強

太陽熱温水器

太陽光発電パネル（3.3kW）

雨水タンク
↓
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国産材・自然素材の活用

（地産地消／土に戻る）

小さな自然農の畑＋果樹



コミュニティースペースとしての地域展開

市民主役の楽しいストーリー展開♪ ／エネルギーを身近に感じる施設

カフェ、ギャラリー、子育て・シニアハウス、菜園 etc.

えねこや カフェ

えねこや

こどものいえ
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点から面へとつながる エネルギー自給の小屋

→ 災害に強いまちづくり（まちなかにえねこやが点在）



動くおうち。

移動式のえねこやを活用しよう！

〒182-0011 東京都調布市深大寺北町 2-28-6（ アト リ エ六曜舎内） 　 TEL： 042-483-8686

※申込・ 問合せはこちら→　 E-m ail: in fo@ enekoya.com　 HP: http ://w w w .enekoya.com

一般社団法人　えねこや

　・冷暖房設備はありますが、トイレやシャワー、

    　浴室などの設備はありません。

移動式えねこやイメージ図

えねこやHPはこちら→

小型蓄電池（バッテリー）
で夜でも使える！

断熱材も

重視したい！

夏はエアコン
冬はペレットストーブ

広さはおよそ５畳！

ミニキッチンが
あったらいいなぁ...

「えねこや」は自然のエネルギーだけで心地よく過ごせる小さな建築（＝小屋）です。今回、太陽光発電パネルと

蓄電池で電気を自給自足する移動式のえねこや（トレーラーハウス）を製作し、「エネルギーを自分でつくる小さくて

シンプルな暮らし」を体験してもらいたいと考えました。クラウドファンディングや小屋づくりワークショップなど、

製作段階から多くの人に関わっていただきながら、楽しい活用のアイディアも一緒に考えていきたいと思います。

例えば、「えねこやカフェ」や「ミニギャラリー」「移動スタジオ」「ミニシアター」などなど・・。実現に向けて

ぜひ皆さんのお力を貸して下さい！　設置場所も募集中！！

一般社団法人 えねこやの活動

私たちは、えねこやを地域に拡げ、自然エネルギーと省エネで「地球にやさしいシンプルな暮らし」と「自然災害

にも負けないまちづくり」を目指しています。第一号の「えねこや六曜舎」は調布市の深大寺にある建築事務所です。

電力会社から電気を引かず、太陽光発電と蓄電池、太陽熱温水器と木質ペレットストーブなど、再生可能エネルギー

で完全に独立しながらも、日々快適に仕事をしています。「えねこや六曜舎」には多くの見学者が来られ、セミナーや

ワークショップも開催しています。また講演会で話をしたり、駅前に「えねこや屋台」を運び、エネルギーの実験を

やったりと多様な PR活動も行っています。（新たな「えねこや」の建設に向けた、土地や空き家も探しています！）

注）・利用期間や料金については、直接ご相談下さい。

      　２０１９年 6月以降に利用可能（予定）

　　

屋根には 1kwのソーラーパネル

えねこや六曜舎 えねこや屋台
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興味のある人だけでは社会は変わらない、移動式えねこやを作って

出かけて、エネルギーや環境に関心のない人、未来を担う子供達

に、見て感じて、自分ごとにしてもらおう！種をまこう！！
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移動式えねこや・製作ワークショップ

（2019年４月）@深大寺

国産材の
繊維の断熱材

太陽光発電パネル
＋蓄電池

無電力・
ペレットストーブ

東京多摩産の杉材
（構造・仕上）

柿渋塗装仕上

杉の木製サッシ
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移動式えねこやを、多様なイベントに出動！

子供向けワークショップ「地球を救う作戦会議」

調布・たづくり ／ 調布・市役所前
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小学校に移動式えねこやを出動して楽しく学ぶ！

「探検！移動式えねこやの秘密を探ろう！地球にやさしい理由はなに？」

■再エネの実力を知り、

省エネ効果を体感する

（断熱・気密／日射調整・・）

■国産材の活用と循環型社会

土に戻る、国産材の活用は、森林の保全と

日本の林業、地域経済を活性化させ、

CO2 排出減少へ！

イラスト：湯浅景子
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小学校に移動式えねこやを出動して楽しく学ぶ！

「探検！移動式えねこやの秘密を探ろう！地球にやさしい理由はなに？」

断熱ボックスで
熱の漏れを体感

えねこや屋台で
消費電力比較クイズ

多摩市立第一小学校 撮影：水野眞奈実


