
相　談　窓　口 交通機関の利用

調布市の相談窓口・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１ シルバーパス・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・３１

   　調布市役所

   　地域包括支援センター 祝福の事業

   　成年後見制度に関する窓口相談 敬老金・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・３２

 　　消費生活センター 最長寿者訪問・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・３２

   　ちょうふ在宅医療相談室

  　 調布市社会福祉協議会 施設の利用

総合福祉センター・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・３３

東京都の各種相談窓口・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１０ 老人憩の家・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・３５

　　東京都医療機関案内サービス ふじみ交流プラザ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・３６

  　若年性認知症総合支援センター 地域福祉センター・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・３７

　　東京消防庁ﾃﾚﾎﾝｻｰﾋﾞｽ「救急相談センター」

　　東京都福祉保健局「患者の声相談窓口」 ひとりぐらしの方のために

ほのぼの電話訪問・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・４０

その他の各種相談窓口・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１２

　　高齢者安心電話相談 食事サービス

　　認知症てれほん相談 配食サービス・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・４０

　　高齢者職業相談

　　地域福祉コーディネーター 通所サービス

　　地域支え合い推進員 ふれあい給食・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・４１

健康づくり事業・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・４２

見守りサービス

調布市見守りネットワーク「みまもっと」・・・・・・・・・１４ 　　飲食店活用高齢者ミニデイ

　　ティーポットサロン

医療と健康管理 　　柔ちゃん体操教室

高齢者医療・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１６ 　　いきいき将棋同好会

特定健診及び後期高齢者健診・・・・・・・・・・・・・・・・・１８ 　　健康ウォーキング教室

各種がん検診等・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１９

訪問歯科診療・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２０ 高齢者会食・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・４５

訪問指導・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２１ 通所入浴・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・４５

入浴券の交付・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２１

ワンコイン入浴券の交付・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２２ 介護予防サービス

もの忘れ予防検診・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２３ 介護予防事業・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・４６

１０の筋力トレーニング・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・４８

生きがい・趣味活動

市民活動（ボランティア・ＮＰＯ活動）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２４

老人クラブへの加入・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２５

老人クラブ名簿・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２６

趣味のサークル，生涯学習活動・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２７ 訪問サービス

いやしとふれあいの旅事業の助成・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２８ 高齢者訪問理美容サービス・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・４９

総合体育館・市民プール・ 友愛訪問員の派遣・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・４９

　　　調和小学校プール使用料の減額・・・・・・・・２９

公園の清掃等協力者に対する支援・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・３０

ボランティア袋の交付・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・３０

図書館資料の宅配サービス・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・３０

目　　　　　　　　　　次



移送サービス その他のサービス機関

ショートステイ送迎費助成・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・５０ 調布市シルバー人材センター・・・・・・・・・・・・・・・・７３

車いす福祉タクシー・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・５０ 調布ゆうあい福祉公社・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・７４

　　基本ｻｰﾋﾞｽ・ﾎｰﾑﾍﾙﾌﾟｻｰﾋﾞｽ・食事ｻｰﾋﾞｽ・

　　　　　　　　　　　　一般相談・ちょこっとさん他

機器・介護用品 調布市社会福祉協議会・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・７６

緊急通報システム・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・５３ 　　小地域交流事業

人感センサー安否通報システム・・・・・・・・・・・・５４ 　　地域福祉権利擁護事業

認知症徘徊高齢者探知システム・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・５４ 　　あんしん未来支援事業

おむつ代の助成・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・５５ 　　ひだまりサロン

紙おむつの給付・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・５６

紙おむつ組み合わせ表・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・５７ 民間のサービス機関

日常生活用具の給付など・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・５９ 東京民間救急コールセンター・・・・・・・・・・・・・・・８６

　　Ｔ字杖の給付

　　日常生活用具の給付 福祉有償運送・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・８７

　　特殊寝台のレンタル

救急医療情報キットの給付・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・６０ その他

寝具乾燥・丸洗い，水洗い・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・６０ 民生児童委員（社会福祉委員）名簿・・・・・・・・・・・・・８８

中等度難聴者補聴器購入費助成・・・・・・・・・・６１ 市役所及びその他の関係機関一覧・・・・・・・・・・・９１

車椅子の貸出し・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・６１ 調布市内の福祉関連施設分布図・・・・・・・・・・・・・９５

特殊詐欺撃退「自動通話録音機」無料貸出・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・６２

介護保険の認定結果が…

ご　み 非該当（自立）の方が

指定収集袋（ごみ袋)の交付・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・６３ 利用できるサービス一覧・・・・ ９７

おむつ袋の交付・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・６３ 要支援１・２,要介護１～５の方が

ふれあい収集・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・６４ 利用できるサービス一覧・・・・ ９８

すまい 索引（あいうえお順）

住宅改修費の助成・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・６５

バリアフリー適応住宅改修補助・・・・・・・・・・・・・・６６ お役立ち情報誌のご案内

家具転倒防止器具等取付事業・・・・・・・・・・・・・・・・・６７

高齢者向け優良賃貸住宅（ＵＲ都市再生機構）・・・６７ 郵便等による不在者投票について

高齢者住宅（ｼﾙﾊﾞｰﾋﾟｱ）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・６８

都営住宅（ｼﾙﾊﾞｰﾋﾟｱ）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・６８ 警察・消防からのお知らせ

市営住宅・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・６９

住まいぬくもり相談室・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・６９

養護老人ホーム・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・７０

貸　付

生活福祉資金貸付・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・７１

不動産担保型生活資金・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・７１

要保護世帯向け不動産担保型生活資金・・・・・・・・・・７２

本冊子は，令和6年4月時点の情報を
掲載しています。最新情報は，各担当
課でご確認ください。


