
 

 

 

 

 

 

 

   

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

    

 

 

令和 ７年 1２月 2０日（土） 
午後１時 30 分～３時 30 分 

 調布市総合福祉センター201～20３室 
（グリーンホール隣） 

５０名（定員になり次第締め切らせていただきます。） 

スペードの会 フォーラム事務局 
 

 

 
申込み締め切りは、

令和 5 年１0 月  日（ ）ま 

男性介護者のリアルと未来の支援を考える 
～当事者の声、課題、そして地域連携による支援の在り方～ 

 

その解決の方法～ 

 

 

 

 

 

 日時  

会場 

定員 

梶井 文子 氏   

 

申込み 

講師 

～男性介護者が集まって支え合う～ 

スペードの会  「男性介護者」フォーラム 

●梶井文子氏 プロフィール● 

東京科学大学（前、東京医科歯科大学）大学院医学系研究科保健衛生学専攻博士後期課程修了 

東京大学医学部附属病院、時事通信社（株）健康管理室、おもて参道訪問看護ステーション、聖路加国

際大学（前、聖路加看護大学）老年看護学、助手～准教授を経て、現職 

●主な社会活動● 

 現在、東京慈恵会医科大学附属第三病院認知症疾患医療センターのセンター員として、地域で生活する

認知症高齢者と家族に対する相談・支援(認知症カフェ、出張相談)の実践活動を行っている。また潜在看

護職を活用した地域の認知症者と家族のための支援システムに関する研究活動に取り組んでいる 

講演内容 ・基調講演 梶井文子氏 

 
「介護の実態と男性介護者の困りごとの特徴」 

 ・パネルディスカッション パネラー：男性介護者と支援者 

 
「男性介護者の悩みと、男性介護者への支援」 

 ・グループワーク 

 「男性介護者の孤立を防ぐための具体的な支援策」

「孤立」を防ぐための具体的な支援策性介護者 

問合せ 

東京慈恵会医科大学 医学部 看護学科 教授 

看護学博士 

 

調布市社会福祉協議会 
 

 

 

電話：090-1606-9513（代表 滝澤） 

スペードの会  
 

申込み締め切りは、

令和 5 年１0 月  日（ ）ま 

主催 

協力 

調布ゆうあい福祉公社 

共催 調布ケアラーの会クローバー 

 

二次元コードまたは電話（留守番電話に氏名、連絡先電話番号、所属、

男性介護者フォーラムに参加の旨を録音）で申し込みください。 


