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高齢者とご家族のための総合相談窓口です
地域住民のみなさんが安心して暮らせるための相談場所として、市役所から委託を受
けて設置された機関です。
介護保険の申請や介護予防をはじめ様々な相談をお受けします。
相談・支援には、主任ケアマネージャー・保健師及び社会福祉士などの専門職が担当
します。

市内の高齢者や支援が必要な方が，地域で安全で安心して暮らし続けられるよう、「地域包括
支援センター」と，地域住民，関係機関，協力団体のみなさまで見守っていく取組みです。皆様
のお近くにいる方で気になることがありましたら、地域包括支援センターまでご連絡ください。

～地域包括支援センターとは？～

調布市見守りネットワーク事業 『みまもっと』

〒182-0011
調布市深大寺北町4-17-7
電話：042-441-5763
FAX：042-441-5764

地域包括支援センター はなみずき

連絡

●出前講座も受け付けています
知りたい情報等ありましたら、いつでもご連絡ください。

（内容例）
♦認知症サポーター養成講座
♦介護保険・介護サービス
♦介護予防（10筋体操）
♦高齢者施設
♦成年後見制度
♦高齢者の見守り
♦災害対策 等

担当地域
北ノ台小学校・深大寺小学校エリア

調布市見守りネットワーク
「みまもっと」キャラクター

発見

連携

私たちが相談にあたります！

連絡いただいた内容
を元に状況確認し、
必要な支援につなげ
ていきます！
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京王バスのワゴン車で運行しています

深大寺元町２丁目にある「深大寺老人憩の家」が令和４年４月をもって廃止となります。
替わりに深大寺東町７丁目にオープンした大型商業施設「ＢＲＡＮＣＨ（ブランチ）調布」内の１Ｆに「ふじみ交流プラザ」
が5月16日にオープンし、高齢者の社会参加・生きがいづくり・健康づくりの場として利用することができます。

「ふじみ交流プラザ」がオープンします。

調布市北部巡回公共交通について

※5月17日からは「ＢＲＡＮＣＨ（ブランチ）調布」 を経由す
るルートに変更となります。

毎週火・金曜日に深大寺北町・深大寺東町を中心とした
北部地域で、９時～15時台（１時間に1本）運行しています。

花水木にも停車します。
ここに貼ってある時刻表
の前でお待ちください。

地域情報

団体登録された方で、10筋体操に興味のある
方やその他知りたい情報がありましたら、地
域包括支援センターの職員が伺うこともでき
ますので、いつでもご連絡ください。

入浴設備も整っています。
憩いの家と同じく深大寺元町２丁
目にある「湯守の里」から温泉を
運びます。


