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申 込 

調布市地域包括支援センターはなみずき 

 
 

9月12日（金） 14：00～16：00 

 

認知症のこれまでの歩みとこれからの認知症 

 

のぞみメモリークリニック  

認知症専門医  木之下徹 院長 

 

ブランチ調布1階ふじみ交流プラザ       40名 
 

介護保険法が施行される2000年以前、認知症がまだ痴呆（ちほう）と呼ばれていた時代から専門医と

して認知症の訪問診療を開始し、現在認知症の専門外来クリニックの院長として日々診療にあたられて

いる木下徹先生。約30年の長きに渡り、在宅医療の現場、外来医療の現場から、認知症医療の歴史を

みてきた見地から、『そもそも認知症とは何なのか？』『認知症は本当に予防ができるのか？』『認知症と

よりよく生きるとは何か？』について、お話をうかがいます。 

 

 

9月19（金） 10：00～12：00 

 

認知症の診断後の支援について 

 

のぞみメモリークリニック    

精神保健福祉士 青山聡子 氏 

 

ブランチ調布1階ふじみ交流プラザ         40名 

 
『空白の期間』という言葉をご存じでしょうか？ 

認知症と診断を受けてから、実際に介護サービス等の公的な支援が必要になるまで、十分な支援が受け

られない期間のことを言います。認知症は、時間と経過と共に緩やかに進行していく病気です。認知症

と診断を受けたからといって、その日から何もできなくなる訳ではありません。しかし、本人や家族は

今後の生活への不安や心配等、大きな心理的な葛藤を抱えながら生活をすることになります。 

認知症と診断を受けた直後に本当に必要な支援は何か？お話をうかがいます。 

 

    調布市地域包括支援センターはなみずき 

TEL:042-441-5763、 FAX：042-441-5764（申込用紙は裏面） 

～令和７年度 介護教室～ 

tel:042-441-5763、


 

 

 

 

 

 

 

9/12（金）14：00～16：00（13：30受付開始） 

9/19（金）10：00～12：00（ 9：30受付開始） 

会 場 ブランチ調布 1階ふじみ交流プラザ 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 調布市地域包括支援センターはなみずき 行 

FAX送信先： 042-441-5764 

氏名 住所 電話番号 

（メールアドレス） 

希望する日に〇をつけ

てください。 

両日でも OKです。 

   
・ 9/12（金） 

・ 9/19（金） 

   
・ 9/12（金） 

・ 9/19（金） 

 

介護教室 

申込み FAX用紙 

会場 

申込 

9/10（水） 

申込〆切 


