
 

 

 

   令和８年11月30日（月）午前10時～正午 

 

   調布市民プラザあくろす ホール1・2 

           （調布市国領町2-5-15コクティ3階） 

 

   発達に遅れやかたよりのある子どもの保護者 

     子ども施設に勤務する職員  

 

   申込み順6０名 ※お子さんの保育はありません。（同席は可）  

 

 下記期間に右下の二次元コードからお申し込みください。 

     令和８年10月20日（火）午前9時から11月20日（金） 

午後5時まで     

                     ※定員に達し次第受付終了  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問合せ  子ども発達センター  ℡０４２ -４８６ -１１９０  ✉ayumi@city.chofu. lg.jp  

ペアレントメンター講演会 

 

「中学・高校卒業後の進路は？」「今からできる準備は？」 

発達に特性のある子の将来に、不安や焦りを感じていません

か？先輩保護者（ペアレントメンター）に、実体験に基づいた

リアルな学校選びや心構えを語っていただきます。親と支援者

が共に学び、子どもの未来を支える一歩にしましょう。 

ペアレントメンターとは？ 

発達障害のある子どもの子育てをした親が、同

じ立場から相談を受け、アドバイス等をするため

に一定の研修を受けた方をいいます。 

⼦育ての悩みに共感し、その思いに寄り添って

くれる先輩保護者としての活動をしています。  


