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1/3東部公民館事業報告（令和８年４月～５月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

○成人教育 参加人数 46

東部市民講座Ⅰ  4/23(木) 映画「森を織る。」の上映とお話～養蚕からつなげる 40 41 38 38 -

午後2時～4時 「衣」の未来

・「森を織る。」映画上映（65分／2025年日本／森を

　織る。製作委員会）

・上映後のお話

小澤　茉莉氏(東京科学大学(旧・東京工業大学)

（学習室） 博士学生／影森養蚕所)　

成人学級  5/13(水) 開級式。年間計画の確認、役割分担 8 8 8 -

「とぶと～部」 事前学習：市郷土博物館常設展、関野準一郎収蔵品

午後１時30分～ 展

午後3時30分 次回6/10(水)の集合時間、時程等の確認

(会議室)

○展示会 参加人数 1,981

地域連携展示Ⅰ  4/1(水) 桐朋女子中・高等学校　「美術部」展 1,211 1,211 -

午前9時 ～5/6（水) 第70回全日本学生美術展　出展作品展示

～午後9時30分 26日間 前期(4/1～21)16作品、後期(4/22～5/6)16作品

(回廊) 桐朋女子中・高等学校美術部

地域連携展示Ⅱ  5/9(土) 調布八中作文展「津波にあった家族と故郷「釜石市」 770 770 -

午前9時 ～5/31(日) を聞いて」

～午後9時30分 19日間 作文27点（中１：7点、中2：10点、中3：10点）

(回廊) 調布市立第八中学校

○市民文化祭 参加人数 37

東部地域文化祭 ①  4/18(土) 「第1回実行委員会役員会」 9 9 -

実行委員会 ・今年度の実行委員会運営体制

役員会 ・担当役割確認

午後3時20分 ・担当決め

～4時 ・実行委員会日程

（学習室）

東部地域文化祭 ①  5/16(土) 「第1回実行委員会」 28 28 -

実行委員会 ・東部地域文化祭実行委員会運営規約について

午後2時～4時 ・文化祭役員の承認について

・令和8年度東部地域文化祭の全体概要について

（学習室） ・東部地域文化祭のテーマについて　等

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育
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2/3東部公民館事業報告（令和８年４月～５月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○連携事業 参加人数 6

地域連携事業Ⅰ  4/26(土) 調布市防災教育の日　講演会 20 6 6 6 -

午前8時40分 「津波にあった家族と故郷「釜石市」〜東日本大震災

～9時35分 を振り返って〜」

・自宅で被災した両親の行動と証言

・津波の映像(海上保安庁撮影)

・8日後に兄が撮影した自宅写真

(第八中学校) 岩舘 　聖恵氏(東部公民館専門員)　

○団体支援 参加人数 105

東京都連携事業 「シニア向けスマホ操作ステップアップ～キャッシュレス 20 29 72 -

Ⅱ 決済まで」

（全4回） ①  5/19(火) 「基本操作」 19

午前9時～正午 ②  5/21(木) 「コミュニケーション」 18

③  5/26(火) 「情報収集、申請・決済」 18

④  5/28(木) 「申請・決済」 17

東京都派遣のスマートフォン認定講師

(学習室） （主1人、副5～10人）

印刷機操作講習  4/16(木) 「印刷機操作講習会」 8 1 1 1 -

会 市民活動、自主グループ活動や公民館を利用して  

午前10時 いる団体等に対し、公民館の印刷機の使い方の

　　　～11時30分 講習会を実施

（会議室）

共催事業Ⅰ 「スポーツ吹矢・体験教室」 10 17 32 -

(全2回) ①  5/13(水) 基本動作の練習 一般10 12

午前10時～ （立ち位置、腹式呼吸、吹き方、矢の取り方等の確認） 会員3 3

　　　～11時30分 ②  5/20(水) 基本動作とチーム戦 一般10 12

（前回の復習、得点の数え方） 会員5 5

髙島　武氏（日本スポーツウエルネス吹矢協会上級

（学習室） 公認指導員）
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3/3東部公民館事業報告（令和８年４月～５月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○会議 参加人数 91

公民館運営審議  4/28(火) ・令和8年4月1日付け人事異動について 9 9 -

会第2回定例会 ・令和8年度公民館職員配置表

午後2時 ・使用状況報告（令和8年1月～3月分）

～4時22分 ・使用状況報告（令和7年度分）

・事業報告（令和8年1月～3月分）

・事業報告（令和7年度分）

・社会教育委員の会議（令和7年度第5回、第6回）

・公民館利用団体登録(新規)について(3団体)

(北部公民館 ・東部公民館開館５０周年記念誌「とぶと～ぶ」につい

第１・第２学習室) て

利用者懇談会Ⅰ  4/18(土) ・出席団体紹介 35 35 -

午後2時 ・令和8年度東部公民館事業計画について

～3時00分 ・50周年記念キャラクター「ちょこぽん」の継続使用に

ついて

・東部地域文化祭について

（学習室） ・施設使用にあたって（手続方法等）

東部公民館利用  4/14(火) ・総会の進行について 6 6 -

団体連絡会 ・会報の印刷

役員会

午後1時20分

～3時45分

(会議室)

東部公民館利用  4/18(土) ・令和7年度活動報告 35 35 -

団体連絡会 ・令和8年度活動計画(案）

午後3時10分 ・役員選出

～3時20分

（学習室）

保育者連絡会  4/15(水) 「令和8年度保育者連絡会」 6 6 -

午前10時～正午 ・会計年度任用職員について

・今年度の保育付事業及び打ち合わせ

（会議室） ・保育室の点検と整備

○広報 発行部数 14,000

公民館専門教育 毎月１回 「東部公民館だより」 14,000 -

通信 １日付発行 4月号（№429）～5月号（№430） 14,000

4月7,250部　5月6,750部
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1/3西部公民館事業報告(令和８年４月～５月)

実施日 内容 定員
延べ
人数

参加
人数

延
べ
人
数

保
育
人
数

○成人教育 参加人数 58

体験教室Ⅰ 「ちょっと優雅なひとときを　家庭で楽しめるア 12 49 16 16 2 2

午前10時  5/29(金) フタヌーンティー」

～午後1時 粟谷　道代氏（料理研究家）

（実習室）

成人学級 12 31 -

「ウェストガーデン ①  5/19(火) 館外学習「あやせローズガーデン・モナの丘 8

きらら」 視察見学」

①午前8時30分 ②  5/22(金) 公開講座「ガーデニング基礎～植栽計画と花 会員12 10

～午後3時45分 壇の病害虫」 一般15 13

②午後1時30分 三浦　香澄氏（グリーンアドバイザー園芸ソム

～3時30分 リエ）

(第2学習室他）

成人学級 12 4 -

「いのちの楽校」 ①  5/14(木) 館外学習「江戸東京博物館見学」 4

午前10時30分

～午後2時30分

成人学級 12 7 7

「ペンギンテラス」 ①  5/23(土) 「ミーティング（年度計画、担当決め）」 7 7

午前10時～正午

（和室）

○高齢者教育 参加人数 58

シニア健康講座 「アクティブシニアを支えるセルフケアを学ぼう」 20 28 58 -

(全3回) ①  5/13(水) 「歯科医師に学ぶ　口腔ケアと健康長寿」 18

午後2時～4時 岩﨑　敏行氏（調布市歯科医師会会員）

（第1学習室） ②  5/20(水) 「リンパマッサージでめぐり改善」 20

山路　陽子氏（健康運動実践指導者）

③  5/27(水) 「アロマテラピーで整える　心と脳の健やか習 20

慣」

小俣　千春氏（日本環境協会認定アロマテラ

ピーインストラクター）

○国際理解教育 参加人数 17

国際理解講座Ⅰ  5/30(土) 「パレスチナの今～紛争下の子どもたちを中心 25 21 17 17 -

午後2時～4時 に」

(第2学習室） 松田　純子氏（認定NPO法人パレスチナ子ども

のキャンペーンスタッフ）

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育
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2/3西部公民館事業報告(令和８年４月～５月)

実施日 内容 定員
延べ
人数

参加
人数

延
べ
人
数

保
育
人
数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○展示会 参加人数 1,536

ロビー展 ①  4/9(木) ロビー展示「春の発表会～花のある風景～」 1,035 1,035 -

午前9時 ～5/6（水） 登録団体（美楽）による水彩画作品19点の

～午後9時30分 24日間 展示

②  5/13(水) ロビー展示「墨で描く心の風景」 501 501 -

～5/26（火） 登録団体（西雅会）による水墨画作品15点の

12日間 展示

○市民文化祭 参加人数 36

西部地域文化祭 ①  5/9(土) 「第1回実行委員会」36団体 36 36 -

実行委員会 ・実行委員会役員（案）について

午前10時20分 ・西部地域文化祭の運営について

～11時30分 ・実行委員会日程（案）について

（第1学習室他） ・文化祭施設使用日程（案）について　他

○団体支援 参加人数 40

印刷機講習会  4/11(土) 「印刷機操作講習会」 15 10 10 10 ｰ

午後2時～3時 市民活動，自主グループ活動や公民館を利用

（団体室他） している団体等に対し，公民館の印刷機の使

い方の講習会を実施

サークル体験Ⅰ 「歌う楽しさを一緒に体験してみませんか 10 22 16 -

午後1時30分 ①  4/7(火) 『コール・ルピナス』サークル体験」 11 8

～3時30分 ②  4/21(火) 岡田　彩子氏（声楽家） 11 8

（第1学習室）

サークル体験Ⅱ  4/22(水) 水彩画サークル『美楽』公開講座「絵を描いて 10 21 14 14 -

午後1時30分 みたいアナタへ『デッサン基礎講座』　」

～3時30分 師井　栄治氏（画家・調布美術研究所主宰）

(第2学習室）

○会議 参加人数 120

保育者連絡会  4/17(金) 「令和8年度の保育付き事業について」 10 10 -

午前10時～正午 保育者との打ち合わせ

（第2学習室他）

利用者懇談会  4/18(土) 「令和8年度利用者懇談会」31団体 30 30 -

午前10時 ・毎月の施設申請方法

～10時30分 ・施設改修について

（第1学習室）
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3/3西部公民館事業報告(令和８年４月～５月)

実施日 内容 定員
延べ
人数

参加
人数

延
べ
人
数

保
育
人
数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

西部公民館利用 ①  4/18(土) 「第1回役員会」 8 8 -

団体連絡会 ・令和7年度活動報告

役員会 ・令和8年度活動概要

午前9時～10時 ・役員選出

（実習室） ②  5/9(土) 「第2回役員会」 6 6 -

・令和8年度定期総会に向けて

役員（案）活動計画（案）予算（案）の確認

・お楽しみ会について

西部公民館利用  4/18(土) 「令和8年度西部公民館利用団体連絡会臨時 30 30 -

団体連絡会 総会」31団体

臨時総会 ・令和7年度活動報告

午前10時30分 ・令和7年度会計報告

　　　　　　～正午 ・西部地域文化祭参加申込書の確認

（第1学習室）

西部公民館利用  5/9(土) 「令和8年度西部公民館利用団体連絡会 36 36 -

団体連絡会定期 総会」36団体

総会 ・令和8年度役員（案）について

午前10時 ・令和8年度活動計画（案）について

～10時20分 ・令和8年度予算（案）について

（第1学習室）

○広報 発行部数 12,700

公民館専門教育 毎月1回 「西部公民館だより」 12,700

通信 1日付発行 4月号（№508）～5月号（№509） 12,700

4月号6,500部，5月号6,200部発行
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1/3北部公民館事業報告（令和８年４月～５月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

○青少年教育 参加人数 38

子ども科学教室  5/23(土) 「は～ん？反射ってなんだろう 40 48

Ⅰ(親子科学教室) 　　～水の万華鏡をつくろう～」 20組 24組

①午前10時 ビーズを使って水の万華鏡を作る 9組 9組 1 1

～11時30分 18 18

②午後1時 坂口　美佳子氏(科学読物研究会運営委員) 10組10組

～2時30分 20 20

（第1・2学習室）

○成人教育 参加人数 132

歴史講座Ⅰ 「『豊臣兄弟！』の虚像と実像」 40 49 108 -

(全3回)

午後2時～4時 ①  4/26(日) ①豊臣兄弟の誕生日と父親 37

②  5/10(日) ②豊臣兄弟の出世と織田信長 36

③  5/17(日) ③豊臣兄弟の出世と徳川家康 35

（第1・2学習室） 堀　新氏(共立女子大学文芸学部教授)

健康教室Ⅰ 「健康な体をつくろう！らくらく続けるウォーキン 15 10 24 -

（全3回） グ講座」

午前10時 ①  4/10(金) 室内ストレッチ、ウォーミングアップ後、公民館 7

～11時30分 ②  4/24(金) 周辺の公園等でウォーキング 9

（第1・2学習室 ③  4/24(金) 室内に戻ってストレッチ 8

　　　　及び館外） 髙松　光子氏（健康運動指導士）

○高齢者教育 参加人数 36

いきいき講座Ⅰ 「シニア向けゆっくり歴史散歩 15 26 36 -

（全3回） ～水の深大寺・野川へ続く川の流れ～」

午前10時～正午 ①  4/22(水) ①事前講義 14

①（第1・2学習室） ②  4/24(金) ②歴史散歩前半(深大寺から柏野小学校近隣) 11

②③（館外） ③  4/30(木) ③歴史散歩後半(深大寺から祇園寺) 11

落合　大海氏（日本史研究家）

○展示会 参加人数 892

北の杜ギャラリー ①  4/2(木) 「神代中学校PTA書道サークル作品展」 424 424 -

午前9時 ～4/15(水) 展示30点

～午後5時 14日間

①(１階展示室) ②  5/15(金) 「画塾北杜会『30周年記念』絵画展」 468 468 -

②(１階展示室、 ～5/29(金) 展示30点

2階回廊) 13日間

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育
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2/3北部公民館事業報告（令和８年４月～５月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○市民文化祭 参加人数 45

北部地域文化祭 ①  4/11(土) 「第1回役員会」5団体 16 16 -

実行委員会役員 ・文化祭運営方針について

会 ・役員紹介と担当者の決定

・実行委員会スケジュールの確認

①午後3時 ・前年度役員との引継ぎ

～3時30分 ②  5/9(土) 「第2回役員会」5団体 5 5 -

(第1・2学習室) ・実行委員会運営規約の確認

②午後1時～2時 ・運営・スケジュールについて

（美術室） ・その他確認事項について

北部地域文化祭 ①  5/9(土) 「第１回文化祭実行委員会」24団体 24 24 -

実行委員会 ・実行委員長及び役員挨拶

午後2時～3時 ・参加団体紹介

(第1・2学習室) ・今年度の運営方針及びスケジュールの説明

・「展示」「発表」各グループでの意見交換

○連携事業 参加人数 17

地域連携事業Ⅰ  4/4(土) 「北の杜地域交流会議第１回目」 8 8 -

午後3時30分 健全育成推進上ノ原地区委員会

～4時30分 上ノ原まちづくりの会

深大寺通り商店会

（美術室） 北の杜青和会

地域連携事業Ⅱ  5/16(土) 「北の杜地域交流会議第2回目」 9 9 -

午後3時～4時 健全育成推進上ノ原地区委員会

上ノ原まちづくりの会

深大寺通り商店会

（美術室） 北の杜青和会

○団体支援 参加人数 9

印刷機講習会  4/18(土) 「印刷機操作講習会」 10 9 9 9 -

午前10時 市民活動、自主グループ活動や公民館を利

～11時30分 用している団体等に対し、公民館の印刷機の

（美術室） 使い方の講習会を実施
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実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○会議 参加人数 80

利用者懇談会  4/11(土) ・公民館諸室の利用等について 23 23 -

午後1時30分 ・令和7年度登録団体について

～2時 ・パンフレットへの掲載について

(第1・2学習室) ・印刷機操作講習会について

・令和7年度北部地域文化祭について

北部公民館利用 ①  4/11(土) 「令和8年度定期総会」 29 29 -

団体連絡会 ・令和7年度活動報告

①午後2時 ・令和8年度活動計画（案）

～2時30分 ・北部地域文化祭について

(第1・2学習室) ・役員の紹介

②午前9時～10時 ・意見交換

(公民館敷地内) ②  5/30(土) 「公民館敷地内美化運動」 11 11 -

北部公民館利用 ①  4/4(土) 「第1回役員会」 7 7 -

団体連絡会役員会 ・新副会長選出

①午後2時 ・総会配付資料の確認

～3時55分 ・公民館敷地内除草作業の日程について

（和室） ・七夕COLLABO展の計画について

②午前10時15分 ②  5/30(土) 「第2回役員会」 6 6 -

　　　～11時15分 ・北の杜地下フェスの計画について

（美術室)

保育者連絡会  4/9(木) 「第1回保育者連絡会」 4 4 -

午後1時～3時 ・「保育室のしおり」「持ち物リスト」の見直し

・年間予定（上半期分のシフト）の確認

（保育室） ・意見交換

○広報 発行部数 11,700

公民館専門教育 毎月１回 「北の杜通信」 11,700 -

通信 １日付発行 4月号(№437)～5月号(№438) 11,700

4月6,100部発行、5月5,600部発行
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