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「地域密着型サービス」は，介護保険で利用できるサー

ビスのひとつです。平成１８年４月の介護保険制度改正

において，高齢者の方が認知症や介護が必要な状態にな

っても，できる限り住み慣れた自宅や地域において暮ら

し続けられるよう，地域住民を支援するサービスとして

創設されました。 
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●第三者評価をご活用ください●  

 

地域密着型サービスのうち，  

 

「認知症対応型共同生活介護（グループホーム）」  

 

は，国の基準において定期的に外部の評価を受けて公

表することが義務付けられています（第三者評価）。  

 

いざ福祉サービスが必要となったとき，どの事業

所・施設が自分にとっていいのか等，自ら選ぶのはと

ても難しいものです。  

サービスを受ける前に十分確認してと言われても，

何を確認すればいいのか，どうやって調べればいいの

か，どの情報をあてにすればいいのかなど，悩んでし

まうのではないでしょうか。  

福祉サービス第三者評価制度では，「自分の利用し

たい事業所の特徴はどのような点か」，「サービスの

質はどのような状態にあるのか」など，各事業所のサ

ービス内容を把握することが可能となり，利用者の皆

さんがサービスを選択する際の目安となるよう，各事

業所の評価結果を公表しています。  

公表されるのは評価講評，利用者調査の結果，事業

評価の結果で，それぞれについてあらかじめ事業所が

公表に同意した内容です。また，評価結果に関する事

業所のコメントもあわせて公表しています。  

 

※詳細は，「とうきょう福祉ナビゲーション」の「福祉

サービス第三者評価」を御参照ください。  

（ h t t p : / / w w w . f u k u n a v i . o r . j p / f u k u n a v i）  
 

http://www.fukunavi.or.jp/fukunavi
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１  住み慣れた地域での生活を支援する 

地域密着型サービスの種類 
 

1 .   認知症対応型通所介護（認知症デイサービス）  
※介護予防認知症対応型通所介護  

施設に通い，認知症高齢者に配慮した介護，日常生活上

の世話及び機能訓練等を受けます。  

2 .   認知症対応型共同生活介護（認知症高齢者グループ
ホーム）  
※介護予防認知症対応型共同生活介護（要支援２の方

のみ利用可）  

１ユニットが５～９人の少人数制で，家庭的な雰囲気の

中で共同生活をしながら，スタッフによる介護，日常生

活の世話及び機能訓練等を受けます。  

3 .   小規模多機能型居宅介護  

※介護予防小規模多機能型居宅介護  

通所を中心に，利用者の選択により訪問や泊まりを組み

合わせ，介護や家事，日常生活上の世話，機能訓練等を

受けます。  

4 .   夜間対応型訪問介護  

介護福祉士等が，利用者宅への定期的な巡回又は随時の

通報により訪問を行い，介護を提供する夜間専用のサー

ビスです。  

5 .   地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護  

定員が２９人以下の小規模な介護老人福祉施設（特別養

護老人ホー ム）で ，介護，日 常生活 上の世話， 機能訓

練，健康管理及び療養上の世話等を受けます。  
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（注１）  現在，調布市内には 6 以外の地域密着型サービス

事業所があります。  

（注２）  ※印で示されているものは，要支援の方が利用で

きるサービスです。  

6 .   地域密着型特定施設入居者生活介護  

介護保険の事業者指定を受けた定員が２９人以下の小規

模な有料老人ホーム等で，生活しながら介護等を受ける

ことができる介護専用型特定施設です。  

7 .   定期巡回・随時対応型訪問介護看護  

利用者宅への定期的な巡回や本人またはその家族からの

通報により随時に訪問し，介護及び日常生活上の世話等

を受けるほか，看護師等による療養生活上の支援を受け

ます。  

8 .   看護小規模多機能型居宅介護  

小規模多機能型居宅介護と訪問看護を組み合わせること

で，通所・訪問介護・宿泊・訪問看護のサービスを一体

的かつ柔軟に利用できるサービスです。  

9 .   地域密着型通所介護  

利用定員１８人以下の小規模な通所介護施設で，食事，

入浴などの日常生活上の世話や機能訓練等を受けます。  

平成２８年４月創設。  
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１  地域密着型サービスを御利用いただける方は  

 

●  調布市民  

●  介護認定を受けている方  です。  

 

２  原則として，他の市区町村の地域密着型サービスは

利用できません。  

 

３  御利用を希望される際は，必ず担当のケアマネジャ

ーに相談していただくようお願いいたします。なお，

各事業所に直接相談することも可能ですが，その場

合は，直接事業所へ御連絡ください。  

 

４  各事業所は，見学が可能です。利用を検討される際

には見学することをお勧めします。  

 

５  各事業所の最新の空き情報は，施設に直接お問い合

わせください。  

 

６  各グループホームでは，直接ご相談等を受付けてお

ります。また，入居に関する概要等は「調布市認知

症高齢者グループホーム一覧」にも掲載しています

ので御覧ください。  

 

７  認知症に配慮したケアは，症状の進行を穏やかにし，

介護者への適切なサポートなどが期待できます。地

域密着型サービスには，「認知症デイサービス」な

どの認知症に特化したサービスもございますので御

検討ください。  

２  調布市内の地域密着型サービス  
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現在，調布市内には次の７種類の地域密着型サービス

があります。  

 

( 1 )  認知症対応型通所介護  

（認知症デイサービス）・・・  ５  か所  

    

( 2 )  認知症対応型共同生活介護  

（認知症高齢者グループホーム）・  １１  か所  

    

( 3 )  小規模多機能型居宅介護・・・・・・  １  か所  

    

( 4 )  夜間対応型訪問介護  １  か所  

    

( 5 )  地域密着型介護老人福祉施設  

（小規模特養）・・・  １  か所  

    

( 6 )  定期巡回・  

随時対応型訪問介護看護・・・  ２  か所  

    

( 7 )  看護小規模多機能型居宅介護・・・  ２  か所  

    

( 8 )  地域密着型通所介護・・・・・・・  ２０  か所  

 

３  調布市内の地域密着型サービス事業所  

（７種類）  
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認知症デイサービスでは，認知症である利用者の方が

可能な限りその居宅において日常生活を営むことができ

るように，施設等において認知症高齢者に配慮した日常

生活上の世話及び機能訓練等を行い，利用者の社会的孤

立感の解消や心身の機能の維持を行います。  

あわせて，利用者の家族の方の負担軽減（身体的及び

精神的）を図ることを支援します。  
 

（サービスの一例）  

入浴  

機能訓練  

健康状態の確認  

レクリエーション  

食事   等  

( 1 )認知症対応型通所介護（認知症デイサービス）  

      

対象  

要支援  要介護  

１  ２  １  ２  ３  ４  ５  

○  ○  ○  ○  ○  ○  ○  
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５か所  定員  ６０人  

事業所名・所在地・電話番号  
当初  

開設日  
定員  

高齢者在宅サービスセンター  

調布八雲苑     
H 1 2 . 4 . 1  1 2 人  

 八雲台 1 - 5 - 5  

電話  0 4 2 - 4 8 4 - 8 5 5 1  

調布市ちょうふの里  

高齢者在宅サービスセンター                 
H 1 2 . 4 . 1  1 2 人  

 西町 2 9 0 - 5  

電話  0 4 2 - 4 4 1 - 6 6 5 1  

調布市国領高齢者  

在宅サービスセンター                 
H 1 2 . 4 . 1  1 2 人  

 国領町 3 - 8 - 1  

電話  0 4 2 - 4 8 1 - 7 7 1 1  

入間町地域密着型  

認知症デイサービスぷちぽあん              
H 1 9 . 1 0 . 1  1 2 人  

 入間町 3 - 2 2 - 5  

電話  0 3 - 3 4 8 3 - 1 6 8 1  

至誠ホーム調布若葉  

ケアセンター  デイホーム  
H 2 5 . 4 . 1  1 2 人  

 若葉町 3 - 1 - 5  

 電話  0 3 - 3 3 2 6 - 1 7 7 1  

( 2 )認知症対応型共同生活介護  
（認知症高齢者グループホーム）  

      

対象  

要支援  要介護  

１  ２  １  ２  ３  ４  ５  

 ○  ○  ○  ○  ○  ○  
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認知症高齢者グループホームは，少人数による共同生

活に支障のない方に御利用いただけるサービスです。比

較的安定状態にある認知症の方が，少人数制の共同生活

住居（１ユニット９人まで）において，家庭的な環境と

地域住民との交流のもと，入浴，排せつ，食事等の介

護，その他の日常生活上の世話及び機能訓練を受けるこ

とにより，その方が有する能力に応じて自立した日常生

活を営むことができるようにするものです。  

 

１１か所  定員１８９人  

事業所名・所在地・電話番号  
当初  

開設日  
定員  

グループホームさくらさくら           
H 1 2 . 4 . 1  

2 ﾕﾆｯ ﾄ  

1 8 人   
布田 3 - 2 5 - 4  

電話  0 4 2 - 4 4 3 - 0 4 1 0  

グループホームソラスト調布   
R 3 . 7 . 1  

2 ﾕﾆｯ ﾄ  

1 8 人   
深大寺元町 4 - 3 7 - 3  

電話  0 4 2 - 4 8 4 - 1 1 7 0  

花物語ちょうふ  
R 8 . 2 . 1  

3 ﾕﾆｯ ﾄ  

2 7 人   深大寺東町 3 - 3 2 - 5  

 電話  0 4 2 - 4 8 5 - 8 1 1 8  

木下の介護グループホーム調布   

 H 1 7 . 4 . 1  
2 ﾕﾆｯ ﾄ  

1 8 人   柴崎 2 - 3 1 - 1  

 電話  0 4 2 - 4 4 3 - 8 1 2 1  

グループホーム  

こぶしの花深大寺   
H 1 7 . 7 . 1  

1 ﾕﾆｯ ﾄ  

9 人   深大寺東町 1 - 9 - 4  

 電話  0 4 2 - 4 8 8 - 2 7 2 0  
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事業所名・所在地・電話番号  
当初  

開設日  
定員  

グループホームゆらく  

H 2 0 . 9 . 1  
2 ﾕﾆｯ ﾄ  

1 8 人   布田 6 - 5 1 - 1  

 電話  0 4 2 - 4 4 2 - 9 1 5 3  

グループホームドリームライフ  

H 2 3 . 5 . 1  
2 ﾕﾆｯ ﾄ  

1 8 人   東つつじヶ丘 2 - 2 7 - 5  

 電話  0 3 - 3 3 0 5 - 3 7 0 0  

愛の家グループホーム  

調布国領町  
H 2 4 . 1 . 1  

2 ﾕﾆｯ ﾄ  

1 8 人   国領町 7 - 5 7 - 1  

 電話  0 4 2 - 4 4 3 - 7 2 7 0  

至誠ホーム調布若葉  

ケアセンターグループホーム  
H 2 4 . 1 . 1  

2 ﾕﾆｯ ﾄ  

1 8 人   若葉町 3 - 1 - 5  

 電話  0 3 - 3 3 2 6 - 6 0 0 1  

グループホーム  

たのしい家調布下石原  
H 3 0 . 1 . 1  

2 ﾕﾆｯ ﾄ  

1 8 人   下石原 2 - 5 4 - 1  

 電話  0 4 2 - 4 9 0 - 9 0 2 1  

グループホーム  

きらら調布  
R 2 . 3 . 1  

2 ﾕﾆｯ ﾄ  

1 8 人   上石原 2 - 7 - 1 8  

 電話  0 4 2 - 4 4 0 - 1 5 1 1  
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要介護者・要支援者の方が，小規模多機能型居宅介護

サービス事業所に「通う」ことを中心に，利用者の様態

や希望に応じて柔軟に「訪問介護」や短期間の「宿泊」

を利用することで，利用者の住み慣れた居宅における自

立した日常生活の継続を支援するものです。  

事業所では，家庭的な環境と地域住民との交流のもと

で，入浴，排せつ，食事等の介護やその他日常生活上の

世話及び機能訓練を行います。  

【サービス利用について】  

小規模多機能型居宅介護のサービスを利用するために

は，「利用者登録」が必要です。また，利用に伴い担当

ケアマネジャーが当該小規模多機能型居宅介護事業所に

所属するケアマネジャーに変更することになります。詳

細は，事業所へ直接お問い合わせください。  

 

１か所  登録定員  ２９人  

 

( 3 )小規模多機能型居宅介護  

   

対象  

要支援  要介護  

１  ２  １  ２  ３  ４  ５  

○  ○  ○  ○  ○  ○  ○  

事業所名・所在地・電話番号  
当初  

開設日  

登録  

定員  

小規模多機能ケアハウス絆  
H 2 0 . 3 . 1  2 9 人  若葉町 2 - 2 2 - 2 コーポ鈴木 2 階  

 電話  0 3 - 5 3 1 4 - 2 8 9 3  
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２４時間安心して在宅生活が送れるよう，定期的に

家庭を巡回したり，通報システムによる夜間専用の訪

問介護を行います。  

１か所  

事業所名・所在地・電話番号  
当初  

開設日  

ＳＯＭＰＯケア  調布   

夜間訪問介護  

R 6 . 6 . 1  
 
布田 1 - 5 0 - 1  

フジヨシビル 5 0 1 号室  

 電話  0 4 2 - 4 4 4 - 0 9 2 6  

 

 

小規模特養は，定員２９人以下で運営される特別養

護老人ホームです。通常の特別養護老人ホームと同様

に，入浴，排せつ，食事の介護等，日常生活の世話，

機能訓練，健康管理及び療養上の世話を行います。  

( 4 )夜間対応型訪問介護  
 

      

対象  

要支援  要介護  

１  ２  １  ２  ３  ４  ５  

  〇  〇  ○  ○  ○  

( 5 )地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護  
（小規模特養）  

      

対象  

要支援  要介護  

１  ２  １  ２  ３  ４  ５  

    ○  ○  ○  
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１か所  定員  ２９人  

事業所名・所在地・電話番号  
当初  

開設日  
定員  

神代の杜  

H 2 4 . 9 . 1  2 9 人   深大寺北町 3 - 3 1 - 1  

 電話  0 4 2 - 4 9 0 - 1 2 0 0  

 

 

日中・夜間を通じた利用者宅への定期的な巡回や，本

人またはその家族からの通報に電話応対や随時訪問など

により対応し，日常生活上の援助や療養上の世話を行い

ます。  

２か所  

事業所名・所在地・電話番号  
当初  

開設日  

ＳＯＭＰＯケア  調布  定期巡回  

H 2 4 . 1 2 . 1   
布田 1 - 5 0 - 1  

フジヨシビル 5 0 1 号室  

 電話  0 4 2 - 4 4 4 - 0 9 2 6  

そよ風定期巡回  ちょうふ中央  

R 4 . 1 2 . 1   
国領町 1 - 4 - 3  

コーポエバグリーン 1 階  

 電話  0 4 2 - 4 4 3 - 6 0 8 0  

 

( 6 )定期巡回・随時対応型訪問介護看護  

      

対象  

要支援  要介護  

１  ２  １  ２  ３  ４  ５  

  ○  ○  ○  ○  ○  
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要介護度が高く，医療ニーズの高い高齢者に対応する

ため，小規模多機能型居宅介護のサービスに加え，必要

に応じて訪問看護を提供できる事業所が行うサービスで

す。利用者の病状，心身の状況，希望や環境等を踏まえ

「通所」「訪問介護」「宿泊」「訪問看護」サービスを

柔軟に組み合わせることにより，療養上の管理の下でサ

ービスを受けることができます。  

【サービス利用について】  

看護小規模多機能型居宅介護を利用するためには，

「利用者登録」が必要です。また，利用に伴い担当ケア  

マネジャーが当該サービスに所属するケアマネジャーに

変更することになります。詳細は，事業所へ直接お問い

合わせください。  

2 か所  登録定員  ２９人  

( 7 )看護小規模多機能型居宅介護  

   

対象  

要支援  要介護  

１  ２  １  ２  ３  ４  ５  

  ○  ○  ○  ○  ○  

事業所名・所在地・電話番号  
当初  

開設日  

登録  

定員  

看護小規模多機能型居宅介護  

ケアホーム希望
の ぞ み

 
H 2 5 . 1 0 . 1  2 9 人  

 
西つつじヶ丘 2 - 1 9 - 6  

第 3 コーポ横田 1 階  

 電話  0 3 - 5 3 1 5 - 5 7 2 2  
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利用定員１８人以下の小規模な通所介護施設で，食事

や入浴などの日常生活上の支援や生活行為向上のための

支援を日帰りで受けるサービスです。  

介護保険制度の改正により，平成２８年４月から新た

に創設されたサービスです。  

１９か所  定員  ２４５人  

事業所名・所在地・電話番号  
当初  

開設日  

登録  

定員  

医療対応ホスピタリティケア   

にじいろハート  
R 6 . 6 . 1  2 9 人  

 布田 4 - 3 - 1 8 グランクルール 1 階  

 電話  0 4 2 - 4 2 6 - 9 8 1 8  

( 8 )地域密着型通所介護  

   

対象  

要支援  要介護  

１  ２  １  ２  ３  ４  ５  

  ○  ○  ○  ○  ○  

事業所名・所在地・電話番号  
当初  

開設日  
定員  

リハビリデイサービス  

梅のさと入間町  
H 2 3 . 1 1 . 1  1 8 人  

 入間町 2-1-3  

 電話  03-6279-6933  

あすかデイサービス  

H 1 8 . 3 . 1  1 5 人   東つつじケ丘 1-16-14 滝坂ﾋﾞﾙ  

 電話  03-5314-1595  
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事業所名・所在地・電話番号  
当初  

開設日  
定員  

リハビリデイサービス  

アップ健康くらぶ  
H 2 2 . 4 . 1  1 0 人   西つつじヶ丘 4 - 2 3 - 3 5 - 1 0 3  

 電話  0 4 2 - 4 8 1 - 8 8 1 5  

サロントトつつじヶ丘店  

H 2 3 . 1 1 . 1  1 0 人   西つつじヶ丘 4 - 1 1 - 1 0  

 電話  0 4 2 - 4 4 4 - 8 2 7 7  

コミュニティーハウス  

とみざわデイサービスセンター  
H 1 7 . 8 . 1  1 4 人   菊野台 1 - 4 8 - 3  

 電話  0 4 2 - 4 4 4 - 8 2 7 7  

デイサービスみんなの家  調布  

H 2 3 . 1 . 1  1 0 人   深大寺北町 6 - 2 8 - 4  

 電話  0 4 2 - 4 4 4 - 5 8 4 8  

でぃさーびす  敢（休止中）  

H 2 0 . 5 . 1  1 0 人   深大寺東町 6 - 2 9 - 1 0  

 電話  0 4 2 - 2 4 8 - 4 1 0 2  

アタマの体操教室ふくろう舎  

H 2 6 . 1 . 1  1 0 人   
国領町 3 - 8 - 1 5  

くすのきｱﾊ ﾟ ｰ ﾄ 5 - 1 0 8  

 電話  0 4 2 - 4 4 4 - 7 6 7 8  

トモシアデイサービス国領  

H 2 6 . 4 . 1  1 0 人   国領町 7 - 2 7 - 3  杉崎ﾋ ﾞ ﾙ 1Ｆ  

 電話  0 4 2 - 4 8 0 - 5 0 3 7  
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事業所名・所在地・電話番号  
当初  

開設日  
定員  

医療法人社団心身会複合介護施設

愉楽デイサービスセンターゆらく  
H 2 4 . 4 . 1  1 2 人  

 布田 6 - 5 1 - 1  1 階  

 電話  042-442-9151  

ＧＥＮＫＩＮＥＸＴ調布多摩川  

H 2 4 . 4 . 1  1 5 人   多摩川 5 - 1 4 - 1  高井ﾋ ﾞ ﾙ 1Ｆ  

 電話  0 4 2 - 4 4 4 - 0 7 5 2  

リハビリフィットネス  

ゆずりは  調布  
H 2 5 . 3 . 1  1 8 人  

 国領町 6 - 1 1 - 7  国領ハイツ 1 F  

 電話  0 4 2 - 4 9 0 - 6 2 8 3  

だんらんの家調布  

H 2 1 . 1 2 . 1  1 0 人   下石原 1 - 1 9 - 1 3  

 電話  0 4 2 - 4 9 8 - 0 8 6 1  

リハビリデイサービス  

ｎａｇｏｍｉ西調布店  
H 2 5 . 5 . 1  1 8 人  

 下石原 2 - 2 0 - 2  

 電話  0 4 2 - 4 4 4 - 4 8 7 8  

さわやかサービスセンター  

（休止中）  
H 2 0 . 9 . 1  1 0 人  

 飛田給 3 - 3 7 - 1  

 電話  0 4 2 - 4 8 0 - 3 0 1 1  

グリーンデイ飛田給  

H 2 8 . 6 . 1  1 8 人   田給 2 - 1 3 - 4  ｳ ﾞ ｨ ﾗ花菱 1 階  

 電話  0 4 2 - 4 4 4 - 8 4 1 0  
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地域密着型サービスを利用中に引越す  

（調布市外に住民票を移す）ことになった場合について  
 

Ｑ .  引越し後も引き続き調布市の地域密着型サービスを

利用したいのですが。  

Ａ .  原則，市内地域密着型サービス事業所の利用は，調

布市民に限定されるため，転出手続きの前に市担当

者に御相談ください。また，利用中の事業所の管理

者にも，引越しを予定していることを必ずお伝えく

ださい。  

なお，事前の御相談がなく引越しされ，サービスを

御利用された方につきましては，介護保険が適用さ

れず，引越し後の地域密着型サービス利用料が利用

者の全額負担となりますので，御注意ください。  

事業所名・所在地・電話番号  
当初  

開設日  
定員  

あいケアデイサービス深大寺  

H 2 9 . 7 . 1  9 人  こ  深大寺東町 6 - 2 6 - 5  

 電話  0 4 2 - 4 4 4 - 1 3 3 2  

まいすたっふデイサービス  

R 3 . 9 . 1  1 0 人   
多摩川 1-3-1  

センチュリー調布 1 階 A 号室  

 電話  042-443-7871  

アースサポート深大寺南  

R 3 . 1 2 . 1  1 8 人   深大寺南町 5 - 4 6 - 4  

 電話  0 4 2 - 4 4 4 - 0 9 6 4  

レコードブック調布柴崎  

R 6 . 9 . 1  1 8 人   菊野台 1 - 5 4 - 2  小川ビル 1 F  

 電話  0 4 2 - 4 4 4 - 1 5 0 0  
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調布市福祉健康部高齢者支援室計画係  

〒 1 8 2 - 8 5 1 1  調布市小島町 2 - 3 5 - 1  

電  話  0 4 2 - 4 8 1 - 7 1 4 9  

F A X  0 4 2 - 4 8 1 - 4 2 8 8  

E - m a i l  kourei@city .chofu. lg .jp 


