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夏夏休休みみ
！！   子子どどももののイイベベンントト

★講師や出演者の敬称を省略しています　★金額は税込です
★「全◯回」と表記している事業は全日程参加が原則です

●７月31日㈮は、固定資産税・都市計画税第２期、国民健康保険税第１期の納期限 お手元の納付書で、指定金融機関派出所（市役所２階）・神代出張所・取扱金融機関などでお納めください。
なお、バーコード付きの納付書は全国のコンビニエンスストアでも納付できます。また、個人市民税・都民税・森林環境税（普通徴収）、固定資産税・都市計画税、軽自動車税、国民健康保険税は、ATMやオンライン（モ
バイルレジ、ペイジー、アプリ・クレジット決済）で納付できます。詳細は納付書裏面または市■HPをご覧ください。納付書がない方は、ご連絡ください。■問納税課（市役所３階）☎042－481－7214～20

■ 第４回ビアフェス國領
■日７月11日㈯午前10時30分～午後６時、12日㈰午前10
時～午後５時※荒天中止　■所國領神社境内　■内ステー
ジイベント、飲食ブースなど　■他自転車での来場不可
■問JINJAエール倶楽部実行委員会・横川
☎090－2327－1865 （産業振興課）

■ 第67回郷土芸能祭ばやし保存大会
　子どもはやし連による笛や
太鼓の演奏、獅子舞、おかめ、
ひょっとこ踊りなどの競演が
行われます。
■日７月12日㈰午後１時～６時　
■所文化会館たづくり２階くすのきホール　■費無料
■問郷土博物館☎042－481－7656

■ 金子小地域交流事業バリアフリー映画体験会
■日７月17日㈮午後２時～４時　■所神代団地第三集会所
■内「野生の島のロズ」を音声ガイド付きで上映
■定当日先着50人　■費無料
■問社会福祉協議会☎042－481－7693

■ 生涯学習サークル体験事業混声合唱団コーロ・ゼッフィロ
■日７月18日㈯・25日㈯・31日㈮　
■時午前10時～正午　■所総合福祉センター　
■定各日申し込み順７人　■費無料

■ 飯めし盛もり山やまでパノラマ絶景を堪能せよ
■期８月29日㈯～30日㈰（１泊２
日）　宿泊先／八ケ岳少年自然
の家（山梨県高根町清里3545－１。現地集合）
行程／８月29日㈯：各自チェックイン（午後２時～）・
前泊（夕食時に事前説明あり）、30日㈰：午前９時出
発➡車で獅子岩駐車場（登山口）まで送迎➡飯盛山へ
登山開始➡頂上で昼食（おにぎり）➡獅子岩駐車場へ
向け下山➡車で宿まで送迎➡宿にてティータイム（午
後３時頃終了予定。各自チェックアウト）　
■定申し込み順30人程度　■費1500円（昼食・お茶代）、
宿泊費別途（宿泊・夕食・朝食代）　
■持ハイキングに適した服装、雨具など
■申■問８月22日㈯までに八ケ岳少年自然の家
■HPの専用フォームから申し込み、または電
話・Ｅメールで八ケ岳少年自然の家
☎0551－48－2014■Ｅ info@shizennoie.info（社会教育課）

●常設展示「調布の歴史」

■申■問７月16日㈭までに生涯学習情報コーナー
☎042－441－6155 （文化生涯学習課）

■ 玉ごの會勉強会（ゆかた会）
■日７月20日㈷午前10時30分～午後６時（10時開場）　
■所文化会館たづくり12階大会議場　■内長唄三味線を中
心に笛や日本舞踊を取り入れた演奏、演舞
■定当日先着100人　■費無料　
■問邦楽三味線玉ごの會・梅原☎090－2651－0234
 （社会教育課）

■ 慈恵ガジュまる教室「暑さに負けないカラダをつくる～脱水管理と夏バテ予防～」
■日７月25日㈯午後２時～３時　■所東京慈恵会医科大学
西部医療センターガジュまるホール　■内脱水管理・水
分の重要性を学ぶ　■演東京慈恵会医科大学
西部医療センター腎臓・高血圧内科医師
■定申し込み順90人　■費500円（当日持参）
■持マスク　■申専用フォームから申し込み
■問慈恵西部健康推進センター事務局
☎03－3480－1151 （高齢者支援室）

■ セミナー「え！？そんな方法があるの？弁護士に聞く借金脱出計画」
■日７月29日㈬午後６時～７時30分　■所総合
福祉センター２階　■演朝岡周太郎（法テラ
ス多摩法律事務所弁護士）　■定申し込み順40人　
■費無料　■他オンデマンド配信あり
■申■問７月22日㈬までに専用フォームから申し込み、ま
たは電話で社会福祉協議会☎042－481－7693

●ギャラリー展
「おもしろいもん、文

もん

様
よう

だもん
～はじめてのちょうふの縄文土器～」
■期８月30日㈰まで

●企画展「くらしの中の祈り」
■期７月18日㈯～９月23日㈷
◎展示解説
■日７月20日㈷　
■時①午前11時～11時30分
　②午後２時30分～３時
■所１階展示室　
■申当日直接会場へ

●北多摩縄文スタンプラリー
■期７月18日㈯～令和９年１月24日㈰　
■所東村山市・国分寺市・国立市・西東京市・調布市
（調布市のチェックポイントは本館と深大寺水車館）　
■内縄文時代について学びながら、各市のチェックポイ
ントを回ってスタンプを集めると、景品がもらえます。
スマートフォンなどを利用したデジタルスタンプラリ
ーも同時開催
●子どもはくぶつかん「勾玉をつくってみよう！」
■日８月16日㈰　
■時午前10時～正午、
　午後２時～４時（受付いずれも30分前～）　
■所教育会館３階301・302研修室　

■ 君だけの脱炭素アクションカードを作ろう
　「プラスチックゴミを出さない」
や「電気をつけっぱなしにしない」
など、これから自分が行うエコ活
動を描いた絵を撮影して、自分だ
けの脱炭素アクションカードを作
りませんか。
■定申し込み順50人　■費無料　
■申７月31日㈮までに専用フォームから申し
込み　■他完成したカードは、10月24日㈯に
調布駅前広場で開催予定の調布市環境フェ
アで配布予定　
■問環境政策課☎042－481－7086

■ 地域福祉ファシリテーター養成講座
　地域福祉ファシリテーターの役割や地域課題の把
握、活動の実践について学びます。
■期10月１日㈭～12月３日㈭　
■時午後１時20分～４時20分　
■所ルーテル学院大学（三鷹市大沢３－10－20）　
■対市内在住・在勤でボランティア活動、市民活動をし
ている、これから始めたい方　
■内講義・演習５回とグループ学習など９回程度※事前
オリエンテーションあり　
■演ルーテル学院大学教員　■定10人（多数選考）　
■費無料　締め切り／８月28日㈮　
■他詳細は社会福祉協議会■HP参照　
■問社会福祉協議会☎042－481－7693 （福祉総務課）

■対小学生以上（３年生以下は要保護者同伴）
■定各回30人（１組４人まで（同伴者含む）。多数抽選）　
■費無料　
■申７月９日㈭～16日㈭に専用フォ
ームから申し込み
●「2026年夏休みは郷土
博物館へ行こう！」発行
　夏休みに楽しめる展示
や子ども向けイベントを
紹介しています。
■他武者小路実篤記念館で
も配布

●企画展
「武者小路安子　没後50年～妻・母・祖母として～」
■期７月20日㈷まで
◎展示解説
■日７月12日㈰午後１時30
分から45分間程度　
■申当日直接会場へ
●閲覧室休室
■日７月９日㈭・16日㈭

市内のプール・水遊び

◎プール・水遊びマップ2026
　市周辺のプール施設などを掲載したマ
ップを作成しました。
◎市内公営プールの利用チケット
　市内公営プールを３回まで無料で使用できます。
■期７月１日㈬～10月31日㈯　■対市内在住・在学の小
・中学生　■他市立小・中学校在学生には学校から配
布済み。市立以外の小・中学校在学生の申し込み方
法など詳細は市■HP参照
■問スポーツ振興課☎042－481－7496
◎鬼太郎ひろば　河童の三平池の噴水を開放
■期７月17日㈮～９月30日㈬　■他詳細は市■HP参照
■問緑と公園課☎042－481－7081

夏休み親子交通安全フェスタ

■日７月18日㈯午前10時から２時間程度（受付９時45
分～）※荒天中止　■所子ども交通教室（深大寺元町
１－30－１）　■対市内在住の幼児～小学校低学年程

度（要保護者同伴）　■内警察官による交通安全教室、
歩行練習、EVカート走行体験、白バイと記念撮影、
自転車シミュレーター体験など　
■演調布警察署　■費無料　■申当日直接会場へ　
■他車での来場不可。施設の一般利用は午後から　
■問地域交通課☎042－481－7420

水辺の楽校「Gasa Gasa in 野川」

　野川で手網を使った魚捕りや生き物の観察などの
川遊びを行います。
■日７月26日㈰　集合時間・
場所／午前９時～・佐須ふ
れあいの家　■対市内在住の
小学生と保護者（要保護者
同伴。保護者も川に入ります）　■定20組程度（小学
生20人まで。多数抽選）　■費１人100円（保
険料）　■持川に入るための靴（古靴可。
長靴・サンダルは厳禁）、帽子　■申７月
12日㈰までに専用フォームから申し込み　
■問調布水辺の楽校事務局・石川
☎090－1811－4894 （環境政策課）

　夏休みの自由研究！
　チョークアート教室　
■日８月３日㈪　■時午前10時～午
後０時30分、１時30分～４時　
■所市民プラザあくろす３階ホー
ル１　■対小・中学生（保護者同
伴可。小学１・２年生は要保護
者同伴）　■内下絵にオイルパス
テルを使って指でぼかしながら自分だけのカラフル
な作品を作る　■演川上Mako（モニークチョークア
ート協会シルバーティーチャー）　■定各回申し込み
順24人　■費2200円　■持ウェットティッシ
ュ、キッチンペーパー２枚、持ち帰り袋
（作品サイズ18cm×18cm）　■申７月６日
㈪午前９時～８月２日㈰に直接または電
話、専用フォームから申し込み
■問市民プラザあくろす指定管理者☎042－443－1211
 （多様性社会・男女共同参画推進課）

　学校給食65周年記念
　調布市学校給食展
■日８月４日㈫午前９時30分～午後４時、５日㈬午前
９時30分～正午　
■所文化会館たづくり２階南ギャラリー　■費無料　
■内給食の歴史・献立紹介、食育や授業の内容、給食

　フラワーセラピー
　キャンバスに描く「夏風のメロディ」
　花を絵の具に見立ててキャンバスに夏を描き、五
線譜に音符チップをのせ「夏風のメロディ」を表現
します。
■日８月１日㈯　
■時午前10時～11時30分
　午後１時～２時30分　
■所市民プラザあくろす３階
研修室３　
■対小・中学生（小学１～３年生は要保護
者同伴）　
■演森田加代子（フラワーセラピー花想）　
■定各回申し込み順８人　
■費2000円　
■持はさみ、エプロン、筆記用具、持ち帰り袋（作品
サイズ22cm×27.3cm）　
■申７月６日㈪午前９時～31日㈮に直接または電話、
専用フォームから申し込み
■問市民プラザあくろす指定管理者☎042－443－1211
 （多様性社会・男女共同参画推進課）

室の様子、地場野菜の展示・紹介、スタンプラリー、
ゲームなど
■問学務課☎042－481－7476

ごみ探検隊

　希少金属のリサイクルを手掛けるリーテム東京工
場を見学し、ごみがどのように生まれ変わるか、リ
サイクルについて学習します。
■日８月４日㈫・７日㈮※雨天決行。各日同内容　
■時午前８時～午後２時40分（予定）　
■所リーテム東京工場（大田区城南島３－２－９）　
集合時間・場所／午前８時・文化会館たづくりとア
フラックの間の歩道　交通／市のバス　
■対市内在住・在学の小学生以上の子どもと保護者　
■定各日申し込み順14組　■費無料※大田市場中央卸売
市場での昼食代は自己負担
■申■問７月22日㈬までに電話で資源循環推進課
☎042－306－8200

　親子料理教室「木島平村産の野菜を
　たくさん使った給食を作って食べよう」
■期８月４日㈫～７日㈮　■時午前９時50分～午後２時　
■所文化会館たづくり10階調理室　■対市内在住・在学
の小学３年生～中学３年生と保護者（２人１組）
■内夏野菜の豚肉巻き、油揚げのサクサクサラダ、な

めことなすのみそ汁、木島平のごはん、野沢菜漬け、
りんごゼリー※りんごジュースを使用
■定各日８組（多数抽選）　■費1200円（食材
費）　■持参加者に通知　■申７月12日㈰ま
でに専用フォームから申し込み　　
■問学務課☎042－481－7476

多摩川自然情報館イベント

◎夜の多摩川探検隊～光に集まる昆虫類のヒミツ～
■日８月８日㈯午後６時～８時（雨天時は８月15日㈯）
集合時間・場所／５時50分・
多摩川自然情報館１階大集会
室　■対小学生と保護者（１家
族につき４人まで）※未就学
児の同伴も可（保険対象外）　
■演石川和宏（多摩川自然情報館解説員）ほか　■定10
組（多数抽選）　■費１人300円（未就学児を除く）　
■持帽子、動きやすい服装、タオル、筆記
用具、虫よけ対策、ヘッドライトまたは
懐中電灯（人数分）■申７月29日㈬午後６
時までに専用フォームから申し込み　
■問運営等受託事業者㈱セルコ
☎03－3406－1724（平日午前10時～午後５時30分）、
多摩川自然情報館携帯電話☎080－2087－9009（土・
日曜日、祝日午前９時～午後５時） （環境政策課）

掲載申し込み／（特非）調布市地域情
報化コンソーシアム（クリック）（広告
代理店）☎050－3748－0006
■Ｅshihou@chofu.com　広告料／通
常広告：１枠３万円（前払。デザイン
・版の制作費・消費税広告主負担）
※広告料収入は市報ちょう
ふの印刷製本費用の一部に
充当しています（広報課）

申し込み・詳細はこちら▶
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飯盛山

郷土博物館
HP

開館時間／午前９時～午後４時　入場料／無料
休館日／月曜日（祝日の場合は直後の平日）

郷土博物館
〒182－0026　小島町３－26－２

☎042－481－7656　■Ｆ042－481－7655

専用
フォーム

市HP

専用
フォーム

専用
フォーム

専用
フォーム

社会福祉
協議会HP

武者小路実篤記念館
〒182－0003　若葉町１－８－30　専用　あり
☎03－3326－0648　■Ｆ03－3326－1330

■HP

開館時間／午前９時～午後５時
入場料／大人200円、小・中学生100円、市内在住の65歳以上無料
休館日／月曜日（祝日の場合は直後の平日）
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