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東部・西部・北部公民館事業報告（総括） 

令和７年度は、調布市公民館事業計画に基づき、青少年教育、成人教育、高齢者教育、家庭教

育、国際理解教育の５つの学習分野を主軸に、市民の学習ニーズに応える事業、地域団体との連

携事業、地域の魅力をテーマとした事業などのほか、展示会、地域文化祭、公民館登録団体との

共催事業などを実施した。また、各種会議を開催し、公民館広報紙を毎月発行した。 

東部公民館は半世紀、開館５０周年という節目の年度を迎えイメージソング、記念キャラクタ

ー「ちょこぽん」をフル活用しながら様々な記念行事を実施し、また、桐朋女子中・高等学校が

地域への貢献度が評価され青少年表彰を受賞するなど、活動する団体はもとより、地域の市民、

学校とともに喜びを分かち合った素晴らしい年度となった。 

≪主軸学習分野の概要≫ 

１ 青少年教育 

青少年が学校以外の学習環境の中で様々な体験を通して楽しく学び、興味関心を共有できる仲間

づくりを支援した。 

 【実施事業名】東部ジュニア教室、子ども体験教室、親子工作教室、子ども陶芸教室、子どもアニ

メーション映画会、子ども科学教室 

２ 成人教育 

 歴史、平和、健康、音楽、芸術、料理など様々なテーマの講座や教室などを開催し、生涯を通し

て豊かで文化的な生活を送るための学習の機会を提供した。 

 【実施事業名】講演会、お菓子作り教室、体験教室、家庭料理教室、手工芸教室、東部市民講座、

芸術鑑賞講座、歴史講座、東部コンサート、平和事業、調布市公民館３館合同事業、成人学級、特

別講演会、健康講座、音楽講座、文学講座、美術史講座、世界の料理教室、平和フェスティバル、

文化講演会、市民の暮らし講座、映画講座、健康教室、文化教室、コンサート 

３ 高齢者教育 

高齢者が抱える悩みや不安の解消、健康、生きがいづくりなど、テーマ性と連続性などを持たせ

た学習の機会を提供し、高齢期の豊かな生活を支援した。 

 【実施事業名】シルバー教室、シニア講座、シニア健康講座、いきいき講座 

４ 家庭教育 

  家庭が円満になる方策や子育ての悩みの解消など、生活に即した学習テーマの家庭教育講座や、

参加者同士の交流も視野に入れた事業を開催することで、子育て家庭の支援につなげた。 

 【実施事業名】家庭教育講座、夏休みイベント、子育てセミナー、家庭教育コンサート、親子ふれ

あい教室 

５ 国際理解教育 

  常に変化する国際社会や、他国の人々の生活文化、歴史等を理解する学習の機会を提供し、外国

にルーツのある市民との交流・共生を深める取組につなげた。 

 【実施事業名】国際理解講座 
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実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

○青少年教育 参加人数 158

東部ジュニア  6/28(土) 東部公民館50周年記念 20組 47 43

教室Ⅰ 「親子で作る　若葉の森の子だぬきキャンドル」 23組 21組

①午前10時～ ロウをこねて子だぬき作る 26 18 -

　　　　　　　正午 溶かしたロウを土台につけて切り株を作る 10組 13組 9組 -

②午後2時～4時 ①②同内容 21 25

堀川　えりこ氏(キャンドル作家) 10組 10組 12組

東部ジュニア  7/5(土) 東部公民館50周年記念 20 25 21

教室Ⅱ 「親子で！きらきら七夕短冊かざり」 12組 9組

午後2時～4時 折り鶴，吹き流し，着物を折る，短冊を書く 子ども 13 10

折り紙で「ちょこぽん」を折る，カードを作る 大人 12 11

巽　照美氏(日本折紙協会・おりがみ会館講師)

協力：折り紙待夢会員（東部公民館活動団体）

　　　　桐朋女子中・高等学校

東部ジュニア 「思考力を高める！子どもの囲碁教室～初級編」 10 8 23 -

教室Ⅲ ①  8/6(水) 囲碁ってどんなゲーム？ 子ども 4

(全3回) 大人 2

午後2時～4時 ②  8/7(木) 石の生・死について 子ども 5

大人 4

③  8/8(金) リーグ戦 子ども 5

亀井　陽一氏(日本棋院普及指導員，東部碁友会 大人 3

会員)

東部ジュニア 東部公民館50周年記念　東部児童館コラボ事業 20 13 13 -

教室Ⅳ 「かんたん・かわいい『ちょこぽん』のキーホルダー

①午前10時 ①  9/20(土) づくり」 子ども 5 5

～10時50分 ・プラバンの下にイラストを置き，色を塗る 大人 3 3

②午前11時 ②  9/20(土) ・トースターで焼き，結び目部分と鈴をつける 子ども 3 3

～11時50分 東部児童館学童クラブ職員 大人 2 2

東部ジュニア 「科学あそび～アイスクリームもできちゃう?!水のふし 24組 63 53 -

教室Ⅴ ぎ」 35組 27組

午後2時～4時 ①  2/21(土) 絵本読み聞かせ「水について」 42 28

実験「水に浮かぶのはどれ？」「氷と塩をシェイクしたら，12組 ２３組 14組

②  2/28(土) アイスクリームはできるかな？」 21 25

①②同内容 12組 12組 13組

（学習室） 木村　奏子氏(科学読物研究会会員)

東部ジュニア 小学生限定！くつ下春色ダーニング 10 6 5 5 -

教室Ⅵ  3/26(木) バスケットスティッチ技法でくつ下を繕う

午前10時～正午 神山　彩子氏（hikaru noguchi textile design認定講

（学習室） 師）

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育
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実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○成人教育 参加人数 1,008

講演会Ⅰ  9/27(土) 東部公民館50周年記念「10代と90代のブックトーク～ 30 35 32 32 -

午後2時～4時 絵本からその先へ」

熊谷　沙羅氏（社会活動家）

山花　郁子氏（児童文学作家・元東部公民館長）

星　衛氏（元編集者・音楽家）

手工芸教室 「手編みの夏色サコッシュ作り」 14 16 25 －

(全2回） ①  5/10(土) 本体(袋)部分を編む 13

午前10時～正午 ②  5/24(土) 前回の復習と紐部分を編む 12

遠山　美沙子氏（編み物講師，作業療法士）

体験教室Ⅰ 「野菜をおいしく・お手製のぬか漬けレシピ」 12 13 23 8

(全2回） ①  6/19(木) 「ぬか床を作って旬の野菜を漬ける」 12 4

午前10時～正午 ②  7/17(木) 「1ヵ月後のぬか床診断」 11 4

関森　道子氏（市内農産物生産者）

体験教室Ⅱ 「ゆかたで粋に～着付けと所作」 10 12 18 1

（全2回） ①  7/3(木) 「着付けの基本」 9 1

午前10時～正午 ②  7/10(木) 「着付けの復習と所作」 9 0

星　依里氏（茶道・着付け講師）

体験教室Ⅲ 東部公民館50周年記念「みんなで描く階段アート 8 18 18 -

～ちょこぽんと仲間たち」

①午後2時 ①  8/9(土) ・階段の上半分（文字の周囲に仲間たちを描く） 子ども 7 7

～4時30分 大人 3 3

②午前9時30分 ②  8/10(日) ・階段の下半分（ちょこぽんの周囲に仲間たちを描く） 子ども 7 7

～正午 大人 1 1

小野　正統氏（仙川在住イラストレーター）

家庭料理教室 「手土産でも喜ばれる ホームパーティー料理」 8 41 16 -

午前10時～ Ⓐ  12/17(水) 鮭缶のムース，ポテトのチーズフリット，冬野菜のピク 21 8

午後1時 Ⓑ  12/19(金) ルス，里芋と下仁田葱のスープ，肉詰手羽先のグリル 20 8

（調理室） 牧　弘美氏(料理研究家)

男性の料理教室 「60歳から始める 冷めても美味しいワンコイン秋鮭 8 14 13 -

(全2回) おかず」

午前10時～ ①  11/7(金) 和食メニュー：鮭の鍋てり焼き，おひたし，味噌汁 6

午後1時 ②  11/14(金) 洋食メニュー：鮭のムニエル，粉ふき芋，コーンスープ 7

（調理室） 髙津　桂子氏（「レッツおやじめし」講師）

東部市民講座Ⅰ  4/24(木) 「環境・消費・人権・SDGsを考える映画と講演「ザ・ 40 20 18 18 -

午後1時～4時 トゥルー・コスト～ファストファッション 真の代償～」

映画：ユナイテッドピープル株式会社(フィルム借上・上映)

　　　 93分・2015年

講演：「私たちの消費生活のこれから」感想シェアと質疑応答

柿野  成美（しげみ）氏（法政大学大学院准教授）　
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実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

東部市民講座Ⅱ 「愛と平和・祈りのうたごえ～ポップス，ゴスペル， 30 44 88 -

（全3回） ときどき手話Part2」（※は手話も含む）

午後2時～4時 ①  4/22(火) 「ハピネス※」「オー・ハッピー・デイ」 33

②  5/20(火) 前回復習「花は咲く※」「オー・ハッピー・デイ」 30

②  6/3(火) 「花は咲く※」「オー・ハッピー・デイ」「ハピネス※」 25

麻田　ゆき氏（ゴスペル講師）

東部市民講座Ⅲ 「歴史資料としての浮世絵～江戸の園芸文化と地誌」 36 34 60 -

（全2回） ①  5/22(木) 「江戸の園芸文化」 31

午後2時～4時 ②  6/5(木) 「江戸の地誌」 29

平野　恵氏（台東区立中央図書館　郷土・資料調査

室専門員）

東部市民講座Ⅳ 調布市制70周年・東部公民館50周年記念 30 13 22 -

午後1時30分 Ⓐ  11/15(土) 「かわいいだけじゃない！都市に暮らすたくましい 11 11

～4時 Ⓑ  11/29(土) タヌキたちと自然環境」 13 11

観察「実篤公園からわかる，調布の自然」

座学「都会で暮らすタヌキ(小動物) の生態と貴重な

自然環境」

（実篤公園，学習 上遠　岳彦氏（国際基督教大学 自然科学デパート

室） メント非常勤講師）

東部市民講座Ⅴ ①  12/23(火) 「しめ縄・しめ飾りを知る・作る」 14 28 14 -

（全2回） 「しめ縄・しめ飾りの由来と縄ない」

午前10時～正午 ②  12/25(木) 「しめ飾りを作る」 14

（学習室） 棚橋　早苗氏（武蔵野美術大学非常勤講師）

東部市民講座Ⅵ 「朗読「朱雀門」を読む（下編）～長谷雄草紙より」 20 22 79 -

（全4回） ①  1/22(木) 「間」の誤解を解決・直接表現と間接表現 20

午後2時～4時 ②  1/29(木) 音声の表現力と伝達力の訓練方法・滑舌と発音 20

③  2/5(木) 文章の解釈と表現上の優先順位・あらすじ作成 19

④  2/12(木) 朗読発表 20

篠﨑　光正氏（演出家・元桐朋学園芸術短期大学教

（学習室） 授）

東部市民講座Ⅶ 「写真撮影レベルアップ講座」 12 9 15 -

（全2回） ①  1/31(土) 「光」について～撮影実践・講評 7

午後2時～4時 ②  2/14(土) 「構図」について～講評 8

矢口　久美子氏（東部公民館登録団体「東部フォトク

（学習室） ラブ」講師）

歴史講座  12/13(土) 「これからの幕末史 地域からの視点， 30 40 32 32 -

午後2時～4時 今，幕末の信州上田藩がおもしろい！」

岩下　哲典氏（東洋大学人間科学総合研究所所長・

（学習室） 文学部史学科・大学院文学研究科史学専攻教授）
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実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

芸術鑑賞講座 「女性画家たちの戦争体験とその芸術 36 42 73 -

(全2回) ～いわさきちひろとケーテ・コルヴィッツ」

①午後2時～4時 ①  10/2(木) 「いわさきちひろ～愛らしさの背景の葛藤の生涯」 38

②午後2時～4時 ②  10/9(木) 「ケーテ・コルヴィッツ～戦時下に未来を見据える」 35

（学習室） 堀尾　眞紀子氏（文化学園大学名誉教授・美術史家）

東部新春  1/10(土) 東部公民館50周年記念「祝福～今ここにはいない」 46 47 42 42 -

コンサート あなたと一緒に」

午後2時 「春の海」「糸」「ディズニーメドレー」クラシック名曲ほ

～3時30分 か

Duo-leaf(デュオ・リーフ） フルート：萩原　加奈氏，ピ

アノ：前島　七菜子氏（桐朋学園大学出身アンサンブ

（学習室） ル）

平和事業Ⅰ 戦後80年・調布市制70周年・東部公民館50周年記念 40 70 51 -

午後2時～4時 「満映女性監督・坂根田鶴子とその時代」

①  11/22(土) 日本の女性映画監督第一号 坂根田鶴子 29 20

池川　玲子氏（日本女子大学学術研究員）

②  11/23(日) 満洲とはどんなところだったのか 41 31

（学習室） 加藤　聖文氏（駒澤大学教授）

平和事業Ⅱ 「終わりなき核被害～マーシャル諸島とビキニ事件」 28 29 24 24 -

午後3時～5時  3/24(火) ・1954年「ビキニ事件」がもたらしたもの

市田　真理氏（第五福竜丸展示館学芸員）

・マーシャル諸島の米核実験は今―わたしたちに教

えてくれるもの

（学習室） 竹峰　誠一郎氏（明星大学人間社会学科教授）

調布市公民館  12/20(土) 市制施行70周年記念 調布市公民館三館合同事業 120 137 121 121 -

3館合同事業 講演会　「天文学入門　調布から宇宙の果てまで旅を

午後3時～5時 しよう！～大きな宇宙と小さな奇跡～」

４次元デジタル宇宙ビューワー「Mitaka」を使って，

星や宇宙について学ぶ

（文化会館たづくり 髙梨　直紘氏（東京大学エグゼクティブ・マネジメント・

むらさきホール） プログラム特任准教授）
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実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

東部公民館開館  6/14(土) 「音楽と映像で祝うオン・ステージ」 108 83 101 101 -

50周年記念フェ ・オープニング「歌」 招25

スティバル 麻田　ゆき氏（ゴスペル歌手），

午後2時 東部市民講座「ゴスペル☆うたごえ」

～4時30分 ・クイズ「1975年・仙川・東部公民館」

桐朋女子中・高等学校クイズ研究会

せんがわ劇場 ・動画「東部公民館50年のあゆみ」

・コンサート「ピアノと4つの弦楽器の華麗なマチネ」

佐々木　京子氏（ピアノ），五月女　恵氏（ヴァイオリン），

長島　安里紗氏（ヴァイオリン），菊池　真澄音氏（ヴィオラ），

小野　順平氏（チェロ）

・フィナーレ～奏でよう，歌おう，みんなで～　　等

関藤　彰子氏（オカリナ），

オカリナ土音，オカリナ野ばら　ほか　

出演者・参加者全員

公開学習会  10/26(日) 東部地域文化祭　東部公民館50周年記念事業 50 37 37 -

午後2時～4時 「あなたの元気はどこから？～人生100年時代の地域

(東部児童館   と公民館」

           遊戯室） ファシリテーターが公民館利用者3人から元気の源を

インタビュー形式で聞き，その後グループワークで

意見交換した内容を共有する学習会。公民館外の

地域関係者のコメントも参考にする。

木村　紀美代氏，丸橋　和彦氏，鈴木　祥子氏

（東部公民館利用者）

ファシリテーター・生田　周治氏（元東部公民館長）

コメンテーター・山澤　明子氏（地域包括支援センター

仙川看護師）

とうぶ50周年  11/1(土) 東部公民館・保育園・児童館50周年記念コラボ事業 観覧者数計 249 -

　　　コラボ企画 「わくわく！ミニサーカス」

①午前10時 「レストラン」をテーマに，シガーボックスやローラー 観覧者数 143

～10時50分 ボーラーなどのパフォーマンスやハンドバランス

②午後1時 アクロバット 観覧者数 106

～1時50分 サブリミット(ガッツとヨーコ/サーカスパフォーマー）（東部保育園）
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6/17東部公民館事業報告（令和７年４月～令和８年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○高齢者教育 参加人数 144

シルバー教室Ⅰ 「マンゴー入りのしっとり1/2ロールケーキ作り」 16 23 -

午前10時～正午 Ⓐ  4/10(木) 2人1組でスポンジを作る 21 実習 8

クリームの扱い方，ロールの巻き方の実践 見学 3

Ⓑ  4/16(水) 試食，質疑応答 9 実習 8

塩谷　ひろみ氏(お菓子教室アトリエアッシュ主宰) 見学 4

シルバー講座Ⅰ 「学んで実践～尿トラブル予防の骨盤底筋トレーニング」 14 34 28 -

①午前10時 ①  8/29(金) 講義と実践【女性編】 17 14

～正午 ②  8/29(金) 講義と実践【男性編もOK編】 17 14

②午後1時～3時 田舎中　真由美氏（理学療法士）

シルバー教室Ⅱ 東部公民館50周年記念　 16 10 18 -

A（全2回） A 「みんなを笑顔にするバルーンアート」

①②午前10時 ①  10/7(火) 基礎編（簡単な花や動物） 9

～11時30分 ②  10/14(火) 応用編（うさぎ，くま，「ちょこぽん」） 9

（学習室） ひきた　ようこ氏（サーカスパフォーマー「サブリミット」）

東部公民館50周年記念　 10 16 22 -

B（全2回） B 「みんなを笑顔にするシュロの葉で作る秋の虫」

①②午前10時 ①  10/11(土) 基礎編（シュロの葉で虫） 13

～11時30分 ②  10/18(土) 応用編（虫の復習，かごなど） 9

（会議室） 山本　良子氏（NHK学園写真講師）

シルバー講座Ⅱ 「仙川周辺～学び・歩き」 40 40 34 -

午前10時～正午 ①  2/19(木) A・B講義 ： 「仙川・歴史上の有名人ゆかりの地」 20 20 18

（学習室） ②  2/25(水) A　散歩　： 仙川町～新川団地付近→スペシャル講義 10 10 6

（屋外）  2/26(木) B　散歩　： 仙川町～新川団地付近 10 10 10

森　茂氏（元桐朋女子中・高等学校教諭）

シルバー教室Ⅲ 「自分で作ってみたいミニレザーバッグ」 10 35 19 -

（全2回） ①  3/6(金) ・バッグの穴あけと片側を縫う 10

午前10時～正午 ②  3/13(金) ・もう片側を縫い，紐をつけて完成 9

（和室） 関口　善大氏（関口靴工房主宰）

○家庭教育 参加人数 108

夏休みイベントⅠ 「保育士さんといっしょ」 45 -

午前11時 保育士さんと赤ちゃんと保護者のふれあい，交流 19組

～11時30分 ①  7/24(木) 新聞遊び，人形劇（ちょこぽん），読み聞かせ　など 30 18 22

15組 9組 11組

②  7/29(火) ペープサート（ちょこぽん），親子体操　など 30 19 23

東部公民館登録保育士3人(各回２人) 15組 12組 11組

夏休みイベントⅡ  7/30(水) 「木島平村産の食材で作る　かんたん離乳食」 30 17 21 21 -

午前10時20分 座学）離乳食の月齢ごとの特徴，食事の基礎 15 組 8組 10組 10組

～11時30分 実習見学）木島平村産の離乳食実習の見学，試食  　

月齢毎のお米，にんじんの固さの見本に触れる  　

大津　久美子氏(管理栄養士)

7



7/17東部公民館事業報告（令和７年４月～令和８年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

家庭教育講座Ⅰ 東部公民館50周年記念 32 24 21 ‐

「親子で作る！あんよのお月見アート」 16組 12組 10組

①午前9時45分 ①  9/11(木) ・赤ちゃんの身体の仕組み(内臓の成長とリンパの関係) 8 7

～10時50分 の学習と，月齢にあったマッサージや声がけについて 4組 3組

②午前11時 ②  9/11(木) ・２人１組で，赤ちゃんの足形を押す 16 14

～午後0時5分 ・保護者が指先で落ち葉や秋の絵を描き加える 8組 ７組

いわた　ゆい氏（保育士）

家庭教育講座Ⅱ 「パパといっしょにリトミック～リズムにあわせて冬あそ 10組 29 21 -

び」

①午前10時 ①  2/7(土) ①0歳～お座りができるお子さんとお父さん 子ども 4 4

～10時50分 ②未就学で歩けるお子さんとお父さん 大人 4 4

②午前11時〜 ②  2/7(土) 音楽に合わせた体遊び／「スケーターズワルツ」 4組 4組 -

～11時50分 「そりすべり」「雪やこんこ」 子ども 11 7

絵本読み聞かせ／「あぶくたった」「もりのおふろ」ほか 大人 10 6

伊藤　智子氏・島津　倫子氏　 10組 6組

（学習室） （東部公民館登録団体「脳トレリトミックとも」講師）

○国際理解教育 参加人数 80

国際理解講座 「アメリカのいちばん長い戦争～「対立と分断」の源流」 28 47 80 -

（全2回） ①  3/12(木) ヴェトナム戦争からトランプの戦争まで 40

午前10時～正午 ②  3/19(木) 「文化戦争」という名の社会的対立 40

（学習室） 生井　英考氏（元立教大学社会学部教授）

○展示会 参加人数 10,765

サークル展Ⅰ  4/5(土) 東部フォトクラブ作品展 748 748 -

午前9時 ～4/25(金) 額装写真10点

～午後9時30分 　　18日間 東部フォトクラブ（東部公民館登録団体）

企画展Ⅰ  6/5(木) 東部公民館50周年 サークル活動紹介展 834 834 -

午前9時 ～6/29(日) 「東部公民館サークル★ALL STARS」

　～午後9時30分 22日間 サークル紹介（写真と解説）28点

東部公民館登録団体

企画展Ⅱ  9/5(金) 東部公民館50周年 732 732 -

午前9時 ～9/24(水) 「階段アート作品展～ON THE WALL」

～午後9時30分 17日間 体験教室「みんなで描く階段アート～ちょこぽんと

仲間たち」参加者と小野正統講師の合作2点

作品制作過程の解説付き写真（A4)14枚

企画展Ⅲ  9/26(金) 東部公民館50周年・調布市制70年 916 916 -

午前9時 ～10/19(日) 「せんがわ地域の今・昔・写真・地図・人々」

～午後9時30分 21日間 せんがわ地域の写真26点，図絵等資料15点

（回廊スペース） 協力：せんがわ21，仙川地図研究所，桐朋教育研究

所，武者小路実篤記念館

8



8/17東部公民館事業報告（令和７年４月～令和８年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

企画展Ⅳ  11/8(土) 平和事業関連企画展「軍医が見た満洲～家族への 1,072 1,072 -

午前9時 ～11/30(日) 手紙・押し花・街並み」

～午後9時30分 20日間 写真B3・A4各12点と解説23点

（回廊） 協力：小室　紀子氏

企画展Ⅴ  12/10(水) 東部公民館50周年記念 企画展「東部公民館 1,167 1,167 -

午前9時 ～1/22(木) ～支えてきた講師たちの作品展」

～午後9時30分 32日間 出展：サークル講師10人，事業講師５人

（回廊）

企画展Ⅵ 募集期間 東部公民館50周年記念 お年賀企画展 44 44 -

 1/1(木) 「ちょこぽんへの年賀状～カレンダーをGETしよう！」

～1/31(土) 東部公民館開館50周年記念キャラクター「ちょこぽん」

31日間 への年賀状を募集し，展示した。応募者には特製の，

展示期間 令和8年ちょこぽんカレンダーを差し上げた 628 628

午前9時  2/11(水) 出展：市民募集による作品

～午後9時30分 ～2/28(土)

（玄関前掲示板） 16日間

企画展Ⅶ  1/24(土) 東部公民館50周年記念 サークル合同展 1,273 1,273 -

午前9時 ～3/6(金) 「東部公民館サークル★Winter展」

～午後9時30分 38日間 「冬」をキーワードにした絵画や写真，書など

（回廊） 出展：東部公民館利用団体　１２団体

企画展Ⅷ  3/8(日) 平和事業関連企画展「マーシャル諸島の子ども達 718 718 -

午前9時 ～3/26(木) ～隠された“楽園”と核被害」

～午後9時30分 16日間 島の歴史と水爆実験後の核被害パネル，マーシャル

諸島の子ども達の写真パネル

（回廊） 出展：都立第五福竜丸展示館

地域連携展示Ⅰ  5/11(日) 調布四中作文展「津波にあった家族と故郷「釜石市」 705 705 -

～6/1(日) を聞いて」

午前9時 17日間 作文22点（中１：8点，中2：6点，中3：8点）

～午後9時30分 調布市立第四中学校

地域連携展示Ⅱ  7/4(金) 調布四中美術展「膨らめ想像力！漢字をオリジナル 1,928 1,928 -

午前9時 ～8/31（日）絵文字に」

～午後9時30分 51日間 令和6年度調布市連合美術展出展作品（全23点）

調布市立第四中学校3年生（旧2年生）
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9/17東部公民館事業報告（令和７年４月～令和８年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○諸室開放 参加人数 62

会議室開放 「どなたでも自習室」 62 -

午前9時 ①  8/13(水) 小学生以上のどなたでも利用できる自習室 10 3

～午後9時 ②  8/14(木) (Wi-Fi使用可) 10 6

③  8/15(金) 10 3

④  8/16(土) 10 0

⑤  8/19(火) 10 11

⑥  8/20(水) 10 7

⑦  8/21(木) 10 6

⑧  8/22(金) 10 5

⑨  8/23(土) 10 4

⑩  8/26(火) 10 2

⑪  8/27(水) 10 2

⑫  8/28(木) 10 6

⑬  8/29(金) 10 7

○市民文化祭 参加人数 2503

東部地域文化祭 ①  4/19(土) 「第1回実行委員会役員会」 14 14 -

実行委員会 ・今年度の実行委員会運営体制

役員会 ・令和6年度各担当所感

午後3時30分 ・担当決め

～4時 ・実行委員会日程

東部地域文化祭 ②  8/23(土) 「第2回実行委員会役員会」 10 10 -

実行委員会 ・展示について

役員会 ・催し物について

午後1時～3時 ・広報について

・案内状の送付について

・案内等当番の募集について

・委託契約について

・会計，予算について

・会場装飾について

・提出物について

東部地域文化祭 ①  5/17(土) 「第1回実行委員会」 26 26 -

実行委員会 ・東部地域文化祭実行委員会運営規約について

午後2時～4時 ・文化祭役員の承認について

・令和7年度東部地域文化祭の全体概要について

・東部地域文化祭のテーマについて　等

東部地域文化祭 ② 6/21(土） 「第2回実行委員会」 25 25 -

実行委員会 ・参加サークルの追加及び役員の変更について

午後2時～4時 ・前回の確認事項について

・催物の検討について

・チーム分けについて

・チーム別会議　等
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10/17東部公民館事業報告（令和７年４月～令和８年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

東部地域文化祭 ③  7/12(土) 「第3回実行委員会」 25 25 -

実行委員会 ・参加サークルの増減について

午後2時～4時 ・サークル見学会（プレ文化祭）の決定について

・展示の希望及び配置検討について

・チーム別会議

・催物の希望及び検討状況について

・広報について　等

東部地域文化祭 ④  8/30(土) 「第4回実行委員会」 29 29 -

実行委員会 ・展示について

午後2時～4時 ・催し物について

・広報について

・受付等当番の募集について

・案内状の送付について

・委託契約について

・会計，予算について

・会場装飾について

・提出物について

東部地域文化祭 ⑤  10/4(土) 「第５回実行委員会」 25 25 -

実行委員会 ・プログラム，ポスターの完成について

午後2時～4時 ・展示の搬入・搬出時間の確認について

・催物の児童館会場使用について

・催物の進捗及び協力体制について

・ＡＩによる展示ガイドについて

・ポスター掲示及び撤去について

・会場装飾について

・消耗品の購入について

（学習室） ・実施報告書の提出について　他

東部地域文化祭 ⑥  12/13(土) 「第６回実行委員会」 22 22 -

実行委員会 ・実施報告

午後2時～4時 ・会計決算報告

・アンケート結果について

・今後の課題について　

　～各実行委員からの反省・感想等～

（学習室） ・来年度の実行委員会役員体制について

プレ文化祭  10/15(水) プレ文化祭 体験・観覧者数 89 -

午前9時 ～10/21（火） 参加団体　８団体 　

～午後5時 6日間 ・　発表部門

　　　「サークル活動の見学，体験」
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11/17東部公民館事業報告（令和７年４月～令和８年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

東部地域文化祭  10/25(土) 東部地域文化祭 観覧者数 2,238 -

午前9時 ～11/2（日） 参加団体　３０団体

～午後5時 ８日間 ・　発表部門 観覧者数 1,277

最終日は午後 　　演目数　　　６５点

3時30分まで 　　出演者数　２２３人

・　展示部門 観覧者数 961

　　出展数　６０９点

　　出展者数　２５５人

○連携事業 参加人数 69

地域連携事業Ⅰ  4/26(土) 調布市防災教育の日　講演会 20 13 12 12 -

午前8時40分 「津波にあった家族と故郷「釜石市」〜東日本大震災

～9時35分 を振り返って〜」

・自宅で被災した両親の行動と証言

・津波の映像(海上保安庁撮影)

・8日後に兄が撮影した自宅写真

東部公民館専門員　岩舘聖恵

地域連携事業Ⅱ  7/4(金) （シニア向け）「スマホのプチお悩み相談～中高生が 6 14 8 8 -

午後3時45分 わかる範囲でお助けします」

～4時45分 桐朋女子中高等学校ボランティアグループ「空」

中学生0人・高校生7人
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12/17東部公民館事業報告（令和７年４月～令和８年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

地域連携事業Ⅲ 東部公民館50周年記念 25

午前10時～ 東部公民館・児童館　夏のコラボ企画　 315 -

午後4時 「みんな集まれ！　たたみでのんびり♪赤ちゃんる～む」 146組

①  7/23(水) 夏休み期間中，学童の活動のため利用できない 9

赤ちゃんとお母さんの居場所事業 4組

②  7/24(木) ・②，③，⑤，⑥，⑧，⑪は，東部公民館，児童館の 34

夏休みイベント開催 16組

③  7/25(金) ・午前中は，東部児童館職員による相談， 17

ふれあい遊び実施　（東部児童館職員2人） 7組

④  7/26(土) 11

5組

⑤  7/29(火) 32

15組

⑥  7/30(水) 40

19組

⑦  7/31(木) 21

10組

⑧  8/1(金) 33

15組

⑨  8/2(土) 8

4組

⑩  8/5(火) 16

8組

⑪  8/6(水) 51

23組

⑫  8/7(木) 14

6組

⑬  8/8(金) 14

7組

⑭  8/9(土) 15

7組

地域連携事業Ⅳ  7/25(金) 「オカリナのミニコンサート」 14 14 ‐

午前11時～ 「赤ちゃんる～む」を利用している親子を対象に， 8組 8組

11時15分 「げんこつ山のたぬきさん」など，計9曲を演奏

オカリナ土音（東部公民館利用団体）

オカリナ野ばら（東部公民館活動団体）有志

13



13/17東部公民館事業報告（令和７年４月～令和８年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

地域連携事業Ⅴ  7/30(水) 出張販売「木島平マルシェ」・「すまいるパン」 110 -

家庭教育講座「木島平村産の食材で作る　かんたん

離乳食」の関連企画として実施

午前10時～ 出店：長野県木島平村アンテナショップ「新鮮屋」 60

午後2時

午前11時30分～ 出店：フレッシュベーカリー「すまいる」 50

なくなり次第終了

地域連携事業Ⅵ 「お助け！桐朋女子高校生と一緒に宿題しよう」 16 17 11 -

①午前10時 ①  8/1(金) 夏休みの宿題など課題を高校生と解く 5 4

～10時50分 ・算数，英語のほか，自由研究の書類作成と発表

②午前11時 ②  8/2(土) 方法のアドバイスなど 7 3

～11時50分

3 2

2 2

桐朋女子高等学校1年生4人(有志ボランティア)

地域連携事Ⅶ 「桐朋生が教えるキッズ・ダンス・レッスン」（全2回） 10 12 13 -

（全2回） 課題曲「Special　Days」　(東部公民館開館50周年

午後4時～5時 記念イメージソング)

(学習室) ①  10/8(水) ウォーミングアップ，振り付け練習 6 6

(東部児童館 ②  10/9(木) ウォーミングアップ，グループ別練習，発表 6 7

遊戯室) 桐朋女子中・高等学校ダンス部の高校2年生

地域連携事業  11/14(金) （シニア向け）「スマホのプチお悩み相談～中高生が 6 14 9 9 -

午後3時45分 わかる範囲でお助けします」

　　　　～4時45分 桐朋女子中・高等学校ボランティアグループ「空」

（会議室，保育室） 高校生７人

東京都連携事業 「シニア脱初心者向け スマホで「申請・決済」まで 20 20 69 -

Ⅰ 4回講習」

（全4回） ①  5/23(金) 「基本操作」 17

午前9時～正午 ②  5/27(火) 「コミュニケーション」 18

③  5/30(金) 「情報収集，申請・決済」 18

④  6/3(火) 「総復習」 16

東京都派遣のスマートフォン認定講師

（主1人，副5人）

14



14/17東部公民館事業報告（令和７年４月～令和８年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○団体支援 参加人数 24

印刷機操作講習  4/17(木) 「印刷機操作講習会」 8 3 3 3 -

会 市民活動，自主グループ活動や公民館を利用して  

午前10時 いる団体等に対し，公民館の印刷機の使い方の

　　　～11時30分 講習会を実施

共催事業Ⅰ  11/20(木) 「日本史を学ぶ会」公開講座 36 24 21 -

午後2時～4時 「絵図に見る旗指物と合戦」 一般20 12 9

（学習室） 根岸　茂夫氏（國學院大學名誉教授） 会員16 16 12

○会議 参加人数 243

公民館運営審議  4/22(火) ・令和7年4月1日付け人事異動について 7 7 -

会第2回定例会 ・令和7年度公民館職員配置表

午後2時 ・使用状況報告（令和7年1月～3月分）

～4時22分 ・使用状況報告（令和6年度分）

・事業報告（令和7年1月～3月分）

・事業報告（令和6年度分）

・社会教育委員の会議（令和6年度第6回）

・東部公民館開館50周年について

公民館運営審議  6/24(火) ・使用状況報告（令和7年4月～5月分） 8 8 -

会第３回定例会 ・事業報告（令和7年4月～5月分）

午後2時3分 ・社会教育委員の会議（令和7年度第1回）

～3時40分 ・第32期委員退任挨拶

・東部公民館開館50周年について

公民館運営審議  8/26(火) ・第33期委員委嘱 9 9 -

会委嘱式 ・教育長及び委員挨拶

午後1時45分

　～2時

公民館運営審議  8/26(火) ・委員長及び副委員長の選出 9 9

会第4回定例会 ・図書館協議会委員の選出

午後2時 ・事業報告（令和6年6月～7月分）

　～4時8分 ・令和7年度研修会について

・使用状況報告（令和7年6月～７月分）

・事業報告（令和7年6月～7月分）

・社会教育委員の会議（令和7年度第2回）

・施設予約管理システム導入について

公民館運営審議  10/21(火) ・人事異動について 7 7 -

会第5回定例会 ・使用状況報告（令和7年8月～9月分）

午後2時 ・事業報告（令和7年8月～9月分）　

   　 ～3時47分 ・地域文化祭の開催について

（西部公民館 ・社会教育委員の会議（令和7年度第3回）について

学習室） ・令和7年度公民館運営審議会研修会について

15



15/17東部公民館事業報告（令和７年４月～令和８年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

公民館運営審議  11/18(火) ・使用状況報告（令和7年10月分） 8 8 -

会第6回定例会 ・事業報告（令和7年10月分）

午後1時58分 ・地域文化祭の開催について

　　　　～3時17分 ・桐朋女子中・高等学校との地域連携について

（学習室） ・令和8年度調布市公民館事業計画（素案）について

公民館運営審議  11/18(火) 「公民館の”おととい”と”しあさって” 23 -

会　研修会 　　　　　　　～職員として大切にしたいこと～」 一般10 一般6 6

午後3時35分 針山　和佳菜氏（国立市公民館社会教育主事） 関係者 17

～5時

（学習室）

公民館運営審議  1/27(火) ・使用状況報告（令和7年11月～12月分） 9 9 -

会第1回定例会 ・事業報告（令和7年11月～12月分）

午後2時00分 ・令和7年度市民文化祭について

～3時33分 ・社会教育委員の会議（令和7年度第4回）について

・令和7年度調布市公民館事業計画（案）について

(西部公民館 ・令和8年度調布市公民館運営審議会

第１学習室） 　開催日程（予定）について

利用者懇談会Ⅰ  4/19(土) ・出席団体紹介 32 32 -

午後2時 ・令和7年度東部公民館事業計画について

～3時10分 ・50周年としての取り組みについて

・東部地域文化祭について

・施設使用にあたって（手続方法等）

・サークル活動の支援について（50周年企画へ

の提出依頼）

利用者懇談会Ⅱ  3/14(土) ・出席団体紹介 26 26 -

午後2時 ・公民館利用団体登録の更新手続きについて

～3時10分 ・公民館における施設予約システム導入予定につい

て

・東部地域文化祭について

（学習室） ・サークル活動の支援について　他

東部公民館利用  4/15(火) ・総会の進行について 5 5 -

団体連絡会 ・会報の印刷

役員会 ・東部公民館開館50周年について

午後1時20分

～3時45分

東部公民館利用  4/19(土) ・令和6年度活動報告 32 32 -

団体連絡会 ・令和7年度活動計画(案）

午後3時10分 ・役員選出

～3時30分 ・東部公民館50周年記念誌への協力について
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16/17東部公民館事業報告（令和７年４月～令和８年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

東部公民館利用  3/14(土) ・学習環境等の改善要望書について 26 26 -

団体連絡会Ⅱ ・役員募集のお知らせについて

午後3時10分

～3時30分

（学習室）

保育者連絡会  4/15(火) 「令和7年度保育者連絡会」 8 8 -

午前10時～正午 ・会計年度任用職員について

・今年度の保育付事業及び打ち合わせ

・保育室の点検と整備

50周年記念誌  5/21(水) ・原稿依頼先について 6 6 -

編集会議 ・サークルへの原稿依頼について　等

午前10時

～11時30分

50周年記念誌  7/16(水) ・表紙等及びカット絵・写真について 7 7 -

編集会議 ・原稿の依頼状況と追加依頼について

午前10時 ・構成案及び内容の検討について　等

～11時30分

50周年記念誌  9/10(水) ・東部公民館50周年記念カルタについて 7 7 -

編集会議 ・構成案及び原稿の状況について

午前10時 ・編集後記について

～11時30分

50周年記念誌  11/12(水) ・東部地域文化祭の報告について 7 7 -

編集会議 ・制作状況について

午前10時 ・入稿用誌面について

～11時30分

（調理室）

50周年記念誌  3/11(水) ・完成品のお披露目 7 7 -

編集会議 ・配付、発送準備

午前10時

～11時30分

（調理室）
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17/17東部公民館事業報告（令和７年４月～令和８年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○広報 発行部数

公民館専門教育 毎月１回 「東部公民館だより」 14,000 -

通信 １日付発行 4月号（№429）～5月号（№430） 14,000

4月7,250部　5月6,750部

公民館専門教育 毎月１回 「東部公民館だより」 13,500 -

通信 １日付発行 6月号（№431）～7月号（№432） 13,500

6月6,750部　7月6,750部

公民館専門教育 毎月１回 「東部公民館だより」 13,500 -

通信 １日付発行 8月号（№433）～9月号（№434） 13,500

8月6,750部　9月6,750部

公民館専門教育 毎月１回 「東部公民館だより」 6,750 -

通信 １日付発行 10月号（№435） 6,750

公民館専門教育 毎月１回 「東部公民館だより」 13,500 -

通信 １日付発行 11月号（№436）～12月号（№437） 13,500

11月6,750部　12月6,750部

公民館専門教育 毎月１回 「東部公民館だより」 20,550

通信 １日付発行 1月号（№438）～3月号（№440） 20,550

1月6,750部　2月6,750部   3月7,250部 

東部公民館開館  2/27(金) 「とぶと～ぶ」 800 -

50周年記念誌 発行 ・巻頭特集 公民館と多世代交流 800

・東部公民館50周年記念事業

・東部公民館50周年記念特別座談会

・50年の歩み～この20年を中心に　　　　ほか

800部(令和7年度中に457部を配付)
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1/13西部公民館事業報告(令和７年４月～令和８年３月)

実施日 内容 定員
延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保
育
人
数

○青少年教育 参加人数 241

子ども料理教室  7/26(土) 「夏休み　親子そば打ち体験」 12組 94組 12組 12組 -

Ⅰ 深大寺そば打ち倶楽部 24人 188人 24人 24人

午前9時30分

～午後1時

（実習室他）

子ども料理教室  12/7(日) 「親子そば打ち体験」 12組 43組 12組 12組 -

Ⅱ 深大寺そば打ち倶楽部 24人 86人 24人 24人

午前9時30分

～午後1時

(実習室他）

子ども料理教室  3/26(木) 「日本の食文化を体験！パンダの『絵巻き寿 12 21 12 12 -

Ⅲ 司』を作ろう」

午前10時30分 小林　和枝氏（絵巻き寿司インストラクター）

～午後1時30分

(実習室）

子ども科学教室 「光と虫めがね、そして光のスペクトルと原子」 24 26 76 -

（全4回） ①  12/20(土) 「光を集めてカメラをつくろう」 20

午前10時～正午 ②  1/17(土) 「遠くのものを見てみよう（望遠鏡つくり）」 23

(第2学習室） ③  2/7(土) 「分光器で色の秘密をさぐろう」 15

④  3/7(土) 「原子とスペクトルの関係をしらべよう」 18

厚井　眞哉氏（仮説実験授業研究会会員）

子どもと大人の 「夜空を見上げてみませんか？　宇宙に広がる 24 43 46 -

天文学教室 世界へご一緒に」

（全2回） ①  2/20(金) 「早春の星空を楽しむ」 23

午後6時～8時 ②  2/27(金) 「星空の奥の世界を知る」 23

（第2学習室他） 内藤　誠一郎氏（国立天文台天文情報セン

ター広報普及員）

子ども体験教室 「英語っておもしろい！～夏休み英語体験」 15 8 14 -

Ⅰ 瀧澤　瞳氏（英語講師）

（全2回） ①  7/30(水) ①好きなことを英語で言えるようになろう 7

午前10時～11時 ②  7/31(木) ②好きな色や形を英語と製作で表現しよう 7

（第１学習室）

子ども体験教室  8/6(水) 市制施行70周年記念事業 24 89 25 25 -

Ⅱ 「日本の伝統文化　和菓子づくりとお茶会を

午前9時30分 体験しよう」

～午後0時30分 小宮　崇氏（和菓子処「今木屋」店主）

（第２学習室他） 蒼天会（西部公民館登録団体）

子ども体験教室  8/14(木) 「カルトナージュでつくる　自分だけのランプ」 20 37 20 20 -

Ⅲ 妹尾　美千代氏（カルトナージュ講師）

午後2時～4時

（第１学習室）

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育
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2/13西部公民館事業報告(令和７年４月～令和８年３月)

実施日 内容 定員
延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保
育
人
数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○成人教育 参加人数 1,402

特別講演会  10/10(金) アーサー・ビナード氏講演会 80 151 88 88 -

午後6時～8時 「谷川俊太郎～死んだ詩人の残したものは？」

アーサー・ビナード氏（詩人・翻訳家）

（文化会館たづ

くり映像シアター）

講演会  4/10(木) 市制施行70周年記念事業 30 47 28 28 -

午後2時～4時 ロビー展示関連講演会「秘仏！元三大師像の

（第2学習室） 大修理～御開帳をもっと楽しむために～」

菱沼　沙織氏（深大寺学芸員）

コミュニティカ 「今の時代の生き方を考える～暮らし・世界・ 35 36 72 -

レッジ 自然を見つめて」

（全3回） ①  2/21(土) 「お金から考える　暮らしと社会のしくみ」 26

午後2時～4時 中山　智香子氏（東京外国語大学大学院

（第1学習室他） 教授）

②  2/28(土) 「この時代を生き抜くための世界の読み方」 26

西谷　修氏（東京外国語大学名誉教授）

③  3/11(水) 「足元から考える、自然との関わり」 20

渋沢　寿一氏（NPO法人共存の森ネットワーク

理事長）

健康講座 「リンパの流れを整える～セルフケアのコツを 14 31 35 -

（全3回） 学ぼう」

午後2時 ①  11/5(水) 「下半身編～足のむくみを取ろう」 13

～3時30分 ②  11/12(水) 「上半身編～肩こり首こりを改善しよう」 8

（第1学習室） ③  11/19(水) 「体幹部編～スッキリお腹を目指そう」 14

山路　陽子氏（健康運動実践指導者）

文学講座 市制施行70周年記念事業 25 28 37 -

（全2回） 「武者小路実篤再発見～『友情』やかぼちゃの

午後2時～4時 絵だけではない実篤を知る～」

（第2学習室） ①  11/8(土) 「実篤文学の魅力～90歳まで個性と自由を 20

求め続けて」

瀧田　浩氏（二松学舎大学文学部教授）

②  11/22(土) 「作家で，画家で，ふざけん坊なパパ　人間・ 17

実篤を知ろう」

伊藤　陽子氏（調布市武者小路実篤記念館

首席学芸員）

歴史講座Ⅰ  6/5(木) 市制施行70周年記念事業 30 50 29 29 -

午前10時 「布多天神社とUECコミュニケーションミュー

～午後0時30分 ジアム（電気通信大学内）めぐり」
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3/13西部公民館事業報告(令和７年４月～令和８年３月)

実施日 内容 定員
延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保
育
人
数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

歴史講座Ⅱ  12/10(水) 「山田　朗氏が見る『戦後80年』そして『昭和 40 32 45 33 -

午後2時～4時 100年』」

（第1学習室） （オンライン） 30 20 12

山田　朗氏（明治大学教授）

歴史講座Ⅲ 「聞いて、見て、歩いて知ろう『深大寺城』」 30 26 45 -

（全2回） ①  3/7(土) 生田　周治氏（郷土博物館職員） 22

①午後2時～4時 ②  3/14(土) 23

②午前10時

～正午

（第2学習室他）

音楽講座 「音楽のある毎日を『音楽の都・ウィーンの音楽 40 59 112 -

（全3回） 文化の魅力を考える』」

午後2時～4時 ①  9/5(金) 「なぜウィーンは『音楽の都』と言われるの？」 33

（第1学習室） ②  9/12(金) 「多くの作曲家はなぜウィーンに集まるの？」 37

③  9/19(金) 「なぜ『踊る』？ウィンナーワルツとは？」 42

小澤　由佳氏（音楽学者・日本大学講師）

科学講座  7/10(木) 「人にやさしい快適な生活環境づくりを目指す 24 28 23 23 -

午後2時～4時 『人間工学』ってなに？」

（第２学習室） 水戸　和幸氏（電気通信大学教授）

福祉講座  10/8(水) 「耳が聞こえないってどういうこと？　聴覚障が 30 23 22 22 -

午前10時～正午 いについて理解を深めるための目で聴くコミュ

（第1学習室） ニケーション」

石橋　茜氏（NPO法人東京盲ろう者友の会会

員）

美術史講座 「見方が分かる！仏像と工芸品にみる日本の 35 73 73 -

（全2回） 美～入門編」

午後2時～4時 ①  3/21(土) 「仏像の見方の基礎を学ぶ」 37

（第1学習室） 神野　祐太氏（神奈川県立歴史博物館主任

学芸員）

②  3/28(土) 「陶磁器や漆器から読み解く、日本と海外の 36

文化交流」

鈴木　愛乃氏（神奈川県立歴史博物館学芸

員）

環境講座  8/30(土) 市制施行70周年記念事業 30 39 33 33 -

午前10時～正午 「わが町調布の土壌を知る　上石原と深大寺を

（第２学習室） 比べてみたら･･･！」

田中　治夫氏（東京農工大学大学院准教授）

世界の料理教室  3/4(水) 「スパイスの国パキスタンの家庭料理」 12 38 12 12

午前10時 アンワル・カマルカーン氏（パキスタン料理人）

～午後1時 田中　章敬氏（国際交流センター職員）

（実習室）
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4/13西部公民館事業報告(令和７年４月～令和８年３月)

実施日 内容 定員
延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保
育
人
数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

コンサートⅠ  4/19(土) 「春のファミリーコンサート『音楽ってたのしい！ 40 115 34 34 -

午前11時 きみも音楽ハカセになろう』」

～正午 寺井　馨氏（ヴァイオリン）

（第1学習室） 重見　佳奈氏（フルート）

奥田　恭子氏（ハープ）

コンサートⅡ  2/15(日) 「解説付き新春ロビーコンサート『言葉と音楽 55 82 54 54 -

午後1時30分 の世界～音の手紙を受け取ろう』」

～3時30分 小澤　由佳氏（解説）

（ロビー） 持田　温子氏（メゾソプラノ）

原　久美子氏（ピアノ）

ワークショップ  12/26(金) ロビー展示関連ワークショップ「ほっこり折り紙 14 38 16 16

午後2時～4時 体験　寒椿のお正月飾りを折ろう」

（第2学習室） 鈴木　明美氏（折り紙講師）

体験教室Ⅰ 「本好きのみなさん，春こそ自分をブラッシュ 15 9 29 -

（全4回） ①  5/8(木) アップ！推し本座談会～紹介したい本を持ち 6

午前10時～正午 ②  5/15(木) 寄って語り合ってみませんか～」 7

（第２学習室） ③  5/22(木) 矢﨑　麻弥氏（フリーアナウンサー） 8

④  5/29(木) 8

体験教室Ⅱ 「春から始めるはじめての手話体験教室～話し 20 12 35 -

（全3回） ①  5/17(土) てみよう手のことば」 12

午前10時～正午 ②  5/24(土) 金井　冨美子氏（手話通訳士） 12

（第２学習室） ③  5/31(土) 11

体験教室Ⅲ  6/1(日) 「今日からパパがシェフ！簡単でおいしいラン 12組 11組 9組 9組 -

午前10時 チ会へ　家族とご一緒に」 27人 27人

～午後1時 兵頭　英理子氏（料理研究家）

（実習室他）

体験教室Ⅳ  6/12(木) 「自然との共生と祈り　アイヌの伝統文化に触 30 69 37 37 -

午後1時30分～ れる」

4時30分 金　大偉氏（映画監督・音楽家）

（第１学習室）

体験教室Ⅴ 「クレイアートにチャレンジ！いろいろな花で 12 10 28 -

（全3回） ①  7/5(土) 彩るリースづくり」 9

午後2時～4時 ②  7/12(土) 遠藤　栄里子氏（DECOクレイクラフト公認講 9

（第２学習室他） ③  7/19(土) 師・アトリエE主宰） 10
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5/13西部公民館事業報告(令和７年４月～令和８年３月)

実施日 内容 定員
延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保
育
人
数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

成人学級 9 169 -

「ウェストガーデン ①  5/14(水) 館外学習「生田緑地ばら苑見学と学習」 7

きらら」 ②  5/23(金) 「春～夏花壇に向けた花壇の植え付け」 7

①午前9時30分 ③  5/29(木) 「バイオネストの周りの草刈りと花壇メンテナ 2

～午後1時30分 ンス」

②③ ④  6/4(水) 「花壇メンテナンス等（臨時活動）」 5

午前9時30分 ⑤  6/27(金) 「花壇メンテナンス等（定例活動）」 7

～11時30分 ⑥  7/25(金) 「花壇メンテナンス，サマーリース作り等」 7

④午後1時 ⑦  8/22(金) 「花壇メンテナンスと話し合い」 7

～2時45分 ⑧  9/26(金) 「花壇メンテナンス，フラワーボックス試作，話 8

⑤午前9時30分 し合い」

～正午 ⑨  10/8(水) 「文化祭展示用の学習紹介パネル作成」 7

⑥午前9時 ⑩  10/15(水) 「文化祭のエントランスを飾る花の準備」 7

～11時45分 ⑪  10/25(土) 公開講座「クラフト体験」 会員9 9

⑦⑧⑨⑩ 一般14 13

午前9時～正午 ⑫  11/7(金) 「冬・春花苗の植え替えとハンギングバスケット 7

⑪⑬⑯ 作り」

午前10時～正午 ⑬  11/28(金) 「花壇メンテナンス等」 10

⑫午前9時 ⑭  12/3(水) 公開講座「モミの香りのクリスマスリース」 会員10 5

～午後3時 一般8 8

⑭午前9時 ⑮  12/13(土) 「花苗の植え込み作業と花壇メンテナンス」 8

～午後0時30分 ⑯  12/26(金) 「花壇メンテナンス、話し合い、相互学習」 7

⑮午後1時 ⑰  1/8(木) 館外研修「山梨県立リニア見学センター見学」 5

～2時30分 「いのちの楽校」の館外学習に参加

⑰午前9時45分 ⑱  1/23(金) 「三角ガーデンのばらの剪定、誘引・味スタ

～午後3時30分 西の緑の広場のバイオネスト見学」 7

⑱⑳午前10時 ⑲  2/27(金) 「年間振り返り、次年度学習計画の検討」

～正午 ⑳  3/13(金) 「段ボールマルチ作り」 10

⑲午前9時30分 ㉑  3/18(水) 館外学習「そなエリア東京の体験学習とガー 7

～午後0時30分 デン見学」

㉑午前9時 ㉒  3/27(金) 「学習記録作成・次年度学習計画の立案」 9

～午後3時30分

㉒午前9時30分

～正午

（第2学習室他）
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6/13西部公民館事業報告(令和７年４月～令和８年３月)

実施日 内容 定員
延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保
育
人
数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

成人学級 13 126 -

「いのちの楽校」 ①  5/15(木) 「調布市社会福祉協議会の担当者による現状 10

①～⑦、⑨～⑩ と課題について学ぶ」

午前10時～正午 ②  6/5(木) 「館外学習　平和祈念展示資料館見学」 6

⑧午前10時 ③  7/3(木) 「教科『家庭科』から『家庭総合』への移りかわ 11

～午後4時 りについてと夏料理づくり」

（第2学習室他） ④  9/4(木) 公開講座「ジャーナリスト森健氏に聞く～SNS 会員13 9

と民意：届かない情報と民主主義～」 一般２７ 17

森　健氏（ジャーナリスト，専修大学非常勤講 ｵﾝﾗｲﾝ30 10

師）

⑤  10/2(木) 「公開講座の意見交換」 6

⑥  11/6(木) 「能力の話（凛として）」 7

⑦  12/4(木) 「メロディーを楽しむ」 9

⑧  1/8(木) 館外研修「山梨県立リニア見学センター見学」 会員 5

一般 7

⑨  2/5(木) 公開講座「『大切ないのち』を交通事故から 会員13 7

守るポイント」 一般17 13

⑩  3/5(木) 「来年度の学習内容他」 9

成人学級 13 144 53

「ペンギンテラス」 ①  5/24(土) 「親睦を深める」 8 4

①～⑧．⑩～⑫

午前10時～正午 ②  6/10(火) 「ボードゲームや絵本の紹介」 8 1

⑨午前8時30分 ③  6/28(土) 「館外学習の話し合い」 8 4

～午後5時 ④  7/26(土) 「館外学習，地域文化祭展示，公開講座の 10 5

（第2学習室他） 話し合い」

⑤  9/27(土) 「うどん作りに親子で挑戦！」 11 6

⑥  10/18(土) 「文化祭の展示準備・作成」 6 4

⑦  11/22(土) 「公民館周辺のゴミ拾い」 5 2

⑧  12/9(火) 「トレーニングとストレッチ」 6 3

⑨  12/24(水) 館外学習「檜原森のおもちゃ美術館見学」 会員14 9 -

一般30 31 -

⑩  1/24(土) 公開講座「里親について知ろう～社会で子ど 会員14 11 8

もを育てるということ～」 一般30 11

三輪　清子氏（明治学院大学准教授）

⑪  2/28(土) 「自分と家族を愛でるセルフケア」 9 8

田中　佳子氏（助産師）

⑫  3/28(土) 「冊子づくり（製本）＆来年度について」 11 8

平和フェスティバ  8/9(土) 講演と音楽のひととき「テレジン収容所を語り 50 45 49 49 -

ル 継いで35年～野村路子氏が伝える平和への

午後1時30分 希望」

～4時 野村　路子氏（テレジンを語り継ぐ会代表）

（ロビー） 市立第五中学校ボランティアダンス部

飯吉　真子氏（ヴァイオリニスト）他3名
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7/13西部公民館事業報告(令和７年４月～令和８年３月)

実施日 内容 定員
延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保
育
人
数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○高齢者教育 参加人数 127

シニア講座 「健康に生きる、地域で支え合う～いつまでも 24 31 67 -

(全3回) 自分らしく暮らすために」

午後2時 ①  9/24(水) 「これからの安心のために“包括さん”を知ろう」 22

～3時30分 地域包括支援センターちょうふの里職員

（第1学習室他） ②  10/1(水) 「健康寿命を延ばすために必要なこと、大切に 24

したいこと」

西田　伸一氏（医療法人社団梟社会　西田

医院理事長）

③  10/8(水) 「自分のカラダは自分で守る～セルフケアを 21

学ぼう」

山川　容子氏（鍼灸師・健康運動指導士）

シニア健康講座 「楽しく歌いながら体とこころをほぐしてみませ 20 31 60 -

(全3回) んか？」

午前10時 ①  6/7(土) 手塚　直子氏（高齢者施設 音楽・体操指導者） 20

～11時30分 ②  6/21(土) 20

（第1学習室） ③  6/28(土) 20

○家庭教育 参加人数 114

子育てセミナー 「仲間と出会い，子どもと自分を育てよう」 15 11 75 35

(全8回) ①  10/10(金) アイスブレイク，「市の子育て支援を知ろう」 7 3

午前10時～正午 子ども政策課職員

（第2学習室他） ②  10/17(金) 「お気に入りの絵本を紹介しあおう」 9 5

③  11/7(金) 「子どもの権利ってなに？」 9 5

梶原　政子氏（元幼稚園園長）

④  11/14(金) 「日常の子育てを見つめ直そう」 9 4

⑤  11/21(金) 「小児救急救命講座」 12 5

東京消防庁調布消防署職員

⑥  11/28(金) 「つながるということ」 11 5

進藤　美左氏（自閉症スペクトラム支援士）

⑦  12/5(金) 「感想を持ちよろう」 8 4

⑧  12/12(金) まとめ，「自主企画」 10 4

家庭教育講座Ⅰ 「セルフコンパッション～自分のココロに向き 15 13 21 10

(全2回) あってみませんか～」

午前10時～正午 ①  6/18(水) 伊藤　さやか氏（臨床心理士・公認心理師・ 11 2

（第１学習室他） ②  6/25(水) 森林セラピスト） 10 2
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実施日 内容 定員
延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保
育
人
数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

家庭教育講座Ⅱ 「親子で楽しむ絵本のちから～絵本からはじ 16 17 18 6

（全2回） まる、あたたかな子育て～」

午前10時～正午 ①  2/27(金) 「絵本製作の裏話や絵本で広がる世界につ 11 3

(第1学習室） いてのおはなし」

木坂　涼氏（詩人、絵本作家）

②  3/13(金) 「手づくり絵本の魅力～ワークショップ『ミニ絵 7 3

本づくり』」

塩山　さおり氏（絵本と童話の会）

○国際理解教育 参加人数 70

国際理解講座Ⅰ 「戦争と平和　トランプ外交は和平をもたらす 24 47 50 -

（全2回） か？」

午後2時～4時 ①  1/30(金) 「すべての戦争は終わるのか」 24

(第2学習室） ②  2/6(金) 「ウクライナ・中東・台湾の『危機管理』」 26

吉崎　知典氏（東京外国語大学大学院特任

教授）

国際理解講座Ⅱ  1/31(土) 「つくる人と食べる人のいのちや自然を守る 12組 8組 8組 8組 -

午前10時 取り組みについて考えてみよう」 23人 23人

～午後0時30分 福島　智子氏（特定非営利活動法人APLA

(第1学習室） 専従職員）

○展示会 参加人数 8,514

ロビー展 ①  4/9(水) 市制施行70周年記念事業 941 941 -

午前9時 ～5/6（火） ロビー展示「出張！深大寺～元三大師って

～午後9時30分 24日間 だれ？」

深大寺と元三大師を知るためのパネル15点

を展示

コラボ展示

登録団体（西雅会・短歌スケッチ・美楽）による

絵画や短歌20点の展示

②  5/22(木) ロビー展「アイヌの伝統文化を知る」 872 872 -

～6/13（金） アイヌの伝統文化を知るため衣服，儀礼具，

20日間 絵本等40点を展示

③  6/12(木) ロビー展「墨で描く心の風景」 613 613 -

～6/25（水） 登録団体（西雅会）による墨絵作品13点の

13日間 展示

④  9/12(金) 特別講演会関連ロビー展 1,166 1,166 -

～10/12（日） 「谷川俊太郎～ことばの力」

27日間 谷川俊太郎の著書や写真、色紙等85点を

展示
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実施日 内容 定員
延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保
育
人
数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

⑤  11/6(木) 市制施行70周年記念事業　文学講座関連 873 873 -

～11/25（火） ロビー展

17日間 「武者小路実篤再発見～直筆複製と写真か

ら」

武者小路実篤の直筆原稿（複製）や写真など

52点を展示

⑥  12/3(水) 「戦争の怖さを伝える～被爆者の描く絵とＶＲ 818 818 -

～12/21（日） 動画」

17日間 被爆者の描いた絵の複製パネルなど32点を

展示

⑦  1/15(木) 市制施行70周年記念　郷土博物館企画展 885 885 -

～2/4（水） 出張パネル展示

18日間 「写真でたどる　調布のおもいで」

郷土博物館の所蔵写真や市の広報写真など

38点を展示

⑧  12/24(水) 「折り紙で彩る　年の瀬と新春」 1,089 1,089 -

～1/27（火） 折り紙作品20点を展示

25日間 出展：鈴木　明美氏（折り紙講師）

出展：奥田　克枝氏（折り紙愛好家）

⑨  2/27(金) 市民協働企画ロビー展　三小地域学校協働 807 807 -

～3/15（日） 本部共催「第三小学校6年生作品展『ずっと

15日間 かく絵』」

第三小学校6年生の絵画作品80点を展示

⑩  3/6(金) 「鹿島学園高等学校調布キャンパス　イラスト 450 450 -

～3/18（水） ゼミ作品展」

11日間 イラスト作品8点を展示

○市民文化祭 参加人数 2,423

西部地域文化祭  10/25(土) 西部地域文化祭 2,251 -

午前9時 ～11/2（日） 参加団体　　　50団体

～午後5時 8日間 ・活動の公開部門　　　31団体 観覧者数 1,181

最終日は午後3 　　演目数　　　　　56点

時まで 　　出演者数　　　398人

・展示部門　 　　19団体 観覧者数 1,070

　　出展数　　　　 231点

　　出展者数　　　159人
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10/13西部公民館事業報告(令和７年４月～令和８年３月)

実施日 内容 定員
延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保
育
人
数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

西部地域文化祭 ①  5/10(土) 「第1回実行委員会」34団体 37 37 -

実行委員会 ・実行委員会役員（案）について

①午前10時20分 ・文化祭運営方針（案）について

～正午 ・文化祭テーマ（案）について

②午前10時 ・文化祭施設使用日程（案）について

～11時30分 ②  6/14(土) 「第2回実行委員会」31団体 34 34 -

③～⑤ ・地域文化祭予算（案）について

午前10時～正午 ・プログラムについて

（第1学習室他） ・地域文化祭テーマ（案）について

・文化祭施設使用日程（案）について　等

③  9/13(土) 「第3回実行委員会」31団体 35 35 -

・全体（施設使用）日程表（案）の確認

・正面展示（案）について

・プログラム（案）・配布先一覧」について

・受付会場係当番表（案）について　等

④  10/4(土) 「第4回実行委員会」33団体 35 35 -

・全体（施設使用）日程表（案）等の確認

・受付会場係当番について

・プログラム配布について

・地域文化祭会計について　等

⑤  12/13(土) 「第5回実行委員会」30団体 31 31 -

・令和7年度西部地域文化祭実施報告

・令和7年度西部地域文化祭決算報告及び

　監査報告について

・令和8年度に向けた意見交換

・令和8年度西利連及び地域文化祭実行委員

　会役員（案）について　等

○団体支援 参加人数 187

サークル体験Ⅰ  4/26(土) 「働く女性のための週末リトリートヨガ　『ヨガ 6 4 4 4 -

午後2時 サークル　スタート』体験教室」

～3時30分 上　美知代氏（ヨガインストラクター・アロマ

（第1学習室） セラピスト）

サークル体験Ⅱ  5/20(火) 「日常の風景を短歌にしてみませんか　『短歌 10 4 4 4 -

午後2時～4時 スケッチ』体験教室」

（第2学習室） 三原　由起子氏（歌人）

サークル体験Ⅲ 「模様編みのバッグを編もう　『手編みサークル 10 25 34 -

(全2回) ①  6/12(木) RAM』体験教室」 17

午前10時～正午 ②  6/26(木) 三上　早苗氏（手編み講師）

（第2学習室） 17
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11/13西部公民館事業報告(令和７年４月～令和８年３月)

実施日 内容 定員
延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保
育
人
数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

サークル体験Ⅳ 「声を出すって気持ちいい！声トレ・のどトレ・ 10 27 22 -

（全2回） ①  6/24(火) 歌トレ体験　『西部ボイストレーニング』体験教 15

午後5時 ②  7/8(火) 室」 7

～6時30分 玉澤　明人氏（NPO法人日本フィジカルボイス

（第1学習室） 協会理事長）

サークル体験Ⅴ 「平安に思いを馳せて　歌の解説とカルタ取り 10 4 7 -

（全2回） ①  7/9(水) 体験　『小倉百人一首を楽しむ会』体験教室」 3

午後1時30分 ②  7/23(水) 稲留　昌利氏（小倉検定協会初代長者） 4

～4時

（和室）

サークル体験Ⅵ 「料理の基礎を学んでステップアップ　暑い夏 10 12 10 -

(全2回) ①  8/16(土) をのりきる手作り料理　『おやじの厨房』体験 5 5 4

午前9時30分 ②  9/20(土) 教室」 5 7 6

～午後0時30分 粟谷　道代氏（料理研究家）

（実習室）

サークル体験Ⅶ 「社交ダンスを踊ってみませんか『ハッピーダン 7 5 11 -

（全3回） ①  9/6(土) ス』体験教室」 3

午後1時30分 ②  9/11(木) 久我　謙治氏（社交ダンス講師） 4

～3時30分 ③  9/20(土)

（第1学習室） 4

サークル体験Ⅷ 「声を出して伝える楽しさを～はじめての朗読 10 11 14 -

(全2回) 体験『朗読の森』体験教室」

午前10時 ①  11/11(火) 矢﨑　麻弥氏（フリーアナウンサー） 8

～11時30分 ②  11/25(火) 6

（第1学習室）

西部公民館利用  7/12(土) 西利連　「おたのしみ会」34団体参加 80 80 -

団体連絡会 ①発表の部（協力：調布狛江合唱団　郷土部

おたのしみ会 「眺鼓舞」，ノアレア，ハッピーダンス）

午前10時～正午 ②飲食の部（協力：クッキングママ，ピクルス

（ロビー他） の会）

印刷機講習会  4/12(土) 「印刷機講習会」 15 2 1 1 ｰ

午後2時～3時 市民活動，自主グループ活動や公民館を利用

（団体室） している団体等に対し，公民館の印刷機の使

い方の講習会を実施
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12/13西部公民館事業報告(令和７年４月～令和８年３月)

実施日 内容 定員
延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保
育
人
数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○会議 参加人数 218

利用者懇談会  4/12(土) 「令和7年度利用者懇談会」34団体 38 38 -

午前10時 ・毎月の申請方法

～10時30分 ・施設改修

（第1学習室）

西部公民館利用 ①  4/12(土) 「第1回役員会」 8 8 -

団体連絡会 ・令和6年度活動報告

役員会 ・令和7年度活動概要

午前9時～10時 ・役員選出

（実習室他） ②  5/10(土) 「第2回役員会」 8 8 -

・令和7年度定期総会に向けて

　役員（案）活動計画（案）予算（案）の確認

③  6/14(土) 「第3回役員会」 8 8 -

・西利連お楽しみ会について

④  9/13(土) 「第4回役員会」 7 7 -

・西利連バス研修について

⑤  10/4(土) 「第5回役員会」 7 7 -

・西利連バス研修について

⑥  12/13(土) 「第6回役員会」 7 7 -

・西利連バス研修について

⑦  3/26(木) 「第7回役員会」 8 8 -

・令和7年度活動報告、会計報告等の確認

・次年度への引継ぎについて

西部公民館利用  4/12(土) 「令和7年度西部公民館利用団体連絡会臨時 38 38 -

団体連絡会 総会」34団体

臨時総会 ・令和6年度活動報告

午前10時30分 ・令和6年度会計報告

～正午 ・西部地域文化祭参加申込書の確認

（第1学習室）

西部公民館利用  5/10(土) 「令和7年度西部公民館利用団体連絡会 37 37 -

団体連絡会総会 総会」34団体

午前10時 ・令和7年度役員（案）について

～10時20分 ・令和7年度活動計画（案）について

（第1学習室） ・令和7年度予算（案）について

西部公民館利用  1/15(木) 西利連主催「バス研修2025」 47 47 -

団体連絡会 ・金笛しょうゆパーク

館外研修 ・川越伝統的建造物群保存地区

午前9時

～午後5時

保育者連絡会  4/18(金) 「令和7年度の保育事業について」 5 5 -

午前10時～正午 保育者との打ち合わせ

（第2学習室）
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13/13西部公民館事業報告(令和７年４月～令和８年３月)

実施日 内容 定員
延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保
育
人
数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○広報 発行部数 74,700

公民館専門教育 毎月１回 「西部公民館だより」 74,700 -

通信 １日付発行 4月号（№496）～3月号（№507） 74,700

4月号 6,500部    5月～3月号各 6,200部発行
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1/11北部公民館事業報告（令和7年4月～令和8年3月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

○青少年教育 参加人数 197

子ども体験教室  8/23(土) 「こども夏まつり２０２５」 40 47 29

Ⅰ 公民館で「見る・学ぶ・聞く・遊ぶ」を体験しよ

午前10時～正午 う！

（第1・2学習室、 ～紙芝居・おりがみ・よみきかせ・ウクレレ演奏

保育室、1階展示 ・大かるた大会～

室） 森　眞澄氏（せんべい）（紙芝居口演）

紙遊びの会（おりがみ体験）

よみきかせサークル（よみきかせ）

アロハ・ウイナラ（ウクレレ演奏）

親子工作教室Ⅰ  7/20(日) 「親子でガラス工芸体験～おうちの小物入れか 40 76 38 -

①午前9時45分 プレート作り」 20組 38組 19組

～10時45分 ガラスプレートに好きな色の色ガラスをのせて 5組10

②午前11時15分 家型小物入れか壁掛けプレートを作る

～午後0時15分 ①②③④同内容 5組10

③午後1時～2時 東川　良子氏（ガラス工芸作家）

④午後2時30分 5組10

～3時30分 4組8

(第1・2学習室)

親子工作教室Ⅱ  11/9(日) 「親子で作るガラスの冬のオーナメント」 40 48 38 -

色ガラスを組み合わせ，絵を描くように自由に 20組 24

①午前9時45分 好きなデザインのガラス工芸を親子で１個ずつ 8

～10時45分 制作し、出来上がり後、参加者の作品を展示

②午前11時15分 発表する。 10

～午後0時15分 ①②③④同内容

③午後1時～2時 東川　良子氏（ガラス工芸作家） 10

④午後2時30分 10

～3時30分

(第1・2学習室)

子ども陶芸教室 「粘土で作る自分の好きな動物」 8 16 23

（全3回） ①  7/5(土) 粘土で形作り、色付け 8

午前10時～正午 ②  8/2(土) 釉薬がけ、展示用飾りつけ作成 8

（美術室） ③  8/9(土) 窯出し、展示作業 7

﨑玉　恵美子氏（陶芸サークルさくら）

福地　崇子氏（陶芸サークルさくら）

青少年体験教室  6/21(土) 「夏至の夕方，ガラス工芸体験会～リースまた 12 26 15 15 -

Ⅰ はお月さまプレート作り」

午後5時～7時 東川　良子氏（ガラス工芸作家）

（美術室）

青少年体験教室  6/29(日) 「自分でできるようになる！ゆかた着付け教室」 10 6 5 5 -

Ⅱ 関森　道子氏（着装講師）

午後1時30分

　　　　～3時30分

（和室）

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育
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2/11北部公民館事業報告（令和7年4月～令和8年3月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

青少年体験教室  12/23(火) 「イヴイヴ夕方の手芸の会～自分だけのコー 10 0 0 0 -

Ⅲ スター作り」

午後4時30分 東川　良子氏(ガラス工芸作家)

　　　　～6時30分

(美術室)

青少年体験教室  2/22(日) 「中学生・高校生向けモコモコ手芸の会～自分 10 1 1 1 -

Ⅳ だけのコースター作り」

午後3時～5時 東川　良子氏(ガラス工芸作家)

（美術室）

 3/22(日) 子どもアニメ映画会　文部科学省選定作品 40 18 7 7 -

馬が主人公の映画

午前10時 『スピリット～スタリオン・オブ・ザ・シマロン』

～11時45分 ～子どもの考える・感じる脳を育てよう！～

(第1・2学習室)

子ども科学教室  5/17(土) 「酸とアルカリであそぼう～おふろのシュワちゃ 20 72 20 20 1 1

Ⅰ(親子) んをつくろう～」 10組 36組 10組 10組

午後2時 液体やホットケーキの変色実験、バスボム作り

～3時30分 坂口　美佳子氏(科学読物研究会運営委員)

（第1・2学習室）

子ども科学教室Ⅱ  8/2(土) 「DNAってなんだろう？～DNAをとりだそう， 32 24 21 -

①午前10時 二重らせんストラップをつくろう～」

～11時30分 16 11

②午後1時

～2時30分 16 10

（第1・2学習室） 坂口　美佳子氏（科学読物研究会運営委員）

○成人教育 参加人数 1,478

文化講演会  3/7(土) 「旅をしている気分になる！「世界遺産」講演会 40 52 39 39 0

午後2時～4時 ～達人のおすすめ５選と旅を楽しむコツ～」

渡邊　圭氏(ＮＰＯ法人世界遺産アカデミー

（第1・2学習室） 認定講師)

歴史講座 「戦後80年からふり返る，日本が変えた戦争の 30 33 110 -

(全4回) 歴史～第1次世界大戦」

午後6時30分 ①  11/14(金) 日露戦争の世界史 28

～8時30分 ②  11/21(金) 日露戦争と東アジア～韓国併合と中国の革命 25

③  12/5(金) 第1次世界大戦～総力戦の時代 27

④  12/12(金) 新たな国際秩序と日本 30

（第1・2学習室） 伊勢　弘志氏(明治大学大学院兼任講師)

芸術鑑賞講座Ⅰ 「蔦重と3人の浮世絵師～歌麿，写楽，北斎～」 40 78 114 -

(全3回) ①  5/11(日) 喜多川歌麿 38

午後2時～4時 ②  5/24(土) 東洲斎写楽 39

③  5/25(日) 葛飾北斎 37

（第1・2学習室） 斎藤　陽一氏（美術ジャーナリスト）

芸術鑑賞講座Ⅱ  6/1(日) 「すばらしき修復の世界～仏像彫刻からエジプ 40 64 33 33 -

午後2時～4時 ト美術まで」

岡田　靖氏（東京藝術大学大学院美術研究科

文化財保存学専攻保存修復彫刻研究室　准

（第1・2学習室） 教授）

子どもアニメーショ
ン映画会
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3/11北部公民館事業報告（令和7年4月～令和8年3月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

芸術鑑賞講座Ⅲ 「印象派の殿堂オルセー美術館(パリ)への招 40 56 106 -

午後2時～4時 待」

(全3回) ①  11/22(土) オルセー美術館の成り立ちと特徴 38

②  11/23(日) 印象派誕生 33

③  11/30(日) 近代都市化から生まれた新印象主義ほか 35

（第1・2学習室） 斎藤　陽一氏（美術史ジャーナリスト）

環境講座Ⅰ  5/31(土) 「虫はどんな花が好き？身近な生き物を観察し 20 18 - - 0 0

午後1時～4時 て自然のつながりを知ろう！」

※雨天により延期 上遠　武彦氏（国際基督教大学自然科学デパ

ートメント非常勤講師）

環境講座Ⅰ  6/7(土) 「虫はどんな花が好き？身近な生き物を観察し 20 18 10 10 0 0

午後1時～4時 て自然のつながりを知ろう！」

（第1・2学習室、 上遠　岳彦氏（国際基督教大学自然科学デパ

上ノ原公園） ートメント非常勤講師）

科学講座Ⅰ  7/19(土) 「宇宙のしくみを学ぼう！『素粒子』ってなぁに 40 46 24 24 0 0

午後2時～4時 ？～人もまわりの物も3種のつぶで出来ている

（第1・2学習室） ～」

秋本　祐希氏(ひっぐすたんサイト管理人、サ

イエンスイラストレーター)

科学講座Ⅱ  2/1(日) 「<天文学と工作実験>天体望遠鏡を作って月 44 68 39 39 -

午後2時～6時 のクレーターを眺めよう！」 22組 34組 22組

高梨　直紘氏(東京大学エグゼクティブ・マ

（第1・2学習室） ネジメント・プログラム特任准教授)

映画講座  6/15(日) 「日曜日の昼間，公民館で『映画』を語り合いませ 20 15 13 13 -

午後1時 んか？Vol.2」～心にささる映画ランキング，＆

～3時30分 子役から変貌した俳優～

中嶋　涼子氏（車椅子インフルエンサー、元映

（第1・2学習室） 画編集マン、映画評論家）

健康教室Ⅰ 「健康な体をつくろう！らくらく続けるウォーキン 15 20 31 0 0

（全3回） グ講座」

午前10時 ①  4/11(金) 室内ストレッチ，ウォーミングアップ 11

～11時30分 ②  4/18(金) 公民館外に出てウォーキング 11

（第1・2学習室） ③  4/25(金) 室内に戻ってストレッチ 9

髙松　光子氏（健康運動指導士）

文化教室Ⅰ  6/20(金) 「調布産ラべンダーで香りのスティック作り」 12 17 13 13 -

午後7時～9時 関森　道子氏（農作物生産者）

（美術室）

文化教室Ⅱ 「はじめてのマジック体験教室」 16 15 0 0

①②③午後2時 ～ご家族のイベントやご友人との会合で披露

　　　　　　　～4時 ①  9/18(木) してみませんか？～ 13 13

④午前10時　　　 ②  9/25(木) 石山　典子氏(調布マジッククラブ) 11 11

～正午 ③  10/16(木) 薄井　健蔵氏(調布マジッククラブ) 8 8

(第1・2・3学習室) ④  10/25(土) 高木　光子氏(調布マジッククラブ) 5 5

文化教室Ⅲ 「はじめての伝統工芸『七宝焼』体験教室～素 10 16 20 1 1

（全2回） ①  11/15(土) 敵な色彩のアクセサリーをつくってみませんか 9

午前10時～ ②  11/22(土) ？」(全2回) 11

午後0時30分 荒谷　淳子氏(七宝焼講師)

(美術室)
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人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

文化教室Ⅳ 「初心者向け書道教室～基礎をマスターして 12 12 24 0

（全3回） ①  11/25(火) 書初めに挑戦」 9

午後2時～4時 ②  12/16(火) 叶　采園氏(書道講師) 8

（第1・2学習室） ③  1/6(火) 7

文化教室Ⅴ 「自分を表現してみよう！はじめての演劇教室 15 15 54 0

（全4回） ①  1/24(土) ～演出家に学ぶ、台本の読み方から小さな 14

午前10時～正午 ②  1/31(土) シーンを演じるまで～」 13

（第3学習室） ③  2/7(土) 桒原　秀一氏(演出家、劇作家、調布市仙川 14

④  2/14(土) 劇場ディレクター) 13

成人学級 10 9 9 -

「サステナブルを ① 5/13（火） 調布市資源循環推進課出前講座「ゴミ出しに

学ぶ会2025」 ついて」

午後2時～4時 ② 6/10（火） 環境映画鑑賞『聖者たちの食卓』と感想語り 10 8 8 -

⑥⑦⑨⑩⑬⑭ 合い

③ 7/8（火） 調布市のごみ処理施設見学 7 7 -

(第1・2学習室) 行き先：クリーンプラザふじみ

⑪館外 ④  8/12(火) 環境映画鑑賞『不都合な真実』と感想語り合い 10 6 6 ‐

⑫(第4学習室) ⑤  9/9(火) ゴミ廃棄とメガソーラー開発について 7 7 -

⑦午後2時 ⑥  10/14(火) 文化祭展示物作成 10 6 6 -

～4時30分 ⑦  11/11(火) ・火災に係る防災について学ぶ 7

⑧午前11時～ ・12月の施設見学の打ち合わせ

午後4時 ⑧  12/9(火) ２３区のごみ処理施設見学 8

行き先：東京都廃棄物埋立処分場(江東区)

⑨  1/13(火) ・「ＰＦＡＳ」についての学習 10 13 13 -

（会員9人、会員外4人）

⑩  2/10(火) ・サークル化に向けての話し合い 10 3 3 -

⑪  2/16(月) ・サークル化に向けての話し合い 10 6 6 -

⑫  3/6(金) ・市民の暮らし講座に向けての打ち合わせ 10 3 3 -

⑬  3/8(日) ・市民の暮らし講座「飽食の時代とごみ問題 10 6 6 -

～手に入れて、手放すまでを配慮するというこ
と」への参加

-

⑭  3/17(火) ・今後の活動について話し合い 10 9 9 -

成人学級 17 11 11 -

「Multicultural ①  5/9(金) 昨年度の活動の振返りと今年度の方向性の

Study Group」 話し合い

午後2時～4時 各回の内容，文化祭エントリーシートについて

⑥午後1時 ②  6/13(金) 読書会並びに文化祭参加について、第3回の

　　～4時30分 交流会の内容 17 8 8 -

⑦午後1時30分 ③  7/11(金) 成人学級「サスティナブルを学ぶ会２０２４」に 17 10 10 -

　　～4時30分 ついて学習

⑧午前8時15分 文化祭について

～午後4時30分 ④ 8/8(金) 出前講座　英語じゃなくていいんです！ 18 14 14

(第1・2学習室) 「やさしい日本語」で伝えよう

⑦⑧（館外） ⑤ 9/12(金) ベリーズの体験を聞く会 18 24 24

ベリーズに2年滞在したJICA海外協力隊お2

人の話

35



5/11北部公民館事業報告（令和7年4月～令和8年3月）
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人数

参加
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延べ
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保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

⑥ 10/10(金) 食の異文化交流を学ぶ　ベリーズ料理 18 15 15 -

文化会館たづくりにて

⑦  12/20(土) 東京外国語大学での映画鑑賞 18 10 10 -

東京外国語大学/アゴラ・グローバル　プロメ

テウス・ホールにて

⑧  1/9(金) フィールドワーク・横浜バス研修 15 13 13 -

行き先：ＪＩＣＡ横浜、横浜税関資料展示室等

⑨  2/13(金) ・今年度の活動の総括と学習記録の作成準備 18 13 13 -

⑩  3/13(金) ・５年間の活動のまとめと学習記録の校正 18 13 13

平和事業Ⅰ  7/19(土) 平和展示「市民が作った東京大空襲紙芝居 509 509 -

北の杜ギャラリー ～8/6(水) +詩の朗読上映」

（1階展示室） 16日間 展示19点

平和事業Ⅱ  9/6(土) 講演会・日本の安全保障の現在地と平和への 40 18 18 18 0 0

午後2時～4時 道+東京大空襲紙芝居と詩の朗読

（第1・2学習室） 布施　祐仁氏（ジャーナリスト）

平和事業Ⅲ  3/20(金) 「私たちの街にも戦争があった～調布・三多摩 30 51 43 43 - -

午後2時～4時 でも作られていた風船爆弾」

(第1・2学習室) 古橋　研一氏(郷土史研究家)

コンサート  3/28(土) 「市制施行70周年記念事業　心でめくる音楽 40 33 27 27 - -

午後2時 アルバム～ピアノとマリンバの調べ」

～3時30分 濟木　美千子氏(ピアノ奏者、読み聞かせ)

（第3学習室） 石川　智映子氏（マリンバ奏者）

○高齢者教育 参加人数 118

いきいき講座Ⅰ 「シニア向けゆっくり歴史散歩～水の深大寺・ 15 36 35 -

（全3回） 野川へ続く川の流れ」

午前10時～正午 ①  4/23(水) 事前講義 13

①（第1・2学習室） ②  4/24(木) 歴史散歩前半(深大寺から野草園) 12

②③（館外） ③  4/30(水) 歴史散歩後半(深大寺から祇園寺) 10

落合　大海氏（日本史研究家）

いきいき講座Ⅱ 「転ばない体をつくろう！かんたんロコモ体操」 20 25 -

（全3回） 椅子に座ったままの運動をメインに高齢者に

午前10時 ①  9/19(金) 無理のない運動量の体操をリズムに合わせて 20 20

～11時30分 ②  9/26(金) 行う。 17 17

(第3学習室) ③  10/3(金) 高松　光子氏(健康運動指導士) 19 19

いきいき講座Ⅲ 「シニア向けゆっくり歴史散歩～武蔵府中の古 15 25 27 -

（全2回） 墳を探ろう」

午前10時～正午 ①  3/11(水) 事前講義 14

①（第1・2学習室） ②  3/13(金) 歴史散歩(武蔵府中熊野神社古墳他） 13

落合　大海氏（日本史研究家）
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○家庭教育 参加人数 173

家庭教育講座Ⅰ  6/21(土) 「原因不明の体調不良で通学できない。～起 40 19 19 19 0 0

午後1時～4時 立性調節障害のお話と映画会～」

野澤　菊枝氏（Kiku-Ne代表）

家庭教育講座Ⅱ  12/6(土) 「うまい話には裏があるのです～学生，子育て 30 17 16 16 0 0

午後2時～4時 中の方必聴！ゲーム，ギャンブル，闇バイトの

（第1・2学習室） 裏話～」

田崎　基氏(元神奈川新聞記者、『ルポ特殊詐

欺』著者)

家庭教育講座Ⅲ  2/22(日) 「起立性調節障害の診断と理解～家庭での対 40 40 43 43 -

午後1時～4時 応、学校にお願いしたいこと、今地域でできる

（第1・2学習室） こと～」

田中　大介氏（昭和医科大学保健管理センタ

ー所長、教授、小児科専門医）

ファミリーコンサー  10/5(日) 「0歳からパパママいっしょに音あそび～ピアノ 30 85 27 27 -

ト ・マリンバ・読み聞かせ～」 27組 10組

午前11時～正午 濟木　美千子氏（ピアノ奏者、読み聞かせ）

(第3学習室) 石川　智映子氏（マリンバ奏者）

親子ふれあい教 「はじめての親子ふれあい体操」 20 14 47 -

室Ⅰ ストレッチ，音楽に合わせてウォーキング・ダン 10組 7組

(全3回) ①  4/9(水) ス（各回同様の内容で曲とダンスは毎回変更） 5組 10

午前10時 ス

～11時30分 ②  4/16(水) 浅田　裕理氏(ヨガ、ダンス講師) 4組 8

（和室） ③  4/23(水) 4組 8
ス

親子ふれあい教  10/11(土) 「はじめてのリトミック～音楽と動きでリズム感・ 55 21 21 -

室Ⅱ 音感・表現する力を育てよう～ 20 25組 8組 8組

午前10時 永田　衣里氏(ORINAS Music Room運営　リトミ 10組

～11時30分 ック講師)

(第3学習室)

○国際理解教育 参加人数 119

国際理解講座Ⅰ 「中国から理解する日本と世界」 40 37 57 -

(全2回) ①  10/15(水) 米政権が増幅する国際社会の地殻変動 29

午後2時～4時 ②  11/5(水) 中国から日本に押し寄せる波 28

（第1・2学習室） 遊川　和郎氏（亜細亜大学アジア研究所教授）

国際理解講座Ⅱ 「2025年、揺れる中東地位から見えるもの～パ 40 54 62 0

（全2回） ①  1/10(土) レスチナ、イスラエル、シリアほか」 33

午後2時～4時 ②  1/24(土) 黒木　英充氏(東京外国語大学アジア・アフリ 29

（第1・2学習室） カ言語文化研究所教授)
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○展示会 参加人数 5,512

北の杜ギャラリー ①  4/19(土) 「画塾北杜会『春季絵画展』」 414 414 -

午前9時 ～5/4(日) 展示30点

～午後5時 14日間

②③④午前9時 ②  5/8(木) 「市制70周年記念事業『出張！深大寺～元 895 895 -

～午後9時30分 ～6/1(日) 三大師ってだれ？』」

(１階展示室) 22日間 展示61点

③  6/24(火) 北部公民館利用団体連絡会主催「七夕 646 646 -

～7/13(日) COLLABO展～折り紙，陶芸，夏の絵本～」

18日間 展示16点

④  8/3(日) 「親子でガラス工芸体験～おうちの小物入れ 165 165

～8/10(日) かプレート作り～」

7日間 展示38点

⑤  8/9(土) 「粘土で作る自分の好きな動物」 147 147

～8/15(金) 展示76点

6日間

⑥  9/3(水) 「木彫りサークル　うもれ木会作品展」 536 536

～9/16(火) 展示26点

12日間

⑦  11/23(日) 「親子で作るガラスの冬のオーナメント作品展」 371 371 -

～11/30(日) 展示 38点

8日間

⑧  12/2(火) 「北の杜冬のぬくぬく我が家のペット展」 944 944 -

～12/25(木) 陶芸、絵画、スケッチ、工作、刺繍、ガラス細工

21日間 展示　39点

⑨  1/7(水) 「初心者のための書道教室作品展」 191 191

～  1/10(土) 展示13点

4日間 出展者：教室参加者

⑩  1/11(日) 「小学生書初め展」 167 167

～  1/17(土) 展示47点

6日間 出展者：健全育成推進上ノ原地区委員会

⑪  2/20(金) 「市制施行70周年記念事業　上ノ原まちづくり 1,036 1,036

～  3/29(日) の会共同企画　上ノ原“坂”ものがたりＭＡＰ＆

33日間 写真展」

展示84点

出展者：上ノ原まちづくりの会
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○市民文化祭 参加人数 1,226

北部地域文化祭 10/25(土) 北部地域文化祭 観覧者数計 1,091 -

午前9時 ～11/2(日) 参加団体          42団体

～午後5時 8日間 ・発表部門 観覧者数 724

最終日は午後3 　　 演目数　　　123点

時まで      出演者数　　236人

(玄関前含む管内 ・展示部門 観覧者数 367

他上ノ原公園)      出展数　　　　717点

     出展者数　　229人

北部地域文化祭  5/10(土) 「第１回文化祭実行委員会」24団体 24 24 -

実行委員会 ・実行委員長及び役員挨拶

午後2時～3時 ・参加団体紹介

(第1・2学習室) ・運営委託について

・今年度の運営及びスケジュールの説明

・「展示」「発表」各グループでの意見交換

②  7/12(土) 「第2回文化祭実行委員会」24団体 24 24 -

・文化祭運営委託予算について

・団体の参加と役割分担について

・展示の部，発表の部に分かれ協議

③  10/4(土) 「第3回文化祭実行委員会」24団体 24 24 -

・文化祭各担当報告，連絡事項

・その他全体に係る協議，確認事項

・北利連役員会からのお知らせ

・「展示」「発表」各グループでの最終確認

④  11/29(土) 「第４回文化祭実行委員会」24団体 21 21 -

・各担当から文化祭に関する報告事項

・文化祭委託料の決算の最終確認

・次年度の役員と初回会合日程の確認

北部地域文化祭 ①  4/5(土) 「第1回役員会」7団体 15 15 -

実行委員会役員 ・文化祭運営方針について

会 ・役員紹介と担当者の決定

午後1時～2時 ・実行委員会スケジュールの確認

①午後2時30分 ・意見交換

～3時 ②  5/10(土) 「第2回役員会」5団体 5 5 -

(美術室) ・実行委員会運営規約の確認

・運営委託について

・その他確認事項について

③  7/12(土) 「第3回役員会」7団体 7 7 -

・文化祭運営委託予算について

・各担当、当番の内容確認等について

39



9/11北部公民館事業報告（令和7年4月～令和8年3月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

④  9/13(土) 「第4回役員会」 5 5

・追加イベント、展示について

・各担当進捗状況

・オープニング、開会について

⑤  10/4(土) 「第5回役員会」 5 5 -

・各担当、当番の内容最終確認等について

・北利連役員会からのお知らせ

⑥  11/29(土) 「第6回役員会」 5 5 -

・各担当から文化祭に関する報告事項

・文化祭委託料の決算の最終確認

・次年度の役員と初回会合日程の確認

○連携事業 参加人数 87

地域連携事業Ⅰ  5/17(土) 「北の杜地域交流会議第１回目」 8 8 -

午後3時 健全育成推進上ノ原地区委員会

～4時15分 上ノ原まちづくりの会

深大寺通り商店会

北の杜青和会(登録団体)

地域連携事業Ⅱ  7/6(日) 「みんなで踊ろう！盆踊り体験～東京音頭，調 20 12 9 9 -

北の杜講座Ⅰ 布音頭など」

午後2時～4時 上ノ原まちづくりの会運営委員

(第3学習室)

地域連携事業Ⅲ  7/13(日) 起立性調節障害の親の会てのひらドロップス 36 15 14 14 -

午前10時～正午 主催「起立性調節障害の体調に合わせた進

(第1・2学習室) 路選び～通信制高校や昼夜間定時制高校，

チャレンジスクールについてのお話」

川倉　祐美氏(ＫＪ起立性調節障害オンライン

コミュニケーション運営者)

地域連携事業Ⅳ  8/23(土) 「北の杜地域交流会議第2回目」 7 7

午後3時 健全育成推進上ノ原地区委員会、

～4時15分 上ノ原まちづくりの会、北の杜青和会、

（美術室） 深大寺通り商店会

地域連携事業Ⅴ  9/27(土) 「北の杜地域交流会議第3回目」 6 6 -

午後3時 健全育成推進上ノ原地区委員会、

～4時15分 上ノ原まちづくりの会、北の杜青和会、

（美術室） 深大寺通り商店会

地域連携事業Ⅵ  2/21(土) 「市制施行７０周年記念事業　上ノ原まちづくり 15 13 13 13 -

午後2時 の会共同企画上ノ原思い出ぽろぽろトーク会」

～3時30分 司会：上ノ原まちづくりの会会員

(第1・2学習室)
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10/11北部公民館事業報告（令和7年4月～令和8年3月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

地域連携事業Ⅶ  3/8(日) 市民の暮らし講座　「成人学級サステナブルを 20 15 15 15 -

午後2時～4時 学ぶ会2025共同企画　飽食の時代とごみ問題

(第1・2学習室) ～手に入れて，手放すまでを配慮するというこ

と」

江尻　京子氏(環境カウンセラー)

地域連携事業Ⅷ  3/18(水) 「市制施行７０周年記念事業　上ノ原まちづくり 15 16 15 15 -

午前10時～正午 の会共同企画　上ノ原”坂”ものがたりを歩こう」

（屋外） 公民館専門員、上ノ原まちづくりの会

○団体支援 参加人数 69

共催事業Ⅰ 39 -

①午後1時 ①  6/21(土) 「ドラムサークルHappy Groove発表会」リハー 12 12 会員 12

～9時30分 サル

②午後2時 ②  6/28(土) 「ドラムサークルHappy Groove発表会」 15 15 一般 15 -

～4時30分 小川　幸夫氏（登録団体「Happy Groove」ドラ 会員 12

(第3学習室) マー）

共催事業Ⅱ  10/28(火) 紙遊びの会・折り紙体験～紅白椿を作ろう 10 14 9 9 -

午前10時～正午 一般10

(和室) 登録団体「紙遊びの会」 会員6

体験教室(全2回) 画塾北杜会「第4回絵画体験教室」 15 -

午後1時～3時 登録団体「画塾北杜会」 一般15 16

（美術室） 会員0

 4/20(日) 遠近法で風景を描く（富士山） 一般 8

会員 0

 5/3(土) 色彩表現で風景画を仕上げる 一般 7

会員 0

吉村　周子氏(登録団体「画塾北杜会」講師)

印刷機講習会  4/12(土) 「印刷機操作講習会」 10 6 6 6 -

午前10時～11時 市民活動、自主グループ活動や公民館を利

（美術室） 用している団体等に対し、公民館の印刷機の

使い方の講習会を実施

○会議 参加人数 184

利用者懇談会  4/5(土) ・公民館諸室の利用等について 25 25 -

午後1時30分 ・令和7年度登録団体について

～2時 ・パンフレットへの掲載について

(第1・2学習室) ・印刷機操作講習会について

・令和7年度北部地域文化祭について

北部公民館利用 ①  4/5(土) 「令和7年度定期総会」 25 25 -

団体連絡会 ・令和6年度活動報告

①午後2時 ・令和7年度活動計画（案）

～2時30分 ・北部地域文化祭について

②午前9時 ・役員の紹介

　　　　　　～10時 ・意見交換

③午前9時 ②  6/7(土) 「公民館敷地内美化運動」 16 16 -

～11時 ③  10/4(土) 「公民館敷地内美化活動」 25 25

②③(公民館

敷地内)

④午後３時～4時 ④  11/29(土) 文化祭実行委員会交流会 25 25 -

(第1・2学習室)
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11/11北部公民館事業報告（令和7年4月～令和8年3月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

北部公民館利用 ①  5/10(土) 「第1回役員会」 8 8 -

団体連絡会役員 ・令和7年度活動計画の確認

会 ・北部地域文化祭について

①午後3時 ・公民館敷地内除草作業の日程について

～4時30分

②午前10時15分 ②  6/7(土) 「第2回役員会」 10 10 -

　　　～11時15分 ・除草作業の振り返り

③午後3時～4時 ③  7/12(土) 「第3回役員会」 10 10 -

④午後2時～3時 ・COLLABO展の振り返り

⑤午前10時 ・北部地域文化祭について

～11時 ・公民館敷地内除草作業の日程について

⑥午後1時 ④  9/13(土) 「第4回役員会」 7 7 -

～3時30分 ・北部公民館敷地内除草作業準備について

（美術室） ・北部地域文化祭について

⑦午後1時～3時 ・交流会について

（第1・2学習室) ⑤  10/4(土) サークル交流会の件 7 7 -

⑥  1/17(土) 「第5回役員会」 9 9 -

・北利連会報の内容について

⑦  2/28(土) 「第6回役員会」 8 8 -

・北利連会報について

・総会について

・草取り、七夕コラボ展について

利用団体陶芸  1/17(土) ・令和７年度の反省 6 6 -

サークル連絡会 ・令和８年度陶芸窯、美術室棚使用予定につ

午後1時～3時 いて

(美術室) ・物置、窯室の棚について

・令和８年度幹事団体について

保育者連絡会  4/10(木) 「第1回保育者連絡会」 3 3 -

午後1時30分 ・「保育室のしおり」「持ち物リスト」の見直し

～3時30分 ・年間予定（上半期分のシフト）の確認

（保育室） ・意見交換

○広報 発行部数 67,700

公民館専門教育 毎月１回 「北の杜通信」 67,700 -

通信 １日付発行 4月号(№425)～3月号(№436) 67,700

4月6,100部発行、5月5,600部発行
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区分 利用団体 単 位 人 数（人） 単 位 人 数（人） 単 位 人 数（人） 単 位 人 数（人）

主催事業 479 4,195 258 5,388 389 3,883 1,126 13,466

（利用種別構成比：％） 24 24 16 26 15 19 18 23

社会教育 子供会等青少年団体 3 13 0 0 236 1,664 239 1,677

成人学習グループ 460 3,844 350 3,049 572 3,402 1,382 10,295

レクリエーション団体 315 2,759 90 786 0 0 405 3,545

音楽・芸能団体 117 1,235 403 4,759 275 3,088 795 9,082

体育団体 302 1,994 270 3,343 35 373 607 5,710

その他 7 136 48 751 38 175 93 1,062

（小計） 1,204 9,981 1,161 12,688 1,156 8,702 3,521 31,371

（利用種別構成比：％） 60 58 72 61 44 43 56 54

5 74 0 0 4 32 9 106

（利用種別構成比：％） 0 0 0 0 0 0 0 0

官公庁 市の部課 47 711 37 629 16 182 100 1,522

官公庁 6 103 0 0 8 34 14 137

公共的団体 0 0 0 0 1 9 1 9

（小計） 53 814 37 629 25 225 115 1,668

（利用種別構成比：％） 3 5 2 3 1 1 2 3

無料
合計 1,741 15,064 1,456 18,705 1,574 12,842 4,771 46,611

（無料の構成比） 87 87 91 91 60 63 76 80

その他 音楽・芸能団体 91 785 42 326 280 1,367 413 2,478

体育・健康団体 25 203 4 83 265 1,947 294 2,233

文化・芸術団体 34 158 57 381 460 3,121 551 3,660

企業・法人・個人事業主 6 71 4 61 25 286 35 418

地域団体 22 263 26 1,022 23 359 71 1,644

その他 81 676 13 90 16 312 110 1,078

有料
合計

（小計） 259 2,156 146 1,963 1,069 7,392 1,474 11,511

（有料の構成比：％） 13 13 9 9 40 37 24 20

（利用種別構成比：％） 13 13 9 9 40 37 24 20

合計 2,000 17,220 1,602 20,668 2,643 20,234 6,245 58,122

（利用種別構成比：％） 100 100 100 100 100 100 100 100

1,957 16,668 1,504 18,365 2,366 18,269 5,827 53,302

(合計-前年同月合計) 43 552 98 2,303 277 1,965 418 4,820前年比　

　令和７年度　公　民　館　使用状況　（団体種類別） 単位…団体数

東部公民館 西部公民館 北部公民館 年度合計

無
料

社会福祉団体

有
料

前年同月合計
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開館日数・ 308 開館単位・ 924

計

単位 人数 単位 人数 単位 利用率％ 人数

学習室 496 6,356 50 711 546 59 7,067

会議室 328 2,394 148 1,110 476 52 3,504

和室大 417 3,332 19 131 436 47 3,463

和室小 389 2,341 36 148 425 46 2,489

調理室 111 647 6 50 117 13 697

1,741 15,070 259 2,150 2,000 43 17,220

87 88 13 12 100 100

6 49 1 7 6 56

0 0 0 0 0

第１学習室 649 9,729 52 445 701 76 10,174

第２学習室 403 4,966 50 482 453 49 5,448

和　室 235 2,066 18 129 253 27 2,195

実習室 169 1,944 26 907 195 21 2,851

1,456 18,705 146 1,963 1,602 43 20,668

91 91 9 9 100 100

5 61 0 6 5 67

29 131 29 3 131

第１学習室 253 2,027 162 1,283 415 45 3,310

第２学習室 226 1,761 170 1,332 396 43 3,093

第３学習室 369 4,305 295 2,289 664 72 6,594

第４学習室 86 321 161 480 247 27 801

和　室 116 896 145 1,126 261 28 2,022

茶　室 76 185 87 354 163 18 539

美術室 448 3,347 49 528 497 54 3,875

1,574 12,842 1,069 7,392 2,643 41 20,234

60 63 40 37 100 100

5 42 3 24 9 66

5 5 5 1 5

4,771 46,617 1,474 11,505 6,245 42 58,122

76 80 24 20 100 100

4,683 44,896 1,144 8,406 5,827 40 53,302

88 1,721 330 3,099 418 3 4,820

令和７年度　公民館　使用状況　（施設別）
無料 有料

東部

小計

一日平均

無料・有料の構成比

一日平均

　　　　　　     　　　（保育室）

西部

小計

無料・有料の構成比

　　　　　　     　　　（保育室）

合計

無料・有料の構成比

前年同期合計

前年比　(合計－前年同月合計)

一日平均

　　　　　　     　　　（保育室）

北部

小計

無料・有料の構成比
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