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凡例 ■日⇨日時　■期⇨期間　■時⇨時間　■所⇨会場・場所　■対⇨対象　■内⇨内容　■演⇨講師・出演　■定⇨定員　■費⇨費用　■保⇨保育　■持⇨持ち物　■申⇨申し込み　
■他⇨その他　■問⇨問い合わせ　■HP⇨ホームページ　■Ｅ⇨Ｅメール　■Ｆ⇨ファクス

■ 調布シニアアンサンブル花音　2026演奏会
■日６月９日㈫午後２時～３時30分（１時30分開場）　
■所グリーンホール小ホール　
曲目／「田園」「くるみ割り人形」「時計」ほか　
■定当日先着200人　
■費無料　
■問調布シニアアンサンブル花音・久野
☎042－490－5854 （社会教育課）

■ カードゲームで楽しく体験　エコナイト
　夜景を見ながら飲み物やお菓子を片手に、カードゲ
ームで調布の未来を楽しく体験できます。
■日６月10日㈬午後６時30分～８時（入退場自由。最終
入場午後７時）
■所文化会館たづくり12階展望室
■内脱炭素をテーマにしたカードゲーム
■対小学３年生以上
■演 横山泰治（（一社）サステナブルコミュニティ共創
機構代表理事）
■定申し込み順30人
■費無料
■申６月９日㈫までに専用フォームから申し込み
■問環境政策課☎042－481－7086

■ 第30回多摩川の外来植物駆除～守ろう多摩川の生き物～
■日６月13日㈯午前10時～正午※小雨決行。荒天の場合

は室内講義　
■所多摩川自然情報館１階染地ふれあいの家大集会室　
集合時間／午前９時50分　
■対小学生以上　
■内植物の生態系の復元に向
けたアレチウリなどの特定
外来生物（植物）の駆除活
動。企業などの協力団体も
募集　
■費無料　
■持長袖・長ズボン、帽子、軍手、雨具、タオル、筆記
用具など　
■申個人：当日直接会場へ
　団体（５人以上）：事前に事務局へ連絡
■問（一社）生物多様性保全協会事務局
☎03－5466－3530、当日連絡先☎080－2087－9009　
 （環境政策課）

■ クリーンプラザふじみ「100m煙突登りにチャレンジ」
　ごみ焼却炉の全停止期間中に、普段登るこ
とができない煙突に登ってみませんか。
■日６月13日㈯　
■時 午前10時～（９時30分集合）、11時～（10
時30分集合）※各回１時間程度　
■所クリーンプラザふじみ　
■対市内在住・在勤・在学で小学４年生以上の方　
■定各回10人程度（多数抽選）　
■費無料
■申■問Ｅメールに参加者全員の住所、氏名、年齢（小学

生は学年）、Ｅメールアドレス、代表者の
電話番号を明記し、５月26日㈫までにふじ
み衛生組合☎042－490－5374（平日午前９
時～正午、午後１時～５時）
■Ｅ fujimi-soumuka@fujimieiseikumiai.jp

■ 東京都と４市連携共催！　相続と空き家対策セミナー＆個別相談会
～親子で考える「実家の未来会議」～

　空き家問題や適正管理の重要性、相続に関する対策
などを知り、自宅・実家の将来を考えるセミナー・個
別相談会です。
■日６月20日㈯
■時・■内① 午前９時45分～11時15分・セミナー「実際の

相談から学ぶ！損をしない家の終活」
　　　② ９時45分～午後０時15分・個別相談会（受付

９時30分～。１組30分程度）
■所三鷹産業プラザ７階①701②702会議室
■対空き家所有・所有予定者
■演①上田真一（NPO法人空家・空地管理センター代表
理事）
■定申し込み順①50人②20組
■費無料
■申■問専用フォームから申し込み、または電
話で東京都空き家ワンストップ相談窓口

0120－776－735（平日午前９時～午後６時）
 （住宅課）

たづくりまつり 2026

南・北ギャラリー展示（２階）～交流広場～

301・302会議室（３階）
布ぞうり作り体験会

■日６月13日㈯午後１時～４時　■定申し込み順12人
■申新婦人調布支部☎042－483－3661
茶話会「原発事故から15年で思うこと」

■日６月14日㈰午前10時30分～正午
■定当日先着28人
心が疲れている方の居場所

■日６月14日㈰午後１時30分～３時30分
　　　   ■定当日先着28人

研修室（９階　■定当日先着30人）

一緒に歌おう！楽しもう！
■日６月13日㈯午後１時30分～２時30分

　・絵手紙　・組ひも
　・折り紙　・ちぎり絵
　・大人のぬり絵　・昔ばなし朗読
　・数学寺子屋／トリックアートで遊ぼう
　・プレーパークと子ども食堂で世代を超えた
　　つながりを！
　・パレスチナの民族楽器を聴こう（映像）
　・ 子どもの権利条約を知ろう！学ぼう！生かそう！
　・福祉作業所連絡会とは

■時午前10時～午後５時（最終日４時まで）
■内サークル活動展、市民交流コーナー、体験・実演コーナー、団体活動紹介ほか

　・ パレスチナのことを知ろう・パレスチナ図書館
　・ 原発○×クイズ／再エネで暮らそう！
　　我が家の断熱改修
　・防災対策していますか？（防災グッズ展示）
　・ あれから15年～「原子力緊急事態宣言」継続中
　・憲法ひろばの歩みと改憲問題
　・総合福祉センターが調布駅前から移転！
　・社会教育施設「公民館」って
　・利用者会議とは

和室（10階・要予約）
多言語で開こう世界の扉！

■日６月13日㈯午前10時30分～正午　■定 20人
■申二見■Ｅhippo.chofuaozora@gmail.com
セルフリンパケア体験

■日６月13日㈯・14日㈰　■時午後１時30分～３時　
■定各10人　
■申三橋☎090－6139－4210
転ばない体操と講座

■日６月13日㈯午後３時30分～４時30分　■定 10人
■申三橋☎090－6139－4210
ヨガ体験

■日６月14日㈰午前10時～正午　■定 10人
■申合田☎042－499－8450

映像シアター（８階 ■定各企画当日先着100人）

映画上映会とトーク「よみがえる声」歴史の闇に埋
もれながら、なおも響き続ける証言　90歳の母から
戦後世代の娘へ、耳を傾けたい声がある

■日６月12日㈮午後１時30分～４時30分
女声合唱

■日６月13日㈯午前11時～正午
学習会「戦争する国にしないために」

■日６月13日㈯午後１時30分～４時
映画上映会とお話「奥会津の木地師」民族文化映像、
この100年で私たちが失ったものは？

■日６月14日㈰午前10時30分～午後０時15分
映画会とトーク・意見交換会「壁の外側と内側　
パレスチナ・イスラエル取材記｣

■日６月14日㈰午後１時30分～４時30分

むらさきホール（１階 ■定各企画先着100人）

シャンソン
■日６月10日㈬午後２時～３時
カンツォーネ

■日６月10日㈬午後３時～４時
歌と楽器演奏・子どもの歌

■日６月11日㈭午後１時～２時30分
リコーダ演奏

■日６月11日㈭午後２時30分～３時30分
健身の舞と手話ダンス

■日６月11日㈭午後３時30分～４時30分
フラダンス

■日６月11日㈭午後４時30分～５時30分
ジャズボーカル

■日６月12日㈮午後２時～３時
津軽三味線演奏

■日６月12日㈮午後３時10分～３時40分
混声合唱

■日６月12日㈮午後３時40分～４時40分
うたごえ喫茶　みんなで歌おう！

■日６月12日㈮午後５時～７時

　文化会館たづくりや公民館などを利用している市民団体によるイベントです。
■期６月10日㈬～14日㈰　■所文化会館たづくり　■他内容や参加費の詳細は当日プログラム参照
■問たづくりまつり実行委員会・池■Ｅkoutariyou@gmail.com （東部公民館）
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