
●市民課の休日窓口
■日５月24日㈰、６月13日㈯・28日㈰※広域交付による戸籍証明書などの発行は不可　■時午前９時～午後０時30分
■所■問市民課（市役所２階・マイナンバーカード窓口（市役所１階101会議室））☎042－481－7041～5

■ 令和８年度児童育成手当の現況届（年度更新届）の受け付け
　５月29日㈮以降、手続きが必要な方へ現況届を送付
します。期限までに提出がないと、手当の支給を保留
します。
■申■問６月30日㈫（必着）までに直接または郵送で〒182
－8511市役所３階子ども育成課☎042－481－7093

■ ここあ土曜日相談会
　悩みや困りごとを抱える子どもや若者に関する相談
（本人、家族ともに可）を受け付けます。
■日５月30日㈯午後２時～５時　
■所総合福祉センター５階　
■対おおむね中学生以上の方または家族　
■他詳細は社会福祉協議会■HP参照
■問ここあ☎042－452－8816 （児童青少年課）

■「みる」子どもたちと映画寺子屋上映会～Scene.55～
■日６月２日㈫　
■時午前11時30分～午後１時30分（受付11時～）、２時
～４時（受付１時30分～）※各回同内容　
■所文化会館たづくり８階映像シアター　
■対未就学児と保護者　
上映作品／「やさしいライオン」やなせたかし
■定申し込み順15組　
■費無料
■申■問氏名、連絡先を５月25日㈪までに電話またはＥメ
ールで、子どもたちと映画寺子屋・浅野
☎090－7933－1263
■Ｅkodomotachitoeigaterakoya@gmail.com
 （産業振興課）

■ 子どものための食事相談
■日６月５日㈮　
■時午後１時15分～１時45分、２時～２時30分、２時45
分～３時15分　
■所文化会館たづくり西館保健センター１階　
■対18歳未満　
■定各回申し込み順２人　
■他医療機関で治療中の方は要問い合わせ
■申■問電話で子ども家庭センター☎042－441－6081

■ お米栽培農業体験
■内／■日①田植え体験／６月６日㈯午前９時～
　　　②かかし作り・ビオトープ観察／７月26日㈰
　　　③稲刈り・ビオトープ観察／９月頃
　　　④脱穀とお釜で炊飯・試食／11月８日㈰
※いずれも土・日曜日、
祝日の午前中。小雨決
行
■所深大寺南町１－３（柏
野小学校北側公有地）
ほか※車・バイクでの
来場不可　
■対市内在住の小学生以上と保護者　
■定各回35人程度（１組４人まで。多数抽選）　
■費１人１回500円（傷害保険代など）　
■持汚れても良い運動靴（裸足・田んぼ用長靴も可）・
服装（長袖・長ズボン）、タオル、帽子、着替え、軍手、
ビニール袋、レジャーシート　
■申５月27日㈬までにフェイスブックで詳細を確認後パ
スマーケット■HPから申し込み。一括申込・支払いも可　
■問あぐりキッズスクール事務局☎042－364－8031
 （環境政策課）

●すこやかフリーマーケット「ほんわか市」
■日６月６日㈯午前10時～正午　
■内乳幼児向けの育児用品、衣類、玩具、絵本など　
■申当日直接会場へ
●小児科医による健康相談
■日６月10日㈬午前10時30分～11時30分　
■演貫井清孝（すこやか協力医）　
■定申し込み順４人　
■申電話または直接すこやか　
■他治療行為は行いません
●ファミリー・サポート・センター事業説明会
　子育てを手伝ってほしい方（依頼会員）と手伝える
方（協力会員）を結ぶ事業です。
　協力会員による保育園や学童クラブへの送迎などの
援助に対して、１時間当たり700円（土・日曜日、祝日、
早朝・夜間は900円）が依頼会員から支払われます。
■日６月16日㈫午前10時～正午　
■定申し込み順30人　
■申電話、Ｅメール（■HP要確認）または直接すこやか
■他協力会員は登録後、３日間（６月６日㈯・７日㈰・
23日㈫）の講習会あり
■問ファミリー・サポート・センター☎042－481－7730
●パパひろば「パパとじゃがいも収穫体験」
■日６月27日㈯午前10時～11時
■所西つつじケ丘児童遊園近辺
■対市内在住の３歳以上の子どもと父親または祖父・お
じなど※予備日を含めて参加可能な方
■定20組程度（多数抽選）　
■費１家庭1000円（じゃがいも代含む）
■申５月21日㈭午前９時～27日㈬午後５時にＥメール
（■HP要確認）で申し込み　
■他予備日／７月５日㈰午前10時～11時

●ひろばの栄養士さん「離乳食初期から完了期」
～食べない・飲まない・座らないどうしたらいい？～
■日６月30日㈫午前10時30分～11時30分
（受付10時15分～）
■対生後５カ月頃～１歳３カ月頃の乳幼児の保護者　
■定申し込み順20組40人程度　
■申５月21日㈭午前９時からＥメール（■HP要確認）で申
し込み

■ 令和８年度版くらしの案内～シルバー編～
　高齢者を対象とした相談窓口や趣味活動の紹介、一
人暮らしの方のための事業など、市独自の制度やサー
ビスを掲載しています。
配布場所／
高齢者支援室（市役所２階）、老
人憩の家、ふじみ交流プラザ、総
合福祉センター、各地域包括支援
センター・地域福祉センター・図
書館、神代出張所、生涯学習情報
コーナー（文化会館たづくり11
階）、シルバー人材センター
■問高齢者支援室☎042－481－7150

■ 高齢者の緊急連絡先調査にご協力を
　高齢者が安心して暮らし続けられるまちづくりを目
指し、対象者へ調査票を送付します。調査票が届いた
方は６月30日㈫までに、回答を記入のうえ同封の返信
用封筒で返送してください。
■対令和８年４月１日現在、市内在住で令和７年４月２
日～令和８年４月１日の間に70歳となった方
■問高齢者支援室☎042－481－7150

■ 救急医療情報キットを配布中
　在宅時の緊急事態に備えて、あらかじめ自分の医療
情報や緊急連絡先などを記入した書面を「救急医療情
報キット」に入れて、冷蔵庫に保管しておきましょう。
緊急時には救急隊員がキットの中を確認して、速やか
な医療活動につなげます。
■対市内在住で65歳以上の在宅の方　
■費無料　
■他救急隊員の判断により、書類に記載された情報を活
用しない場合あり。すでにキットをお持ちの方で、記
載済の医療情報や緊急連絡先などを変更する場合は、
高齢者支援室で発行している「くらしの案内～シルバ
ー編～」巻末の更新用紙に記載しキットへ封入（市役
所への届出は不要）
■申■問高齢者支援室☎042－481－7150、各地域包括支援
センター

■ 希望の家３施設の送迎協力員募集
職種／運転手（ワゴン車）、添乗員
業務内容／知的障害者通所施設利用者の送迎
勤務形態／週１日から、朝夕どちらかだけの勤務も可　
朝：午前８時45分～９時45分頃　
夕：午後４時～５時頃
勤務地／①希望の家（富士見町２－16－33）
　　　　②希望の家分場（入間町１－13－２）
　　　　③希望の家深大寺（深大寺北町５－６－１）
年齢要件／70歳まで
時給／運転1290円、添乗1230円
■申■問電話で調布市希望の家☎042－481－7700
 （社会福祉協議会）

認可保育園や
幼稚園などが実施する

地域交流事業・園庭開放

■対未就学児と保護者　
■申５月21日㈭以降の平日
午前９時30分～午後４時に
各保育園・幼稚園など※車での来場不可 （保育課）

各園の実施状況は
市■HPをチェック！

■子ども家庭支援センターすこやか　専用■HPあり〒182－0022  国領町３－１－38 ココスクエア２階
☎042－481－7733（午前９時～午後５時）

妊娠・出産
　妊娠に関する相談（妊娠届・
ゆりかご調布面接、もうすぐマ
マパパ教室（いずれも予約制））

健診・子どもの健康相談
　子育て教室・相談（子ども歯科相談
室（■対１・２・４～６歳児）、７～９
か月児のもぐもぐ離乳食講座）、食物
アレルギー教室やスキンケア教室など

　詳細は市■HPをご確認ください。
■問子ども家庭センター☎042－441－6081
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