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●市政へのご意見やアイデアをお寄せください ■Ｅsoudan2@city.chofu.lg.jp■Ｆ042－441－1199　　　（市民相談課）
●QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です

親子でブローチとキーホルダーを作ります。
■日６月６日㈯午前10時～午後０時30分
■対小学生と保護者
■定８組16人（多数抽選）
■費3000円（１組２作品分の材
料費。当日持参）
■保１歳６カ月～就学前（■定５
人　保育オリエンテーション
：６月６日㈯午前９時30分～
親子で要出席　■申５月20日㈬（必着）まで）
■持ピンセット（できれば先が細く内側がギザギザにな
っているもの）、ティッシュ　
■申往復はがきまたはＥメール（■Ｅhokubuk@city.chofu.
lg.jp）に、住所、参加する保護者と子どもの氏名（ふ
りがな）、学年、電話番号、保育希望の場合は子ども
の氏名（ふりがな）、月齢、性別を明記し、５月25日
㈪（必着）までに「親子工作教室　七宝焼」係へ
●科学講座
　 「ブラックホールツアーへようこそ
　　～宇宙の構造と未知なる“黒い点”～」

■日６月13日㈯午後２時～４時　■対小学４年生以上
■内① 宇宙シミュレーターで宇宙を冒険しよう！
　　（宇宙の構造を知る）
　 ②ブラックホールって何？
　③ブラックホールはどうやって観測されたの？
■演永井　洋（国立天文台アルマプロジェクト准教授）
■定申し込み順40人
■申５月８日㈮午前９時から受け付け

市公式ホームページの広告主募集
掲載単位／１カ月（１日～末日）　
掲載位置／市■HPのページ下部　
規格／GIFまたはJPEG形式、縦60ピク
セル×横150ピクセル　
広告料／１枠当たり１カ月３万円　
締め切り／掲載希望月の前々月の末日　
■申■問申請書（広報課（市役所４階）で
配布、または市■HPから印刷可）を〒182
－8511市役所広報課☎042－481－7302
へ郵送（必着）または持参

●東京都連携事業
　 「シニア向け・スマホステップアップ講習～キャッ
シュレス決済まで」（全４回）
■日：■内①５月19日㈫：基本操作②21日㈭：コミュニケ
ーション③26日㈫：情報収集、動画閲覧④28日㈭：申
請・決済　
■時午前９時～正午　
■演東京都派遣のスマートフォン認定講師　
■定申し込み順20人　
■持スマートフォン（お持ちの方）、筆記用具　
■申５月８日㈮午前９時から受け付け　
■他練習用スマートフォン用意あり
●家庭料理教室
　「食べる万能だれで作る時短料理」（全２回）
■日・■内①６月９日㈫・「ピリ辛なす肉味噌」を使って
　　　②23日㈫・「じゃこ酢醤油だれ」を使って　
■時午前10時～午後１時　
■演牧　弘美（料理研究家）　
■定12人（多数抽選）　
■費1300円（材料費。各回持参）　
■持エプロン、バンダナ、食器用布巾、ハンドタオル、
筆記用具
■申５月12日㈫午前９時～17日㈰午後５時に受け付け

●ロビー展示「墨で描く心の風景」
　水墨画サークル「西雅
会」会員が描いた風景画
などの作品14点を展示し
ます。墨の濃淡が創りだ
すモノクロの世界をお楽
しみください。
■期５月13日㈬～26日㈫
■時午前９時～午後９時30分※初日は１時から

●成人学級「ウエストガーデンきらら」公開講座
　「ガーデニング基礎～植栽計画と花壇の病害虫」
■日５月22日㈮午後１時30分～３時30分
■演三浦香澄（NPO法人グリーンワークス副代表理事）
■定申し込み順15人
■申５月７日㈭午前10時から受け付け
●国際理解講座
 「パレスチナの今～紛争下の子どもたちを中心に～」
■日５月30日㈯午後２時～４時
■内パレスチナの現状と人道支援活動
■演松田純子（認定NPO法人パレスチナ子どものキャン
ペーンスタッフ）
■定申し込み順25人
■申５月７日㈭午前11時から受け付け
◎国際理解講座関連ロビー展示
　「写真でみる～SDGsと人道支援～」
■期５月19日㈫～６月５日㈮　
■時午前９時～午後９時30分

●親子工作教室
　 「親子ではじめての伝統工芸！
　　～『七宝焼』を作ってみよう～」
　銅板に好きな色の釉

ゆう

薬
やく

をのせて焼く「七宝焼」で、

本欄は市民同士の交流を目的としています。掲載内容の確認や入会申込などは、直接問い合わせ先へ連絡してください。掲載を希望
する方は、掲載基準を確認の上お申し込みください。掲載基準を満たさない場合や申し込みが多い場合、掲載できないことがありま
す。掲載内容の責任は主催者が負います。 （広報課）市民の広場

若葉小学校■費無料■問北川☎090－6012－2916※対象：５歳
～一般
■調布きりえ　あざみの会　第38回きりえ展■日５月14日㈭
～19日㈫午前９時～午後９時30分（最終日正午まで）■所文
化会館たづくり11階■費無料■問遠藤☎03－3309－1718
■「アウトドアを楽しもう」冒険へ挑戦と宝探し　ボーイス
カウト調布第３団■日５月17日㈰午前10時～正午■所深大寺自
然広場（かに山）■費無料■問阿部☎090－3107－9689※ご家族で
どうぞ。入隊説明会あり※Ｅメール：boshu.cf3@gmail.com

■民謡発表会■日５月24日㈰午後１時～５時30分■所文化会館
たづくり２階■費無料■問近藤☎042－499－2612
■アンサンブル　ル・シエル　マンドリンコンサート■日５
月24日㈰午後１時30分～（１時開場）■所グリーンホール小
ホール■費無料■問丸田☎042－484－7375※未就学児入場不可
■ウクライナ図書館のダリアさん講演会■日５月24日㈰午後
１時30分～３時30分■所文化会館たづくり９階■費400円（茶
菓代。施設等使用料）■問村上☎090－7197－0554※Ｅメール
：globalchofu@gmail.com

催　　し
■スポーツウエルネス吹矢　体験会■日５月７日㈭・11日㈪
・14日㈭午後１時～４時■所市民プラザあくろす３階■費無料
■問半田☎080－5655－3158※要予約。定員：各日３人
■合気道体験無料講習会■日①５月８日㈮・22日㈮・29日㈮
②13日㈬・27日㈬午後７時～（子どもクラス）、８時～（大
人クラス）③９日㈯・16日㈯・30日㈯午前９時（16日㈯は
11時30分）～（子どもクラス）、10時（16日㈯は午後０時
30分）～（大人クラス）■所①西部児童館②多摩川児童館③

会
員
募
集

サ ー ク ル 名 活 動 日 時 活 動 場 所 入会金 会 費 問い合わせ 備 考
調布ハーモニカクラブ ６月５日㈮・19日㈮午後１時30分～３時30分 文化会館たづくり ナシ ２回500円 前川☎042-377-4857 初心者を対象とした６回コース
フラワーアレンジメント風媒花 ３週に１度金曜日午前10時30分～正午 西部地域福祉センター ナシ １回800円 渡辺☎070-7532-0652
マイMYクラブ 第１・３木曜日※時間は行程により異なる 近郊の山 ナシ 年3000円 松浦☎042-499-0120 関東一円、甲信越など。行動時間５～６時間
シニアの英会話ウィル 第１・３木曜日午後２時～３時15分（中級）、

３時15分～４時30分（初級） 市民プラザあくろす 1000円 月3000円 當
とう

山
やま

☎090-9239-1723 ゆっくり楽しく学びます
社交ダンス初心者グループルビーの会 月３回金曜日午前10時～11時30分 富士見地域福祉センター ナシ 月3000円 金田☎080-3024-6291 初心者対象。体験無料１回

西部公民館
〒182－0035　上石原３－21－６

☎042－484－2531　■Ｆ042－484－3704

北部公民館
〒182－0014　柴崎2－5－18

☎042－488－2698　■Ｆ042－488－2787

Ⓒパレスチナ子どものキャンペーン  ⒸEHT Collaboration
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