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掲載情報は4月10日時点のものです 

▲商工会キャラクター  勇丸くん

⬅詳細は２面をご覧ください消費者向け個別サポートを実施します！

スマホでおトク！

販売
期間 5月28日（木）午前10時～6月30日（火）

利用
期間 5月28日（木）～9月30日（水）

購入
方法

6500円分使える！

調布市プレミアム付
PayPayデジタル商品券

5000円購入すると（1口）

購入期間内にPayPayアプリから購入

18歳以上の市民でPayPayアプリ内の本人確認が完了している方
1人１回10口まで（追加購入不可）

市民限定販売 !

日（火）

プレミアム率
30％で
ござる

1口 5000円（「Ⓐ全店舗共通券」と「Ⓑ店舗限定券」の
１口1セット）を購入すると
6500円分のPayPay商品券として使えます。

Ⓐ全店舗共通券
3500円分
（市内PayPay商品券
取扱店で利用可）

Ⓑ店舗限定券
3000円分

（大型店以外で利用可）
販売総数／先着20万口※販売上限数に達し次第終了

購入できる方

問い合わせ

購入上限

※販売上限数に達しなかった場合、追加販売（市外の方も購入可）を実施　■期7月30日（木）～9月29日（火）

（産業振興課）

コールセンター☎042－521－5615　
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放送内容は調布市公式 YouTube でも配信中
市政情報、ミニコーナーなど
市政情報、特集など

□購入日時点で18歳以上の市民
□PayPayアプリで本人確認が完了している方

1人１回10口まで（追加購入不可）

購入期間内にPayPayアプリ内から購入

入会もコチラ

スマホで
おトク！

利用
期間

販売
期間 5月28日（木）午前10時～6月30日（火）
5月28日（木）～9月30日（水）

　市内の消費を喚起し、物価高騰や消費低迷の影響を受ける市内事業者の支援につなげるため、30％のプレミアムが付いた
「PayPayデジタル商品券」を販売します。

調布市プレミアム付
PayPayデジタル商品券※を販売します

Ⓐ全店舗共通券3500円分
　（市内PayPay商品券取扱店で利用可）
Ⓑ店舗限定券3000円分
　（Ⓐの対象店から大型店※を除いた店舗で利用可）
※大型店とは（一部該当しない場合あり）
複合商業施設、デパート、百貨店、スーパーマーケット、ド
ラッグストア、大手企業が展開するチェーン店（ファストフ
ード店、レストラン、フィットネスクラブなどを含む）ほか

C シルバー人材センター（会員向けサポート）
　会員向けにPayPayアプ
リのダウンロードからデジ
タル商品券購入や利用方法
などを丁寧に説明します。
■対シルバー人材センター会
員
■他詳細は、4月下旬頃に会
員向け情報配信サービス
「Smile to Smile」や当センター■HPで案内
■問（公社）調布市シルバー人材センター
☎042－487－9375

ABC共に
　本人確認のサポートを受けたい場合は、お使いの
スマートフォンとマイナンバーカードまたは運転免許
証、運転経歴証明書（外国籍の方は在留カード、特別
永住者証明書も可）のうちいずれかをお持ちくださ
い。

（産業振興課）

■ご購入・ご利用前に必ずご確認ください
①本商品券は購入後の返金は一切できません。
②利用できる店舗は変更となる場合がありま
す。商品券の購入後であっても、諸事情によ
り利用できなくなる店舗がありますので必
ずご利用前にご確認ください。

③利用できる店舗は、店頭ののぼり（右参
照）・ステッカーなどでご確認ください。

④利用期間を過ぎた場合、未使用分は失効
し、返金はできません。

※本商品券は通常のPayPay残高とは異なる、本事業専用の商品券です

　運営支援の取り組みとして、住民の交流につながるお祭りや防
災訓練などのイベントのほか、物品の購入、運営のデジタル化に要
する費用を補助する制度です。
■対市に登録のある自治会または自治会連合会※100自治会以上
が加入している連合会を除く　
補助金額／補助対象経費の９割
　※上限：年間５万円（単一自治会）、年間７万円（自治会連合会）
補助対象事業／
　以下のいずれかの内容で経費が１万円以上のもの
①PRイベント②PR用部品購入③デジタル技術活用　
■定８～10団体を予定（多数抽選。初めて利用する団体を優先）
■申事前相談（申請予定事業が補助対象内外の確認）の上、６月１日
㈪までに申請書などを市役所８階協働推進課へ持参※６月10日㈬
に抽選を実施　
■他補助金は、事業終了後に自治会の口座に振り込み
■問協働推進課☎042－481－7036

　４月23日は子ども読書の日です。昨年出版された児童書から選んだ
推薦図書リスト「子どものほん2026」を、４月23日㈭から各図書館で配
布します。「幼児」「１・２年生」「３・４年生」「５・６年生」の４種類があります。

調布市自治会活性化事業
補助制度

補助金は、事業終了後に自治会の口座に振り込み

市HP

図書館の子ども室で絵本を探すこつ
　絵本のラベルの上に、シールが貼られていることをご存知ですか。シール
の色は、絵本の内容ごとに貼られています。自分の読みたい本を探すのに便
利です。

ようこそとしょかんへ
～カードをつくって、本をかりてシールをあつめよう～
■期４月29日㈷～６月30日㈫　
■対期間中に本を借りた、またはおはなし会に参加し
た小学生以下
■内市内各図書館で公式キャラクター「じろ」のシー
ルを配布

■問中央図書館☎042－441－6181

読むって楽しい！読むって楽しい！4月23日～
5月12日

こどもの

読書週間 子ども読書の日

推薦図書リスト

●ピンク／赤ちゃん絵本 ●赤／昔話絵本 ●オレンジ／知識絵本
●青／乗り物絵本 ●緑／言葉の絵本

ご利用
ください
かっぱ

じちかっぱ

みなさんをサポートします！

●商品券事業について（消費者・事業者向け）　
   コールセンター☎042－521－5615
　※コールセンターでは、利用可能店舗の個別案内は行っていません
●店舗へのPayPay導入について（事業者向け）
　PayPay導入案内ダイヤル　 0120－957－640

デジタル商品券の申し込み・購入方法など

1口5000円購入すると6500円分のPayPay
商品券として使えます。
■商品券の内訳

※販売上限数に達しなかった場合、追加販売（市外の方も購入可）を実施　　■期7月30日（木）～9月29日（火）

販売総数：20万口（プレミアム率30％）

B 消費者向け個別相談会（予約不要）
　商品券の購入方法や利用方法を説明します。
■日：■所
5月12日㈫：西部地域福祉センター
     14日㈭：染地地域福祉センター
     20日㈬：緑ケ丘地域福祉センター
     22日㈮：深大寺地域福祉センター
6月  2日㈫：染地地域福祉センター
       4日㈭：富士見地域福祉センター
     10日㈬：入間地域福祉センター
     12日㈮：深大寺地域福祉センター
■時各回午後1時～4時
※5月20日㈬のみ午前9時～正午
■他5月28日㈭ ・29日㈮下記商業施設でも実施
　午前10時～午後1時：調布PARCO（予定）
　　　　　　　　 イトーヨーカドー国領店
　午後2時～5時：トリエ京王調布A館こもれび
                       テラス

どうやれば
いいの？！

シルバー人材
センターHP

購入できる方

 購入上限

  購入方法

問い合わせは
こちら

A 設定支援窓口（予約不要）
　商品券の購入方法や利用方法を説明します。
■期10月9日㈮まで　■所調布市商工会館2階
■時平日のみ午前9時～午後5時

店頭のぼり

▲

最新情報は
調布市商工会HPまで



令和８年度　調布市消防団役員

団長／倉田邦昭　副団長／ 小野　肇、馬部純一郎、榎本正史　
第１分団長／宮澤　学　第２分団長／萩原慎太郎　第３分団長／井田和仁　
第４分団長／中澤純一　第５分団長／小川浩司　　第６分団長／杉﨑晴彦
第７分団長／榎本竹祐　第８分団長／新井田祐樹　第９分団長／後藤勝基
第10分団長／隠田淳志　第11分団長／西條　章　　第12分団長／鈴木優児
第13分団長／田中克政　第14分団長／釼持貴城　　第15分団長／御林　茂
 （敬称略）
■問総合防災安全課☎042－481－7348

※車いすや手話通訳を希望する場合は要事前相談

第１回男女共同参画推進センター運営委員会　
■日５月７日㈭午後６時30分～８時（受付６時20分～）
■所市民プラザあくろす３階ホール　■定当日先着５人
■問多様性社会・男女共同参画推進課☎042－443－1213
第１回社会教育委員の会議　
■日５月12日㈫午後１時30分～３時30分（受付１時15分～）
■所教育会館３階301研修室　■定当日先着５人
■問社会教育課☎042－481－7490
第１回都市計画審議会
■日５月12日㈫午後２時～（受付１時40分～）　
■所市役所４階全員協議会室　■定当日先着４人
■問まちづくり推進課☎042－481－7442

市HP
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市HP

調布市景観計画（素案）
意見の提出（案の公開）期間／５月１日㈮～６月１日㈪（必着）
案の公開場所／意見の提出先、図書館・公民館などの公共施設、市■HP
意見の提出方法／持参（平日のみ）または郵送・FAX・Ｅメール・専用
フォームに案件名、住所、氏名、意見を明記し、期限までに提出（各公
共施設の意見提出箱にも提出可）
意見の提出先・問い合わせ／〒182－8511市役所７階まちづくり推進課
☎042－481－7442■Ｆ042－481－6800■Ｅ tikubetu@city.chofu.lg.jp
提出意見と市の考え方の公表／８月頃に市■HPなど

自転車用ヘルメット購入補助事業
を令和８年度も継続
　SGマークなどの安全基準を満たした自転車用ヘルメットを指定の対象
店舗で2000円引きで購入できます。
■対市民　■申対象店舗で、購入時に申込書を記入し、住所を確認できる身分
証明書を提示。申込書は対象店舗に設置※１人１回限り。定数に達し次第
終了　■他対象店舗一覧などの詳細は市■HPを要確認　
■問地域交通課☎042－481－7420

� 市HP

担当民生委員・児童委員の変更
　該当地区にお住まいの方は、今後は、次の委員へご相談ください。
（敬称略）
地区・氏名／入間町１丁目１～３、９～26・岡本眞澄　　
■問福祉総務課☎042－481－7101

道路法に基づく届出対象区域の指定
　道路区域の外側（民地側）に設置された
電柱の倒壊による道路の閉塞を防止するた
め、道路法に基づく届出対象区域を指定し
ます。沿道区域内に電柱を新たに設置する
際には道路管理者に対して届出が必要にな
ります。既存の電柱は対象外です。
■所上石原１－36先～西町290－４先
■問道路管理課☎042－481－7725

N

調布基地跡地運動広場

味の素
スタジアム

調布IC

ス
タ
ジ
ア
ム

通
り
（
市
道
）

甲州街道
（国道）

中学生職場体験事業
受け入れ事業所の募集
　市立中学校の２年生による職場体験の受け入れが可能な事業所を募集し
ます。詳細は市■HPをご確認ください。
◎注意点
●新たにご協力いただける事業所のみ、市■HPから登録手続き※昨年度実績
のある事業者は手続き不要
●受け入れをお願いする場合は、中学校から連絡※生徒の希望状況などに
より、学校からの依頼がない場合あり
■期第１期：６月30日㈫～７月２日㈭　調布中、第三中、第四中
　第２期：９月８日㈫～10日㈭　第五中、第六中、第八中
　第３期：９月16日㈬～18日㈮　神代中、第七中
■問指導室☎042－481－7480

� 市HP

調布市長選挙立候補予定者説明会
　７月５日㈰に執行予定の調布市長選挙の立候補手続きなどに関する説明
会を開催します。
■日５月12日㈫午後２時～　■所市役所５階特別会議室　■申当日直接会場へ
■問選挙管理委員会事務局☎042－481－7381

市HP

一部の証明書などの手数料を改定
　証明書発行コストの上昇を踏まえた料金の適正化、近隣区市
の状況とコンビニ交付促進の観点から、住民票の写しや課税証
明書など19種類の証明書の発行手数料を改定します。　
■日５月１日㈮～
■問市民課☎042－481－7041～5

窓口よりお得に証明書が取得できるコンビニ交付サービスをご利用ください



【4】　市報  ちょうふ　令和8年（2026年）4月20日　No.1814

●イラン及び周辺国人道危機救援金へのご協力を
受付期間／５月28日㈭まで ■所市役所２階総合案内前、市役所３階福祉総務課 ■問福祉総務課☎042－481－7101

■ 市立中学校の学校説明会など
　市立中学校では、新１年生入学時のみ、学区に限ら
ず学校を選択できる学校選択制を導入しています。学
校説明会などの際に各中学校を訪問し、学校選択の参
考にしてください。
■他日程変更の場合あり。詳細は各中学校■HPや配布資料
参照、または各中学校へ問い合わせ　

■問学務課☎042－481－7473・4

■ 就学援助の申請
■対市内在住の公立小・中学校に在籍する児童生徒の保
護者で、経済的にお困りの方　
■内学用品費や通学用品費、校外活動費など義務教育に
必要な費用の一部を援助
■申■問４月30日㈭（必着）までに、学校から配布の案内
（市外公立小・中学校に就学する方は学務課（教育会
館１階）で配布、または市■HPから印刷可）に記載の専
用フォームから申し込み、または必要書類を添えて持
参・郵送で〒182－0026小島町２－36－１教育会館１
階学務課☎042－481－7473・4　※５月１日㈮以降の
申請は受付日の翌月が認定月になります　

■ 育児休業明け入園予約制度（後期）
　育児休業中の保護者が、子どもの１歳の
誕生月まで育児休業を取得できるよう、復職に合わせ
て年度途中からの入園を予約する制度です。
■対①～③の全てに当てはまる方①育児・介護休業法に
基づく育児休業を子どもの１歳の誕生日まで取得予定
で、育児休業に係る給付金を受け取っている②申し込
む子の誕生日が令和７年10月２日～令和８年４月１日
③調布市に住民登録がある
対象園／富士見・東部保育園　■定各園１人
入園月／子どもの１歳の誕生日の前日が属する月
■申■問必要書類を５月25日㈪～６月12日㈮（必着）に保
育課☎042－481－7132～4へ提出。詳細は市■HP参照

■ ジュニア・シニアリーダー講習会「野外活動～かまどでLet'sクッキング～」
■日５月10日㈰午前９時30分～午後４時　
■所深大寺自然広場　■対ジュニアリーダー：中学生、シ
ニアリーダー：高校生　
■内かまどで火おこし、カレー作りなど　
■定申し込み順20人
■費400円　■持市■HP参照　
■申５月７日㈭までに市■HPから申し込み
■問社会教育課☎042－481－7488

■ シルバー児童学習教室 令和８年度 受講生追加募集
■期令和８年５月～令和９年３月

①下石原教室　
■日５年生国語・６年生算数：水曜日、５年生算数・６
年生国語：金曜日　■所下石原地域福祉センター　
②調布ケ丘教室　
■日５年生国語・６年生算数：火曜日、５年生算数・６
年生国語：木曜日　■所調布ケ丘地域福祉センター
①②共に
■時午後６時～７時30分　■対小学５・６年生　■費１教科
月3000円（別途教材費月100円。ワーク代実費あり）
■他各教室２人以上で開講（１教科のみの受講可）
■申■問（公社）調布市シルバー人材センター
☎042－487－9375

●ファミリー・サポート・センター事業説明会
　子育てを手伝ってほしい方（依頼会員）と手伝える
方（協力会員）を結ぶ事業です。
　協力会員による保育園や学童クラブへの送迎などの
援助に対して、１時間当たり700円（土・日曜日、祝日、
早朝・夜間は900円）が依頼会員から支払われます。
■日５月10日㈰午前10時～正午　■定申し込み順30人　
■申電話、Ｅメール（■HP要確認）または直接すこやか
■他協力会員は登録後、３日間の講習会あり
■問ファミリー・サポート・センター☎042－481－7730
●小児科医による健康相談
■日５月13日㈬午前10時30分～11時30分　
■演貫井清孝（すこやか協力医）　■定申し込み順４人　
■申電話または直接すこやか　■他治療行為は行いません
●すこやかうんどうかい
　０歳からも安心して参加できる、すこやかうんどう
かいを開催します。
■日５月26日㈫午前10時30分～正午　■申当日直接すこや
かへ。混雑状況により参加をお断りする場合あり
●エンゼル大学「乳児期から親子でまなぶ性教育」
　「はずかしい」から「大切にしたい」へ。親子の絆
を深める性教育。
■日５月31日㈰午前10時～11時30分　
■対市内在住の妊婦・未就学児と保護者　
■演北山ひと美（和光小学校・和光幼稚園前校園長）　
■定15組程度（多数抽選）
■申４月21日㈫午前９時～27日㈪にＥメールで申し込み
（■HP要確認）

中学生長崎平和派遣
　ピースメッセンジャーとして被爆地である長崎を
訪問し、平和の尊さを伝えます。
■期８月８日㈯～10日㈪　
■対市内在住・在学の中
学生　■内令和８年度青
少年ピースフォーラム
への参加、長崎原爆資
料館・平和公園などの
見学、折り鶴の献納　
■費１万5000円（参加費）　■申６月１日㈪午後５時（必
着）までに市■HPの専用フォームから申し込み、また

は申込書（文化生涯学習課（市役所８階）
で配布または市■HPから印刷可）と課題作
文を〒182－8511市役所８階文化生涯学
習課「長崎平和派遣」係へ郵送、または文化生涯学
習課☎042－481－7139へ持参　■他選考結果は６月下
旬頃発送、事前学習会（７月に１回、８月に１回）、
事後学習会（８～10月に３回）、報告会（10月以降）、
その他各種平和関連事業に参加
●オンライン説明会（要事前申込）
■所YouTubeでの動画配信　■申５月29日㈮正午までに
市■HPの専用フォームから申し込み

　日本非核宣言自治体協議会が会員自治体の小学生
とその保護者を長崎市に招待し、長崎原爆犠牲者慰
霊平和祈念式典をはじめとした平和のイベントや長
崎で平和活動に取り組む人たちを取材して、「おや
こ新聞」を作成します。
■日８月８日㈯～11日㈷　■対小学４～６年生の子ども
と保護者　■定９組18人（多数抽選）　■他参加者は、

５月下旬に決定（当選者へ電話連絡）
■申■問５月11日㈪（必着）までに申込書
（市■HPから印刷可）をＥメールまたは郵送（封書）で
〒852－8117長崎県長崎市平野町７－８長崎原爆資
料館内　日本非核宣言自治体協議会事務局
☎095－844－9923■Ｅ info@nucfreejapan.com
 （文化生涯学習課）

認可保育園や
幼稚園などが実施する

地域交流事業・園庭開放

■対就学前の子どもと保護者　
■申４月21日㈫以降の平日
午前９時30分～午後４時に
各保育園・幼稚園など※車での来場不可 （保育課）

各園の実施状況は
市■HPをチェック！

■子ども家庭支援センターすこやか　専用■HPあり〒182－0022  国領町３－１－38 ココスクエア２階
☎042－481－7733（午前９時～午後５時）

妊娠・出産
　妊娠に関する相談（妊娠届・
ゆりかご調布面接、もうすぐマ
マパパ教室（いずれも予約制））

健診・子どもの健康相談
　子育て教室・相談（子ども歯科相談
室（■対１・２・４～６歳児）、７～９
か月児のもぐもぐ離乳食講座）、食物
アレルギー教室やスキンケア教室など

　詳細は市■HPをご確認ください。
■問子ども家庭センター☎042－441－6081

市HP

市HP

学校名・電話番号・所在地 学校説明会 学校公開・道徳講座など 体育祭
調布中学校
☎042－482－0275
（富士見町４－17－１）

10月
９日㈮

５月７日㈭・８日㈮
11日㈪～13日㈬

５月
30日㈯

神代中学校
☎042－482－0171
（佐須町５－26－１）

10月
10日㈯ 10月９日㈮・10日㈯ ５月29日㈮

第三中学校
☎042－482－0293
（染地３－２－７）

９月
11日㈮

７月８日㈬
10月21日㈬

５月
30日㈯

第四中学校
☎03－3308－1175
（若葉町３－15－１）

10月
17日㈯

７月９日㈭～11日㈯
10月15日㈭～17日㈯

６月
27日㈯

第五中学校
☎042－484－1311
（上石原３－27－１）

10月
16日㈮

６月29日㈪
　～７月３日㈮
10月13日㈫～17日㈯

５月
29日㈮

第六中学校
☎042－485－5276
（国領町３－８－23）

９月
28日㈪

５月16日㈯
10月５日㈪～９日㈮

６月
６日㈯

第七中学校
☎042－487－4521
（八雲台２－16－１）

10月
17日㈯

７月１日㈬
10月17日㈯

５月
23日㈯

第八中学校
☎03－3309－4131
（仙川町２－15－２）

10月
10日㈯

７月２日㈭～４日㈯
10月８日㈭～10日㈯

６月
６日㈯

10月までに行われる学校説明会等予定日

市HP

市HP

平和派遣　参加者募集

市HP

市HP

親 子 記 者 事 業

専用
フォーム



 No.1814　令和8年（2026年）4月20日　市報  ちょうふ　【5】

凡例 ■日⇨日時　■期⇨期間　■時⇨時間　■所⇨会場・場所　■対⇨対象　■内⇨内容　■演⇨講師・出演　■定⇨定員　■費⇨費用　■保⇨保育　■持⇨持ち物　■申⇨申し込み　
■他⇨その他　■問⇨問い合わせ　■HP⇨ホームページ　■Ｅ⇨Ｅメール　■Ｆ⇨ファクス

■ 東京都シルバーパス（４～９月新規購入）
　都営交通、都内民営バスなどが利用できます。有効
期間は発行日から９月30日㈬までです。
■対満70歳以上の都民（寝たきりの方を除く）
■申満70歳になる月の初日からバスの営業所で申し込み　

■問（一社）東京バス協会（シルバーパス専用）
☎03－5308－6950（平日午前９時～午後５時）
 （高齢者支援室）

■ 協力会員募集説明会
　高齢や障害があるなど、外出や家事の手助けが必要
な方、食事の配達が必要な方を支援する活動です。
■日①５月12日㈫②23日㈯　■時午前10時～11時30分　
■所①深大寺地域福祉センター②調布ゆうあい福祉公社
■他参加できない場合は個別に対応可　
■申■問専用フォームまたは電話で（公財）調布ゆうあい
福祉公社☎042－481－7711

■ 簡単！10の筋力トレーニング講座
■日５月15日㈮午前10時～11時30分　
■所文化会館たづくり12階大会議場　
■対65歳以上の市民で要介護・要支援・日常生活支援総
合事業対象者認定を受けていない方。医師から運動制
限を受けている方は医師に相談後受講　
■演リハビリ専門職　■定申し込み順50人
■申■問専用フォームまたは電話で高齢者支援室
☎042－481－7150

■ 調布ゆうあい福祉公社相談事業
A弁護士による法律相談
■日５月15日㈮午前10時30分～正午
B内科医師による個別相談
■日５月21日㈭午後１時30分～３時
C精神科医師による個別相談
■日５月26日㈫午前10時30分～正午　
A～C共に
■定各申し込み順２人（１人40分）　■費無料　
■所■申■問前日までに電話で（公財）調布ゆうあい福祉公
社☎042－481－7711

■ 認知症サポーター養成講座
■日５月19日㈫午前10時～11時30分　■所文化会館たづく
り８階映像シアター　■対市内在住・在勤・在学の方　
■定申し込み順50人　■費無料　
■他受講者に「認知症サポーターカード」を進呈　
■申■問（公財）調布ゆうあい福祉公社☎042－481－7711

■ 障がいのある方のためのパソコン・スマホ講習会「やさしくていねいに学べる東京アプリ」
（全３回）
■日①６月１日㈪②８日㈪③15日㈪　
■時午後１時30分～３時30分　
■所総合福祉センター４階生活支援室　
■対市内在住の障害のある方と家族　■定６人（多数抽選。
初参加の方優先）　■費1000円（テキスト代）　
■持ご自身のスマートフォン、マイナンバーカードほか　
■他詳細は社会福祉協議会■HP参照
■申■問４月21日㈫～５月21日㈭に直接または
電話・FAX・Ｅメールでドルチェ
☎042－490－6675■Ｆ042－444－6606
■Ｅdolce@ccsw.or.jp （社会福祉協議会）

■ メンタルヘルス市民講座
■日：■内①６月３日㈬：心の病気のつらさと回復・リカ
バリーほか②10日㈬：統合失調症・注意サイン・オー
プンダイアローグほか③17日㈬：うつ病・双極性障害
・SST・マインドフルネス④７月８日㈬：パーソナリ
ティ障害・神経症・PTSDからPTGへ・マインドフル
ネスリスニングほか⑤15日㈬：神経発達症・ヤングケ
アラー・家族の接し方ほか⑥22日㈬：精神科医療・福
祉・オープン就労・当事者研究・終了証　
■時午前10時～正午　
■所クッキングスター（布田１－10－５稲毛家ビル２階）
■演松浦幸子（精神保健福祉士）、クッキングハウス利
用者　■定各回申し込み順20人　
■費各回1500円（当事者、学生1000円。資料・茶菓代込
み。テキスト代別途500円）　
■他１回のみの参加も可
■申■問電話またはFAXで各開催日の前日までにクッキン
グハウス☎■Ｆ042－498－5177 （障害福祉課）

■ 知的・精神障がい者（児）ガイドヘルパー養成研修（通学）（全３回）
講義／６月13日㈯・14日㈰　演習／６月20日㈯　
■所こころの健康支援センター　
■対次の全てに該当する方①市内在住・在勤・在学、令
和９年３月31日時点で69歳以下②ガイドヘルパーとし
て実働できるもしくは希望する③当該事業に定める学
則に同意する　■定20人（選考あり）　
■費2500円（受講料・テキスト代）
■申■問４月21日㈫～５月20日㈬平日午前９時
～午後４時30分に申込書（福祉人材育成セ
ンター、総合福祉センター、市民活動支援
センターで配布、または福祉人材育成センター■HPから
印刷可）を福祉人材育成センター☎042－452－8180へ
本人が持参※マイナンバーカード・運転免許証などで
本人確認。市外在住の方は在勤・在学の確認ができる
書類も提示 （社会福祉協議会）

　　税金・保険・年金

■ 固定資産税・都市計画税納税通知書の発送
　令和８年度固定資産税・都市計画税の納税通知書は

４月24日㈮に発送予定です。３枚目以降の課税明細書
で評価額などを確認できます。納税通知書は再発行で
きませんので大切に保管してください。
■対賦課期日（令和８年１月１日）に固定資産（土地・
家屋・償却資産）を所有している方
■問資産税課☎042－481－7205～9

■ ４月１日から住所等変更登記の申請が義務化
　不動産の所有者は、住所または氏名に変更があった
際、その変更から２年以内に正当な理由なく住所等変
更登記の申請をしないと、過料の適用対象となります。
■問東京法務局府中支局☎042－335－4753（代表）
 （資産税課）

■ 市内の土地や家屋を相続した方へ
　市内に土地や家屋を所有している方が亡くなった場
合、「相続人代表者届出書」を提出していただく場合
があります。
　また、その方が未登記の家屋を所有していたら、「家
屋補充課税台帳登録事項変更申請書」を提出していた
だく必要があります。
■他未登記家屋の場合は、相続による所有権移転の確認
ができる書類（遺産分割協議書など）の写し
■問資産税課☎042－481－7205～9

　　住まい・街づくり・環境

■ 住まいの相談窓口

■時午後１時30分～、２時30分～、３時30分～　
■定各回申し込み順３人　
■費無料　
■所■申■問専用フォームから申し込み、または電話・Ｅメ
ールで住宅課（市役所７階）☎042－481－7545
■Ｅ jyutaku@city.chofu.lg.jp

■ 計画の策定・改定
　計画内容とパブリック・コメント結果は、各問い合
わせ先、公文書資料室（市役所４階）、市■HPでご覧い
ただけます。
◎耐震改修促進計画
　令和８年度からの新たな計画として、耐震改修促進
計画を策定しました。
■問建築指導課☎042－481－7516
①環境基本計画
　「ともに守り、ともに育む　水と緑と笑顔がおりな
す持続可能なまち　調布」を目指す環境の将来像とす
る環境分野のマスタープランである環境基本計画（計
画期間：令和８～17年度）を策定しました。
②気候変動アクションプログラム
　市民・事業者・市が、気候変動へのアクションを推
進していくため、新たな計画（計画期間：令和８～17
年度）を策定しました。
①②共に
■問環境政策課☎042－481－7086
◎新型インフルエンザ等対策行動計画
　新型インフルエンザなど呼吸器感染症への平時の準
備や感染症発生時の対策の内容を示すものとして、新
型コロナウイルス感染症対策で得た市独自の知見など
を盛り込み、改定しました。
■問健康推進課☎042－441－6100

発行の際の必要書類など

住民税

シルバーパス発行窓口（バス営業所など）へ

非課税

135万円以下

課税

135万円超

■費1000円
■持①本人確認書類
②介護保険料納入
（決定）通知書（※2）、
最新の住民税課税
証明書のいずれか

■費1000円
■持①本人確認書類
②介護保険料納入
（決定）通知書（※2）、
最新の住民税非課
税証明書、生活保
護受給証明書（「生
活扶助」の記載が
あるもの）のいず
れか

■費6000円
■持本人確認書類

※１　 長期譲渡所得または短期譲渡所得に係る特別控除の適
用がある場合、合計所得金額は特別控除額を控除した
額。必要書類が異なる場合あり。要問い合わせ

※２　 「介護保険料納入(決定)通知書」は再発行不可。紛失
した場合は「住民税非課税・課税証明書」の取得を

● 「住民税非課税・課税証明書」は市民税課（神代出張所・
深大寺地域福祉センター・市民プラザあくろす・コンビニ
エンスストア）で発行

※ シルバーパスは利便性向上のため、10月からICカード
（PASMO）に移行します

令和７年の合計所得
金額（※１）が

社会福祉
協議会HP

福祉人材育
成センター
HP

市HP

内　　容 日　程 締め切り日
住宅リフォーム ５月13日㈬ ７日㈭
分譲マンション管理 14日㈭ ８日㈮住まいの終活（空き家） 15日㈮

専用フォーム

専用
フォーム

専用フォーム
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★講師や出演者の敬称を省略しています　★金額は税込です
★「全◯回」と表記している事業は全日程参加が原則です

　　健　　康

■ 胃がんリスク検査
■対40～49歳（昭和52年４月１日～昭和62年３月31日生
まれ）※受診歴、ピロリ菌の除菌歴のある方を除く　
■内血液検査　■定申し込み順500人　■費無料※精密検査、
除菌治療などは有料　■他審査後、受診券を郵送　
■申■問はがきに住所、氏名（フリガナ）、年齢、生年月日、
性別、電話番号を明記し、令和９年２月28日㈰（消印
有効）までに〒182－0026小島町２－33－１文化会館
たづくり西館４階健康推進課「胃がんリスク検査」係
☎042－441－6100へ郵送、または専用フォームから申
し込み

■ ４～６月生まれの方への健（検）診の個別通知を４月末に発送
　予約可能な医療機関に早めにご予約ください。

※転入・新規加入した方は、受診券の申し込みが必要

■ 肝炎ウイルス検診
　肝炎ウイルスは自覚症状がないことが多く、本人が
気付かないうちに肝硬変や肝がんへ移行してしまうこ
とが多いため、検診を受けることが大切です。過去に
一度も市の肝炎ウイルス検診を受けたことがない方は、

肝炎ウイルス検診を受けましょう。
40歳の方／市から個別に受診券を発送　
41歳以上の方／健康推進課へ申し込み　
39歳以下の方／多摩府中保健所の■HP参照　■費無料　
■問健康推進課☎042－441－6100

■ がん相談サポート事業の４・５月の開設日
■日４月21日㈫・25日㈯・28日㈫、５月２日㈯・９日㈯
・12日㈫・16日㈯・19日㈫・23日㈯・26日㈫・30日㈯　
■時午前９時～午後６時　■対がんの疑いがある・がんに
罹患した市民と家族など　■費無料　■申電話（ 0120－
785－570）またはがん相談サポート事業■HPからＥメー
ル　■他サービス利用には市民専用の利用資格コード
（275B）が必要。紹介するサービスは一部有料
■問健康推進課☎042－441－6100

■ おとなのための食事相談
■日５月19日㈫　■時午後１時15分～１時45分、２時～２
時30分、２時45分～３時15分　■所文化会館たづくり西
館保健センター３階　■対18歳以上　■定各回申し込み順
１人　■他医療機関で治療中の方は要問い合わせ
■申■問電話で健康推進課☎042－441－6100

　　募　　集

■ 障害者総合計画策定委員会市民委員
　令和９年度以降の市の障害者施策に関する計画につ
いて検討する委員会の委員を募集します。
■期７月～令和９年３月（計５回程度）　
■対18歳以上の市民　
■申■問履歴書と小論文（テーマ「障害者の自立と社会参
加を促す支援のあり方」800字程度。様式自由）を、
５月１日㈮（必着）までに持参または郵送、Ｅメール
で〒182－8511市役所２階障害福祉課
☎042－481－7135■Ｅsyougai@city.chofu.lg.jp

■ 足の8020ウォーキング2026参加者
　あなたの一歩が貧困の子どもたちの寄附につながり
ます。
■期５月10日㈰～31日㈰　■所全国各地　
■他詳細は足の8020■HP参照
■問（一社）足の8020☎03－4520－1141 （健康推進課）

　　仕事・創業

■ 利用登録不要で申し込みOKExcel体験講座
■日５月８日㈮午後１時30分～４時　
■対15～49歳で就労（アルバイト含む）、就
学していない方　
■内各ツールの仕組み・使い方、パソコン基礎講座の案
内、ちょうふサポステの利用案内、登録面談（希望者
のみ）　■定申し込み順６人　■費無料
■所■申■問ちょうふ若者サポートステーション■HPから申し
込み、または電話で☎042－444－7975
 （産業労働支援センター）

■ シルバー人材センター入会説明会
■日５月14日㈭午前９時30分～　■対市内在住の60歳以上　
■費1000円（入会者のみ）　
■他要事前予約。オンラインでの入会説明もあり
■所■申■問（公社）調布市シルバー人材センター（小島町
３－87－４）☎042－487－9375

A採用から退職まで「まるっと労務相談会」
■日①５月13日㈬②19日㈫③30日㈯　
■時①正午～午後８時（１時～２時を除く）
　②③午前９時～午後４時（正午～１時を除く）
B事業者向け税務相談会　
■日５月12日㈫午後１時～４時
C創業経営相談会
■日５月13日㈬・20日㈬・27日㈬　
■時午前９時～午後１時
D融資相談会
■日５月14日㈭午前10時～午後４時（正午～１時を除く）
A～D共に　
相談時間／１人50分　
■所産業労働支援センター
■定申し込み順A６人B３人C４人D５人　
■費無料
■申■問産業労働支援センター■HP、または電話・FAX・Ｅ
メールで申し込み

■日①夏野菜コース：５月中旬（種まき）・７月中
旬～下旬（収穫）②秋野菜コース：９月中旬（種
まき）・11月下旬～12月上旬（収穫）　
初回作業日／①５月中旬の土曜日②９月中旬の土
曜日※荒天順延　■時午前10時30分から１時間程度　
■所国領町４－59－５　■対市民　■内①夏野菜（エダ
マメ・トウモロコシなど）②秋野菜（ダ
イコン・ハクサイなど）の種まきと収
穫の農作業体験　■定各コース40世帯（多
数抽選）　■費無料　■申４月26日㈰まで
に専用フォームから申し込み　

■問農政課☎042－481－7182

市民ふれあい体験農園参加者募集 環　境　に　関　す　る　活　動
●佐須農

みのり

の家
　環境活動室と会議室が
あり、市内の里山などの
環境保全活動や、歴史・
文化とその継承を広める
活動の場として利用できます。
■時午前９時～午後９時　
■所佐須町５－５－１　
交通／調布駅北口から京王バス（調36）または調布
市ミニバス北路線で「佐須公園」下車徒歩約１分
使用申し込み受付・使用料／
● 上記の活動：使用日の２カ月前の開庁日から受け
付け
■費無料　
● 上記の活動以外（会議室に限る）：使用日の１カ
月前の開庁日から受付け
　 ■費午前（午前９時～正午）：300円、午後（午後１
時～５時）：400円、夜間（午後６時～９時）：500
円、全日（午前９時～午後９時）：1000円

■申■問持参または郵送、Ｅメールで〒182－8511市役
所８階環境政策課☎042－481－7086
■Ｅkankyou@city.chofu.lg.jp

●「調布こどもエコクラブ」会員募集
■日年４回程度（土・日曜日、祝日）　■対市内在住・
在学の小・中学生（小学３年生以下は要保護者同伴）
■内①カニ山の自然をつかっ
て遊ぶ場所をつくる②野川
を歩いて、水辺の不思議を
発見しよう③調布の農産物
を知ろう④カニ山で地図を
使って宝探し（予定）　
■定25人（多数抽選）　
■費無料（材料費など実費負担あり）　
■申５月10日㈰までに専用フォームから申
し込み
■問環境政策課☎042－481－7086
●飛田給駅前クリーン作戦　
■日５月14日㈭午前７時30分～８時30分※小雨決行・
延期なし（天候不良時の実施の有無は当日午前６時
30分以降に市■HPに掲載）　■所飛田給駅前（北側）
■持動きやすい服装　■申団体参加：人数を環境政策課
へ　個人参加：当日直接会場へ　
■他ごみ袋などは市で用意　
■問環境政策課☎042－481－7087

専用
フォーム

【受診期間】　※延長不可
生まれ月 受診期間 個別通知発送時期

４・５・６月 ５～８月 ４月末
７・８・９月 ７～10月 ６月末
10・11・12月 ９～12月 ８月末
１・２・３月 11月～翌年２月 10月末

【通知する健（検）診】※年齢は今年度末時点
対象者 健（検）診 問い合わせ

後期高齢者医
療制度に加入
している方・
75歳の方

後期高齢者健診

保険年金課後期
高齢者医療係
☎
042－481－7148

調布市国民健
康保険に加入
している40～
74歳の方

調布市国民健康保
険特定健診

保険年金課
給付係
☎
042－481－7566

35・40・45・
50・55・60歳
以上の方

対象の方に合わせ
た健（検）診（各
種がん検診・健康
増進健診など）

健康推進課
☎
042－441－6100

がん相談
サポート事業HP

足の8020HP

N

〶

●

●
多摩川
病院

市民ふれあい
体験農園

調布
クオレ
保育園

●
銀行

京王線至調布

至新
宿

国領
駅旧甲州街道

狛
江
通
り

専用
フォーム

専用
フォーム

ちょうふ若
者サポート
ステーショ
ンHP

シルバー人材
センターHP

■産業労働支援センター　専用■HPあり〒182－0022国領町２－５－15市民プラザあくろす
３階☎042－443－1217■Ｆ042－443－1218　
■Ｅ industry@chofu-across.jp
休館日／第３月曜日（祝日の場合は直後の平日）

 市HP



※履歴書などの提出が必要です。
　詳細は市採用■HP参照

 市採用HP
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●市民課・納税課の休日窓口
■日４月26日㈰、５月９日㈯・24日㈰※４月26日㈰、５月24日㈰は市民課業務のみ。広域交付による戸籍証明書などの発行は不可　■時午前９時～午後０時30分
■所■問市民課（市役所２階・マイナンバーカード窓口（市役所１階101会議室））☎042－481－7041～5、納税課（市役所３階）☎042－481－7214～20

　　スポーツ

■ 調和小プール　５月の予定
休館日／11日㈪・25日㈪　学校が使用する日（一般開
放は午後４時から使用可）／19日㈫～22日㈮・26日㈫
～29日㈮　■他詳細は市■HP参照
■問調和小プール受付☎042－485－5631
 （スポーツ振興課）

●スポーツ協会　事前申込プログラム
①リフレッシュハイキング
～新緑を訪ねて、高尾山の「いろはの森」を歩く～
■日６月10日㈬（荒天時予備日６月11日㈭）※小雨決行　
集合時間・場所／午前８時50分・京王線、JR高尾駅北
口　コース／高尾駅北口➡バス➡日影下車➡日影キャ
ンプ場➡いろはの森コース➡高尾山頂（昼食）➡ケー
ブルカー高尾山頂駅解散　■定30人（多数抽選）
②卓球スクール
■日６月12日～７月17日の毎週金曜日　■時午前９時30分
～11時30分　■所総合体育館　■定40人（多数抽選）
①②共に
■対市内在住・在勤・在学の15歳以上（中学生を除く）
■他詳細はスポーツ協会■HP参照
■申■問４月30日㈭（必着）までにスポーツ協会■HPから申
し込み、または往復はがき（１枚１教室）にスクール名、
住所、氏名（ふりがな）、（西暦で）生年月日、年齢、
性別、電話番号を明記し、スポーツ協会へ（連記不可）
A土曜日ジュニアスイミングスクール
■日５月30日～７月11日の毎週土曜日　■時１クラス／午
後１時30分～３時、２クラス／３時30分～５時

Bわんぱく親子体操
■日６月20日～８月８日の毎週土曜日（７月18日を除く）
■時午前10時40分～11時30分
AB共に
■申４月30日㈭までにスポーツ協会■HPから申し込み　
■他詳細はスポーツ協会■HP参照

休館日／５月18日㈪
【５月の当日申込プログラム】
①バドミントンスクール
■日毎週火曜日（５日を除く）　■時午前９時45分～11時45分
②バレーボールスクール
■日毎週水曜日（６日を除く）　■時午前９時30分～11時45分
③ビギナーズエアロ
■日毎週火曜日（５日を除く）　■時午後１時45分～２時45分
④転倒予防のための体操
■日毎週木曜日　■時午後０時15分～１時30分
⑤ファットバーニングエアロビクス
■日毎週金曜日　■時午後７時～８時
⑥ラン＆フィットエアロビクス
■日５月２日㈯・16日㈯・30日㈯　
■時午前９時20分～10時20分
⑦フィットボクシング60
■日５月９日㈯・23日㈯　■時午前９時20分～10時20分
⑧水中ウォーキング
■日毎週月・水・木曜日（４日・６日・18日を除く）　
■時午前９時20分～９時50分
⑨エンジョイアクア■日毎週火・金曜日（５日を除く）　
■時午後２時30分～３時30分
⑩水中運動
■日毎週水曜日（６日を除く）　■時午後２時～３時
⑪ヌードルトレーニング
■日毎週金曜日　■時午前９時10分～９時55分
⑫スイム練習会
■日５月11日㈪・25日㈪　■時午後７時～８時

⑬中上級スイミングスクール
■日毎週水曜日（６日を除く）　
■時午後６時30分～８時30分
⑭サンデースイミングスクール
■日毎週日曜日（３日を除く）　■時午前10時～正午
①～⑭共に
■対市内在住・在勤・在学の15歳以上（中学生を除く）　
■申当日直接会場へ　
■他定員・費用など詳細はスポーツ協会■HP参照

　　採用情報

■ 会計年度任用職員
◎男女共同参画推進センター
　男女共同参画コーディネーター　
業務内容／事業の企画・運営など　
必要な資格など／なし　
採用日／７月１日㈬　
■申■問申込書を５月７日㈭午後５時までにＥメールで男
女共同参画推進センター☎042－443－1213
■Ｅdanjyo@city.chofu.lg.jp
 （多様性社会・男女共同参画推進課）

■（福）調布市社会福祉事業団職員（福祉職）
業務内容／障害児・者の生活・相談支援、児童の療育
・育成、事務など　資格など／あり　
採用日／Ⓐ７月１日㈬Ⓑ10月１日㈭Ⓒ令和９年４月１
日㈭　■申５月12日㈫（必着）までに、必要書類を持参・
郵送で問い合わせ先、または法人■HPから申し込み
■問調布市社会福祉事業団本部事務局☎042－481－7493
 （障害福祉課）

省エネ・再エネ導入に関する補助金
省エネルギー設備等導入補助金
　自宅のLED照明への交換、リユース家電（冷蔵庫・
エアコン）、高効率給湯器の導入、断熱化改修に対
する補助金です。
■対①LED照明への交換（工事費含む）・リユース家
電（冷蔵庫・エアコン）の購入をした方：居住して
いる住宅に対象機器を設置する方（新築時を除く）
②高効率給湯器の導入：家庭のゼロエミッション行
動推進事業（東京ゼロエミポイント）に該当する対
象機器（エコキュート・エコジョーズ・エネファー
ムなど。エネファームは、（一社）燃料電池普及促
進協会が公表する登録機器リストに登録されている
製品）を購入・設置した方（新築時を除く）③断熱
化改修：内窓設置、複層ガラスへの交換、断熱性の
高いドアへの交換などの改修に係る国または東京都
の補助金を利用し、令和７年４月１日以降の国また

は東京都の交付決定通知を所持している方（上乗せ
補助）※①②は４月20日㈪以降に購入したものが対
象　補助金額／①補助対象経費の８割・上限10万円
②５万円　
■期４月20日㈪～11月30日㈪。予算の上限
に達し次第終了　
■他補助要件などの詳細は補助事業案内■HP
を確認　
■申①補助事業案内■HPから申し込み
　②調布市省エネ設備導入補助金事務局
　 （〒182－0022国領町４－51－７調布市市民サー
　　ビス公社内）に郵送
■問調布市省エネ・再エネに関するインターネット・
電話相談窓口（平日午前10時～午後４時、午後０時
30分～１時30分を除く）☎042－444－1120
 （環境政策課）

太陽光発電設備・蓄電池設備等設置補助金

■対市内にある個人住宅・併用住宅に太陽光発電設備
などを購入またはリース契約をして設置した方
■申令和９年３月10日㈬までに市■HPの専用フォームか
ら申し込み、または郵送で〒182－0022国領町４－
51－７ピエールシークル２階　調布市市
民サービス公社　太陽光等申請受付担当　
■他補助要件などの詳細は市■HPを確認
■問住宅課☎042－481－7545

補助単価表
補助対象設備 補助単価 上限額
太陽光 ２万円／kw 10万円
蓄電池 １件当り５万円

太陽熱
補助対象経費の実支出額
の100分の10

10万円

掲載申し込み／（特非）調布市地域情報化コンソーシアム（クリック）（広告代理店）☎050－3748－0006
■Ｅshihou@chofu.com　広告料／通常広告：１枠３万円（前払。デザイン・版の制作費・消費税広告主負担）
※広告料収入は市報ちょうふの印刷製本費用の一部に充当しています　　　　　　　　　　　　　　（広報課）

申し込み・
詳細は

こちら▶

■スポーツ協会☎042－481－6221　専用■HPあり
〒182－0011  深大寺北町２－１－65 総合体育館内

■５月の総合体育館

補助事業
案内HP

市HP

法人HP

 市HP

スポーツ
協会HP
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●特殊詐欺にご注意ください　警察官をかたる詐欺が多発しています。怪しいと思ったら、すぐ110番か調布警察署（☎042－488－0110）へ通報してください。
　令和８年調布市内の特殊詐欺被害状況（３月末時点、暫定値）　被害件数／22件（前年同時期比８件増）　被害金額／約7135万円（前年同時期比4062万円増）
 （総合防災安全課）

　　その他のお知らせ

■ マイナンバーカードを利用した証明書のコンビニ交付サービス停止
■日４月21日㈫・30日㈭　
■内システムメンテナンスのため　
■他市役所１階と神代出張所のマルチコピー機も停止　
■問市民課☎042－481－7041～3

■ 災害時の罹災証明書発行に関する協定を締結
協定の概要／大規模災害が発生した際に、火災被害の
罹災証明書発行と根拠となる火災調査に関する事項を
定めることで、被災者の生活再建支援などの業務を円
滑に遂行します　
締結先／東京消防庁調布消防署　締結日／３月31日
■問資産税課☎042－481－7209

■ 八ケ岳少年自然の家　５月１日㈮から新規予約受付

※連泊時は１泊目の属する月が基準　
■申■問電話で八ケ岳少年自然の家（山梨県北杜市高根町
清里3545－１）☎0551－48－2014（５月12日㈫・13日
㈬を除く午前９時～午後５時）※個人利用のみ八ケ岳
少年自然の家■HPから申し込み可 （社会教育課）

■ LGBTQ+のためのグループ相談『ちょうふ　NIJiルーム』「好き」って何だろう？人を“すき”
になる、ならない、いろいろな“すき”について
　どなたも歓迎の小さな語り場を開きます。ここにい
ていいと思える時間を一緒に過ごしませんか。
■日５月16日㈯午後１時５分～２時45分　
■所市民プラザあくろす３階研修室３　
■対多様な性的指向・性自認の方、そうかも
しれないと思っている方やその家族・友人、
支援者　■演丸山真

まさ

由
よし

（NPO法人共生社会を
つくる性的マイノリティ支援全国ネットワーク）　
■定申し込み順７人　■費無料　
■保１歳～就学前（■申４月21日㈫～５月７日㈭）
■申■問４月21日㈫午前９時から専用フォームまたは電話
で男女共同参画推進センター☎042－443－1213
 （多様性社会・男女共同参画推進課）

■ 市職員人事異動
●人事異動（４月1日付け）【部長級７人】
行政経営部参事（行革DX推進担当）兼行政経営部次
長事務取扱　宮田千華／市民部長　小泉希代子／子ど
も生活部参事（子ども・子育て包括支援担当）兼子ど
も生活部次長事務取扱　榊　美佐／教育部長　髙橋慎
一／調布市選挙管理委員会事務局長　深沢典充／調布
市監査事務局長　阿部　光／ふじみ衛生組合参事　上
野洋樹

●退職（３月31日付）【部長級５人】
▷鈴木宏昌〔行政経営部デジタル戦略担当部長〕▷小
島伸夫〔市民部長〕▷川手智子〔子ども生活部参事（子
ども・子育て包括支援担当）〕▷石川広生〔調布市選
挙管理委員会事務局長〕▷島貫隆将〔調布市監査事務
局長〕※〔　〕内は退職時所属
■他旧所属・課長補佐級以上の人事異動は市■HP参照
■問人事課☎042－481－7355

■ 京王閣競輪開催日
（★本場ナイター開催。無印は場外のみ）　
■日４月20日㈪・21日㈫・★28日㈫・★29日㈷・★30日
㈭、５月１日㈮・２日㈯・★３日㈷・★４日㈷・★５
日㈷・６日㉁・★11日㈪・★12日㈫・★13日㈬・14日
㈭・15日㈮・16日㈯・17日㈰・★18日㈪・★19日㈫・
★20日㈬
■問東京都十一市競輪事業組合☎042－489－1311
 （財政課）

■ 生涯学習サークル体験事業
Ⓐソシアルダンス「コスモスフレンズ会」
■日４月24日㈮、５月１日㈮・８日㈮　■時午前10時～11
時50分　■所下布田ふれあいの家　■内社交ダンス（ワル
ツ、タンゴ、ブルースなど）の初級・中級向けのステ
ップの体験　■定各日申し込み順８人　■費無料　
■持室内用シューズ（運動靴またはダンスシューズ）、
マスク着用　締め切り／各実施日の２日前
Ⓑターゲット・バードゴルフ協会
■日５月１日㈮・８日㈮・12日㈫※雨天中止　
■時午前９時～11時　■所電源開発㈱武蔵野寮内グラウン
ド（富士見町４－19－１）　■対初心者　■内ゴルフクラ
ブを使用し、羽根つきプラスチックボールを打ちなが
ら専用の網ホール（18ホール）に入れるゲーム　
■定各日申し込み順10人　■費無料　■持ゴルフのピッチン
グウェッジ１本（お持ちの方。貸し出しあり）　
締め切り／各実施日の２日前
Ⓒ調布ハーモニカクラブ（全６回）
■日①６月５日㈮②19日㈮③７月３日㈮④17日㈮⑤８月
７日㈮⑥21日㈮　■時午後１時30分～３時30分　■所文化
会館たづくり地下２階①第３②第２音楽練習室③～⑥
未定　■内ハーモニカの基礎から簡単な名曲が吹けるま
で。初心者向けの練習コース　■定申し込み順５人　
■費１回200円　■持ハーモニカ（お持ちの方。体験時は
貸与あり）　締め切り／６月３日㈬
Ⓐ～Ⓒ共に
■申■問各締め切り日までに生涯学習情報コーナー
☎042－441－6155（たづくり休館日を除く平日午前９
時～正午、午後１時～５時） （文化生涯学習課）

■ 調布健康うたごえサロン楽しく歌って、お得な情報もキャッチ！
■日①４月29日㈷②５月27日㈬③６月24日㈬④７月29日

㈬⑤９月30日㈬⑥10月28日㈬⑦11月11日㈬⑧12月９日
㈬⑨令和９年１月26日㈫⑩２月17日㈬⑪３月24日㈬　
■時午後２時～４時　■所①～④文化会館たづくり12階大
会議場⑤～⑦文化会館たづくり１階むらさきホール
⑧～⑪グリーンホール小ホール　■内健康アドバイス、
安心・安全アドバイス、みんなで歌おう　
■費1000円　■申当日直接会場へ
■問ソシアルデザイン倶楽部
■Ｅsocialdesignclub8@gmail.com （高齢者支援室）

■ ５月の相談案内
A女性のための相談
◎女性の生きかた相談
面接相談（予約制）／■日５月７日㈭・８日㈮・14日㈭・
21日㈭・22日㈮・28日㈭午前10時～午後３時50分　
電話相談／専用電話☎042－443－1233
■日５月７日㈭・14日㈭・21日㈭・28日㈭午前10時～午
後３時30分（正午～午後１時は除く）
◎女性のための法律相談■日５月12日㈫・19日㈫午前10
時～午後０時15分、26日㈫午後４時10分～７時
◎働く女性の人生相談　
■日５月13日㈬午後４時～７時50分
◎女性のための仕事＆生活サポート相談
■日５月15日㈮午前10時～午後１時50分
◎女性のヘルスケア相談■日５月27日㈬午後１時55分～
４時５分※相談日時は変更の場合あり
B男性のための相談■日５月１日㈮午後５時～７時50分、
20日㈬午後４時～７時50分
C多様な性に関する相談
■日５月16日㈯午後３時～３時50分
A～C共に■費無料
■申■問専用フォームから申し込み、または電話で多様性
社会・男女共同参画推進課☎042－443－1213（当日は
電話での申し込みのみ。Cは正午以降対応）

■ 調布トリプル成人式～還暦祭～
■日５月４日㈷午前11時～午後４時　■所文化会館たづく
り12階大会議場　■対令和８年度に60歳を迎えられる方
（もしくは、そのお祝いをしたい方ならどなたでも）　
■内新60歳を祝う会。お祝いコンサート多数。記念品の
配布。各種プロによる美容ネイルや撮影コーナー。空
き家、相続、介護関連、60歳からの就労相談コーナー。
飲食ブースあり　■定当日先着300人　■費無料　
■他詳細はインスタグラム（tripleseijin_chofu）または
パンフレット参照
■問調布トリプル成人式実行委員会代表・田中
☎042－454－2739 （文化生涯学習課）

■ 社会教育関係登録団体調布フィーリングアーツ　
第21回ダンス＆バレエライブ
　心と身体のバリアフリーを育む調布フィーリングア
ーツが、日頃の練習の成果を発表します。
■日５月10日㈰午後３時～７時（２時30分開場）　■所グ
リーンホール大ホール　■定当日先着1000人　■費無料
■問調布フィーリングアーツ・ヤスキ
■Ｅcfa.20040124@gmail.com （社会教育課）

区　分 新規予約受け付け分
市内青少年団体（おおむね20歳未
満の方で構成する10人以上の団体） 11月利用分

市内個人（市内在住・在勤・在学）
※青少年団体以外の団体を含む ８月利用分

専用
フォーム

市HP

 専用
 フォーム
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●文化会館たづくり５月の休館日
■日５月25日㈪・26日㈫　■問（公財）調布市文化・コミュニティ振興財団☎042－441－6111　（文化生涯学習課）

■ 文化協会実技講座「いけばな　花と遊ぶ」
■日５月12日㈫・19日㈫　■時午後２時～４時　
■所文化会館たづくり10階1002学習室　
■演鈴木康子（国際いけ花協会理事）　
■定各回申し込み順15人　
■費各回1500円　■持花ハサミ、持ち帰り用袋、雑巾
■申■問４月21日㈫午前９時から調布市いけばな連盟・鈴
木☎042－487－4424 （文化生涯学習課）

■ ほっとサロン・しぇいくはんず「気軽に話してみませんか？
 これからの働き方・生き方」
　復職や再就職を考えている方、介護をし
ている方など女性参加者同士で話し合ったり、キャリ
アカウンセラーを中心にキャリアデザインを行います。
■日５月15日㈮午後２時30分～３時50分　
■所市民プラザあくろす３階研修室２　
■演長谷川能扶子（キャリアカウンセラー）　
■定申し込み順６人　■費無料　
■保１歳～就学前（■申４月21日㈫～５月７日㈭）
■申■問４月21日㈫午前９時から専用フォームから申し込
み、または電話で男女共同参画推進センター
☎042－443－1213 （多様性社会・男女共同参画推進課）

■ 多摩川自然情報館イベント枕草子から学ぶ多摩川観察会～清少
納言の「をかし」を令和に再発見～
■日５月16日㈯午前９時30分～11時30分※小
雨決行　集合時間・場所／午前９時20分・多摩川自然
情報館１階大集会室　■対中学生以上（家族単位での申
し込み可。１家族２人まで）　■内枕草子の「草は」「鳥
は」などの段に登場する動植物を多摩川で探索　
■演多摩川自然情報館解説員、のん（365日野草生活）　
■定15人（多数抽選）　■費300円（保険料、資料代）
■持動きやすい服装、帽子、雨具、タオル、筆記用具　
■申５月10日㈰までに専用フォームから申し込み
■問運営等受託事業者㈱セルコ☎03－3406－1724（平日
午前10時～午後５時30分）、多摩川自然情報館携帯電
話☎080－2087－9009（土・日曜日、祝日午前９時～
午後５時） （環境政策課）

■ 東京都暑熱順化スタート講座
　暑熱順化（体を暑さに慣れさせること）するために、
気象予報士による熱中症対策講義、体操指導者による
日常的に行える実践的な暑熱順化トレーニングを実施
するなど暑さに慣れ、熱中症を予防する方法を学びま
す。　
■日５月18日㈪午後３時～５時（２時50分開場）　
■所文化会館たづくり12階大会議場　
■演久保智子（気象予報士）、簗

やな

瀬
せ

　寛（体操指導者）　
■定申し込み順70人　■費無料　■申５月16日㈯午後５時ま
でに専用フォームから申し込み
■問東京都環境局気候変動対策部環境都市づくり課
☎03－5388－3440 （健康推進課）

■ レクリエーション講習会わくわくレクゲーム～集いの始まりの緊張を
ほぐすアイスブレーキングの手法を学ぼう～
■日５月18日㈪午後７時～８時30分　■所教育会館３階　
■対高校生以上　■演浜本治子（東京都レクリエーション
協会公認講師）　■定申し込み順20人　■費無料
■持筆記用具、タオル、動きやすい服装と靴
■申■問５月14日㈭（必着）までに市■HPから申し込み、ま
たは申込書（社会教育課（教育会館１階）で配布また
は市■HPから印刷可）に必要事項を記入し、
持参または郵送・FAXで〒182－0026小島
町２－36－１教育会館１階社会教育課
☎042－481－7490■Ｆ042－481－7739

■ 三遊亭ぽん太の「落語絵本」読み聞かせ～暮らしのエネルギーとお得な補助金も学べるよ～

■日５月24日㈰午前10時20分～11時30分（10時開場）　
■所文化会館たづくり８階映像シアター　
■内経済産業省資源エネルギー庁発行の
落語絵本「発電お好み焼き横丁」の読
み聞かせ（大スクリーンに絵本投影）
と調布市省エネ補助金説明動画上映　
■演三遊亭ぽん太（五代目圓楽一門会所

属）　■定申し込み順100人　■費無料　
■申５月22日㈮までに専用フォームから申し
込み　■他未就学児も歓迎。中止の場合は、
Ｅメールや調布未来のエネルギー協議会の
公式インスタグラムでお知らせ。最新情報
を要確認
■問（一社）調布未来のエネルギー協議会
☎042－444－1951（平日午前10時～午後４時）
 （環境政策課）

●常設展示「調布の歴史」
●ギャラリー展「矢ヶ崎の鋸鍛冶」
■期６月７日㈰まで
●次回展示予告 収蔵品展
「関野凖一郎作品展～日本の風景を彫り描く～」
■期５月２日㈯～６月21日㈰
◎展示準備のための１階展示室の休室
■期５月１日㈮まで
●令和８年度下布田遺跡史跡ボランティア準備会第１
回（全８回予定）
■日４月26日㈰午前10
時～11時30分　
■所文化会館たづくり
10階百日紅　
■内史跡の活用・環境
保全などに関するボ
ランティア活動、会
の目的やスケジュールなどを説明　
■定申し込み順10人（新規募集）　
■費無料　
■申受け付け中

災害時における住家被害認定調査等
に関する協定を締結

協定の概要／大規模災害が発生した際に、被災者の
生活再建支援制度に必要な罹災証明書を発行するた
めの住家被害認定調
査などの業務支援を
行います
締結先／（公社）東京
都不動産鑑定士協会　
締結日／３月23日
■問資産税課
☎042－481－7209

野末俊比古さんが
社会教育功労者として表彰される

　市立図書館協議会委員長の野末俊比古さんが、令
和７年度社会教育功労者として文部科学大臣から表
彰され、教育長を表敬訪問しました。
　野末さんは「今回の受賞は、
協議会として、図書館として、
市としていただいたものと受
け止めています。お世話にな
った皆さんに感謝いたします。
調布のために今後も貢献でき
れば」と話しました。
■問図書館☎042－441－6181

右：（公社）東京都不動産鑑定士協会
会長　池田　守 左：野末俊比古さん

専用
フォーム

専用
フォーム

イベント情報

味の素スタジアム
京王アリーナTOKYO

詳細は
ココから！

各イベントの詳細などは主催者へ要問い合わせ

市HP

専用フォーム

三遊亭ぽん太

専用
フォーム

郷土博物館
HP

開館時間／午前９時～午後４時　入場料／無料
休館日／月曜日（祝日の場合は直後の平日）

郷土博物館
〒182－0026　小島町３－26－２

☎042－481－7656　■Ｆ042－481－7655

史跡パース図
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●市政へのご意見やアイデアをお寄せください ■Ｅsoudan2@city.chofu.lg.jp■Ｆ042－441－1199　　　（市民相談課）
●QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です

●４・５月の休館日
中央図書館／４月27日㈪・28日㈫、５月25日㈪・26日㈫
分館／４月20日㈪・27日㈪・28日㈫、５月７日㈭・11
日㈪・18日㈪・25日㈪・26日㈫
●中学生向けの小冊子「ぶちねこ便」配布中
　中学生の記者が、日常生活での体
験や感想・意見・詩、月ごとの特集
などを自分たちで作成・編集し、毎
月発行しています。
配付場所／市内各図書館
◎ぶちねこ便記者募集中
■対市立図書館の利用カードを持って
いる・作ることができる中学生

●展示室休室　
■期４月24日㈮まで
●春の特別展「よみがえる武者小路実
篤・美愛眞の世界～若松英輔コレクシ
ョンを中心に～」
■期４月25日㈯～６月７日㈰
●閲覧室休室
■日４月30日㈭

●実篤公園ボランティアガイド
　旧実篤邸や実篤公園の見所を30分程度で解説します。
■日４月26日㈰、５月２日㈯・３日㈷※雨天中止　
■時午後１時～３時の間で随時（最終受付は２時30分）
■対個人または５人までのグループ
Aギャラリートーク
■日①５月９日㈯②16日㈯※各回同内容　

■時午後５時５分から45分間程度　■演若松英輔（随筆家）
■定各回25人（多数抽選）
B初夏の自然観察会
　スライドによる解説の後、草木の芽吹きを感じなが
ら、実篤が愛した武蔵野の自然を観察します。
■日５月17日㈰　■時午前10時～正午、午後１時30分～３
時30分※各回同内容　■所実篤記念館と実篤公園　
■演冨田　広（自然観察指導者）　
■定各回10人（多数抽選）　■費660円　
AB共に
■申A①４月25日㈯②５月２日㈯B５月３日
㈷のいずれも午後５時までに、実篤記念館
■HPの専用フォーム、または電話で講座名、
応募者全員（１回３人まで）の氏名（ふり
がな）、生年月日、住所（市区町村まで）、
電話番号、Ｅメールアドレスを実篤記念館へ

●共催事業「スポーツ吹矢体験教室」（全２回）
■日①５月13日㈬②20日㈬　
■時午前10時～11時30分　
■演髙島　武（日本スポー
ツウェルネス吹矢協会上
級公認指導員）　
■定申し込み順10人　
■費110円（吹矢キャップ代。初回持参）　■持タオル　
■申４月21日㈫午前９時から受け付け

●サークル体験「おやじの厨房」これから
の暮らしに役立つ　男のかんたん料理
　公民館で活動している男性の料理サーク
ルです。基礎からアレンジまで学べます。
■日５月16日㈯、６月20日㈯※どちらか１日のみ参加可

■時午前９時30分～午後０時30分　■対男性　
■内各回季節に応じたメニューを３品程度をつくります　
■演粟谷道代（料理研究家）　■定各回申し込み順６人　
■費各回1500円（材料費。当日持参）　
■持エプロン、バンダナ、手拭きタオル、マスク　
■申４月21日㈫午前10時から受け付け　
■他詳細は市■HP参照
●体験教室「ちょっと優雅なひとときを　
家庭で楽しめるアフタヌーンティー」
　春は新しいことにチャレンジしたくなる
季節。家庭でも気軽に楽しめるアフタヌー
ンティーのメニューに挑戦してみませんか。
■日５月29日㈮午前10時～午後１時　
■内スコーン、グリーンアスパラのキッシュ、豆と野菜
のスープなど　■演粟谷道代（料理研究家）　
■定①一般８人②保育希望者４人の計12人（多数抽選）　
■費1800円（材料費。当日持参）　
■保１歳６カ月～就学前（■定４人　保育オリエンテーシ
ョン：５月22日㈮午前10時から１時間程度。親子で要
出席）　
■持エプロン、バンダナ、手拭きタオル、食器用ふきん、
マスク　■申４月29日㈷午後５時までに、電話または専
用フォームから申し込み　

●共催事業「画塾北杜会　絵画体験教室」（全２回）
■日①５月22日㈮②６月５日㈮　■時午後１時～３時　
■対一般（市民優先）　■演吉村周子（画塾北杜会講師）
■定申し込み順10人　■費600円（材料費。初回持参）　
■持雑巾　■申４月21日㈫午前９時から受け付け
●金曜夜の歴史講座「戦争を選んだ日本～アジア・太
平洋戦争を避ける道はあったのか？」（全４回）
■日①５月29日㈮②６月５日㈮③12日㈮④19日㈮　
■時午後６時30分～８時30分　■対成人（市民優先）　
■内①世界大戦と新秩序・植民地の舞台としてのアジア
②満州事変・陸軍による世界秩序への挑戦③日本はな
ぜ「侵略国」になったのか？④研究最前線！世界の中
の日中戦争　
■演伊勢弘志（明治大学大学院兼任講師）　
■定申し込み順30人　
■申４月21日㈫午前９時から受け付け

市HP

専用
フォーム

西部公民館
〒182－0035　上石原３－21－６

☎042－484－2531　■Ｆ042－484－3704

東部公民館
〒182－0003　若葉町１－29－21
☎03－3309－4505　■Ｆ03－3305－3456 北部公民館

〒182－0014　柴崎2－5－18
☎042－488－2698　■Ｆ042－488－2787

●月曜日休館　●申し込み／電話または来館で
●費用／記載のない場合は無料

本欄は市民同士の交流を目的としています。掲載内容の確認や入会申込などは、直接問い合わせ先へ連絡してください。掲載を希望
する方は、掲載基準を確認の上お申し込みください。掲載基準を満たさない場合や申し込みが多い場合、掲載できないことがありま
す。掲載内容の責任は主催者が負います。 （広報課）市民の広場

－487－3406※気功体操、筋力アップ、呼吸法などで運動
不足を補います
■春の朗読試演会■日４月26日㈰午前11時～午後４時■所文化
会館たづくり８階■費無料■問更田☎090－5319－9407

■調布マザーコーラス交歓会■日５月16日㈯午後１時30分～
（１時開場）■所文化会館たづくり２階■費無料
■問内藤☎080－1302－5623

催　　し
■健康体操体験会■日①４月23日㈭②５月７日㈭午後２時～
４時■所文化会館たづくり①９階②10階■費無料■問風間☎042

会
員
募
集

サ ー ク ル 名 活 動 日 時 活 動 場 所 入会金 会 費 問い合わせ 備 考
日曜碁楽会 毎週日曜日午後１時～４時30分 文化会館たづくり 1000円 月2000円 小野☎042-484-1989 楽しんで脳トレ。初心者・若人・女性歓迎
カラオケ「希朋」 月１回月曜日午前10時～正午 文化会館たづくり ナシ １回2300円 石原☎090-5405-8605 75歳以上の女性の楽しいカラオケ教室
和恵会（裏千家） 原則第２・３木曜日午後２時～７時 総合福祉センター ナシ 月2000円 丸山☎090-6122-5190 初心者も経験者も大歓迎。見学可
小倉百人一首を楽しむ会 第２・４水曜日午後１時30分～（２時間程度）西部公民館 ナシ 1回1500円 稲留☎090-2208-8838 楽しむカルタの会です。初心者・興味・関心の

ある方お気軽にご参加下さい。解説もあります。

調布バウンドテニスクラブ 毎週水曜日午後３時～５時30分 総合体育館 1000円 月1000円 林☎042-487-5486 生涯スポーツを楽しみましょう！

実篤　百合
「心愛に満つる時」

1968年

武者小路実篤記念館
〒182－0003　若葉町１－８－30　専用　あり
☎03－3326－0648　■Ｆ03－3326－1330

■HP

開館時間／午前９時～午後５時
入場料／大人200円、小・中学生100円、市内在住の65歳以上無料

休館日／月曜日（祝日の場合は直後の平日）

実篤記念館
HP

図書館
中央図書館　〒182－0026　小島町２－33－１
　　　　　　文化会館たづくり１・４・５・６階　
　専用　あり　☎042－441－6181　■Ｆ042－441－6183■HP
開館時間／中央図書館：午前９時～午後８時30分
　　　　　　　　　（視聴覚資料室は５時まで）
　　　　　分　館：午前９時～午後５時
　　　　　　　　　（４～９月の水・金曜日は６時まで）
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予約 名称 主な相談内容 相談員 日 程 時間・定員

要
予
約
※
１

法律 離婚、相続、契約、金銭貸借 弁護士
毎月第２土曜日　※４ 午前９時～午後１時　■定16人

毎週火・金曜日（閉庁日に該当する場合はなし） 午後１時～５時　■定16人
（第２土前日の金曜日は８人）

税務 所得税、相続税、贈与税、事業税、市民税、法人税 税理士 毎月第１月・第２木・第３金曜日
（閉庁日に該当する場合は翌週の該当曜日） 午後１時～５時　■定８人

登記 土地・建物の売買・贈与・相続、会社の設立・役員変
更 司法書士 毎月第１・３金曜日（閉庁日に該当する場合はな

し）※登記申請書や添付書類の作成・確認はなし

午後１時～４時　■定６人

相続等の
書類作成

相続時の提出書類（遺言書、遺産分割協議書など）の
作成方法 行政書士 毎月第２・４火曜日

（閉庁日に該当する場合はなし）
年金・
社会保険 年金、高額療養費、雇用保険、解雇 社会保険労務士 毎月第１木曜日

不動産取引 土地・建物の売買、アパートの賃貸借契約 宅地建物取引士 毎週金曜日（閉庁日に該当する場合はなし）
土地家屋
調査測量 土地・建物の調査測量、表示登記 土地家屋調査士 毎月第３金曜日

交通事故 示談の方法、損害賠償、慰謝料、保険金 専門相談員 毎月第１・２・４・５水曜日
（閉庁日に該当する場合はなし） 午後１時～４時　■定４人

弁護士 毎月第３水曜日（閉庁日に該当する場合はなし） 午後１時～３時30分　■定３人

総合相談日 法律、税務、登記、不動産取引、土地家屋調査測量 有資格者 毎月第３金曜日 午後１時～４時（法律相談・
税務相談は午後５時まで）

※
２

要
予
約

心 人間関係や生き方など心の悩み 公認心理師 ５月の相談はありません
専門相談員 14日㈭・21日㈭・28日㈭ 午後１時～４時　■定３人

※
３

当
日
受
付

人権身の上 日常生活での人権侵害問題 人権擁護委員 27日㈬
午後１時～４時市政・行政 市の業務全般及び官公署などへの意見、要望 行政相談委員 13日㈬

家庭 夫婦・親子などの家庭生活の問題 専門相談員 11日㈪・25日㈪
※１　相談日の４週間前の午前９時からオンライン・電話・窓口で受付
※２　相談日の１週間前（祝・休日の場合はその直前の開庁日）から電話・窓口で受付（予約開始時間／窓口は午前８時30分～、電話は９時～）
※３　相談日当日に電話・窓口で受付（受付時間／窓口は午前８時30分～午後３時、電話は午前９時～午後３時）
※４　市役所２階正面玄関と市民ロビーの出入口の開場時間は午後０時30分まで。受付に遅れてしまう場合は、必ず市民相談課までご連絡ください
※体調不良などにより予約した相談をキャンセルする場合は事前に要連絡。無断キャンセルをした場合、次回の専門相談の利用不可となる場合あり
■費無料　■所■問市民相談課（市役所２階）☎042－481－7032

世
帯
数

人
　
口

日本人 外国人 総　数 日本人
男

外国人

女
計

総　数
114,187
121,373
235,560

3,159
3,122
6,281

117,346（207増）
124,495（447増）
241,841（654増）

123,545 3,795 127,340（725増）
調布市の世帯数と人口
令和８年４月１日現在
（　）は対前月比

診療時間／午前９時～正午・午後１時～５時
※診療状況によって、診療・受付時間が変更になることがあります。
必ず各医療機関に電話で確認してから、お出掛けください５５月の休日診療当番医月の休日診療当番医

■問健康推進課☎042－441－6100

休日夜間急患診療所　☎042－484－1455
■日土・日曜日、祝・休日、年末年始　午後７時～10時（受付は９時45分まで）　■所調布市医療ステーション１階（小島町３－68－10）
■内内科小児科系※日によって担当医師の専門分野が異なりますので、必ず電話連絡の上、お越しください

■日月～金曜日（祝・休日、年末年始、
病院が指定した日を除く）午後７時
～10時（受付は９時30分まで）　
■所東京慈恵会医科大学西部医療セン
ター　■内小児科　
※必ず電話連絡の上、お越しください

小児初期救急平日準夜間診療
☎03－3488－2061

救急医療機関案内（24時間）
救急相談センター☎♯7119
　※ダイヤル回線からは
　☎042－521－2323
東京都医療機関案内サービス
“ひまわり”☎03－5272－0303
■HP医療情報ネット（ナビイ）

医療情報ネット（ナビイ）HP

市 内 救 急 病 院
調布病院　下石原３－45－１
　☎042－484－2626
北多摩病院　調布ケ丘４－１－１
　☎042－486－8111
調布東山病院　小島町２－32－17
　☎042－481－5511
※当日の診療科目を事前に電話で
　ご確認ください

　休日診療は急病患者のた
めの診療です。医療機関は
変更となる場合があります
ので、最新の情報は市■HPを
参照してください。
　発熱患者を診療していない医療機関
もあります。

市HP

日程 医療機関名・診療科目 電話番号 所　在　地

３日㈷

コクティー国年眼科クリニック（眼） 042－488－9204 国領町２－５－15コクティーB104
保健センター（小） 042－441－6110 小島町２－33－１文化会館たづくり西館
東つつじヶ丘さくらクリニック（内） 03－3300－3366 東つつじケ丘３－53－11
大沢歯科医院（歯） 042－482－6332 西つつじケ丘３－14－6

４日㈷

仙川の森クリニック（肛門外、外、胃腸内、内視鏡内）03－3300－0003 仙川町３－２－４ウィステリア仙川２階
保健センター（小） 042－441－6110 小島町２－33－１文化会館たづくり西館
山口内科クリニック（内、消化器内、循環器内、アレルギー） 042－440－1886 下石原２－32－２さわや医療ビル２階
森田歯科クリニック（歯） 042－482－1830 調布ケ丘４－４－３

５日㈷

仙川皮フ科クリニック（皮、アレルギー） 03－3309－4082 仙川町１－８－１
保健センター（小） 042－441－6110 小島町２－33－１文化会館たづくり西館
せき循環器内科クリニック（循環器内、内） 042－487－1505 小島町１－14－３ヒューリック調布２階
森末歯科医院（歯） 042－489－9387 飛田給１－23－11　itビル202

６日㉁

津田整形外科（整形外） 042－487－0099 国領町２－13－５
保健センター（小） 042－441－6110 小島町２－33－１文化会館たづくり西館
緑ヶ丘井上内科診療所（内） 03－3309－2202 緑ケ丘２－２－1
中北歯科診療所 ゆうデンタルクリニック（歯） 042－482－4177 深大寺東町２－23－５深大寺メディカルビル303

10日㈰

古沢眼科（眼） 042－484－0002 布田１－36－８真光書店ビル３階・４階
保健センター（小） 042－441－6110 小島町２－33－１文化会館たづくり西館
西調布井上クリニック（内） 042－426－0155 上石原１－38－15　１階A
大山歯科医院（歯） 042－481－3557 多摩川４－16－５

17日㈰

秋鹿クリニック（内、泌尿器、耳鼻咽喉） 042－489－5577 西つつじケ丘３－26－６栄和ビル２階
保健センター（小） 042－441－6110 小島町２－33－１文化会館たづくり西館
濱中めいようクリニック（内、消化器内） 042－452－8970 国領町７－33－１
野瀬国際デンタルクリニック（歯） 042－444－2115 国領町４－51－７

24日㈰

磯崎整形外科（整形外） 042－482－4919 布田２－51－６みこしビル３階
桐生クリニック（内、小、胃、循環器） 042－482－3069 小島町２－40－10
辻医院（内） 042－482－2891 下石原３－60－４
ひかり歯科クリニック（歯） 042－442－0821 下石原３－11－７ウエストベアー２階

31日㈰

イカリクリニック（胃腸内、内、外） 03－3789－8200 入間町３－９－23
保健センター（小） 042－441－6110 小島町２－33－１文化会館たづくり西館
つつじヶ丘駅前内科クリニック（内、腎臓内、アレルギー） 03－6825－2600 西つつじケ丘４－６－２ル・ヴィザージュ109
あべ歯科医院（歯） 042－440－1181 菊野台３－24－43

各種相談窓口はこちら 調布市LINE公式アカウントに
友だち登録してから調べる 市HPから調べる

５月の相談案内 専門相談オンライン予約
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さまざまな市政情報のほか、
調布のまちの魅力を発信しています。
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深大寺所蔵「孔雀文磬」が
国重要文化財に新たに指定へ

く　　 じゃく　 もん　 けい

　昭和54年（1979年）以来、47年ぶりの国指定
　磬とは、法要の際、導師の右側に置かれた磬架に吊るされ、読経などの
合図として撞木で打って音を鳴らす仏具のことです。
　磬が国の重要文化財に指定されるのは、昭和54年（1979年）以来、47年
ぶりとなります。

　調布市史にかかわる国指定文化財としては5件目
　市には深大寺の国宝釈迦如来像・重要文化財の梵鐘、国指定史跡の下
布田遺跡、深大寺城跡があり、深大寺の孔雀文磬は市内で５件目となり
ます。そのうち３件が深大寺所有の文化財です。いかに、深大寺が調布市
の歴史を語るうえで重要なのかが分かります。

　重要文化財　深大寺の孔雀文磬
　表面中央の蓮華形の撞座を挟んで向かい合う孔雀をあらわす、孔雀文
形式の磬です。裏面は、撞座を挟んで陽鋳で「武洲深大寺／深沙王堂／
（金偏に又のしたに口）一面（撞座）文永四年丁卯／十月日」の銘が鋳出さ
れており、本磬が鎌倉時代の文永４年（1267年）10月に武州深大寺深沙王
堂の磬として製作されたことが分かります。銘文の（金偏に又のしたに
口）は、我が国の文字史料上先例がなく、おそらく磬と同義の異体字かと
思われます。国語学や文字研究において、貴重な発見と言えるでしょう。
　製作年代が判明する鎌倉時代の磬は国内に18例のみであり、大変優れ
た工芸品であること、また、深大寺の寺名が記された最古の史料である
ことなどが高く評価され、令和８年（2026年）３月、国の文化審議会は深
大寺の磬を重要文化財に指定するよう、文部科学大臣に答申しました。
本年秋の官報告示を経て、正式に重要文化財となります。

　3月26日、文化庁の文化審議会は文部科学大臣の諮問に対して、深大寺所蔵の仏具
「孔雀文磬」を国の重要文化財（工芸品）に指定するよう答申しました。
　今後、国の官報告示をもって正式に指定されます。

けい けい か

しゅもく

れん げ つき ざ

ぜんしょうじ

ぶん えい い  だ

くじゃく

ようちゅう

　深大寺境内のなんじゃもんじゃの木の下で、東京消
防庁音楽隊による防災コンサートが開催されます。
■日４月２８日㈫午後１時～２時頃　
■所深大寺境内なんじゃもんじゃの木前
■演東京消防庁音楽隊
■費入場料無料（席に限りがあり。立ち見可）
■他雨天の場合、深大寺小学校の体育館で開催
■問深大寺☎０４２－４８６－５５１１

なんじゃもんじゃ
防災コンサート

暖かい春の気候のなか４日間にわたるピアノコン
サートをお楽しみください。
■期５月３日㈷～６日㉁ ■所布多天神社　神楽殿　
■内詳細は布多天神社公式Instagram参照　
■費無料
■問布多天神社奉賛会　事業委員会
　☎０４２－４８９－００２２

春の奉納

深大寺所蔵「孔雀文磬」が
国重要文化財に新たに指定へ
　3月26日、文化庁の文化審議会は文部科学大臣の諮問に対して、深大寺所蔵の仏具
「孔雀文磬」を国の重要文化財（工芸品）に指定するよう答申しました。
　今後、国の官報告示をもって正式に指定されます。

　深大寺の孔雀文磬　奇跡の里帰り
　本磬は、長い歴史の中で経緯は不明ですが、相模湖畔の高野山真言宗
善勝寺に伝来し、長年護持されていました。しかし善勝寺ご住職・檀信徒
の皆さんの高いご見識により、令和7年（2025年）4月20日をもって、深大
寺にお里帰りしました。

■日４月25日㈯・26日㈰　■時午前10時～午後４時　
■所トリエ京王調布Ｂ館北側・南側　
■内花苗・野菜苗の販売、植木・園芸用品の販売、坪庭の作成
展示、竹を使ったクラフト体験、お庭の無料相談、包丁研ぎ
（有料）、花の種子の無料配布、来場者（小学生までを対象）
にミニひまわり・ミニトマト栽培キットをプレゼント、緑の募
金、調布市ふるさとのみどりと環境を守り育てる基金案内
など
■問緑と公園課☎042－481－7083

　「しごと場大好き」の施設を開放して、コンサート
やパンの耳を使ったお菓子のワークショップのほ
か、作業所で作った組みひも、陶芸作品、カレー、
コーヒー、手作りジェラートなどを販売します。
■日４月29日㈷午前10時～午後２時30分　
■所■問（福）調布を耕す会　しごと場大好き（布田３－
20－１）☎042－486－0232 　　　（障害福祉課）

緑と花の祭典
「大好き市」

銅磬  表

銅磬  裏

　本磬は4月25日（土）～5月17日（日）、京都文化博物館で行われる新指
定展に展示されます。深大寺では今秋公開予定です。

（産業振興課）（産業振興課）

第37回 

第86回 

春の奉納春の奉納春の奉納春の奉納春の奉納春の奉納春の奉納春の奉納

ピアノコンサート

地域交流イベント

■問深大寺☎042－486－5511（産業振興課）

布多天神社
公式Instagram
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