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保育付き
講座です

講座

ルポ特殊詐欺ルポ特殊詐欺
～メディア等からだけでは得られないゲーム、ギャンブル、闇バイトの現実～メディア等からだけでは得られないゲーム、ギャンブル、闇バイトの現実
　被害者の９割は60歳以上、加害者の多くは10代後半から20代。昨今の詐欺や強盗などの具体　被害者の９割は60歳以上、加害者の多くは10代後半から20代。昨今の詐欺や強盗などの具体
的手法、オンラインゲームやギャンブルを入口とした闇バイトのリクルート、暴力団と半グレとト的手法、オンラインゲームやギャンブルを入口とした闇バイトのリクルート、暴力団と半グレとト
クリュウクリュウ※※の関係など、長年取材を重ねてきた元新聞記者が、加害者の視点から深掘りし解説します。の関係など、長年取材を重ねてきた元新聞記者が、加害者の視点から深掘りし解説します。
　家族、子どもが、いとも簡単に巻き込まれ加害者被害者にならないために、日頃からの働きかけ　家族、子どもが、いとも簡単に巻き込まれ加害者被害者にならないために、日頃からの働きかけ
などを含め、今こそ知っておきましょう。などを含め、今こそ知っておきましょう。
※�匿名・流動型犯罪グループ。SNSを通じて募集する闇バイトなど、ゆるやかな結びつきで離合集散を繰り返す集団※�匿名・流動型犯罪グループ。SNSを通じて募集する闇バイトなど、ゆるやかな結びつきで離合集散を繰り返す集団

●日　時	 10月23日（金）　午後２時～４時
●会　場	 北部公民館　第１、第２学習室
●対　象	 関心のある方はどなたでもご参加ください
●講　師	 田

た さ き
崎　基

もとい
 氏（元神奈川新聞記者）

●定　員	 申込み順40人（市民優先）
●保　育	 �１歳６カ月以上就学前まで申込み順５人	

保育申込み締切日：10月16日（金）	
保育オリエンテーション：�10月23日（金）午後１時30分～	

親子で要出席
●申込み	 �９月25日（金）午前９時から北部公民館へ電話または窓口で

お申込みください。

講師紹介　田崎　基 氏
1978 年生まれ。元神奈川新聞記者。経
済部キャップ、報道部記者（司法担当）、
報道部デスクなどを経て、2024 年１月
同社退社。参画した神奈川新聞『時代の
正体』取材班が 2016年度 JCJ 賞受賞。

　令和７年度調布市北部公民館主催家庭教育講座「うまい話には裏があ
るのです～学生、子育て中の方必聴！ゲーム、ギャンブル、闇バイトの
裏話～」で登壇し、参加者から高評をいただいております。
【講座参加者の声より】
⃝�最近の詐欺の手口を教えていただけて、家族に共有して対策しようと
思いました。10 代 20 代の子どもが特殊詐欺に関わることがないよう
にしてほしいです。（50 代女性）
⃝�とても具体的でわかりやすいお話でした。他人事のように考えていた
ことも「明日は我が身」という危機感を持つことができました。アンテ
ナを高くして、最新の情報をキャッチするよう心掛けたいと思います。�
（60 代男性）
⃝中学、高校生の必須講座にしたいですね。（50 代男性）
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ファミリーコンサート

芸術鑑賞講座

０歳から2歳児対象

パパパパママママいっしょに音音あそび
～ピアノ、マリンバ、読み聞かせ

　育児中の親子を対象に、楽器の生演奏と絵本の読み聞かせをします。秋をテーマにした絵本に、　育児中の親子を対象に、楽器の生演奏と絵本の読み聞かせをします。秋をテーマにした絵本に、

マリンバのやさしい音色をのせて読み聞かせ、マリンバにさわってみようのコーナー、リズム遊マリンバのやさしい音色をのせて読み聞かせ、マリンバにさわってみようのコーナー、リズム遊

びもある楽しい１時間です。親子でいっしょにすてきな音あそびを体験しましょう。びもある楽しい１時間です。親子でいっしょにすてきな音あそびを体験しましょう。

●日　程	 10月４日（日）　午前11時～正午
●会　場	 北部公民館　第３学習室
●対　象	 ０歳以上３歳未満の子とその保護者

●出　演	 �濟
さ い き
木　美

み ち こ
千子 氏（ピアノ、読み聞かせ）	

石
いしかわ
川　智

ち え こ
映子 氏（マリンバ）

●定　員	 30 人（多数抽選、市民優先）
●申込み	 �往復はがきか Eメールに、参加する方全員の氏名（ふりがな）、子どもの年齢、お住まいの町名、

電話番号を明記し、北部公民館「ファミリーコンサート」係へお申込みください。なお、Eメー
ルの方は、申込み受付後、受付完了のメールを１週間以内にいたしますが、届いていない場合は
北部公民館へお問合せください。

●締切り	 ９月 14日（月）必着

すばらしき修復の世界すばらしき修復の世界
～海外での日本の彫刻文化財を中心に～海外での日本の彫刻文化財を中心に
　歴史的な遺産を、未来へ残し、つないでいくための保存修復の

世界をのぞいてみませんか。講師が行ってきたさまざまな修復の

仕事から、知られざる作業風景や専門家ならではの鑑賞ポイント

などを解説します。また、イタリア、イギリス、台湾、タイなど

で実施した保存修復についてお話します。

●日　程	 10月17日（土）　午後２時～４時
●会　場	 北部公民館　第１、第２学習室
●講　師	 岡

お か だ
田　靖

やすし
 氏（�東京藝術大学大学院美術研究科	

文化財保存学専攻保存修復彫刻研究室教授）

●定　員	 申込み順40人（一般、市民優先）
●保　育	 �１歳６カ月以上就学前まで申込み順５人	

保育申込み締切日：10月10日（土）	
保育オリエンテーション：10月17日（土）午後１時30分～親子で要出席

●申込み	 ��９月25日（金）午前９時から北部公民館へ電話または窓口でお申込みください。

保育付き
講座です

講座

北 の 杜 通 信 2026 年９月１日

西部公民館（042-484-2531）のイベントは、左の二次元コード「西部公民館だより」からもご確認いただけます。
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報 告 ６月から７月初旬に実施した事業の様子についての報告です

文化教室
夜は公民館で癒し時間。調布産ラベンダーで香りのスティック作り
【６月26日（金）実施】

　講師に関森道子氏（農作物生産者）を迎えて教室を行い
ました。収穫したてのラベンダーの香りに包まれて、細か
い作業に集中して制作。最後にハーブティーもいただき、
癒しの夜の時間となりました。

【参加者の声】
⃝充実した時を過ごせました。お昼に参加するタイプより、ゆっくり、集中し
て取り組めました。ぜひ、家でも作ってみたいと思いました。先生に大変丁寧
に教えていただき、とっても楽しめました。（30代女性）⃝夜の時間にラベンダー
の香りをまといながら、作業をすることでリフレッシュが出来、楽しかったです。
（40代女性）⃝ラベンダーが調布市内で生産した物を使っているということが良
かったです。ラベンダーの香りでぐっすり眠れそうです‼（50代女性）

【参加者の声】
⃝焼きあがったのと、焼く前は全然ちがった。つやつやしていてすごかった！
焼きあがってすぐは真っ赤で黒くなってだんだん色が出てきておもしろかった!!
⃝焼く前に想像していた通りではなかったのが楽しかったです。子どもと同じ
キーホルダーを選んだので、鞄につけて、工作したことを思い出しながら楽し
みたいと思います。⃝初めて七宝焼を作りました。焼き上がりが、最初のデザ
インと大きく変わり、それがとてもおもしろかったです。また作ってみたいです。

親子工作教室
親子ではじめての伝統工芸！～「七宝焼」を作ってみよう～
【６月６日（土）実施】
　講師に荒谷淳子氏（七宝焼講師）を
迎えて教室を行いました。七宝焼が
どのような工程で作られるのかを実
習しながら学び、ブローチとキーホル
ダーを親子で作ることができました。

科学講座
ブラックホールツアーへようこそ
〜宇宙の構造と未知なる“黒い点 ”〜
【６月13日（土）実施】

　講師に永井洋氏（国立天文台アルマプ
ロジェクト准教授）を迎えて講座を実施
しました。観測されたブラックホールに
ついて、場所やその構造を宇宙シミュレー
ターMITAKAを見ながら学びました。

【参加者の声】
⃝ブラックホールについて、まだまだ解
明することが多いこともあることを知れ
ました。⃝永井先生のお話は、エキサイ
ティングで素晴らしかったです。日常の
事に忙しい日々でも、時々宇宙のことを
考え、空を見上げたいと思います。ブラッ
クホールの観測の進展を応援しています。
⃝講師の説明、スバルを使って等、とて
もわかりやすく楽しかった。これからの
夢を運ぶものの実現化、宇宙からの望遠
鏡で、はやくもっといろいろなことを学
んでみたいですね。

『上ノ原ものがたり』を演じる！『上ノ原ものがたり』を演じる！
演劇教室を見学して演劇を体験しよう！演劇教室を見学して演劇を体験しよう！
～北部地域文化祭での舞台発表にちょこっと出演できるかも ?! ～～北部地域文化祭での舞台発表にちょこっと出演できるかも ?! ～

●日　程
　①教室３回目 10月10日（土）シーン稽古
　②教室４回目 10月17日（土）シーン稽古
　③教室５回目 10月24日（土）シーン稽古、通し稽古
　④教室６回目 10月25日（日）修正稽古、リハーサル
　（⑤教室７回目 11月 ８ 日（日）舞台発表）
●時　間　午前10時～正午　　●会　場　北部公民館　第３学習室
●対　象　中学生以上　　●定　員　申込み順10人（市民優先）
●申込み　�９月11日（金）午前９時から北部公民館へ電話または窓口でお申込みください。

見学者募集

※�今回の募集は「見学者」ですので基本は“見学”
ですが、講師の声かけでアイスブレイク等に
参加していただく場合があります。お稽古中
は、静かに座って見学していただきます。

　北部公民館や上ノ原地域を題材にした、講師オリジナルの台本を演じる文化祭での舞台発表（11月８日）
を目標にした演劇教室を、只今開催中です。
　演劇に興味のある方、演劇教室でどんなお稽古をしているのか、全７回の教室はハードルが高いけれど、
一言二言の台詞のある役で参加してみたいなと思われた方、ぜひ教室を見学しませんか？
　これをきっかけに、演劇への道が開けるかもしれません。

北 の 杜 通 信2026 年９月１日 （3）

東部公民館（03-3309-4505）のイベントは、左の二次元コード「東部公民館だより」からもご確認いただけます。



平和事業
日本と東アジアの平和をどう守っていくか～戦争の危険と回避の道
【７月18日（土）実施】

■ 11月分の会場申込み
会場使用申込みは、窓口又は郵送などにより申請書
を事前提出することとなっています。実施手順と申請
書は、事前に各サークルへ送付します。案内が未着の
サークル、新規申込団体はお問合せください。
午前・午後区分は９月８日（火）午前９時到着分ま
で有効、夜間区分は同日午後６時 30分到着分まで有
効となります。使用希望が重複した場合は、職員が抽
選を行い、利用団体を決定します。

お　知　ら　せ

　講師に布施祐仁
氏（ジャーナリスト）
を迎えて講座を実
施しました。日本
をとりまく東アジ
アの安全保障の現
在について解説いただき、戦争がもし起こったらどう
なるかを想像しつつ、戦争を回避するための方法を東
南アジアの外交努力と実績から学びました。

【参加者の声】⃝戦争がとってもリアルに感じられ勉強になりました。
隣国とは仲良くする事が大切と強く感じました。（70代女性）⃝平和都市
宣言をしている調布市では大切な機会です。（70 代女性）⃝力によって
ねじ伏せる平和でなく「信頼による平和」。この地球に住む全ての人が考
えていかなければならない永遠のテーマなのだと思います。（60代女性）
⃝ほろびの道ではなく、安全・平和への道をなんとか歩んで行きたい。様々
な国と友好を深め、平和を創って行きたい。（70 代女性）⃝安全保障に
ついて新しく進むべき方向を認識することができました。（70 代男性）�
⃝平和には努力（対話）が必要！各地の戦争早くの終結を！（80代女性）

公民館運営審議会だより
◆�令和８年調布市公民館運営審議会第３回定例会
◆�日時／令和８年６月23日（火）午後２時～東部公民館
学習室
◆出席委員数／９人、傍聴者／４人
◆�報告事項／（１）使用状況報告（令和８年４月～
５月分）　（２）事業報告（令和８年４月～５月分）�
（３）社会教育委員の会議（令和８年度第１回）について
◆�審議事項／（１）令和８年度公民館利用団体登録（更
新）について　（２）公民館利用団体登録（新規）につ
いて　１団体
◆�協議事項／（１）委員長及び副委員長の選出について 
上記の内容について、意見が交わされました。
◆�その他／（１）次期調布市社会教育計画の策定方針について
（２）令和８年度公民館運営審議会研修会の講師、テー
マについて　（３）公共施設予約システムの導入につ
いて　（４）次回の定例会日程について 令和８年８月
25日（火）午後２時から西部公民館
◆�４～５月もシニア向けスマホ講座や親子科学教室など
多くの講座が開かれ、多くの受講者を集めたとの報告
がありました。公民館スタッフが市民の多様なニーズ
にきちんと応えている結果だと受け止めています。地
域の文化の拠点、居場所としての公民館の役割は大き
い。これからも期待しています。
� （下釜　正利）

北の杜講座
みんなで踊ろう！盆踊り体験〜東京音頭、調布音頭など
【７月５日（日）実施】
　踊りの講師は上ノ原まちづくりの会の運営
委員の皆さんが務め、太鼓の生演奏付きで
本格的な盆踊りをみんなで楽しみました。
【参加者の声】
⃝このような企画続けていただきたいと
思います。太鼓をたたいてくださり、幸
せいっぱいになりました。（60代女性）⃝地域の盆踊りに参加しようと
思う。（50代女性）⃝たのしかった。勉強になりました。生のタイコがかっ
こ良いです！（小学生女子）⃝この講座で、夏スイッチが入ります。地
域に盆踊りの文化を伝えていく手助けをしたいと思います。（30代女性）

文化教室
自分でできるようになる！
ゆかた着付け教室
【6月28日（日）実施】

　講師に関森道子氏（着装講
師）を迎えて教室を行い、小
学生から大人まで参加しま
した。はじめは難しいと感じ
た着付けが、何度も繰り返
していくうちに自分でできる
ようになり、参加者がお互い
に教え合う場面も見られ、楽
しく学ぶことができました。

北の杜通信は左の二次元コードからもご確認いただけます。
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・つつじヶ丘駅北口←→丘21（深大寺行）「晃華学園」下車徒歩6分
・調布駅北口←→鷹61（三鷹駅行）「晃華学園」下車徒歩6分
・調布駅北口←→調36（上ノ原小学校行）または調37（ブランチ調布行）
「上ノ原公園下」あるいは「都営柴崎二丁目住宅前」下車徒歩3分
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