
戦後80年 平和事業

　1954 年３月１日、日本のマグロ漁船第五福　1954 年３月１日、日本のマグロ漁船第五福
竜丸の乗組員 23 人は、マーシャル諸島ビキニ竜丸の乗組員 23 人は、マーシャル諸島ビキニ
環礁で放射性物質を大量に含んだ「死の灰」に触環礁で放射性物質を大量に含んだ「死の灰」に触
れ、被ばくしました。犠牲者２万人とも言われれ、被ばくしました。犠牲者２万人とも言われ
るこの「ビキニ事件」は、世界に核の脅威を広げるこの「ビキニ事件」は、世界に核の脅威を広げ
ることになり、「ラッセル＝アインシュタイン宣ることになり、「ラッセル＝アインシュタイン宣
言」をはじめとする世界的な平和への動きにも繋言」をはじめとする世界的な平和への動きにも繋
がっています。がっています。
　一方で、70 年以上たっても故郷への帰島が叶　一方で、70 年以上たっても故郷への帰島が叶
わないマーシャル諸島の人々は、未来の子ども達わないマーシャル諸島の人々は、未来の子ども達
のために生き抜く選択をし、人権が奪われ、文化の喪失の中にあっても、懸命に、たくましく暮らしています。のために生き抜く選択をし、人権が奪われ、文化の喪失の中にあっても、懸命に、たくましく暮らしています。
第五福竜丸の船員大石又七さんとともに講演会を行ってきた市田さん、マーシャル諸島でフィールド 第五福竜丸の船員大石又七さんとともに講演会を行ってきた市田さん、マーシャル諸島でフィールド 
ワークを続ける竹峰さん、お二人の専門家にお話を伺いながら、未来に何を残せるのか一緒に考えます。ワークを続ける竹峰さん、お二人の専門家にお話を伺いながら、未来に何を残せるのか一緒に考えます。

終わりなき核被害終わりなき核被害
～マーシャル諸島とビキニ事件～マーシャル諸島とビキニ事件

日時／	３月24日（火） 午後３時～５時　　 会場／東部公民館　学習室
内容・講師
	 ・1954 年「ビキニ事件」がもたらしたもの	
	 　　　　 市

いち だ
田　真理さん（第五福竜丸展示館学芸員・第五福竜丸平和協会事務局長）

	 ・マーシャル諸島の米核実験は今 ― わたしたちに教えてくれるもの	
	 　　　　 竹峰　誠一郎さん（明星大学人文学部人間社会学科教授）

定員／	申込み順28人　　  費用／無料　　  持物／筆記用具
申込／	�３月６日（金）午前 10 時から、電話または直接東部公民館へ

▲第五福竜丸（都立第五福竜丸展示館）

【竹峰誠一郎さん】 明星大学人文学部人間社会学科教授。
早稲田大学大学院アジア太平洋研究科国際関係学専攻博士課
程修了。学術博士。三重大学大学院生物資源学研究科・人文
学部・地域戦略センター研究員などを経て現職。太平洋諸島
を中心としたフィールドワークに力を入れている。著書に
「マーシャル諸島終わりなき核被害を生きる」など。日本平
和学会理事、第五福竜丸平和協会専門委員。

【市田真理さん】 中央大学・立教大
学兼任講師、明治学院大学国際平和研
究所研究員。書籍編集者などを経て、
第五福竜丸展示館の学芸員、2013 年
より公益財団法人第五福竜丸平和協会
職員。共書に「第五福竜丸は航海中」
など。
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【印刷機利用について】
 ◆印刷機の原紙代１版 100円（1,000 枚ごと）
 ◆用紙はお持ちください
 ◆サイズは、ハガキ大～A３サイズまで
 ◆黒色単色のみ
 ◆�印刷機講習会修了証のご提示で、市内各公民館（東部・
西部・北部）、文化会館たづくりの印刷機使用が可能です

印刷機操作講習会

くつ下春色  ダーニングくつ下春色  ダーニング

日時／	３月26日（木） 午前10時～正午午前10時～正午
会場／	東部公民館　学習室
内容／	�刺しゅう糸を選び、バスケットスティッチ技法でくつ下をお繕い
講師／	神

こうやま

山　彩
あやこ

子さん（hikaru noguchi textile design 認定講師）
対象／	小学１～６年生（１、２年生は保護者同伴）
定員／	申込み順 10 人
費用／	500 円（刺しゅう糸、毛糸など材料費）
持物／	くつ下（穴が開いていなくても可）、糸切ばさみ
申込／	３月７日（土）午前９時から、電話または直接東部公民館へ

　好きな糸を選んで、ダーニングという技法で、かわいらしく「くつ下」をお　好きな糸を選んで、ダーニングという技法で、かわいらしく「くつ下」をお繕繕
つくろつくろ

いします。お繕いいします。お繕い
がはじめてでも大丈夫です！一緒にお繕いしてみませんか？がはじめてでも大丈夫です！一緒にお繕いしてみませんか？

東部ジュニア教室

サークル支援

【講師のプロフィール】 
武蔵野美術大学卒業。2016 年に野口光の装飾ダーニングに出会
う。同年 野口氏に師事。以降 hikaru noguchi textile design ス
タッフとしてダーニングに携わる。現在は東部公民館で「彩りダー
ニング」講師としても活躍。

日時／	４月16日（木） 午前10時午前10時～11時30分
会場／	東部公民館　会議室
定員／	申込み順８人　　 費用／無料　　 持物／筆記用具
申込／	��３月 21 日（土）午前９時から、電話または直接東部公民館へ

　公民館では、市民団体の自主的な活動のため、印刷機（リソグラフ）
の利用サービスを行っています。利用する場合は、講習の修了証が
必要となります。希望する団体は受講してください。（営利及び個人
的な目的の利用は不可）

小学生限定！

市内各公民館の講習会予定

◆西部公民館
　４月11日（土）午後２時～３時

◆北部公民館
　４月18日（土）午前10時～11時30 分

2026 年３月１日（２） 東部公民館だより

西部公民館（042-484-2531）のイベント・お知らせは、左の二次元コード「西部公民館だより」からどうぞ。



終了した事業から
１月 22日、29日、２月５日、12日（木） ２月 11日（水）～ 28日（土）

東部市民講座
「朗読「朱雀門」を読む～長谷雄草紙より（下編）」

　20人が、「朱雀門」という題材と、朗読に向き合い、日本語の「美
しさ」「間」「緩急」等を学びました。
【アンケート】 ●先生の的確なご指導と惜しげもなく教えてく
ださった秘策のテクニックに驚きました。こんな贅沢な時間が
無料で感激。ワクワクしながら通った幸せな１ヵ月でした。（70
代）●もっと早く篠﨑先生の講座を体験したかった。でも明る
いこの先が見えたようで、生きる力がわいてきました。（80代）

東部公民館 50 周年記念 お年賀企画展
「ちょこぽんへの年賀状」
　小さなお子さんからシニアの方まで、多くの方
が、東部公民館50周年キャラクター「ちょこぽん」
に年賀状をくださり、玄関前の掲示板に展示しまし
た。ちょこぽんに代わり、お礼申し上げます。
　年賀状を出してくださった皆さんに、令和８年
「ちょこぽん」カレンダーを差しあげました。

マーシャル諸島の子ども達 マーシャル諸島の子ども達 
～隠された“楽園”と核被害～隠された“楽園”と核被害

東部公民館50周年記念誌が完成しました！

会期／	３月８日（日）～26日（木）※月曜休館　　 
時間／	午前９時～午後９時30分　　 会場／東部公民館　回廊スペース　　 費用／無料
内容／	マーシャル諸島の子どもたちの写真、島の歴史と水爆実験後の核被害
出展／	都立第五福竜丸展示館

　マーシャル諸島は、美しいビーチやサンゴ礁が印象的な 　マーシャル諸島は、美しいビーチやサンゴ礁が印象的な 
リゾート地の１つとして知られていますが、70 年前には核 リゾート地の１つとして知られていますが、70 年前には核 
実験場となった歴史があります。本展示では、「ビキニ事件」実験場となった歴史があります。本展示では、「ビキニ事件」
として日本で知られる水爆実験により、離島を余儀なくされたとして日本で知られる水爆実験により、離島を余儀なくされた
島の人びとの暮らしを知る写真をご紹介します。美しい自然の島の人びとの暮らしを知る写真をご紹介します。美しい自然の
裏側に隠れてしまった子ども達の声に、耳を傾けてみませんか。裏側に隠れてしまった子ども達の声に、耳を傾けてみませんか。

　東部公民館では２月末に、東部公民館開館 50周年記念誌「とぶと～ぶ」を発行し　東部公民館では２月末に、東部公民館開館 50周年記念誌「とぶと～ぶ」を発行し
ました。写真をふんだんに使用し、雑誌のように気軽に手に取りたくなるような構成ました。写真をふんだんに使用し、雑誌のように気軽に手に取りたくなるような構成
を意識した本誌は、なんとドドンと全編120ページ。東部公民館のこれまでの50年を意識した本誌は、なんとドドンと全編120ページ。東部公民館のこれまでの50年
を受け止め、振り返るだけでなく、この先の 10年、50年へと歩みを進めるためのを受け止め、振り返るだけでなく、この先の 10年、50年へと歩みを進めるための
１冊にまとめました。１冊にまとめました。
　3月11日（水）午後以降、東部公民館窓口に配架するほか、準備ができ次第、西部・　3月11日（水）午後以降、東部公民館窓口に配架するほか、準備ができ次第、西部・
北部公民館や各図書館にも配架します。ぜひご覧ください。北部公民館や各図書館にも配架します。ぜひご覧ください。

平和事業関連企画展

お知らせ

　▲日曜教会でダンスするサンディーナちゃん
（ウトリック島 1995年、撮影：島田興生）

2026 年３月１日 （３）東部公民館だより

北部公民館（042-488-2698）のイベント・お知らせは、左の二次元コード「北の杜通信」からどうぞ。



サークル情報 会員募集中

　５月分の午前・午後区分の会場使用の申込みは、
引き続き申請書の郵送などによる事前提出の方法で
実施します。新規申込団体は事前にお問合せくださ
い。３月６日（金）午前９時到着分まで有効とします。
◆夜間区分は３月６日（金）午後６時 30 分到着分ま
で有効とします。◆使用希望が重複した場合は、職
員が抽選を行い、利用団体を決定します。

　朝日先生のご指導のもと、椅子を使
い無理なくストレッチで身体を鍛えて
います。ぜひご体験ください。

「ゆったりストレッチ」 「ゆったりストレッチ」 

活動／	第２・４火曜日 	
	 午前９時 45 分～10 時 45 分
会費／	３か月 5,000 円　
体験／ �1,000 円
問合／	�代表 新木（080-1255-0003）

　公民館施設の御使用に関しては、市の条例で使用料、
単位使用時間などを定めています。現在、適切でない施
設使用をする団体が散見されています。
　開始及び終了時には、必ず事務室へお申し出ください。
ルールを守って御使用いただきたくお願いします。

き
り
と
り
線

【「使用申請書」事前提出受付一覧】

年使用月分
事前受付期間

受付開始日 使用決定日※

令
和
８
年

５月分 ２月６日（金）〜 ３月６日（金）

６月分 ３月６日（金）〜 ４月７日（火）

７月分 ４月７日（火）〜 ５月７日（木）

８月分 ５月７日（木）〜 ６月６日（土）

９月分 ６月６日（土）〜 ７月７日（火）

10月分 ７月７日（火）〜 ８月６日（木）

11月分 ８月６日（木）〜 ９月８日（火）

12月分 ９月８日（火）〜 10月６日（火）

令
和
９
年

１月分 10月６日（火）〜 11月６日（金）

２月分 11月６日（金）〜 12月８日（火）

３月分 12月８日（火）〜 令和
９年１月６日（水）

４月分 令和
９年１月６日（水）〜 令和

９年２月６日（土）
●�午前・午後区分は使用決定日※の午前９時、夜間区分は午後
６時30分到着分まで有効
●�使用希望が重複した場合は、職員が抽選
なお、受付期間が変更になる場合があります。

東部公民館　施設使用時間についてのお願い
【使用時間】

午前 ９時～正午
午後 １時～４時30分
夜間 ５時30分～9時30分

準備・片付けの時間を含む

駐車場はありません

【アクセス】 古
紙
パ
ル
プ
を
配
合
し
た
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す

2026 年３月１日（４） 東部公民館だより

令和７年度は、市制施行70周年、東部公民館は、開館50周年の節目の年度です。


