
サークルブース

活動紹介・
相談コーナー

映像視聴コーナー

デモンストレーション

各コーナーは 開催時間中常時展示！いつでも入退場できます
当日ご来場の
先着100名様に
調布トマトカレー
プレゼント！

＊アンケートに回答された方

会場
調布市文化会館たづくり
1階 むらさきホール

対象 調布市在住・在勤の方

▼申込先

イベント後もご覧いただけます
たづくり11階「みんなの広場」
紹介サークル団体のパネルを展示!

●主催

調布市

●企画・運営

調布市地域デビュー推進委員会
撮影協力：NPO法人調布市民放送局

●お問合せ

調布市 生活文化スポーツ部 文化生涯学習課 生涯学習情報コーナー

- Eメール: johokona@city.chofu.lg.jp
- 電話番号：042-441-6155（土日祝日・たづくり休館日を除く9～17時）

調布市内で活動しているサークルを教えます！

ちょこっと勇気出して、扉を叩いてみませんか？

愉快な仲間と楽しい時間に出会えるかもしれませんよ♪

日



参加団体の詳しい情報は こちらで検索！

※上記以外のサークルの情報もパネルや映像などで紹介しています
※参加団体は、変更になる場合もあります

文化 アカデミー愛とぴあ

研究グループ(古典・仏像)

文学 アカデミー愛とぴあ

読書グループ

文学 アカデミー愛とぴあ

創作グループ(俳句・短歌)

コンピュータ 調布パソコンサークル
(CPC)

パソコン学習のお手伝い・勉強会

音楽 調布ハーモニカクラブ
ハーモニカの練習を通じた
演奏技術の向上と交流

音楽 ブリランテ調布

クラシックギターサークル

料理 ナイス宿六会

男性の料理教室

散策 よりみち散歩

ウォーキングを楽しむサークル

百人一首 小倉百人一首を楽しむ会
東部百人一首の会
小倉百人一首の学習とカルタ取り

ヨーガ 健康になるヨーガ

体にやさしいヨーガ

音楽 津田真理調音会
クラシックピアノ曲の作曲家や
曲についての解説と演奏を聴く

写真 東部フォトクラブ
楽しく写真撮影をし、
毎月例会にて合評会

写真 フォト教室 百日紅
カメラの撮影を通し、毎回講師より
技術を学びながら撮影会・交流会

スポーツ・体操 ゆるゆるストレッチと
健康ボクシング
ボクシングの型を利用して健康増進

和太鼓 童太鼓

和太鼓による演奏

武道 剣新会 調布支部

無外流居合の稽古★

デモンストレーション予定★

「活動紹介・相談コーナー」にてサークルの紹介や
探し方、相談毎、他に関してご説明、お答えします。

生涯学習情報コーナー

音楽 混声合唱団 あかり

混声合唱練習と定期演奏会★

落語 調布噺の会

素人落語愛好サークル★

武術 内家拳研究会 武蔵野支部

内家拳(形意拳・太極拳・八卦掌)
の学習

★

スポーツ・体操 調和SHC倶楽部
ゆるストレッチ健康ボクシング
シェイプボクシング

ダンス リトモ ラティーノ
世界中で大人気のラテン系エクサ
サイズ ＺＵＭＢＡ(ズンバ)★


