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●文化会館たづくり12月の休館日
■日12月22日㈪・23日㈫・29日㈪～31日㈬　■問（公財）調布市文化・コミュニティ振興財団☎042－441－6111　（文化生涯学習課）

■ 古武術で遊ぼう＆まち歩き
■日12月７日㈰午前９時～午後１時頃　集合時間・場所
／午前９時・市立八雲台小学校体育館　■対市民（医師
からの運動制限のない方）。小学生以下は要保護者同
伴　■内「古武術」から疲れない、筋力を使わない、効
率的な身体の動かし方を学ぶ。古武術終了後、10時か
らまち歩き（国立天文台など三鷹市大沢周辺の散策。
バスで大沢台小学校➡天命反転住宅➡天文台構内散策
➡バスで調布駅➡解散）　■定申し込み順20人　
■費500円（小学生以下無料。別途交通費）　■持上履き　
■申■問12月６日㈯午後６時までに電話で八雲台小学校地
区協議会・梶井☎080－2242－9749� （協働推進課）

■ 北部のびのびマルシェ2025
■日12月７日㈰午前10時～正午　
■所パレット駐車場内（深大寺東町２－10－５）
■内地元野菜の販売を中心としたイベント
■問北部地区まちづくり協議会☎042－482－4014
� （まちづくり推進課）

■ 社会教育学習グループ公開講座
◎CCD「インクルーシブ英会話（初級）」
■日12月10日㈬午後２時～４時　
■所総合福祉センター２階203号室　
■演チン　ウェン（英会話講師）　■定申し込み順10人　
■費無料　■他会員登録（有料）すると継続受講可能　
■申■問12月９日㈫までに電話またはＥメールでCCD担当
・神尾☎090－5558－2537・■Ｅccd.jin@gmail.com
◎歴史サークル・芝蘭
　「阿波根昌鴻さんから沖縄の歴史を学ぶ」
■日12月19日㈮午前10時～正午　■所文化会館たづくり11
階1103学習室　■演松尾純子（法政大学講師）　
■定当日先着10人　■費無料
■問歴史サークル・芝蘭・佐藤☎090－2254－6277
� （社会教育課）

■ 12月のゼロカーボンワークショップ～みんなで楽しくゼロカーボン
（脱炭素）・SDGsを学ぼう～
■日12月13日㈯午後２時～４時30分　
■所市民プラザあくろす３階ホール　
■対小学３年生以上（親子参加歓迎）　■内脱炭素まちづ
くりPLAY！（カードゲーム）　■演横山泰治（調布市参
加と協働のまちづくりアドバイザー）
■申■問12月11日㈭までに申し込みフォームから申し込み、
または電話で環境政策課☎042－481－7086

■ JAPAN RUGBY LEAGUE ONE新シーズン開幕！　市民招待
　12月13日㈯に開幕するNTT�JAPAN�RUGBY�LEAGUE�
ONE2025-26で調布市をホストエリアとする東芝ブレ
イブルーパス東京、東京サントリーサンゴリアス両チ
ームの試合の市民招待を行います。

❶東芝ブレイブルーパス東京

◎対埼玉パナソニック
　ワイルドナイツ
■日12月14日㈰
　午後３時キックオフ

❷東京サントリーサンゴリアス

◎対トヨタ
　ヴェルブリッツ
■日12月20日㈯
　午後２時30分キックオフ
◎対コベルコ神戸
　スティーラーズ
■日令和８年１月10日㈯　午後２時30分キックオフ
❶❷共に
■所味の素スタジアム　■対市内在住・在勤・在学の方　
■定❶2000人（多数抽選）❷各申し込み順1000人　
■費無料　■申❶11月26日㈬❷定員に達するま
でに市■HPから希望の日程を確認の上、申し
込み　■他詳細は市■HP参照
■問東芝ブレイブルーパス東京
☎03－6721－1844（平日午前10時～午後５時）
東京サントリーサンゴリアス
■Ｅsungoliath_tc@linkst.jp� （スポーツ振興課）

■ こころの健康講演会「～つながる・むきあう・ささえあう～いのち守る出前講座」
■日12月19日㈮午前10時～11時30分
■所文化会館たづくり８階映像シアター　
■対窓口業務や相談業務などに携わっている関係機関や
民間団体などの職員や市民　
■演仲野　精・佐藤顕仁（東京司法書士会自
死問題対策委員会委員）　
■定申し込み順50人　■費無料　■申12月15日㈪
までに申し込みフォームから申し込み　
■問健康推進課☎042－441－6100

●秋の特別展「細川護
もり

立
たつ

と武者小路実篤」
■期12月７日㈰まで
●リレー展示「実篤記念館の40年～資料収集の歩み～」
■期12月７日㈰まで
◎展示解説
■日12月５日㈮午後１時30分から45分間程度　
■申当日直接会場へ
●閲覧室休室
■日11月20日㈭・26日㈬・27日㈭、12月４日㈭
●実篤公園ボランティアガイド
　旧実篤邸や実篤公園の見所を30分程度で解説します。
■日11月22日㈯・23日㈷・24日㉁・29日㈯・30日㈰※雨
天中止　
■時午後１時～３時の間で随時（最終受付は２時30分）　
■対１～５人グループ・個人
●親子講座「作ってみよう！お正月のリース」
　実篤公園の木の実や葉を採集し、リースを作ります。
■日12月21日㈰午後１時30分～３時30分　
■所実篤公園と東部公民館　
■対小・中学生とその保護者　
■演松田研二（自然遊びの先生）　
■定16人（多数抽選）
■費550円　
■申申し込みフォームまたは電話で講
座名、応募者全員（１回の申し込みで３人
まで）の氏名（ふりがな）、生年月日、住
所（市区町村まで）、電話番号、Ｅメール
アドレスを12月７日㈰午後５時までに実篤
記念館　
■他小学３年生以下は要保護者同伴

●常設展示「調布の歴史」
　常設展示室は11月26日㈬～12月12日㈮の
期間中、電気設備改修のため休室します。
●市制施行70周年記念　企画展
「写真でたどる調布のおもいで」
■期12月14日㈰まで
●ギャラリー展「先生お元気ですか～神代村に疎開し
た子どもたちの手紙～」
■期11月24日㉁まで

掲載申し込み／（特非）調布市地域情報化コンソーシアム（クリック）（広告代理店）☎050－3748－0006
■Ｅshihou@chofu.com　広告料／通常広告：１枠３万円（前払。デザイン・版の制作費・消費税広告主負担）
※広告料収入は市報ちょうふの印刷製本費用の一部に充当しています　　　　　　　　　　　　　　（広報課）
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各イベントの詳細などは主催者へ要問い合わせ

申し込み
フォーム

市HP

申し込み
フォーム

申し込み
フォーム

武者小路実篤記念館
〒182－0003　若葉町１－８－30　専用　あり
☎03－3326－0648　■Ｆ03－3326－1330

■HP

開館時間／午前９時～午後５時
入場料／大人200円、小・中学生100円、市内在住の65歳以上無料

休館日／月曜日（祝日の場合は直後の平日）

市HP

開館時間／午前９時～午後４時　入場料／無料
休館日／月曜日（祝日の場合は直後の平日）

郷土博物館
〒182－0026　小島町３－26－２

☎042－481－7656　■Ｆ042－481－7655


