
 

 

スプリングひろば期間は，乳幼児室で，赤ちゃん対象日と幼児対象日を分けてゆっくり遊べます。 

３月にお知らせした日程と変更があります。日程のご確認をお願いします。 

☆赤ちゃん対象 ２ヶ月～おおむね１歳のお子さんと保護者１5 組 午前１０時～午前１１時４５分 

☆幼児対象  おおむね 1 歳～就学前のお子さんと保護者 15 組 午前１０時～午前１１時４５分 

  

 

  

 

 

 

  

       

   

 

 

 

 

 

      

 

 

 

4/20（月）から通常のひろばがスタートします 

 

 

 

月 火 水 金 
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自主サークル会員受付開始 

赤ちゃんひろば 
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月 火 水 木 金 
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自由開放休み 
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自主サークル Sunflower 
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赤ちゃんひろば 

 こいのぼり工作 

赤ちゃんひろば

こいのぼり工作 

幼児ひろば 

こいのぼり工作 

昭和の日 幼児 ひろば

こいのぼり工作 

自由開放休み 

令和 8年度 つつじヶ丘児童館子育てひろばだより  

ふわふわ   
西つつじヶ丘 3-19-1 ℡042（482）6201 Fax０４２（482）6148   子育て専用℡042（499）8951 

暖かな春の陽気とともに，新年度がスタートしました。 

子育てひろばでは，４月 6 日（月）～１7 日（金）の期間に，スプリングひろばを実施します。 

２0 日（月）から通常の子育てひろばをスタートします。 

子育てひろばで遊んで「楽しかったね」と，また次を期待して気軽に遊びに来ていただけるよ

うな，そんな子育てひろばを目指しています。職員一同努力していきますので，今年度もよろし

くお願いいたします。 

 

 

４月 

４月の予定～スプリングひろば～ 

【赤ちゃんひろば】月・火・水・金曜日→会場 乳幼児室 

対象→生後２ヶ月からおおむね１歳のお子さんと保護者１５組・マタニティの方 

【幼児ひろば】火・水・木・金曜日→会場 ３階 プレイルーム 

対象→おおむね１歳から就学前のお子さんと保護者 15 組 

お外遊び 

20 日(月)から館庭でも遊べま

す。月～金曜日 

午前１０時～午前１1 時 30 分 



 

 

4月のお誕生会について 

幼児ひろばでは，曜日によりメインのおもちゃを変えています。 

火曜日⇒平均台・ウエイブバランス平均台 水曜日⇒ままごと・キッチン・お人形  

木曜日⇒木の滑り台 金曜日⇒乗り物・車・汽車 

 

                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      幼児ひろば 計測のお知らせ 

幼児ひろばの時間内に身長と体重の測定をします。 

当日参加されている方が対象となります。 

実施日→１5 日（水） 

時間→午前１０時３０分～午前１１時１０分 

持ち物…出席カード（カードの中に記入欄がありま

す） 

 

 

赤ちゃんひろば 計測のお知らせ 

赤ちゃんひろばの時間内に身長と体重の測定をし

ます。当日参加されている方が対象となります。 

実施日→１4 日（火）・１7 日（金） 

時間→午前１０時３０分～午前１１時１０分 

持ち物…出席カード（カードの中に記入欄がありま

す）バスタオル（各自お持ちください。計測器に敷

きます。） 

 

助産師相談 

実施日→１7 日（金） 

時間→午前 10 時 30 分～午前 12 時 

赤ちゃんひろば時間内に，助産師相談があります。 

赤ちゃんや産後のお母さんの健康に関することなど

ご相談いただけます。 

「この季節に気をつける健康のワンポイントアドバ

イス」も話していただきます。ご相談のある方は，

当日の赤ちゃんひろばでお申込みください。 

 

 

大きく 

なったかな？ 

今月生まれのお子さんのお誕生会をします。 

赤ちゃんひろば・幼児ひろば２２日（水）です。

当日参加される方が対象となります。 

当日午前１０時からの遊びの後，１１時３０分

くらいからお誕生会をします。今月生まれのお

子さんをみんなでお祝いしましょう。お誕生月

のお子さんには，冠とお誕生日カードをプレゼ

ントします。４月生まれで，プレゼント希望の

方は事前の申込みが必要です。 

6 日（月）～１7 日（金）のひろば時間内に職

員にお声掛けください。。 

☆各自，靴を入れるビニール袋をご持参ください。使用後は，お持ち帰りいただきますようにご協力をお願い

します。 

☆災害時など，その場で靴を履き，速やかに避難することが命を守ることにも繋がります。児童館では靴袋に

靴を入れて室内まで持参いただいています。 

 

 

☆新年度となりましたので，利用者カードのご記入をお願いします。 

☆昨年度登録された方も新たにご記入ください。連絡先のご記入を必ずお願いします。子育てひろばでケガを

した場合や忘れ物があった場合にこちらからご連絡をさせていただくことがあります。 

☆新たに名札のご記入をお願いします。 

☆出席カードは，昨年度ご利用いただいている方は，今お持ちのカードを継続してご利用ください。 



 

 

 

       ランチルーム 

開放曜日→月・火・水・金曜日 

場所→乳幼児室（和室）でお食事できます。 

利用時間→午前１２時～午後１時３０分 

対象→乳児から就学前のお子さんと保護者６組 

受付→ご利用希望日の午前１２時から児童館 

窓口にて受付用紙にご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

自主サークル『えいごあそび HALO☆HALO』 

４月の活動日→１3 日（月） 

時間→午前 10 時 30 分から午前 11 時 30 分 

場所→乳幼児室 

サークル会員の方は直接お集まりください。 

自主サークル『たのしいえいごの時間 sunflower』

４月の活動日→20 日（月） 

時間→午前 10 時 30 分～午前 11 時 30 分 

場所→プレイルーム（本館 3 階） 

サークル会員の方は直接お集まりください。 

 

 

自主サークルとは 

子育て中の保護者の皆さんが，年間を通して共通の目的を持ち，楽しい仲間づくりのために活動する集まり

です。また，準備，運営も自分たちで行います。自主サークルの活動も 3 年目となり，新たに参加される親

子を募集します。 

☆サークルの準備，片付けなどを含め親子でサークル活動を楽しみたいと思っている方 

☆おおむね 6 ヶ月以上 2 歳くらいのお子さんと保護者の方 

☆調布市，近隣在住の方 

☆１年を通年として参加できる方 以上に賛同していただける方を募集します。 

申込み方法 

☆自主サークル Sunflower 乳幼児と保護者 5 組 ☆自主サークル HALO☆HALO 乳幼児と保護者 6 組 

両方のサークルに申込みすることも可能です。 

★４/８日（水）つつじヶ丘児童館事務室にて午前 10 時より先着順に受付します。★定員に満たない場合は継

続して受付します。電話での受付はありません。 

 

 

自由開放 

開放曜日→月・火・水・金曜日 

場所→乳幼児室 

利用時間→午後１時３０分～午後３時３０分  

対象→乳児から就学前のお子さんと保護者１５組 

受付→ご利用当日の午後１時３０分から児童館 

窓口にて受付用紙にご記入ください。 



 

 

５月の予定～詳しくは，５月号のおたより・ホームページ゛をご覧ください。 

☆５月 1 日（金） 赤ちゃんひろば・幼児ひろばこいのぼり工作 

☆５月１1 日（月）自主サークル HALO☆HALO 活動日 

☆５月１1 日（月）・１2 日（火）・１3 日（水）・１5 日（金）赤ちゃん計測（赤ちゃんひろば時間内） 

☆５月１2 日（火）・１3 日（水）・14 日（木）・１5 日（金）幼児計測（幼児ひろば時間内） 

☆５月１5 日（金）助産師相談 

☆５月１8 日（月）自主サークル sunflower 活動日 

 

☆５月２１日（木）館内清掃日 幼児ひろば・ランチルーム・自由開放休み 

☆５月２7 日（水）５月お誕生会 赤ちゃんひろば・幼児ひろば 

調布市の子育てひろば調

布市公式ＹｏｕＴｕｂｅチャン

ネルで公開中  

つつじケ丘児童館子育てひ

ろばのようすも紹介されて

います。            

 

 

          

 

 

 

 

つつじケ丘児童館子育てひろばでは，地域の方々や児童館職員，子育て専門員がお子さんの成長を喜

び合い，親子がともに育っていかれることを願っています。どうぞよろしくお願いします。 

 

 

 

こいのぼり工作 

赤ちゃんひろば・幼児ひろばの時間内で，こいのぼり工作をします。 

赤ちゃんひろばでの工作日→４月 27 日（月）・28 日（火）・５月 1 日（金） 

幼児ひろばでの工作日→４月 28 日（火）・30 日（木）・５月 1 日（金） 

工作時間→午前１０時３０分～午前１１時１０分 

事前の申込みはいりません。材料は児童館で準備いたします。 

赤ちゃんひろばのお子さんは，こいのぼりに足形スタンプを押して模様とします。 

スタンプした足を拭くように「濡れたタオル」か「ウェットティッシュ」をお持ちください。 

子育て相談 

月曜日から金曜日までの午前 9 時 

から午後５時まで面談，電話にて， 

子育て相談を受け付けています。 

専用℡０４２（４９９）８９５１ 

Fax０４２（４８２）６１４８    

メール：tutujij@city.chofu.lg.jp 

☆メールの方は，表題に「子育て

ひろば担当者宛て」と入力くだ

さい。 

 

【子育てひろばホーム

ページ】 

子育てひろばのお便り

「ふわふわ」は，ホーム

ページでもご覧いただけ

ます。 

 


