
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※小学生が春休み中の子育てひろばはスプリングひろば（９：３０～１０：３０）となります。 

通常の子育てひろばとは時間が異なりますので，ご注意ください。 

月 火 水 木 金 土 

           １ ２ 

乳幼児専用室 乳幼児専用室 

幼児ひろば 

 

 

 

４ ５ ６ ７ ８   ９ 

乳幼児専用室 乳幼児専用室 乳幼児専用室 乳幼児専用室 乳幼児専用室 乳幼児専用室 

赤ちゃんひろば 

自由ひろば 

おもちゃの広場 

 

幼児ひろば 

 

親子体操＆ 

ストレッチ 

 

自由ひろば 

 

 

幼児ひろば 

 

 

１１ １２ １３ １４ １５ １６ 

乳幼児専用室 乳幼児専用室 乳幼児専用室 乳幼児専用室（PMのみ） 乳幼児専用室 乳幼児専用室 

赤ちゃんひろば 

自由ひろば 

 

 

幼児ひろば 

 

赤ちゃんひろば 

自由ひろば 

 

館内清掃日 

お休み 

 

 

幼児ひろば 

助産師相談 

 

土曜日ひろば 

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

乳幼児専用室 乳幼児専用室 

春分の日 

お休み 

乳幼児専用室 乳幼児専用室 乳幼児専用室 

赤ちゃんひろば 

自由ひろば 

合同誕生会 

 

お楽しみ会 

（アクロバットショー） 

 

幼児ひろば 

 

スプリングひろば 

 

 

 

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

乳幼児専用室 乳幼児専用室 乳幼児専用室 乳幼児専用室 乳幼児専用室 乳幼児専用室 

 

スプリングひろば 

 

 

スプリングひろば 

 

スプリングひろば 

 

スプリングひろば 

 

スプリングひろば 

 

令和５年度 佐須児童館 子育てひろばおたより 

 

 

 

 

                                令和６年２月２６日発行 

住所：調布市佐須町４－４２－２ 

TEL：０４２-４８１-０３４８（佐須児童館） 

０４２-４８１-７４７０（子育てひろば専用） 

FAX：０４２-４８１-０３４９ 

さずらんど 

寒さの中にも，少しずつ春の暖かい日差しが感じられるようにな

ってきました。木々や花が芽吹き始める様子に春の訪れを感じま

すね。季節の変わり目は体調を崩しやすいので，衣類の調整に気

を付けて過ごしましょう。何を着せたら良いのか分からない日も

あると思いますが，子供は意外と汗っかきなので遊んでいる最中

でもすぐに脱げるようなものを着せておくと便利ですよ。 

今月はお楽しみ会を予定しています。ぜひご参加くださいね！ 

３月のカレンダー 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【助産師相談】 
 

３月１５日（金）１０：００～１１：３０ 

 

※今月は金曜日に行います。ご注意ください。 

 

助産師が乳幼児専用室で相談をお受けいたしま

す。相談をご希望の場合は，お早めにご来館く

ださい。１１：００すぎは混みあうことがあり

ます。ご希望数が多い場合は相談を時間で区切

らせていただく場合があります。ご了承くださ

い。 

計測のみでも大丈夫です。お気軽にどうぞ！ 

【おもちゃの広場】 
 

３月 4日（月）１０：００～１１：４５ 

 

今年度最後のおもちゃの広場です。 

東京おもちゃ美術館のグッドトイで遊べます。 

おもちゃコンサルタントにおもちゃに関する相

談もできますよ。 

【抗ウイルス抗菌】について 
 

３月１０日（金）に館内及び子育てひろば，乳幼児専用室で使用する遊具等に「抗菌コート」

を施工します。 

９日（木）と１０日（金）は準備，片付け作業のため，乳幼児専用室及び子育てひろばはお休

みさせていただきます。ご協力よろしくお願いします。 

 

 

 

３月の予定 

【 親子体操＆ストレッチ 】 

親子で楽しく体を動かしたあとは，ママたちのストレッチで体をほぐしてリフレッシュ。 

寒い日が続きますが，親子で体を動かしましょう！ 

 

日時：３月６日（水） １０：３０～１１：３０ 

場所：プレイルーム 

講師：安齋 治子先生 

定員：乳幼児親子先着２０組 

申し込み：２月１９日（月）１０：００より窓口受付。 

     ２月２０日（火）１０：００より電話受付。 

※この日の赤ちゃんひろば・幼児ひろばはお休みです。 

 

【３月のお誕生日会】 

 
３月は赤ちゃんと幼児の合同誕生会です。 

日時：３月１８日（月） １１：４０頃から 

場所：プレイルーム 

 

３月生まれのお子さん３月１日（金）から児

童館窓口で受付をしています。お誕生カード

用の手形・足形をとりますので，事前に受付

にてお申込みください。 

 

誕生会に来られなくても，誕生日カードをプ

レゼントします。 

 

【土曜日ひろば】 
 

３月１６日 １０：００～１２：００ 

 

プレイルームで遊べます。 

保育園や幼稚園に通っている子や 

初めて児童館を利用する方も大歓迎です。 

ぜひ遊びに来てくださいね！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【おたのしみ会】 
 

 

アクロバットなどで毎年大好評のサブリミットさんのパフォーマンスショーです。 

ドキドキハラハラする大迫力のアクロバットをぜひお楽しみください！ 

 

日時：３月１９日（火）１０：３０～１１：３０ 

 

場所：佐須児童館 プレイルーム 

劇団：オフィス・サブリミット 

対象：乳幼児とその保護者 

定員：先着３０組の親子 

申込み：申込み開始３月１日（金）１０：００から 

QRコードにて申し込み 

※窓口でのお申込みはできませんのでご注意ください。 

※兄弟で申し込みの場合は，それぞれでの申し込みが 

必要となります。 

※定員に達しましたら，申し込み受付ができませんのでキャンセル待ち 

ご希望の方は子育てひろば専用電話にお電話ください。 

 ※申し込みキャンセルの場合もお電話いただきますようお願いします。 

（子育てひろば専用電話 ０４２－４８１－７４７０） 

 

 

 

 

 

【4月の予定】 
 

※助産師相談，館内清掃日はまだ未定です。 

 

１日（月） 乳幼児専用室開始 

1０日（水） 赤ちゃんひろば・幼児ひろば開始 

２２日（月） 赤ちゃん誕生日会 

２３日（火）  幼児誕生日会 

 

※4月の予定は変更の可能性があります。 

節分を終え，ひな人形を飾られた方も多い

のではないでしょうか。行事を通して季節

の移り変わりやイベントを親子で楽しめ

ると良いですね！        木内 

３月といえば！？ホワイトデーですね！ 

ここ数年，職場に手作りパウンドケーキを持っ

ていくのがマイブーム？です。 

分量がある程度適当でも，色々な材料入れて

も，ひとまず美味しく仕上がるのでオススメで

す☆              若林 

【スプリングひろば】 
 

3月２２日（金）～３月２９日（金） 

（土日を除く）は小学生が春休みのため， 

プレイルームを 

９：３０～１０：３０の間開放します。 

 

１０：３０以降は乳幼児専用室をご利用くださ

い。また，春休み中はランチルームのご利用が

できませんのでご了承ください。 

 

大型車・ボール・滑り台などで遊べます。 

申し込み用 QRコード 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

今年度も利用者アンケートにご協力いただきまして，

ありがとうございました。 

 

集計結果は，後日乳幼児専用室に 

掲示させていただきます。 

 

いただいたご意見を参考にし， 

これからも地域の皆様に寄り添えるような 

子育てひろばにしていきたいと思います。 

 

 

【 子育てひろばホームページ 】 
子育てひろばおたよりは，調布市ホームページから見ることができます！ 

調布市役所ホームページ⇒子育て・教育⇒子育て家庭への支援⇒子育てひろばのおたより⇒佐須児童館 

【 動画「調布市子育てひろば 】 
調布市公式 YouTube チャンネルで公開中です！ 

佐須児童館もチラッと出ていますよ！ 

【子育てひろばのアルバム】 

 

【4月からの児童館ご利用に関して】 
 

現在利用者登録がある方も，4月から改めて

利用者カードのご記入が必要となります。 

名札も新しく作り直します。 

お手数をおかけしますが，よろしくお願いし

ます。 

  

 

今年度もたくさんの親子の笑顔に出会え

て，たくさんの赤ちゃんや幼児さんの成長

を見守ることができて幸せでした。ありが

とうございます。４月から新生活が始まる

方も多いと思いますが，疲れた時は無理せ

ず体を休めてくださいね。  一之瀬 

「おにはーそとー」

元気いっぱいに豆

まきごっこを楽し

みました 

離乳食講座は実物

を目で見ながら確

認できました 

赤ちゃんと幼児さん

の誕生会。たくさん

のお友だちがお祝い

してくれました 


