
 

２０２５年度 調布市社会福祉事業団 調布ケ丘児童館子育てひろば 

ひろばだより２月   
 

２月になりました。寒さも一段と厳しくなってきましたね。 
引き続き規則正しい生活と栄養たっぷりの食事で，風邪に負けない体づくりを心がけていきましょう。 

４月からの新生活に向けて，準備を始めている方もいらっしゃると思います。「園の様子ってどんな感

じ？」「準備はどんなものがあるの？」など，気になることがあれば，ぜひ子育てひろばでの情報交換を 

ご活用ください。今月は，節分の会やズンビーニの講座があります。ぜひ遊びに来て，親子で楽しい時間を

過ごしてくださいね。 

 

２月の予定  

月 火 水 木 金 
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幼児ひろば 

1月号のおたよりではお休み

となっていましたが，通常通

り開催します！ 

節分の会 
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   学童クラブ   
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建国記念の日 
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幼児ひろば 

 

巧技台の日 
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赤ちゃんひろば 
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助産師相談 
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誕生会 
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赤ちゃんひろば 

誕生会 
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自由ひろば 

１９ 

幼児ひろば 

 

おひなさま工作 

２０ 

赤ちゃんひろば 

幼児ひろば 

おもちゃの広場 

２３ 

天皇誕生日 

お休み 

２４ 

赤ちゃんひろば 

幼児ひろば 

おひなさま工作 

２５ 

自由ひろば 

２６ 

自由ひろば 
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ズンビーニ 

赤ちゃんひろば：１０：００～12：００（１１：３０頃からお楽しみタイムがあります。） 

幼 児 ひ ろ ば：１０：００～１２：００（１１：４０頃からお楽しみタイムがあります。） 

自 由 ひ ろ ば：１０：００～１２：００（遊戯室を開放します。遊具やおもちゃでどなたでも自由に遊べます。） 

調布ケ丘児童館 ☎485-3101 

ひろば専用番号 ☎499-8777 

幼児ひろばでは 

ありません。   

ご注意ください！ 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

節分の会 

季節行事の節分を楽しみましょう。     

工作のあと，豆まきごっこをします。    

予約は必要ありません。          

ぜひご参加ください！ 

日時：２月２日（月）  

   午前１１時３０分頃～ 

場所：遊戯室 

 

ふれあいおやこ講座 

～こころ・ことばを育てるヒント～ 

 

前半は，専門職（心理士）から，子どもの成長と発達の見守り方，困り事への対処につい

ての話，後半は親子とスタッフで体を使った遊びを行います。 

日時：２月６日（金）午前 1１時００分～１２時００分 

場所：遊戯室 

講師：心理士（調布市子ども家庭センター）      

対象：乳幼児親子 

※申し込みは必要ありません。どたなでも自由にご参加いただけます。         

※この日の幼児ひろば・赤ちゃんひろばのお楽しみタイムはありません。 

           

 

 

 

助産師相談（相談・計測） 

発達や離乳食など，気になることがあったら，助産師にお気軽

にご相談ください。１１時過ぎは混みあうことがありますの

で，相談ご希望の方はお早目の来館をお願いします。 

日時：２月１３日（金）  

午前 10時 2０分～12時 0０分 

場所：集会室 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おもちゃの広場 

東京おもちゃ美術館のグッドトイがやってきます！       

おもちゃコンサルタントに，おもちゃの遊び方や選び方の

相談もできますよ。赤ちゃんも幼児さんも遊べます。 

日時：２月２０日（金） 

   午前 10時 00分～１２時 00分                                   

場所：集会室 

※赤ちゃんひろばはお休みです。           

幼児ひろばは，通常通り行います。 

 

２月生まれの誕生会 

誕生月のお友だちは，手形足形を取ってカードをプレゼントします。 

誕生会の日に来られなくても，カードのプレゼントはお渡しできますので， 

お気軽にお声かけください。 

日時：  幼児  ２月１６日（月）午前１１時４０分頃～ 遊戯室 

   赤ちゃん ２月１７日（火）午前１１時３０分頃～ 集会室  

 

Zumbini（ズンビーニ） 

ズンビーニは，乳幼児と保護者を対象に開発された英語リズム遊びプログラムです。オリジナル音楽を楽

しみながら，ダンス，歌，楽器遊び，スカーフ遊びなどを楽しみます。運動能力，認知能力，情緒の発達

を促し，社会性を育みながらグローバルな感性や柔軟性を育んでいきます。 

日時：令和８年２月２７日（金）午前 10時３０分～１１時３０分 

場所：遊戯室 

講師：深海 真咲氏          

対象：乳幼児親子１５組 

申込：２月３日（火）午前１０時から児童館窓口で受付開始。 

２月５日（木）午前１０時から電話にて受付開始。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

子育てひろばの様子 

「子育てひろばだより」はパソコンや 

スマートフォンでもご覧いただけます。 

調布市役所ホームページ→子育て・教育

→子育て家庭への支援→子育てひろばの

おたより→ 調布ケ丘児童館 

 ３月の予定 

１１日（水）館内清掃日（お休み） 

１３日（金）助産師相談 

１６日（月）幼児誕生会 

１７日（火）赤ちゃん誕生会 

１９日（木）巧技台の日 

２５日（水）～八雲台小学校春休み 

       スプリングひろば開始 

※スプリングひろばについては３月号の    

おたよりでお知らせします。 

   お知らせ 

調布ケ丘児童館では，図書室および学童クラ

ブ室の壁の張替え工事を，２月１４日（土）か

ら３月中旬ごろまで行う予定です。 

工事期間中は，安全確保のため，図書室， 

学童クラブ室は利用できません。工事期間の 

終了につきましては，現時点での予定であり，

状況により変更となる場合があります。変更が

ありました際には，改めてお知らせします。 

学童クラブの児童は集会室で育成を行いま

す。それに伴い，赤ちゃんひろばの開催場所が

変更となる場合がございます。ご理解，ご協力

のほど，よろしくお願いします。 

 

館長の田中
た な か

桃子
も も こ

です。 

赤ちゃんのほっぺや小さな手に

日々いやされています。   

ひろばでは，遊んだり，おしゃ

べりに花をさかせたり，の～ん

びりすごしたりしながら，皆さ

んのホッと一息つける居場所に

なれたらと思っています。 

これからもたくさん遊びにきて

くださいね！待っています。 

音楽ムーブメントの講座を開催
しました。たくさんの方にご参
加いただき，ありがとうござい
ました！ 


