
出張保育園！（ヒューマンアカデミー上石原保育園） 

日時：11 月１８日（火）午前 10 時 45 分～午前１１時 

 

 

              土曜日オープンパーク 

日時：11 月８日・２９日 午前１０時 0０分～午前１１時４５分 

赤ちゃんから保育園，幼稚園に行っているお子さんまで利用できます。 

この機会にお父さんもぜひ，どうぞ。 

 

西部児童館子育てひろば          子育てひろば ４８４－７１１１ 

                     西部児童館  ４８４－０３１３    

                     ＦＡＸ    ４８６－３１６８ 

わんぱくつうしん  ２０２５年１１月号 

日の暮れるのが早くなり，朝晩は冷えてきましたね。少しずつ木々の葉が赤や

黄色に染まり，秋の深まりを感じることができる季節になってきました。秋はど

んぐりを拾ったり，きれいな落ち葉を集めてお散歩をするのに楽しい季節ですね。

お子さんとゆっくり散歩をして，いろんな発見をしながら秋を感じてみてはいか

がですか。 
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 保育園から園長先生と保育士さんが遊びに来てくださいます。 

保育園で行っている手遊びやふれあい遊びを児童館で一緒に楽しみましょう。保育園に

ついて聞いてみたいことがあれば，この機会にぜひ，聞いてみてください。 

 

月   火   水   木   金 

３ 

文化の日 

ひろばやすみ 

４ 

赤ちゃんひろば 

オープンパーク 

５ 

幼児ひろば 

６ 

乳幼児合同 

オープンパーク 

７ 

赤ちゃんひろば 

おはなしの会 

オープンパーク 

８（土） 

オープン 

パーク 

１０  

幼児ひろば 

身体計測 

１１ 

赤ちゃんひろば 

助産師相談・身測 

オープンパーク 

１２ 

幼児ひろば 

１３ 

まつり準備のた

め，ひろばやすみ 

１４ 

乳幼児 

児童館まつり 

 

１７ 

館内清掃 

ひろばやすみ 

１８ 

赤ちゃんひろば 

オープンパーク 

１９ 

幼児ひろば 

身体計測 

 

２０ 

乳幼児合同 

オープンパーク   

２１ 

赤ちゃんひろば 

誕生会 

オープンパーク 

２４ 

勤労感謝の日 

振替休日 

ひろばやすみ 

２５ 

赤ちゃんひろば 

学童１日育成のため 

オープンパーク 

やすみ 

２６ 

幼児ひろば 

誕生会 

２７ 

乳幼児合同 

オープンパーク          

２８ 講座 

親子で３Ｂ体操 

赤ちゃんひろば 

オープンパーク 

やすみ 

２９（土） 

オープン 

パーク 

１１月の予定

表 

        助産師相談＆身体測定 

日時：11 月 1１日（火）午前 10 時１５分～午前 12 時 

☆調布市在住の助産師による「相談日」です。赤ちゃんの計測とともに成

長，発達等で気になることがあったら，お気軽にご相談ください。 

・赤ちゃん計測日 １１日（火）   

（赤ちゃんで計測される方はタオルをご持参ください。） 

・幼児ひろば計測日 １０日（月） 

※計測日に来られない方は職員に声をかけてください 

 

           おはなしの会 

日時：１１月７日（金）午前１１時３０分～午前１１時５０分 

調布市立図書館宮の下分館の方による絵本の読み聞かせです。 

赤ちゃんひろばのおたのしみタイム内で行います 

 

 

児童館まつり（乳幼児向け） 

日時：１１月１４日（金）午前１０時～午前１２時  先着６０組 

場所：西部児童館 遊戯室 

内容：ヨーヨーすくい・さかなつり・もぐらたたき・にこにこ動物園・エアポリン 

巧技台・おあそびコーナーなど 

※チケット配布中です。お早めにお申込みください！ 

 



                   クリスマス会のお知らせ 

赤ちゃんひろば・幼児ひろば合同で行います。                    

日時：１２月１９日（金） 午前１０時１５分～午前１１時１５分            

場所：西部児童館  遊戯室  

対象：乳幼児と保護者 先着４０組 

参加費：100 円（プレゼントの材料費） 

内容：みんなでクリスマスソングを歌ったり，合奏やダンス，ミュージックベル 

パネルシアターなど楽しいことが盛りだくさんです。最後にサンタさんからプ

レゼントがもらえるよ。終了後，サンタさんと記念撮影ができます。 

ふるってご参加ください。 

申込み：１１月４日（火）午前１０時から１１月２１日（金）午後５時まで  

プレゼント材料費１００円を添えて児童館窓口で直接お申込みください。                                           

    

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

１２月の講座・イベント 

・ふれあいおやこ講座～こころ・ことばを育てるヒント～ 

１２月５日（金）午前１１時～午前１２時 

・クリスマスコンサート 

12 月 6 日（土） 午前 10 時１５分～午前 11 時１５分 

・おもちゃのひろば「おもちゃで遊ぼう！」 

12 月 8 日（月） 午前１０時～午前 11 時３０分 

・クリスマス会 

１２月１９日（金）午前１０時１５分～午前１１時１５分 

・講座「乳幼児のための応急手当」（病気編） 

１２月 22 日（月）午前 10 時１５分～午前１１時１５分 

            親子で３Ｂ体操  

３B 体操とはボール・ベル・ベルダーの用具を運動の助けとして使い，音楽に 

合わせて動く健康体操です。 

日時：１１月２８日（金） 午前 10 時１５分～午前 11 時１５分 

場所：遊戯室 

対象：歩ける幼児と保護者  先着１５組   

講師：二瓶洋子氏（日本３B 体操協会講師） 

持ち物：上履き（上履きをお持ちでない方は素足での参加となります） 

☆活動しやすい服装でご参加ください。 

申込み：１１月１０日（月）～１１月２５日（火） 

右のＱＲコード又は下記の URL からお申込みください。 

ＵＲＬ：https://logoform.jp/form/tbbj/1284495 

※この日のオープンパークはお休みさせていただきます。 

 

 

          ♪ クリスマスコンサート ♪ 

フルート，オーボエ，クラリネット，ファゴット，ホルンの木管五重奏です。美しい音色 

を親子で楽しみましょう。クリスマスソングを中心に子どもも大人も楽しめる曲が盛りだ

くさんです。ご家族のみなさんで心癒される時間をお過ごしください。 

日時：１２月 6 日（土） 午前 10 時１５分～午前 11 時１５分 

演奏者：アンサンブル・ブール・ミッシュ 

場所：西部児童館 遊戯室 

申込み：１１月１２日（水）～１２月３日（水） 先着５０組 

右のＱＲコード又は下記のＵＲＬからお申込み下さい。 

ＵＲＬ：https://logoform.jp/form/tbbj/1284948 

          

１０月のひろばの様 トランポリン 

ミニうんどうかい 

【大型講座】 

産後のバラ

ンスボール

教室 

ハロウィン 

https://logoform.jp/form/tbbj/1284495

