
 

☎ 042-499-1682（ひろば専用） 

住所 調布市染地２－４１－１２   

あそぼんぼん ７月号 
令和７年度 染地児童館 子育てひろばだより 

 ラ ＝ランチルーム開放日，★＝要予約イベント 

※国及び都からの指導，または調布市の方針により「ひろば開放」も上記とは異なる場合もあります。 

お越しの際には調布市役所ＨＰ内「子育てひろばおたより」をご覧になるか，児童館へお問い合わせの上ご来館ください。 
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 プール期間は室内の遊び場（集会室・プレイルーム）もあるよ 

ひろば開放時間 １０時～１２時 ランチ １２時～１３時 

生後２ヶ月～歩行前（プレママ・パパも） 

赤ちゃんひろば ランチ 

フリーランド ミニプール 

出張ひろば サマーひろば 

歩行後～未就学児（兄弟利用OK） 

幼児ひろば ランチ 

フリーランド ミニプール 

出張ひろば サマーひろば 

ランチ 

１２：５０まで 

ランチ 

１２：５０まで 

 
七夕飾り工作 



 

当日の天候や気温の低下，暑すぎて熱中症の危険がある場合，中止になること

があります。中止の場合は児童館入口に掲示します。また，中止の場合も， 

集会室に乳幼児向けの玩具を置いているので，１１時５０分まで遊べます。 

●日時 

６月３０日（月）～７月１４日（月），９月２日（火）～５日（金） 

※土日以外，午前 1０：１５ ～ 1１：２５ 

●場所 ２階テラス（水遊び），和室（着替え）， 

    集会室・プレイルーム（室内遊び） 

●対象  未就学児の乳幼児と保護者 

●持ち物 水着 または 太ももがしまったパンツ（オムツ，水遊び用パンツは不可） 

タオル，帽子（日除け），濡れた物入れ（ビニール袋等）,飲み物（水分補給のため） 

        

＜以下のおこさまはプールに入れません，ご了承ください＞ 

☆朝の体温が平熱より高い ☆食欲がなく，朝ご飯を食べられていない  

☆下痢や目（結膜炎等），耳の病気，皮膚疾患，とびひ，水いぼがある 

☆食後，または授乳後３０分以内  

☆ホクナリン，ばんそうこうを貼っている（はずしていただければ入れます） 

 

  染地児童館子育てひろば 電話 ０４２－４９９－１６８２ 

  

 

暑い夏は 

水遊びしよう！ 



 
７月のイベント 

 そめルンルンおはなし会  
日時：７月８日(火) 赤ちゃんひろば内 午前1１：２０～1１：５０ 

染地図書館の司書さんが赤ちゃん向けの絵本を選んで読み聞かせを行います。途中で手遊び

歌やふれあい遊びも行います。ひろば内で行うため，申込みは必要ありません。 

※申込みが必要な講座は，染地児童館利用者及び近隣にお住まいの方が優先，対象になります。また申込みは，開始日の午前１０時から先着順とさせていただきま

す。（開始日当日の電話申込は午後１時30分から）[祝祭日を除く月～土曜日] ※児童館（学童クラブ・子育てひろば）では，活動記録用として，子どもたちの

様子を写真撮影させていただいています。撮影した写真は，情報発信の一環として，おたより・広報誌等に掲載させて頂く場合があります。なお，人物が特定でき

るものについては，原則保護者の方に同意を得たうえで，掲載いたします。あらかじめご了承ください。 

★染地児童館子育てひろば便りあそぼんぼん」は調布市のホームページからもご覧になれます。 

調布市市役所ホームページ→子育て・教育→ 子育て家庭への支援→子育てひろばのおたより→染地児童館 

助産師相談日 
日時：７月１８日(金) 赤ちゃんひろば内 午前10：３０～1２：０0 

ベテラン助産師による「相談日」です。成長，発達等で気になること，例えば「体重の増えが

気になる」「ハイハイの仕方をみてほしい」など普段気になっていることがありましたら  

お気軽にご相談ください！「赤ちゃんひろば」内（もしくは別室）で行います。 

 ７月・８月 ひろばのお誕生会 
日時：７月１７日(木) 幼児ひろば内・７月１８日(金) 赤ちゃんひろば内         

           午前1１：４0～11：５0 

対象月（７月８月）のお子さまはお誕生会当日の 午前11時までにお越しください。手形ス
タンプを採ります。お誕生日カードやメダルのプレゼント，誕生日のお歌を歌いましょう。 

 不思議の海のおさかなまつり 
日時：７月１５日(火)  場所：プレイルーム（地下１階）       

対象：未就学児 午前1０:３０〜1１:３０（先着３０組）                  

申込み： ７月１日(火)午前１０：００～ 来館での予約開始          

（電話申し込みはなし，参加者ご本人のお申込みのみ受付） 

デジタル技術で作るメディアアートの世界を体験しよう。自分で色を 

塗った「マイおさかな」が映像になって大画面で動き出すよ。体の 

動きと連動して動く「マイおさかな」の世界を楽しもう！歩行前の 

お子さまも体験できますが，歩けるお子さまの方がより楽しめます。 

（開催時間は，他の参加者の体験を見学する時間や，魚の色塗りを 

 する時間も含まれます。） 

要予約 



サマーひろばのご案内 
暑い夏は室内遊びで乗り切ろう！赤ちゃんも幼児も一緒に遊びましょう。 

期 間 ： ７ 月 ２ ５ 日（金）８ 月 １ 日（金）４ 日（月）８ 日（金）１ ５ 日（金）   

２５日（月）２９日（金） 

時間：１０：００〜１２：００（１１：４５から片付けをして，アンパンマン体操）   

場所：プレイルーム （地下１階）  

対象：生後２ヶ月～未就学児の乳幼児とその保護者   

遊具：赤ちゃんコーナーに赤ちゃん向け玩具，幼児コーナーにすべり台，ボールプール，  

電車，絵本，トンネル，お家サークル，幼児用玩具を出す予定です。 

 

☆お願い☆ 

サマーひろばと出張ひろばは，赤ちゃんと幼児が合同で利用していただくひろばになります

ので，お子さまの動きには十分お気を付けの上，ご利用ください。皆さんが気持ちよく利用

できるようにご協力をお願いします。 

染地児童館子育てひろばが染地ふれあいの家に出張します！普段の子育てひろばで使って

いる赤ちゃん，幼児向けのおもちゃに加えて，絵の具遊びや野菜スタンプ等の感触遊びも

行います。お着換えを持ってぜひいらしてください。乳児スペースもご用意しています。

染地児童館に来たことがない方も大歓迎です。出張ひろば開催日は，染地児童館での子育

てひろばの開催はありません。 

期間：７月２２日（火）２３日（水）２９日（火）３０日（水） 

  ※８月の開催日は８月のあそぼんぼんにて掲載します。 

時間：１０：０0〜１２：００（１１：４５から片付けをして，お楽しみタイム）  

場所：染地ふれあいの家 大集会室 （多摩川自然情報館１階※入口は正面右奥）  

対象：生後２ヶ月～未就学児の乳幼児とその保護者   

持ち物：汚れてもよい服と着替え（絵の具遊び，野菜スタンプ等） 
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調布市染地３－８－２６ 

多摩川自然情報館１階 

出張ひろば  
in 染地ふれあいの家 


