
 

 

２０２6年度 調布市社会福祉事業団 調布ケ丘児童館子育てひろば 

ひろばだより    
 

暑い日が続きますね。年々夏の時期が長くなってきている気がします。 

猛暑で外遊びもできず、ベビーカーや抱っこひもでの移動も一苦労ですね。 

暑さ対策も皆さんそれぞれに工夫を凝らしているようで、感心しています。児童館の子育てひろばでは、  

涼しいお部屋で遊ぶことができます。夏休みは、火曜日と金曜日に遊戯室で乳幼児合同ひろばを開催します。 

水遊びも予定していますので、ぜひ遊びに来てくださいね。 

７月の予定  
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助産師相談（相談・計測） 

日時：７月 10日（金）  

午前１０時２０分～１2時 0０分 

場所：集会室 

※幼児さんの計測も行います。 

順番にご相談を承ります。 

発達や離乳食に関するお悩みなど 

どんな事でもお気軽にご相談ください。 

 

 

 

 

おもちゃの広場 

日時：７月 9日（木）  

午前１０時００分～１１時４５分 

場所：集会室   

おもちゃコンサルタントが 

東京おもちゃ美術館のグッド・ 

トイを持ってきてくれます！ 

親子で自由に遊べます。 

予約の必要はありません。 

 

 

音楽ムーブメント 

日時 ７月 3日（金） 

① 赤ちゃんと保護者 先着 1０組 午前 10時１５分～１０時４５分 

② 幼児と保護者   先着 1５組 午前１０時５５分～11時４０分 

場所 遊戯室 

講師 吉成 総子氏・永井 千津子氏（音楽ムーブメント研究会講師） 

申込 ６月１９日（金）午前 10時から児童館窓口で受付しています。                 

６月２２日（月）午前１０時から電話受付します。☎０４２－４９９－８７７７ 

※この日の「赤ちゃんひろば」と「幼児ひろば」はお休みですが、                  

１０：００～１２：００は、集会室を開放しますので、講座の前後の時間にぜひご利用ください。 

 

 



 

 

  

  

７月誕生会 

７月は、赤ちゃん幼児さん合同で誕生会を行います。 

日時：７月１4日（火）  11：４０頃～ 

７月生まれのお友だちをみんなでお祝いしましょう。 

誕生月の子は、手形と足形を取ってカードにして 

プレゼントします。誕生会に参加できない方も、カードをプレゼント 

いたしますので、職員にお声がけください。 

 

 

 

サマーひろば 

７月１7日（金）で通常の子育てひろばは終了です。小学生の夏休み期間中は、子育てひろばは

「サマーひろば」として、遊戯室を開放します。赤ちゃんと幼児さん合同になります。   

みんなで一緒に遊びましょう！ 

場所：遊戯室 

日時：７月２1日（火）～８月２8日（金）の火曜日と金曜日 

   午前１０：００～１２：００ 

※１１：４０頃からお楽しみタイムも予定しています。ぜひ遊びに来てくださいね！ 

※小学生がお手伝いで入ることがあります。 

 

 

 

水あそび 

時間：１０：００～１１：００（日程はカレンダーに記載） 

濡れても良い服装、または水着でのご参加をお願いします。                  

着替えの場所も用意しています。当日の天候や気温により、                 

中止になることもあります。 

※着替え、タオル、水分補給のできるものをご持参ください。 

※水あそびは３０分ほどを目安にお楽しみください。 

※大人の方は靴が濡れる可能性がありますので、裸足または濡れて良い靴などでご参加ください。 

 

 

 

 



 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

「子育てひろばだより」はパソコンやスマホで

もご覧いただけます。 

調布市役所ホームページ→子育て・教育→ 

子育て家庭への支援→子育てひろばのおたより

→ 調布ケ丘児童館 

＜ひろばご利用のお願い＞  

・発熱・喉の痛み・倦怠感・風邪症状などある

場合，ご家族に体調不良の方がいらっしゃる

場合はご利用をお控えください。 

・解熱後２４時間以上が経過し，その他の症状

が改善傾向になるまで，ご利用をお控えくだ

さい。 

・児童館玄関で各自持参したビニール袋に履物

を入れてください。  

・ひろば受付表に来館時間と退館時間を記入し

ていただきます。 

 

 

  

          

 

６月は、かたつむりの
工作をしました。 

お花紙を丸めて、  

かわいいかたつむりが  
出来上がりました！ 

① 小さい頃好きだった遊び 

② 好きな絵本 

③ お気に入りの場所 

木内 静（きうち しずか） 

① 馬とび 

② 『よるくま』 

③ 自宅のソファの上 

千野 優子（ちの ゆうこ） 

① ドッジボール 

② 『これはのみのぴこ』 

③ 大阪城ホール周辺 

ベビーマッサージの講
座がありました。    
あたたかい雰囲気の

中，マッサージで  
リラックスできまし
た！ 


