
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春ひろば・みんなのひろば      １０時～１２時 遊戯室 

幼児ひろば          月～金１０時～１２時 遊戯室    

赤ちゃんひろば        火・金１０時～１２時 図書室 

フリー赤ちゃん        月・木１０時～１２時 図書室 

ランチルーム         月～金１２時～１３時 学習室 

国領児童館          月～土９時～１２時 １３時～１７時  

 

月 火 水 木 金 土 

３/２５ 

春ひろば 

３/２６ 

春ひろば 

３/２７ 

春ひろば 

３/２８ 

春ひろば 

３/２９ 

ひろば休み 

イベントズンバ 

（受付終了） 

３/３０ 

１ 

春ひろば 

２ 

春ひろば 

３ 

春ひろば 

４ 

春ひろば 

５ 

春ひろば 

６ 

８ 

春ひろば 

９ 

春ひろば 

１０ 
幼児ひろば 

スタート 

１１ 

幼児ひろば 

フリー赤ちゃん 

１２ 

幼児ひろば 

赤ちゃんひろば 

スタート 

１３ 

１５ 

幼児ひろば 

フリー赤ちゃん 

 

１６ 
幼児ひろば 

赤ちゃんひろば 
プレママ・パパの集い 

助産師相談 

１７ 

幼児ひろば 

 

１８ 

幼児ひろば 

フリー赤ちゃん 

 

１９ 
イベント 

おもちゃひろば 

（申込不要） 

２０ 
イベント 

おもちゃひろば 

（申込不要） 

２２ 

幼児ひろば 

フリー赤ちゃん 

 

２３ 

幼児ひろば 

赤ちゃんひろば 

（誕生日） 

２４ 
幼児ひろば 

（誕生会） 

 

２５ 

幼児ひろば 

フリー赤ちゃん 

 

２６ 

幼児ひろば 

赤ちゃんひろば 

 

２７ 

 

２９ 

祝日 

３０ 

みんなのひろば 

５/１ 

幼児ひろば 

５/２ 

幼児ひろば 

フリー赤ちゃん 

５/３  

祝日 

５/４ 

祝日 

５/６ 

祝日 

 

５/７ 

幼児ひろば 

赤ちゃんひろば 

５/８ 

幼児ひろば 

 

５/９ 

幼児ひろば 

フリー赤ちゃん 

５/１０ 

幼児ひろば 

赤ちゃんひろば 

５/１１ 

令和６年３月２５日発行 

№１ 

発行 調布市立国領児童館 

☎０４２－４８５－８４２３ 

子育てひろば専用 

☎０４２－４８５－８４８８ 

令和６年度が始まりますね。４月９日まで幼児も赤ちゃんも遊戯室で過ご

す「春ひろば」を開催中です。４月１０日から「幼児ひろば」,４月１２日か

ら「赤ちゃんひろば」が開始となります。身体を動かしたり,おもちゃで遊ん

だりと親子で楽しい時間を過ごしましょう。職員も一緒にひろばで過ごしま

す。どうぞお気軽にお越し下さい。 

の
日
「
ひ
ろ
ば
」
は
お
休
み
で
す
。 

計測 10 時 30 分～11 時 30 分 ひろばにて 

平日の 

午後・土

曜も児童

館で遊べ

ます。 

図書室に 

乳幼児用

のおもち

ゃを用意

していま

す。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

初めての方は

職員にお声か

けください！ 

         

おもちゃ美術館がやってくる！ 

おもちゃのひろば 
東京おもちゃ美術館協力のもと,おもちゃひろばを開催します。 

 

 

日時    ４月１９日（金） 

４月２０日（土） 

    １０：００～１２：００ 
 

場所  遊戯室 

 

内容  おもちゃ美術館にあるおもちゃで遊べます。 

木のおもちゃやグットトイが並びます。 

 

申込    不要  

    時間内に直接お越しください 

 

 

４月から新しい生活が始まります。 

息抜きにでも,木のおもちゃに触れ

て,久しぶりのお友だちも遊びに来

ませんか？ 

春ひろば 
3 月２５日～４月９日（土日を除く）の子育てひろばは,赤ちゃんから未就学児合同

で遊ぶことができる春ひろばを行います。 

    学校が春休み中の児童館には,たくさんの人が遊びに来ます。朝から児童館で遊びた

い小中学生や学童クラブのお友だちが来館しますので,児童館内も譲りあいながらの

利用となります。また,春ひろばに小学生のお手伝いが入るかもしれません。 

春ひろば開催期間中は,遊戯室にて,通常のひろばと変わらず乳幼児向けの遊具と「赤 

ちゃんコーナー」を設置します。１１時４５分にお片付け・アンパンマン体操をして

終了です。この期間,図書室での赤ちゃんひろばとフリー赤ちゃんはおやすみです。ま

た,ランチルームは小学生も一緒に利用します。 

 

 



 

子育てひろばってどんなところ？ 

【幼児ひろば】 

対象 ２ヶ月くらいから未就学児までのお子さんと保護者 

日時 月～金 １０時～１２時まで（１１時４０分にお片付け後・手遊び・アンパンマン体操をします） 

場所 遊戯室 （広い体育館におもちゃが並びます） 

 

【赤ちゃんひろば】  

対象 ２ヶ月くらいから１歳程度までのお子さんとその保護者 

日時 火・金 １０時～１２時まで（１１時１５分にお片付け後・手遊び等します） 

場所 図書室 （こじんまりとしたお部屋で過ごします） 

 

利用者さんも職員も一緒の空間で遊んだりおしゃべりしたりして過ごしています。 

予約も不要です。お気軽にお越しください。 

 

 

他にこんなこともしています 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

助産師相談  

～助産師さんに相談できる～ 

日時 原則第２火曜日 

10時 30分～11時 45分 

場所 図書室 

申込 不要 （当日職員にお声かけください） 

助産師さんが母体のこと・赤ちゃんのことなど 

個別で相談にのります。 

今月は４月１６日（第３火曜）１０時３０分～ 

プレママ・プレパパの集い  

～赤ちゃんのいるくらしってどんなかんじかな？～ 

日時 原則第２火曜日 10時 30分～11時 

場所 図書室  

申込 不要 

親子と一緒のお部屋で過ごし,赤ちゃんと一緒に過ご

す空間を体験してみましょう。 

助産師も同席するので,出産に向けて必要なコト・モノ

等聞いてみると,イメージがわきやすくなります。 

今月は４月１６日（第３火曜）１０時３０分～  

子育て相談 

～専門相談員がお話を伺います～ 

日時 月～金 ９時～１７時 

子育てに関する悩み,疑問等について専門の相談

員が伺います。ご相談は,ご来館のほか電話等でも

お受けします。 

子育てひろばがない日も児童館へ 

未就学児の親子も,平日の午後・土曜日も利用ができ

ます。 

図書室に乳幼児向けのおもちゃも用意しています。 
※日曜・祝日はお休みになります。詳細は毎月発行のたんぽ

ぽつうしんをご確認ください。 

ランチルーム 

～持参した昼食を食べることができる～ 

日時 月～金 １２時～１時 

場所 学習室 

申込 当日ひろばにて教えてください 

（１２時５５分にはお片付けになります） 

フリー赤ちゃんルーム 

～職員不在の空間 自由にお過ごしください～ 

日時 月・木  １０時～１２時 

場所 図書室 

申込 不要 

図書室にマットを敷き,おもちゃを用意しています。 

 



 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

～調布市ホームページで「子育てひろばだより」掲載中～ 

調布市役所⇒子育て・教育⇒児童館・学童クラブ・あそビバ⇒子育てひろば⇒子育てひろばのおたより 

調布市全児童館

のおたよりが 

閲覧できるよ！ 

 

利用者カードの記入について 

 

年に１度,利用者カードの記入

をお願いしています。 

今年度は「ピンク」です。 

カード内の個人情報は,講座等の

中止連絡や ,緊急時に使用しま

す。 

写真撮影について 

☆事業の記録，国領児童館のおたよりお

よび調布市の広報紙等への掲載のため，

写真撮影をすることがあります。 

 おたより等への掲載に不都合がある

場合は，ご連絡ください。 

 

☆講座や行事等でご自分のお子さんを

撮影する場合,他のお子さんも一緒に写

ってしまう場合があります。 

その画像を SNS等へ投稿したり,ブロ

グに掲載することはご遠慮ください。 

利用者のみなさまへのお願い 

☆保護者の方は,地震等の災害時避難する際に必要になるため,履物は利用場所までお持ちください。

その際,袋のご用意をお願いします。 

☆来館されましたら,名簿にお名前をご記入ください。 

☆使用済みのおむつは,お持ち帰りください。 

☆お気づきの点があれば,職員に遠慮なくお知らせください。 

☆３７．５℃以上の発熱・嘔吐・下痢等体調がすぐれない場合はご利用をお控えください。 

シール帳のシールを集めて
プレゼントもらおう！ 

 

子育てひろばに遊びにきたおとも

だちにはシールを１枚さしあげてい

ます。子育てひろばのシール帳にシー

ルを貼り、それがいっぱいになるとプ

レゼントを差し上げています。 

手作りのマスコットキーホルダ―、

名前バッチにつけたり、バックにつけ

たり皆さんかわいく利用してくれて

います。 

さぁ、みんな今年度は何個もらえる

かな？ 

※各児童館ごとにシール帳は違います 

お子さんにこんな症状があったら,お家でゆっくり過ごしましょう。 

    きっかけがないのに嘔吐した    便がゆるい    機嫌が悪い 

    元気がなく顔色が悪い    いつもより食欲がない 

    目が赤い・目ヤニがある 

来月号は,子育てひろばの 

職員紹介をするよ！ 

春は出会いと別れの季節。 

環境の変化や気温差も激

しくてくたびれてしまう

よね。 

そんな時は深呼吸して, 

夜は早く寝るに限るよ。 


