
【赤ちゃんひろば】月・火・水・金曜日 2ヶ月からおおむね 1 歳までの乳幼児と保護者・マタニティの方対象 場所：乳幼児室 

【幼児ひろば】火・水・木・金曜日 おおむね 1 歳から就学前までの幼児と保護者の方対象 場所：プレイルーム 

【お 外 遊 び】月～金曜日 館庭の開放 午前 10 時～午前11時 45 分 

【ランチルーム】月～金曜日 午前 12 時～午後 1 時 30 分 場所：和室 

【自 由 開 放】月～金曜日 午後 1 時 30 分～午後 3時 30 分 場所：乳幼児室 

 

 

 涼しい秋風に高く澄んだ空、大きく深呼吸したくなるような気持ちよい季節ですね。 

今月は、「パパ‘s 絵本ライブ」「人形劇」「児童館まつりに出展する作品作り」「ハロウィンのか

ぼちゃ帽子工作」など楽しいことをたくさん計画しています。 

また、28日（水）には「児童館のハロウィンパーティ」があります。小学生のお兄さん・お

姉さんと一緒にハロウィンの仮装をして、参加してみませんか？みんなで楽しみましょう～！ 

１０月の予定 

月 火 水 木 金 土 
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 幼児ひろば  赤ちゃんひろば 幼児ひろば パパ‘s 

絵本ライブ 自由開放休み 

5 6 7 8 9 

赤ちゃんひろば 

計測 

自主サークル 

 HALO☆HALO 
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絵本でこんにちは 
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令和 8年度 つつじケ丘児童館子育てひろばだより  

ふわふわ １０月 
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令和8年9月28日発行 

２次元コードからも子育てひろ

ばの情報をご覧いただけます 

 

ハロウィン版 

つっぴー

んびー 



  

 

 

 

演目 人形劇「きんぎょがにげた」  

五味太郎さんの人気絵本が人形劇に！ 

日時 10 月７日(水)  開  場  午前１１時  

開演 午前１１時１５分 

終演 午前１１時５５分 

（観劇後の人形とのふれあいタイムを含めて） 

会場  つつじケ丘児童館ホール 

★ 定員となりましたので、申込みは終了しています。申

込みをされた方は、直接、つつじヶ丘児童館ホールに

お集まりください。 

☆ 当日の赤ちゃんひろば・幼児ひろばは、お休みいたし

ます。 
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１０月のイベントや講座の予定 

 

 

 

 

 
ご家族で楽しめる パパ応援プログラム  

 

 

 

 

「田中パパ」「西村パパ」から子育ての楽しみ方を伝授してもら

い、絵本とウクレレの奏でる素敵な音楽で、楽しい時間を過ご

してみませんか？ 

昨年実施して、お子さんと一緒に参加したパパやママも「すご

く楽しかった！」「心にじんわりと染みてウルウルした！」など

のご感想もありました。どうぞお楽しみに～！ 

日時 10 月 3 日（土）午前１０時 30 分～午前１１時30 分 

対象 未就学児のお子さんと保護者 

定員 先着 25 組 ※受付中！定員になり次第しめきりです。 

講師 田中 尚人さん 西村 直人さん （パパ‘s 絵本プロジ 

ェクト）（NPO 法人ファーザーリングジャパン） 

会場 つつじケ丘児童館ホール 

申込 下の２次元コードから申込みください。 

 

 

 

 

パパ’s 絵本ライブ 

人形劇団プークによる

「人形劇」 

講座「ベビーマッサージ」 

親子で触れ合いながら楽しくベビーマッサージを楽しみま 

しょう。オイルを使用しないドライマッサージです。 

日時 10月27日(火)  

午前１０時３０分～午前１１時３０分 

会場 乳幼児室 

講師 中倉 佳代氏(ベビーマッサージインストラクター)  

対象 生後３ヶ月(首が完全にすわっている)～ハイハイ前の乳

児と保護者 １5組 

持ち物 バスタオル 

申込 10 月１日（木）午前１０時から、下の２次元コードから 

お申込みください。 

☆   当日の赤ちゃんひろばは 

お休みいたします。 

 

 

       

 

  

つつじケ丘児童館ホールで小学生のお兄さん、お姉さん

と一緒にハロウィンを楽しみませんか？ 

 仮装した親子は、ランウェイを歩いて、かわいい仮装を

みんなに見てもらいましょう。仮装がなくても見学

OK！みんなでハロウィンを楽しもう！ 

 日時 １０月２８日（水） 

午後３時４５分から午後 4 時30 分まで 

 場所 つつじケ丘児童館ホール 

☆ 事前の申込みはありません。直接お越しください。 

☆ 当日の自由開放はお休みしますが、乳幼児室を着替

え室として、午後 2 時よりご利用いただけます。 

☆ ランウェイを歩きたい親子は、午後 3時 15 分に児

童館ホールに集合してください。 

ハロウィンパーティ 



各自，靴を入れるビニール袋をご持参ください。 

災害時、その場で靴を履き、速やかに非難できるよう

にご協力をいただいています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       幼児ひろば 計測のお知らせ 

 

日時 6 日(火)・8 日(木)・9日(金) 

    午前 10 時 30 分～午前 11 時10 分 

幼児ひろばの時間内に身長と体重の計測をいたします。 

持ち物……出席カード(カードの中に記入欄があります) 

当日の幼児ひろば参加者が対象となります。 

 

 

赤ちゃんひろば 計測のお知らせ 

 

日時 5日(月)・6日(火)・9日(金) 

      午前10時30分～午前11時10分 

赤ちゃんひろばの時間内に身長と体重の計測をいたします。 

持ち物……バスタオル・出席カード(カードの中に記入欄があり

ます) 

バスタオルは各自ご用意ください。 

当日の赤ちゃんひろば参加者が対象となります。 

 

 助産師相談 

日時 9 日（金）午前 10 時30 分～午前 1１時 45 分 

赤ちゃんひろば時間内に助産師相談があります。ご相談のある方

は、当日の赤ちゃんひろばにご参加ください。 

 

 

11 月 8 日（日）つつじケ丘児童館まつり開催！！テーマ『世界旅行』 

まつりを楽しみ、地域を知ってもらうことを目的としています。子育てひろばは、乳幼児室、和室を使用して、 

楽しく遊べるように計画しています。詳しくは、まつり特別号(10 月上旬頃発行・市の HP・インスタグラムにも

掲載)をご覧ください。  

 

つつじケ丘児童館まつりに展示す

る作品作りをします。子育てひろば

時間内に、手がた、足がたをスタン

プして『手がた・足がたアート』を

作ります。作品作りにご協力くださ

い。 

 

          工作日程 

赤ちゃんひろば・幼児ひろば合同作品  

作品①『みんなで作る世界にひとつだけの地図』 

手がたや足がたで大きな世界地図を共同で作ります。 

日時  赤ちゃんひろば 19 日(月)  

  午前１０時３０分～午前１１時 10 分 

  幼児ひろば 22 日（木） 

午前１０時３０分～午前１１時 10 分 

持ち物 「ウエットティッシュ」もしくは「濡らしたタオル」 

    （インクのついた手や足を拭きますので、処分して

もよいタオルをお持ちください。）  

 

作品②『気球に乗って世界を旅しよう！』 

日時  赤ちゃんひろば 19 日（月）・20 日（火） 

23 日（金） 

    足がたのスタンプで作品を作ります。 

日時  幼児ひろば 20 日（火）・21 日（水）・22 日（木）

23 日（金） 

 手がたのスタンプで作品を作ります。 

持ち物 「ウエットティッシュ」もしくは「濡らしたタオル」 

    （インクのついた手や足を拭きますので、処分して

もよいタオルをお持ちください。）  

 

作品『気球に乗って世界を旅しよう』

は児童館まつりで展示し、後日お返し

いたします。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月の予定 詳しくは１１月号のおたより，ホームページをご覧ください。 

☆児童館まつり準備・片付けのため子育てひろばをお休みさせていただきます。5 日(木)・6 日(金)・9 日(月) 

☆児童館まつり 8 日（日）詳しくは「児童館まつり特別号」をご覧ください。 

☆自主サークル 2 日(月)自主サークル HALO☆HALO 30 日(月)自主サークル sunflower 

☆赤ちゃんひろば計測 16日(月)・１7 日（火）・１8 日（水）・20 日（金） 

☆幼児ひろば計測 １7 日（火）・１8 日（水）・20 日（金） 

☆館内清掃 19 日（木）幼児ひろば・ランチルーム・自由開放休み 

☆助産師相談 20 日（金） 

☆11 月赤ちゃんひろば・幼児ひろば誕生会 ２4 日（火） 

☆絵本でこんにちは（赤ちゃんひろば）２7 日（金） 

☆乳幼児の応急手当（病気編）講座 25 日（水） 

☆オータムコンサート（出演 アンサンブル ブールミッシュ） 28 日（土） 

 

 

絵本でこんにちは 

30 日（金）幼児ひろば時間内に実施します。  

午前 11 時３０分～午前 11 時４5 分 

調布市立図書館神代分館の司書の方による 

絵本の読み聞かせです。親子で心がほっこり 

とする楽しい時間をお楽しみください。 

当日幼児ひろばに参加されている方が対象 

となります。 

可愛いかぼちゃの帽子を作ります。材料は児童館で用

意します。当日のひろば参加者が対象となります。 

ハロウィン工作 

赤ちゃんひろば 

26 日（月）・28 日(水)・30日(金) 

工作時間 午前 10 時30 分～午前 11 時10 分 

幼児ひろば 

27 日（火）・28 日（水）・29 日(木) 

30 日(金) 

工作時間 午前１０時 30 分～午前１１時 10 分 

 

9月のひろばのようす 

『ワクワクおもちゃ 

ばこランド』 

広場」のようす 

10月お誕生会 

 

 

10月生まれのお子さんは、手がたをスタンプ 

して、かわいいカードに仕上げて、冠と一緒に 

プレゼントします。10月生まれのお子さんで 

希望される方は、1日（木）～16日（金）（土 

日・祝日を除く）子育てひろば時間内に、子育 

て相談員にお声掛けください。 

 

 

フォトコーナーもあります。 

かぼちゃ帽子をかぶって写真をとってね。 

赤ちゃんひろば誕生会 21 日(水) 

幼児ひろば誕生会 28 日(水) 

『ねんね

アート』 


