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左
ひだり

のQRコードからも 

 おたよりを見
み

ることが 
 

 できます。 

調布市若葉町１－２９－２１ 東部公民館・保育園となり 

電話 ０３－３３０７－６１４６  ＦＡＸ ０３－３３０７－６１４７ 

 

 

 

 

 

 

 

 

初
はじ

めてのスポーツを楽
たの

しもう！ 

【時間
じ か ん

】 午前
ご ぜ ん

１０時
じ

３０分
ぷん

～１１時
じ

３０分
ぷん

  【場所
ば し ょ

】 遊戯室
ゆ う ぎ し つ

  【協 力
きょうりょく

】 調布市
ち ょ う ふ し

スポーツ振興課
し ん こ う か

 

☆ニュースポーツって何
なに

？ ： だれもが，いつでも，どこでも気軽
き が る

に自由
じ ゆ う

に楽
たの

しめるスポーツのことです。 

                   ドッチビーもニュースポーツだよ。 

８月
がつ

２８日
にち

（木
もく

）の午前
ごぜん

１０時
じ

～１２時
じ

は，遊戯室
ゆうぎしつ

では遊
あそ

べません。また，駐車
ちゅうしゃ

のため，館庭
かんてい

ではボールで遊
あそ

べません。 

～令和
れいわ

７年度
ねんど

，東部児童館
と う ぶ じ ど う か ん

は開館
かいかん

５０周年
しゅうねん

を迎
むか

えました～ 

 

夏休
なつやす

み（通
かよ

っている学校
がっこう

の夏休
なつやす

み期間
き か ん

）の児童館
じ ど う か ん

の開館
かいかん

時間
じ か ん

…午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

５時
じ

 ※日曜日
に ち よ う び

・祝日
しゅくじつ

はお休
やす

み 

※中高生
ちゅうこうせい

は，平日午後
へ い じ つ ご ご

６時
じ

まで遊
あそ

べます。また，月
つき

に２回
かい

ほど７時
じ

まで遊
あそ

べる日
ひ

があります。 

☆ランチ・おやつについては，裏面
うらめん

を見てください。 

 

体験教室
たいけんきょうしつ

 

ニュースポーツ体験
たいけん

 ８月
がつ

２８日
にち

（木
もく

） 

 ？ 

 

【参加
さ ん か

する方法
ほうほう

】 カードを書
か

いて，事務室
じ む し つ

の前
まえ

のポストに入
い

れてください。 ※カードはポストの近
ちか

くに置
お

きます。 

【期間
き か ん

】 ７月
がつ

２２日
にち

（火
か

）～８月
がつ

２９日
にち

（金
きん

）  

 

 みんなのアイディアを 

たくさん聞
き

かせてね！ 

どんな仲間
な か ま

に出会
で あ

えるか，楽
たの

しみ！ 

 
すてきな名前

な ま え

をつけてね！ 
 

企画
きかく

の続
つづ

きはおたよりでお知
し

らせ 

していくので，見
み

てね！ 

 

の名前
な ま え

と新
あたら

しい仲間
な か ま

を決
き

めよう！ 

とーぶいもうと 

東部児童館
と う ぶ じ ど う か ん

５０周年企画
しゅうねんきかく

 

とーぶくん・（ 新
あたら

しい仲間
なかま

）・とーぶいもうと 



 

 

 
 

 

 

 

メンバーズランチ 
７月

がつ

２５日
にち

（金
きん

） 

 

思
おも

わず食
た

べたくなる？！パンケーキのキーホルダーを作
つく

ろう！ 
 

【時間
じ か ん

】 ① 午前
ご ぜ ん

１０時
じ

４５分
ふん

～１１時
じ

３０分
ぷん

  ② 午後
ご ご

１時
じ

４５分
ふん

～２時
じ

３０分
ぷん

 

     ③ 午後
ご ご

２時
じ

４５分
ふん

～３時
じ

３０分
ぷん

   ※２日間
か か ん

とも同
おな

じ時間
じ か ん

です。 

【場所
ば し ょ

】 集会室
しゅうかいしつ

 【定員
ていいん

】 各回
かくかい

８人
にん

 

※参加
さ ん か

できるのは，2日間
かかん

を通
とお

して一人
ひ と り

１回
かい

です。来
こ

られる日
ひ

にちと時間
じ か ん

で来
き

てね。 

 

 パンケーキのキーホルダー 
７月

がつ

２４日
か

（木
もく

）・８月
がつ

８日
か

（金
きん

） 

 

 

 

 

【時間
じ か ん

】 午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～１１時
じ

  【場所
ば し ょ

】 集会室
しゅうかいしつ

 

【内容
ないよう

】 ギターを貸
か

し出
だ

します。 

あーちゃん（児童館
じ ど う か ん

の大人
お と な

）に声
こえ

をかけてね！ 

※やりたい人
ひと

が多
おお

い場合
ば あ い

は，時間
じ か ん

を決
き

めて交代
こうたい

で使
つか

いましょう。 

とーぶタイム 

第
だい

２回
かい

‼ギタータイム 
８月

がつ

９日
か

（土
ど

） 

【対象
たいしょう

】 メンバーズに入
はい

っていて，メンバーズランチに 

             参加
さ ん か

を申
もう

し込
こ

んだ人
ひと

 

☆詳
くわ

しくは「メンバーズおたより」を見
み

てください。 

【保護者
ほごしゃ

の方
かた

へ】 欠席
けっせき

する場合
ば あ い

は 必
かなら

ずご連絡
れんらく

ください。 

とーぶタイム 

工作
こうさく

 

 

 

 

 

  

午後７時まで！中高生タイム 
【日にち】 ７月２３日 ・ ７月３０日 ・ ８月１３日 ・ ８月２７日 （すべて水曜日） 

☆詳しくは，「とーぶじどうかんニュース 中高生特別号～2025夏～」を見てください！ 

とーぶタイム 

 

 

 
 

 

夏
なつ

の暑
あつ

さを吹
ふ

き飛
と

ばそう！ 水鉄砲
みずでっぽう

で遊
あそ

びます。 

【時間
じ か ん

】 午前
ご ぜ ん

９時
じ

～９時
じ

４０分
ぷん

 【場所
ば し ょ

】 館庭
かんてい

 【持
も

ち物
もの

】 着替
き が

え・タオル・サンダル（濡
ぬ

れても良
よ

い靴
くつ

） 

※ 下着
し た ぎ

を含
ふく

めた全
すべ

ての着替
きが

えを持
も

ってきてください。持
も

ち物
もの

を忘
わす

れた場合
ば あ い

は参加
さ ん か

できません。 

とーぶタイム 水
みず

あそび ８月
がつ

２７日
にち

（水
すい

） 

※ ８月
がつ

２7日
にち

（水
すい

）の午前
ご ぜ ん

９時
じ

～１１時
じ

は，館庭
かんてい

では遊
あそ

べません。また，当日
とうじつ

の天候
てんこう

（雨天
うてん

・気温
きおん

が高
たか

すぎるなど）により中止
ちゅうし

する場合
ばあい

があります。 



 

 

東部児童館
とうぶじどうかん

って どんなところ？ 

何
なに

ができるの？ 

① いろいろな遊
あそ

びができる！ 

 一輪車
いちりんしゃ

，ドッチビー，バスケ，ベーゴマ，けん玉
だま

などで 

遊
あそ

べます。ボードゲームもたくさんあります！ 

 

② ランチ・おやつを食
た

べられる！ 

お弁当
べんとう

やおやつをもってきて食
た

べることができます。 

食
た

べるときは，大人
おとな

に声
こえ

をかけてください。 

 

〈ランチタイム〉 

 時間
じ か ん

 午前
ごぜん

１２時
じ

～午後
ごご

１時
じ

 

 場所
ば し ょ

 遊戯室
ゆ う ぎ し つ

，図書室
と し ょ し つ

 

 ※この時間
じ か ん

は遊
あそ

ぶことはできません。 

〈おやつタイム〉 

 時間
じ か ん

 小学生以下
しょうがくせいいか

…午後
ごご

３時
じ

３０分
ぷん

～３時
じ

５０分
ぷん

 

     中高生
ちゅうこうせい

…午後
ごご

５時
じ

～５時
じ

５０分
ぷん

 

 場所
ば し ょ

 階段下
かいだんした

ベンチ，図書室
と し ょ し つ

，館庭
かんてい

ベンチ 

① うわばきを持
も

ってこよう。 

 ※うわばきがないと，遊戯室
ゆ う ぎ し つ

で遊
あそ

べません。 

 

② もちものには，名前
なまえ

を書
か

こう。 

 

③ おやつを食
た

べたあとのゴミやペットボトルは 

   おうちで捨
す

ててね。 

 

④ 遊
あそ

びに来
く

るときは，おうちの人
ひと

へ「児童館
じ ど う か ん

へ  

  行
い

ってきます」と伝
つた

えてから来
き

てね。 

ルール（おやくそく） 

 

 

 忘
わす

れもの していませんか⁈ 

・ 児童館
じ ど う か ん

での忘
わす

れ物
もの

は，翌々月
よくよくげつ

の１ 日
ついたち

にまとめて処分
しょぶん

します。 ※例
たと

えば，６月
がつ

の忘
わす

れ物
もの

は，８月
がつ

１日
ついたち

に処分
しょぶん

します。 

・ 忘
わす

れ物
もの

は，事務室前
じ む し つ ま え

の赤
あか

かごに入
はい

っています。 

 貴重品
きちょうひん

（お金
かね

，電子機器
で ん し き き

など）は事務室
じ む し つ

で預
あず

かっています。児童館
じ ど う か ん

の大人
お と な

に声
こえ

をかけてください。 

夏休
なつやす

みに遊
あそ

びに行
い

ってみようかな…という人
ひと

へ‼ 

これを見
み

れば東部児童館
と う ぶ じ ど う か ん

のことが分
わ

かります‼ 



 

 

 

保護者の皆様へ 
・ 初めて児童館を利用するときに，「児童館利用登録用紙」をご提出ください。帰り方が分からなくなったとき，ケガや体調不良 

のとき，災害が起きたときなどに，登録された連絡先にご連絡いたします。 

・ 児童館に来るときは，必ずお子さんと帰り方（「一人で帰る」または「お迎え」・帰る時間の確認・約束をしてください。 

・ 暑さ指数（ＷＢＧＴ）が基準値（３１℃）を超えているときや，外気温が３5℃を超えているときは，子どもたちの安全のため， 

室内で遊ぶよう声かけをしています。 

・ ゲーム機や貴重品などを使ったまま放置をして，他の場所に遊びに行ってしまうお子さんがいます。紛失や破損を防ぐため， 

扱い方について，今一度ご家庭でも確認をお願いいたします。 

・ 児童館では活動記録として写真を撮り，児童館のおたよりなど市の広報に使用することがあります。 

 情報発信の一環として，ご了承ください。 

 

 

 

 

６月
がつ

・７月
がつ

の児童館
じどうかん

 

６月
がつ

２５日
にち

（水
すい

）ベーゴマ教室
きょうしつ

 

７月
がつ

２日
か

（水
すい

）短冊
たんざく

を飾
かざ

ろう 


