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●空間放射線量の測定結果（７月）
　市内公共施設の定点測定場所で空間放射線量を測定した結果、すべてで除染実施区域となる基準の0.23マイクロシーベルトの４分の１程度でした。
■問環境政策課☎042－481－7087  市HP

■ アナタの声で未来が変わる！学生向け環境未来ワークショップ
　新たな環境基本計画の策定のため、学生
向けのワークショップを開催します。
■日９月13日㈯午後２時～４時　
■所オンライン開催　
■対市内在住・在学の高校生・大学生　
■定申し込み順20人　
■申９月８日㈪までに申し込みフォームから申し込み
■問環境政策課☎042－481－7086

　ごみ　リサイクル

■ 生ごみ処理機等購入費補助制度の一部見直し
申請期間／購入日翌日から12カ月以内　
生ごみ処理剤の申請時期／毎年３月に受け付け（年１
回まとめて申請）　
補助対象額／本体購入価格＋送料（消費税は対象外）
■他詳細は市■HP参照
■問資源循環推進課☎042－306－8781

　　健　　康

■ 乳がん検診（マンモグラフィ）

■対昭和61年３月31日以前に生まれた女性※令和６年４
月以降の市の乳がん検診を受診していない、乳房の疾
患や手術で治療中または経過観察中の方など、受診で
きない場合があるため申し込み時に確認　

■費1500円（検査時持参）※生活保護受給世帯または中
国残留邦人等支援給付世帯は受給証明書の提示で免除　
■申電話またはFAX（❶❸❹のみ）で住所、氏名、生年
月日、年齢、電話番号、検診希望日（FAXの場合のみ
第３希望まで）を各医療機関へ　
■他詳細は市■HP参照
■問健康推進課☎042－441－6100

■ 特例項目外健診
■対４月１日～令和８年３月31日に40～74歳の誕生日を
迎える、調布市国民健康保険以外の健康保険に加入し
ている市民　
■内尿酸、クレアチニン、eGFR、貧血、白血球数、心電
図、胸部レントゲン（50～59歳）　
■定150人（多数抽選）　■費無料　
■他審査後、９月下旬に受診券を発送。10～12月に市内
指定医療機関で受診
■申■問申し込みフォームから申し込み、またははがき（１
人１枚）に住所、氏名（ふりがな）、生年月日、年齢（令
和８年３月31日時点）、性別、電話番号、健康保険証
発行機関の名称を明記し、９月１日㈪午後５時（必着）
までに〒182－0026小島町２－33－１文化会館たづく
り西館４階健康推進課「特例項目外健診」係
☎042－441－6100へ郵送

■ HPVワクチン接種の経過措置・高校１年生相当の方の定期接種期限は
令和８年３月31日まで
　平成９年４月２日～平成21年４月１日生まれの女性
で、令和４～６年度にHPVワクチンを１回以上接種し
た方は、経過措置として令和８年３月31日まで残りの
回数を公費で接種できます。
　また、令和７年度に高校１年生に相当する女性の定
期予防接種の期限も令和８年３月31日までです。期限
を過ぎると費用は全額自己負担となりますので、お早
目に接種を済ませてください。
■所調布市・狛江市・世田谷区・三鷹市・府中市の協力
医療機関　
接種回数／全３回　
接種間隔／ワクチンの種類により異なる　
■費無料（公費負担）　
■持母子健康手帳、マイナ保険証（健康保険
証）または資格確認書、予診票（調布市定
期予防接種協力医療機関で配布）　
■申協力医療機関（市■HP参照）に事前予約
●市外での接種
　市外の協力医療機関で接種する場合は調布市の予診
票が必要なため、子ども家庭センターへ要連絡。
■問子ども家庭センター☎042－441－6136

　　スポーツ

■ ミズノフットサルプラザ調布　市民優先使用抽選（10月分）
■日10月５日㈰正午～午後２時、13日㈷午前
11時～午後１時、18日㈯午前10時～正午、
26日㈰午後１時～３時　■対市内在住・在勤・在学の５
人以上の団体※代表者は15歳以上（中学生を除く）
■費１万6830円　■申８月31日㈰までに専用フォームから
申し込み（多数抽選）
■問スポーツ振興課☎042－481－7496

●調布市柔道連盟会員募集（稽古日程）
■日毎週火・金曜日（祝日を除く）　■時小・中学生：午
後６時～８時、一般：８時～９時　■所西調布体育館　
■申当日直接会場へ（体験可）
●西調布体育館水曜卓球教室（全６回）
■日９月10日～10月15日の毎週水曜日　■時午前９時30分
～11時30分　■所西調布体育館　■対市内在住・在勤・在
学の15歳以上（中学生を除く）　■定30人（多数抽選）　
■費3000円　■申往復はがきに教室名、住所、氏名、年齢、
電話番号を明記し、８月15日㈮（必着）までに〒182
－0016佐須町５－19－５内野ひとみ　
当選はがき発送予定日／８月22日㈮
Aジュニア育成地域推進事業
　ジュニアソフトボールクリニック
■日９月23日㈷午前９時～正午（受付８時30分～）　
■対市内在住・在学の小学３～６年生　
■持動きやすい服装、運動靴、グローブ、飲み物（水筒）
Bシニアスポーツ振興事業
　シニアソフトボール交流会
■日９月23日㈷午後１時～４時（受付０時30分～）　
■対市内在住・在勤のおおむね60歳以上
AB共に
■所基地跡地運動広場（Ａ４）　■費無料　
■申■問調布市ソフトボール連盟■HPを確認のうえ、申し込
み　
●市民グラウンド・ゴルフ普及講習会
■日９月９日㈫午前９時～正午（予備日：９月16日㈫）　
■所基地跡地運動広場　
■対市内在住・在勤・在学の方　■費無料　
■申はがきに講習会名、住所、氏名、年齢、電話番号、
参加日、用具の有無を明記し、９月２日㈫（必着）ま
でに〒182－0025多摩川１－48－１－109鈴木信一

「親子でアグリ」農業体験
参加者募集（全３回）
■日Ⓐ９月６日㈯、10月11日㈯、11月29日㈯
　Ⓑ９月20日㈯、10月11日㈯、11月29日㈯
■時午前中　
■所Ⓐ染地１－16－２Ⓑ西つつじケ丘３－５　
集合場所／Ⓐ現地Ⓑ西つつじケ丘３－８－２JA
マインズ神代支店※ⒶⒷ共に車での来場不可　
■対市内在住の子どもと保護者　
■内野菜の栽培・収穫Ⓐ大根・ミニ白菜・ジャガイ
モⒷ大根・ジャガイモなど　
■定Ⓐ10組Ⓑ15組（いずれも多数抽選）　
■費１世帯1000円（種・肥料・損害保険料など。初
回持参）　
■持汚れてもよい服装、長靴、手袋、帽子、雨具な
ど　
■申８月22日㈮までに電話・FAXで参加者全員の住
所、氏名、年齢、電話番号を問い合わせ先へ。参
加者決定後Ⓐ８月29日㈮までⒷ９月３日㈬までに
郵送で連絡
■問ⒶJAマインズ調布支店
　☎042－482－0286・■Ｆ042－481－4690
　ⒷJAマインズ神代支店
　☎042－482－0167・■Ｆ042－482－0939 （農政課）

「暮らしの情報」は11面に続きます

市HP

市HP

※８月12日㈫までの申し込みは９～10月、13日㈬以降
の申し込みは10～11月の受診。検診日は祝日を除く

【市内検診機関】
実施場所 検診日 申し込み先

❶調布病院
（送迎バスあり）

平日の午前・午後
土曜日の午前

☎042－484－2626
■Ｆ042－481－0323

❷飯野病院 月・火・水・金・
土曜日の午後 ☎042－483－8811

❸調布東山病院 月・火・木・金・
土曜日の午後

☎042－481－5515
■Ｆ042－481－5514

❹東山ドック・健診クリ
ニックウェルピアザ仙川 月～土曜日の午前

☎03－5384－7060
■Ｆ03－5384－7061

 市HP

 申し込みフォーム

専用
フォーム

■スポーツ協会☎042－481－6221　専用■HPあり
〒182－0011  深大寺北町２－１－65 総合体育館内

申し込み
フォーム

ユニークな啓発活動について
調布警察署に聞いてみた

◎これまでの広報啓発活動は？
　チラシ配布やメディアでのアナウンスなど、一時
的かつ一方的なものが多くなっていました。

◎調布警察署での新たな取り組みとは？
　市内の理髪店や整骨院と連携し、お客様との会話
形式での啓発活動に取り組んでいます。

◎具体的にはどのような取り組みですか？
　警察官が店舗の方に最新の特殊詐欺の手口などを
お伝えし、その内容をもとにお客様と対話していた

だくことで、記憶に残る啓発活動につなげています。
また、会話のきっかけになるように、店舗の目立つ
ところに防犯のチラシを掲示していただいています。

◎お店の方やお客さんの反応は？
　会話のきっかけになるとのお話もあり、手応えを
感じています。また、どのお店の方も協力的に取り
組んでいただいており、大変感謝しています。

◎今後の特殊詐欺対策について一言をお願いします
　警察署の取り組みは、市民の皆さんのご協力で成
り立っています。このような活動を通じて、引き続
き、特殊詐欺の被害を減らしていきますので、今後
ともご協力をお願いします。

■問調布警察署（特殊詐欺対策）☎042－488－0110
　総合防災安全課☎042－481－7547
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