
初めまして。この４月から子ども発達センター長となりました服部と申します。センターは開設して４年半

が経過しましたが，前身の「あゆみ学園」「あゆみ教室」同様，一人ひとりのお子さんの必要に応じた療育を

行うとともに子育て家庭を支援しています。これらセンター事業につきましては，皆様から忌憚のないご意見

などをいただき，さらにより良いセンターにしていければと考えています。よろしくお願いいたします。  

 

子ども発達センター長 服部聖治 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

初夏のさわやかな風が木々の緑とたわむれる頃となり，半そでの服で遊ぶのにいい季節になりましたね。前

庭の友達，ありさんやだんご虫さんも顔をみせてくれるようになりました。おいかけっこしたり，砂場で一緒

に遊んだりするのかな。 

今年度もこども達がのびのびとできるような，そしてご家族の方たちにとってもここちよい場所と思っても

らえるよう職員一同がんばっていきたいと思います。 

 

通園事業あゆみ 園長 小田島 朱美 
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今年度の保護者勉強会の予定が決まりました。 

詳しくは，それぞれお知らせを配布するほか，館内掲示しますのでご覧ください。 

多くの方の参加をお待ちしています♪ 

 
７／３（木）10時～11時50分 講師：（言語聴覚士） 

～子育ては 力を抜いて 力を合わせて～ 

“子育て”というと，わが子をどう育てていくかに力が入りがちです。中川先生のお話を伺いながら，

ホッと力を抜いてみませんか？ 

【予定】 １０／３１（金）講師：（明星大学 准教授） 

昨年，一昨年は，きょうだい支援をテーマにお話をしていただきましたが，今年は本人もきょうだい

も含めた家族全体をテーマにお話ししていただく予定です。 

 
【予定】 １／３０（金）講師：（子ども発達センター 心理士） 

今年も，勉強会を通して日々の子育てが少しでも楽になるようなテーマで行えたらと思って検討して

います。 
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専門的な支援を必要とする

３～５歳児を対象とした通

園療育を行っています。 

通園事業（あゆみ） 
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言語・心理療法 個別 

言語・心理グループ 

１・２歳児グループ 

保護者勉強会 など 

幼児グループ 

２歳児グループ 

作業療法 個別 

作業活動グループ など 

運動療法 など 
子ども発達センタ

ーの利用に関する

総合窓口です。 

子どもの発達に心

配のある保護者，

子ども施設からの

相談に応じます。 

 

詳しくは，最後の

ページをご覧くだ

さい。 

相談事業 



         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

おやじの会 
在園児のお父さん方を中心に，発達センター

の職員や，卒園児のお父さん方も交え，お酒（飲

めない方もいます。）を飲みながら，お父さん同

士の交流をしたり，お子さんのことなど気軽に

情報交換，相談のできるアットホームな飲み会

を，定期的に開催している会です。 

 是非お気軽にご参加いただき，「おやじの

輪」を一緒に広げていきましょう！ 

 

「おやじの会」の開催は決ま 

り次第，お知らせを配布，館 

内に掲示いたしますので多く 

のご参加お待ちしています。 

スクッピー友の会 
平成２２年４月に子ども発達センター協力の

もとに発足しました。 

通園「あゆみ」，発達支援部門，卒園児のママ

たちが世話人となって活動をしています。 

センター利用者対象（現旧問わず）の「おしゃ

べり会」を年２回開催し，幼稚園・保育園や小学

校の情報交換。子育てや療育の悩みや疑問，愚痴

を言ってもＯＫ！センターの利用形態を越えて，

就学後まで含めた親同士の情報交換や，個人では

言い出しにくいセンターへの意見や要望を提出

したり，話し合いで回答をもらったりしていま

す。 

また，毎年秋に行われているセンターまつりで

は，お子さんの小さくなった衣類などを集め「リ

ユースコーナー」を出店しています。物品の提供

や事前準備、当日のお手伝いも募集いたします。 

 

２6年度世話人  

    

NPO法人調布心身障害児・者親の会 

昭和４３年，「障害があってもこの子たちを地域で生

き生きと育てたい」という想いから，１６名のお母さ

ま方により設立，子ども発達センター「通園あゆみ」（旧

あゆみ学園）の前身である「あゆみ教室」を作ったの

も、この親の会です。 

成人「木の実」，肢体不自由「れんげ」，中高生「あ

ざみ」，小学生「すみれ」，未就学児「こぐま」の５グ

ループがあります。「こぐま」グループでは，年に５，

６回勉強会や懇談会を実施しています。懇談会は保育

室で行いますので、子連れで気兼ねなく参加できます。

非会員の方の参加も歓迎！！（平成２6年５月現在 会

員数３５０余名）   

みんなのサポートネット 

発達に遅れや偏りを持つお子さんを持つママたち

が，情報交換したり，若いママたちの「お助け隊」と

なるため，様々な企画を考えていくプロジェクトです。

今年度も先輩お母さんとの懇談会や専門家による学習

会を企画中です。（非会員参加OK！） 

 

「調布 親の会」で検索！           
『こぐまグループ』『みんなのサポートネット』が企画する懇談

会・勉強会や、入会についてのお問い合わせは……         

  http://chofuoyanokai.com まで！     

通園父母会 
「あゆみ」に通っている子どもたちの保護者の皆様

の協力のもと，活動していく会です。親睦会や就学の

勉強会，通園の行事への参加を通して，子どもたちは

もちろん，保護者にとっても，安心して楽しく通える

「あゆみ」を微力ながらサポートしていければと思っ

ております。 

今年の役員は９名で，殆どが通園１年目の新米で

す。不慣れの為，至らない点もあるかと思いますが，

皆で協力してゆきたいと思っております。 

また，父母会活動へのご意見・ご希望等ございまし

たら，お聞かせ下さい。 

１年間宜しくお願い致します。     代表 
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子ども発達センター 相談担当 

TEL：486-1190  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
 
 
 
 
 
 
 

お困りのことやご質問がございましたら，お気軽にお電話をいただいたり，事務室にお声かけください。 

☆福祉サービスや手当について 

☆緊急時や，リフレッシュしたいときについて 

☆ｉ-ファイルの使い方について 

☆障害者手帳・愛の手帳の取得を考えたとき，取得したいとき 

☆就学に関することについて 

☆就学後に活用できるサービスについて 

☆医療機関を受診する際の紹介状などが必要なとき 

♦就学後も１８歳未満のお子さんについてご相談をお受けしています。 

☆巡回バスは飲食禁止です。走行中・緊急時に，食べ物が口に入っていると 

大変危険です。 

☆法令によりシートベルトの着用が義務づけられていますので，ご協力お願いします。 

☆バス停では，手をあげてお知らせください。また『保護者カード』を提示のうえ，ご乗車ください。 

 詳しくは，館内掲示の“らいおんバスは，ここで乗ってね”をご覧ください。バス停の位置を写 

真入りで紹介しています。 

☆時刻表に掲載している時刻は，「出発時刻」です。ご乗車予定の方は，出発時刻の前に指定のバス 

停でお待ちください。 

また，運行上バスが遅れることもありますので，ご了承ください。 

☆バス内は通路が狭いため，ベビーカーは畳んでご乗車をお願いいたします。 

今年度最初のスクッピーだよりでは，子ども発達センターをより身近に感じていた 

だきたいと思い，事業についてや保護者活動，勉強会などについてご紹介しました。 

 子ども発達センターを，今後ともどうぞよろしくお願いいたします。     

 

＜安全運行に努めてまいりますので，皆さんのご協力とご理解よろしくお願いいたします。＞ 
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★気温の高い日（特に３２℃以上の日） 

☆湿度の高い日  

★急に暑くなった日 

☆風が弱い日 

お子さんたちもようやく新しい環境に慣れてきたようです。これから夏に向けて徐々に気温の高い日が

続いてきます。乳幼児は汗をかいたりする能力が未熟なため上手に体温の調節ができません。 

脱水症状に注意して熱中症を防ぎましょう。 

○めまい，立ちくらみ，汗がとまらない，顔が赤くなる 

●頭痛，吐き気，体がだるい 

○意識がない，けいれん，高熱，呼びかけに対して 

返事がおかしい，うまく歩けない 

涼しいところで十分な休息をとっても，いつもと違う状態だと感じた時は早めに 

医療機関へ相談しましょう。 

日頃から十分な食事と睡眠をとることが熱中症予防には大変効果的です。 

ご家族みなさんで予防していきましょう。 

・首や，わきの下，太ももの付け根を冷却グッズや濡れタオルなどで

冷やすと効果的です。 

・車の中はすぐに気温が上がってしまいます。車内に子どもを残して

離れることは絶対にしないようにしましょう。 

◆帽子や日傘を使用する 

◇水分をこまめにとる 

◆日陰を利用する 

◇涼しい服装 

◆こまめに休息する 

★みんなのサポートネットおしゃべりの会  

 「調布の特別支援教育（仮）」 

7月8日（火）10:00～14:00 あくろす２Ｆ  
 

★こぐまグループ懇談会  
７月11日（金）10:00～14:00 あくろす３Ｆ 

 

※非会員の方は有料となります。  

詳細は，チラシやＨＰをご確認ください。 

◆次回のおしゃべり会は  

７月９日（水）１０：００～１３：００  
 

場所：子ども発達センター3階です 

詳細はチラシ参照（センターにあります） 

心配な事や困っている事など誰に相談した

らいいのかわからない！？とひとり悩んでい
ませんか？とりあえずおしゃべり会で話して
みましょう！ 
みなさまのご参加をお待ちしております♪ 

＊環境省熱中症予防サイトホームページから，熱中症予防情報メール（予測値等）配信サービス

（無料）が申込みできます。パソコン・携帯電話・スマートホンへ配信されます。 


