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東部・西部・北部公民館事業報告（総括） 

 

令和６年度は，調布市公民館事業計画に基づき，青少年教育，成人教育，高齢者教育，家庭教

育，国際理解教育の５つの学習分野を主軸に，市民の学習ニーズに応える事業，地域団体との連

携事業，地域の魅力をテーマとした事業などのほか，展示会，地域文化祭，公民館登録団体との

共催事業などを実施した。また，各種会議を開催し，公民館広報紙を毎月発行した。 

なお，令和６年度は，東部公民館では館内全室の空調改修工事等を行うとともに，令和７年度

に開館５０周年を迎えるにあたり，諸室の改修を実施し，利用者の便に帰するよう努めた。 

≪主軸学習分野の概要≫ 

１ 青少年教育 

青少年が学校以外の学習環境の中で様々な体験を通して楽しく学び，興味関心を共有できる仲間

づくりを支援した。 

 【実施事業名】東部ジュニア教室，子ども体験教室，親子工作教室，子ども陶芸教室，子どもアニ

メーション映画会，子ども科学教室 

２ 成人教育 

 歴史，平和，健康，音楽，芸術，料理など様々なテーマの講座や教室などを開催し，生涯を通し

て豊かで文化的な生活を送るための学習の機会を提供した。 

 【実施事業名】講演会，お菓子作り教室，体験教室，家庭料理教室，手工芸教室，東部市民講座，

芸術鑑賞講座，歴史講座，東部コンサート，平和事業，調布市公民館3館合同事業，成人学級，特別

講演会，健康講座，音楽講座，文学講座，美術史講座，世界の料理教室，平和フェスティバル，文

化講演会，市民の暮らし講座，映画講座，健康教室，文化教室，コンサート 

３ 高齢者教育 

高齢者が抱える悩みや不安の解消，健康，生きがいづくりなど，テーマ性と連続性などを持たせ

た学習の機会を提供し，高齢期の豊かな生活を支援した。 

 【実施事業名】シルバー教室，シニア講座，シニア健康講座，いきいき講座 

４ 家庭教育 

  家庭が円満になる方策や子育ての悩みの解消など，実際生活に即した学習テーマの家庭教育

講座や参加者同士の交流も視野に入れた事業を開催することで，子育て家庭の支援につなげ

た。 

 【実施事業名】家庭教育講座，夏休みイベント，子育てセミナー，家庭教育コンサート，親子ふれ

あい教室 

５ 国際理解教育 

  常に変化する国際社会や，他国の人々の生活文化，歴史等を理解する学習の機会を提供し，

外国にルーツのある市民との交流・共生を深める取組につなげた。 

 【実施事業名】国際理解講座 



1/16東部公民館事業報告（令和６年４月～令和７年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

○青少年教育

東部ジュニア  6/15(土) 「親子でフルーツケーキのキャンドルづくり」 38 -

教室Ⅰ クマのカラフルチップキャンドルとフルーツタルトの作成 19組

①午前10時～  6/15(土) ろうそくの再利用の方法のデモンストレーション 18 18

　　　　　　　正午 ろうそくでフルーツを作るデモンストレーション 9組 9組

②午後2時～4時 ①②同内容 24 143 20

12組 67組 10組

堀川　えりこ氏(キャンドル作家)

東部ジュニア  7/6(土) 「きらきら七夕短冊かざり」 20 18 26 -

教室Ⅱ 七夕らしいかざりを4種類つくる 子ども 14

午後2時～4時 巽　照美さん(日本折紙協会・おりがみ会館講師) 大人 12

協力：折り紙待夢会員（東部公民館登録団体）

　　　　桐朋女子中・高等学校

東部ジュニア  7/13(土) 「科学あそび　～音のフシギ」 20 24 33 -

教室Ⅲ ビーズダンサー，風船タコぶー，糸電話の実験 子ども 19

午前10時 ストロー笛の工作 大人 14

～11時30分 木村　奏子(かなこ)さん(科学読物研究会会員)

東部ジュニア 「思考力を高める！子どもの囲碁教室～初級編」 15 13 33 -

教室Ⅳ ①  8/7(水) 囲碁ってどんなゲーム？ 子ども 9

午後2時～4時 大人 4

②  8/8(木) 石の生・死について 子ども 8

大人 4

③  8/9(金) リーグ戦 子ども 5

亀井　陽一氏(日本棋院普及指導員，東部碁友会 大人 3

会員)

東部ジュニア 「大好きなモチーフをならべて描く階段アート」 8 38 -

教室Ⅴ

午後2時 A  8/10(土) ・階段アートシールに各自アクリル絵の具で 子ども 12 10

～4時30分  大好きなモチーフをならべて描く 大人 8

午前9時30分 B  8/11(日)  AB同内容　　 子ども 13 11

～正午 大人 9

小野　正統氏（仙川在住イラストレーター）

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育
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2/16東部公民館事業報告（令和６年４月～令和７年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○成人教育

講演会Ⅰ  4/20(土) 「女性視点の備えと避難所運営〜東日本大震災の 28 28 28 28 -

午前10時～正午 経験から」
3.11の女性避難所支援活動や調査に携わって，避難
所
での女性特有の課題，妊婦や母子への配慮について

五十嵐　ゆかり氏(聖路加国際大学大学院教授)

講演会Ⅱ  3/1(土) 「かわいいだけじゃない！都市に暮らすたくましい 28 42 33 33 -

午後2時～4時 タヌキたちと自然環境」

・都会で暮らすタヌキの生態（ICU内の赤外線カメラ

映像も交えて）・貴重な自然が残される国分寺崖線

上遠　岳彦氏（国際基督教大学 自然科学デパート

メント非常勤講師）

お菓子作り教室 「失敗が少ない！ふわふわシフォンケーキ」 66 26 -

Ⓐ午後2時～4時 Ⓐ  5/22(水) 実習：１人１台(16㎝)、シフォンケーキを作る 8 27 実習 8

見学：デモンストレーションと実習を見る 見学 5

Ⓑ午前10時 Ⓑ  5/23(木) 8 39 実習 8 3

～正午 塩谷　ひろみ氏(お菓子教室アトリエアッシュ主宰) 見学 5

体験教室Ⅰ 「野菜をおいしく・お手製のぬか漬けレシピ」 12 19 23 2

(全2回） ①  6/20(木) 「ぬか床を作って旬の野菜を漬ける」 12 1

午前10時～正午 ②  7/18(木) 「1ヵ月後のぬか床診断」 11 1

関森　道子氏（市内農産物生産者）

体験教室Ⅱ 調布産のラベンダースティック作り 12 17 13 -

午前10時～正午  6/27(木) 調布の「農」の話とラベンダースティック作り 13

関森　道子氏（市内農産物生産者）

体験教室Ⅲ 「ゆかたで粋に～着付けと所作」 10 21 19 -

（全2回） ①  7/4(木) 「着付けの基本」 10

午前10時～正午 ②  7/11(木) 「着付けの復習と所作」 9

星　依里氏（着付け講師）

お菓子作り教室Ⅱ 「ざくざく　フロランタン」 48 25 1

午前10時～正午 実習：15*20㎝のフロランタンを作る 8 21 実習 8 1

①  10/1(火) 見学：デモンストレーションと実習を見る 見学 5

②  10/8(火) 8 27 実習 8

髙橋　梓氏（若葉町フランス菓子店主宰） 見学 4

家庭料理教室 「冬野菜　『れんこんとかぶ』の美味しいおかず」 8 31 16 -

午前10時～ ①  1/22(水) 蓮根のサンドフライ，肉巻き蓮根のレンジ蒸し 8

午後1時 ②  1/30(木) 海鮮蓮根餅，たたき蓮根のきんぴら 8

かぶとかにかまの卵とじ，かぶと明太子のクリームグラタン

牧　弘美氏(料理研究家)
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3/16東部公民館事業報告（令和６年４月～令和７年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

男性の料理教室 ぽちっと押すだけ！オーブンで作るおもてなし料理  8 17 16 -

(全2回) ①  2/12(水) 洋風ごはん（豚ロースのオーブン焼き，パセリコーン 8

午前10時～ ライス，ピンチョス）

午後1時 ②  2/19(水) 和風ごはん（2種の手羽中，長芋・椎茸・厚揚げの 8

焼き味噌のオーブン焼き，鶏卵汁）

小島　京子氏(料理講師) 

東部市民講座Ⅰ 「服・ファッションから考える私と世界のつながり」 55 4

午前10時～正午 ①  6/1(土) 「ワークショップで考える服・ファッション」 28 12 10 -

②  6/8(土) 「フェアトレード＆オーガニックでサステナブルに楽しむ」 28 17 14 2

③  6/22(土) 「日本ブランドの服づくり・ものづくり」 28 18 15 -

④  6/29(土) 「モノを通した地域づくり「フェアトレードタウン」のつくり方」 28 17 16 2

①吉崎 亜由美氏（桐朋女子中・高等学校社会科教諭）

②鈴木 啓美氏（ピープルツリー広報・啓発担当）

③原島 圭子氏（ガジェットK，元デザイナーズ企業MD

生産担当）　④磯野 昌子氏（逗子フェアトレードタウン

の会，明治学院大学ボランティアコーディネーター）

東部市民講座Ⅱ 「朗読「朱雀門」を読む（中編）～長谷雄草紙より」 20 22 77 -

（全4回） ①  11/7(木) 前半部分の解説 21

午後2時～4時 ②  11/14(木) 後半部分の解説 21

③  11/28(木) 間の取り方 16

④  12/5(木) 朗読発表 19

篠﨑　光正氏（演出家。

                     元桐朋学園芸術短期大学教授）

東部市民講座Ⅲ 「自分をもっと好きになる、はじめての自己肯定感講座」 28 33 54 -

（全2回） ①  11/30(土) 「自己肯定感ってなんだろう」　 対面 19

午前10時～正午 Zoom 7

②  12/14(土) 「自分の感情を知り、ぶれない自分に」 対面 21

Zoom 7

佐藤　昌子氏　(一般社団法人日本セルフエスティーム

普及協会　認定マスタートレーナー)

東部市民講座Ⅳ 「しめ縄・しめ飾りを知る・作る」 14 35 27 -

（全2回） ①  12/17(火) 「しめ縄・しめ飾りの由来と縄ない」 14

午前10時～正午 ②  12/19(木) 「しめ飾りを作る」 13

棚橋　早苗氏（武蔵野美術大学非常勤講師）

東部市民講座Ⅴ 「愛と平和・祈りのうたごえ～ポップス，ゴスペル， 20 56 94 -

（全3回） ときどき手話」

午後2時～4時 ①  1/21(火) 「This little light of mine」「花は咲く*」 34

②  2/18(火) 「アメイジング・グレイス」「ハピネス*」前回復習 34

②  3/18(火) 「オー・ハッピー・デイ」（「天使にラブソングを2」より） 26

「We Shall Overcome」ほか　*は手話を含む

麻田　ゆき氏（ゴスペル講師）

4  



4/16東部公民館事業報告（令和６年４月～令和７年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

東部市民講座Ⅵ 「知っているようで知らない！恐竜・古生物のはなし」 28 49 -

午前10時～正午 ①  3/23(日) 古生物は恐竜だけじゃない〜オモシロ古生物 30 25

たち〜

②  3/29(土) 恐竜・古生物にだって性別はある〜化石の「性」 27 24

を知ろう〜

土屋　健氏（サイエンスライター）

歴史講座  9/28(土) 「江戸のヘルスケア～酒飲み大名と鬱の藩士」 28 32 28 28 -

午後2時～4時 岩下　哲典氏（東洋大学人間科学総合研究所所長・

文学部史学科教授）

芸術鑑賞講座 「愛と葛藤の芸術～フリーダ・カーロと三岸節子」 28 69 78 -

(全2回) ①  10/3(木) 「フリーダ・カーロ」 40

午後2時～4時 ②  10/10(木) 「三岸節子」 38

堀尾　眞紀子氏（文化学園大学名誉教授・美術史家）

東部新春  1/25(土) 「薩摩琵琶～古の調べと語り」 46 83 47 -

コンサート 「那須与一」「浦嶋子伝説」「巡禮」「音戸の舟唄」

午後2時 ほか，「祇園精舎」音読練習

～3時30分 川嶋　信子氏（薩摩琵琶奏者鶴田流，洗足学園

音楽大学講師）

平和事業Ⅰ 「シベリア残留日本人800人を救った僧侶　太田覚眠」 28 36 32 -

午前10時～正午  2/22(土) ・日露戦争時の命がけのシベリア残留邦人救出と帰国 来館 24 20

・日本貿易事務官川上俊彦との交流 Zoom 12 12

・覚眠の生涯から考える平和について

大下　郁子氏（日露交流史研究者）

平和事業Ⅱ 「宇宙視点で見る地球・人類・いのち・平和」 36 40 34 34 -

午後2時～4時  3/29(土) ・「Mitaka」4次元デジタルビューワーによる宇宙旅行

・日本の「科学者」「大学」研究の立ち位置や取り組み

・科学の「デュアルユース」　・「オッペンハイマー」を

題材に世界の「科学」「科学者」の動向

・天文学の役割～国際天文学連合（IAU）の取り組み

縣　秀彦氏（国立天文台天文情報センター准教授）

調布市公民館  12/7(土) 講演会「恐竜ハカセと一緒に考えよう～中生代の恐竜 150 228 140 140 -

3館合同事業 のこと，現代の私たちと地球のこと」

午後２時～４時 真鍋　真氏（国立科学博物館副館長）

文化会館たづくり

大会議場

5  



5/16東部公民館事業報告（令和６年４月～令和７年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

成人学級 9 -

「調布トマトの会 ①  5/7(火) 開級式。年間活動の確認 5

～Enjoy!生ごみ

リサイクル～」 ②  6/4(火) 年間計画の検討 6

午後1時30分

～3時30分 ③  7/2(火) 種まきと追肥の作り方，生ごみ堆肥化の課題について 5

④  9/3(火) 公開講座打合せ，生ごみ堆肥化状況報告，生ごみ 3

処理に関する環境問題の情報交換（土壌生態系）

⑤  10/1(火) 公開講座打合せ，生ごみ堆肥化状況報告，環境問題 4

の情報交換（土壌中の窒素循環と窒素過多問題）

⑥  11/12(火) 成人学級「調布トマトの会」公開講座「生ごみは宝だ！ 一般20 10

    生ごみ堆肥のつくり方と元気野菜づくり」全２回 会員9 6

①「生ごみ堆肥のつくり方と土への戻し方」 一般 5 5

  会田　節子氏 会員 5 3

  （有機農産物普及・堆肥化推進協会事務局長）

⑦  11/19(火) ②「元気野菜づくりと病害虫防除」 一般 5 5

  会田　節子氏 会員 5 3

  （有機農産物普及・堆肥化推進協会事務局長）

⑧  12/3(火) 文化祭・公開講座の反省，調布市と他市の生ごみ 4

リサイクルへの取り組み（情報交換）

入間町地域セン ⑨  1/16(木) 「令和6年度オーガニックビレッジ全国集会」への 9 14 4

ター Zoom聴講。取り組み市町村等の事例発表を聞く　

⑩  2/4(火) 年間学習の振り返りと次年度計画 4

佐須ふれあいの ⑪  2/9(日) 環境活動交流会参加　 2

家と周辺農地 農地見学とスライド発表2事例の聴講

⑫  3/4(火) 「若葉緑地の会」との交流，次年度計画，閉級式 4

6  



6/16東部公民館事業報告（令和６年４月～令和７年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○高齢者教育

シルバー教室Ⅰ 「スカッと爽快・スポーツ吹矢」 16 14 25 -

（全2回） ①  7/17(水) 基本動作と実践，チーム戦 12

午前10時～正午 ②  7/31(水) 復習と実践，得点の数え方，チーム戦 13

髙島　武氏（日本スポーツウエルネス吹矢協会上級

公認指導員）

シルバー講座Ⅰ 「はじめてのオカリナ」 14 32 63 -

午前10時～正午 ①  4/26(金) ソ・ラ・シの練習「メリーさんの羊」，音符の長さ 16

（全4回） ②  5/10(金) ソ・ラ・シの復習「メリーさんの羊1，2」腹式呼吸 15

ド・レ・ミ・ファの練習「よろこびの歌」「きらきら星」

③  5/24(金) 隣り合わない音の練習「きらきら星」「家路」「ちょうちょ」 17

④  6/14(金) 符点二分音符の確認，「メリーさん」から「野ばら」まで 15

関藤　彰子氏（オカリナ・フルート奏者）

シルバー教室Ⅱ 「障子の張り替え～あなたにもできる実践DIY」 7 11 17 -

午前10時～正午 ①  12/10(火) 「古い障子はがしと張り替えの下準備」 8

（全2回） ②  12/12(木) 「障子の張り替え」 9

吉野　茂義氏（吉野表具店・東京表具経師内装文化

協会会員）

シルバー講座Ⅱ 「看護師に聞く～知っておきたい医療系キーワード」 28 32 44 -

午前10時 ①  1/23(木) 「MCI」（軽度認知障害）～物忘れについて 23

～11時30分 ②  1/30(木) 「ACP」（人生会議）～人生の最期について 21

（全2回） 山澤　明子氏（地域包括支援センターつつじヶ丘

看護師）

シルバー教室Ⅲ 「膝痛・腰痛予防の姿勢とストレッチ」 14 33 26

午前10時～正午 ①  3/7(金) ・正しい姿勢　・肩の調整　・骨盤調整 13

（全2回） ②  3/14(金) ・前回の復習と自宅でできるスクワット 13

朝日　明美氏（仙川体操クラブ・ゆったりストレッチ・

ピラティス＆ヨガの会講師）
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7/16東部公民館事業報告（令和６年４月～令和７年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○家庭教育

家庭教育講座Ⅰ 「家庭や学校で始める、中高生のための性教育」 16 19 20 ‐

（全2回） ①  9/7(土) 中高生の学校性教育～自分の体の謎を知る～ 対面 6

Zoom 6

午後3時 ②  9/14(土) さまざまな性(セクシャリティ)の形 対面 4

～4時30分 ①塚本　江美氏（桐朋女子中・高等学校保健体育科教諭） Zoom 4

②中西　純氏（理学療法士・桐朋女子中・高等学校卒業生）

②吉崎 亜由美氏（桐朋女子中・高等学校社会科教諭）

夏休みイベントⅠ 「保育士さんといっしょ！」 38 -

午前11時 保育士さんと赤ちゃんと保護者のふれあい 19組

～11時30分 ①  7/24(水) 手遊び，リズム遊び，わらべ歌，人形劇，絵本の 30 14 10

読み聞かせ，保護者の情報交換と交流 15組 7組 5組

②  7/25(木) 東部公民館登録保育士3人(各回２人) 30 24 28

15組 12組 14組

夏休みイベントⅡ  7/30(火) 「大人にも美味しい　木島平村の夏野菜で作る離乳食 30 31 31 -

午前10時～正午 レシピ」 15 組 15組 15組

離乳食レシピの紹介と試食。離乳食の基本講座。  　

(月齢毎のお米の固さの違いを見本を見て学ぶ。  　

簡単な手作りおやつの紹介)

大津　久美子氏(管理栄養士)

家庭教育講座Ⅱ 「なんて伝える？おうち性教育」 15 14 19 -

（全2回） ①  11/11(土) 思春期では遅い？小学校にあがるまでに伝えたい 9

午前10時～正午 ３つのこと

②  11/25(土) 困ったを解決！どんな言葉で伝える？答える？ 10

村上　まどか氏(EdenAcademy主宰)

家庭教育講座Ⅱ 「パパといっしょにリトミック　～わくわく春ピクニック」 15組 27 26 -

①午前10時〜 ①  3/22(土) ①0歳～お座りができるまで 子ども 3 3

10時50分 ②未就学で歩ける子対象 大人 3 3

②午前11時〜 ②  3/22(土) 音楽に合わせた体遊びや，絵本や童謡のスキン 3組 3組 -

11時50分 シップ遊びなど 子ども 11 11

・ピクニックに出かけよう・絵本「ボートにのって」 大人 10 9

・お花にお水をあげよう 10組 9組

伊藤　智子氏・島津　倫子氏　

東部公民館登録団体「脳トレリトミックとも」講師

○国際理解教育

国際理解講座 親子で世界を体験！〜世界がもし100人の村だったら〜 20組 27 24 -

午後2時～4時  2/8(土) ・「役割カード」にしたがって世界を疑似体験する。 子ども 16 14

(年齢，言語，大陸別の人口密度，貧富の差，識字率) 大人 11 10

・原作「100人の村」を読む。フィードバックする。 14組 13組

吉崎　亜由美氏（桐朋女子中・高等学校教諭）　

協力：ちょうふピース部(3人)
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8/16東部公民館事業報告（令和６年４月～令和７年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○展示会

サークル展Ⅰ  5/11(土) 気楽にスケッチ作品展 400 400 -

午前9時 ～5/23(木) 水彩画14点

～午後9時30分 １1日間 気楽にスケッチ（東部公民館登録団体）

サークル展Ⅱ  6/8(土) すぎな会小品展 459 -

午前9時 ～6/20(木) 額装書（漢字・詩文・かな・自由文）11点

～午後9時30分 11日間 すぎな会（東部公民館登録団体）

サークル展Ⅲ  11/5(火) 絵手紙「花の輪」作品展 1,028 -

午前9時 ～11/27(水) 絵手紙　98点

～午後9時30分 22日間 花の輪（東部公民館登録団体）

企画展Ⅱ  8/2(金) 「小野正統（まさとう）・絵のシゴト～MY FAVORITE」 967 967 -

午前9時 ～9/3(火) アクリル・キャンバス作品1点，

～午後9時30分 28日間 A4デジタル作品22点，公募，雑誌掲載作品紹介6点

アクリル階段アート見本作品1点

小野　正統氏（仙川在住イラストレーター）

企画展Ⅲ  9/5(木) 「階段アート作品展～ON THE WALL」 1,457 1,457 -

午前9時 ～10/10(木) 夏休みジュニア教室「大好きなモチーフをならべて

～午後9時30分 31日間 描く階段アート」参加者作品21点，講師作品1点

事業参加者・講師

企画展Ⅳ  1/10(金) 「開運　巳年の折り紙展」 741 741 -

午前9時 ～1/31(金) 「蛇」をモチーフにした作品会員10点講師2点

～午後9時30分 19日間 巽　照美氏（日本折紙協会講師，「折り紙待夢」講師）

折り紙待夢（東部公民館利用団体）

公民館3館合同  11/9(土) 講演会当日（12/7）の会場に展示する化石の写真と 1,219 -

事業講演会関連 ～12/8(日) 解説文の展示

展示 26日間

午前9時

～午後9時30分

地域連携展示Ⅰ  12/5(木) 調布六中「まなびの森プロジェクト」数学科作品展 827 827 -

午前9時 ～1/8(水) 自由テーマの研究14点

～午後9時30分 21日間 調布市立第六中学校（二年生）

地域連携展示Ⅱ  2/5(水) 調布六中「まなびの森プロジェクト」英語・数学科 813 813 -

午前9時 ～3/2(日) 作品展

～午後9時30分 23日間 英語の詩（三年生）10点

＊  2/27(木) 数学科冬休みの課題（二年生）4点

　から3日延長 調布市立第六中学校（二・三年生）

地域連携展示Ⅲ  3/5(水) 桐朋女子中・高等学校　「美術部」展 914 914 -

午前9時 ～3/27（木) 第69回全日本学生美術展　出展作品展示

～午後9時30分 20日間 前期(3/5～14)21作品，後期(3/15～27)22作品

桐朋女子中・高等学校美術部
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9/16東部公民館事業報告（令和６年４月～令和７年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○映画会

東部懐かシネマ  3/27(木) 16ミリフィルムでみる「また逢う日まで」 30 28 25 25 -

午後2時～4時 北星株式会社(フィルム借上・上映)　111分・1950年

○諸室開放

会議室 どなたでも自習室 37 -

午前9時 ①  8/13(火) 小学生以上のどなたでも利用できる自習室 10 8

～午後9時 ②  8/14(水) (Wi-Fi使用可) 10 2

③  8/15(木) (④8/16は台風のため休館） 10 7

④  8/16(金) 10 0

⑤  8/17(土) 10 3

⑥  8/20(火) 10 2

⑦  8/21(水) 10 0

⑧  8/22(木) 10 7

⑨  8/23(金) 10 2

⑩  8/24(土) 10 6

○市民文化祭

東部地域文化祭 ①  4/20(木) 「第1回実行委員会役員会」 12 12 -

実行委員会 ・今年度の実行委員会運営体制

役員会 ・令和5年度各担当所感

午後3時40分 ・担当決め

～4時20分 ・実行委員会日程

東部地域文化祭 ②  8/24(土) 「第2回実行委員会役員会」 12 12 -8

実行委員会 ・展示について

役員会 ・催し物について

午後2時～4時 ・広報について

・案内状の送付について

・案内等当番の募集について

・委託契約について

・会計，予算について

・会場装飾について

・提出物について
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10/16東部公民館事業報告（令和６年４月～令和７年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

東部地域文化祭 ①  5/18(土) 「第1回実行委員会」 24 24 -

実行委員会 ・東部地域文化祭実行委員会運営規約について

午後2時 ・文化祭役員の承認について

～3時35分 ・令和5年度東部地域文化祭の全体概要について

・東部地域文化祭のテーマについて　等

東部地域文化祭 ② 6/8(土） 「第2回実行委員会」 27 27 -

実行委員会 ・実行委員及び役員の追加について

午後2時～4時 ・前回の確認事項について

・催物の検討について

・チーム分けについて

・チーム別会議　等

③  7/6(土) 「第3回実行委員会」 27 27 -

・参加追加募集の結果について

・サークル見学会（プレ文化祭）について

・展示の希望及び配置検討について

・チーム別会議

・催物の希望及び検討状況について

・広報について　等

東部地域文化祭 ④  8/31(土) 「第4回実行委員会」 25 25 -

実行委員会 ・展示について

午後2時～4時 ・催し物について

・広報について

・案内等当番の募集について

・案内状の送付について

・委託契約について

・会計，予算について

・会場装飾について

・提出物について

プレ文化祭  10/16(水) プレ文化祭 体験・観覧者数計 124 -

午前9時 ～10/22（火） 参加団体　１2団体 　

～午後5時 6日間 ・　発表部門

　　　「サークル活動の見学，体験」

　　　演目数　12点　　出演者数　116人

11  



11/16東部公民館事業報告（令和６年４月～令和７年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

東部地域文化祭  10/26(土) 東部地域文化祭 観覧者数計 1,184 -

午前9時 ～11/3（日） 参加団体　２８団体

～午後5時 ８日間 ・　発表部門 観覧者数 466

最終日は午後 　　演目数　　　５８点

3時30分まで 　　出演者数　２０３人

・　展示部門 観覧者数 718

　　出展数　４８７点

　　出展者数　２３０人

東部地域文化祭 ⑤  10/5(土) 「第５回実行委員会」 -

実行委員会 ・プログラム，ポスターの完成について

午後1時30分 ・展示の搬入・搬出時間の確認について

～4時 ・催物の児童館会場使用について

・催物の進捗及び協力体制について

・当番表について

・ポスター掲示及び撤去について

・会場装飾について

・消耗品の購入について

・実施報告書の提出について　

・ＡＩによる展示ガイドについて

・YouTube動画について　他

⑥  12/14(土) 「第６回実行委員会」 28 28 -

・実施報告

・会計決算報告

・アンケート結果について

・今後の課題について　

　～各実行委員からの反省・感想等～

・来年度の実行委員会役員体制について
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12/16東部公民館事業報告（令和６年４月～令和７年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○連携事業

地域連携事業Ⅰ （シニア向け）「スマホのプチお悩み相談～中高生が 6 7 -

午後3時45分  7/19(金) わかる範囲でお助けします」 6

～4時45分 桐朋女子中高等学校ボランティアグループ「空」

中学生4名

地域連携事業Ⅱ 東部公民館・児童館　夏のコラボ企画　 25 280 -

午前10時～ 「みんな集まれ！　たたみでのんびり♪赤ちゃんる～む」 130組

午後4時 ①  7/23(火) 夏休み期間中，学童の活動のため利用できない 8

赤ちゃんとお母さんの居場所事業 4組

②  7/24(水) ②，③，⑥，⑨は，東部公民館の夏休みイベント開催 14

午前中は，東部児童館職員による相談， 7組

③  7/25(木) ふれあい遊び実施 40

東部児童館職員2人 19組

④  7/26(金) 16

8組

⑤  7/27(土) 19

7組

⑥  7/30(火) 35

17組

⑦  7/31(水) 13

6組

⑧  8/1(木) 15

7組

⑨  8/2(金) 28

14組

⑩  8/3(土) 8

3組

⑪  8/6(火) 20

5組

⑫  8/7(水) 16

8組

⑬  8/8(木) 8

4組

⑭  8/9(金) 16

8組

⑮  8/10(土) 27

13組
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13/16東部公民館事業報告（令和６年４月～令和７年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

地域連携事業Ⅲ 「オカリナのミニコンサート」 18 ‐

午前11時～ 「赤ちゃんる～む」を利用している親子を対象に， 9組

11時30分 「きらきら星」など，計8曲をオカリナ演奏

オカリナ土音（東部公民館利用団体）

オカリナ野ばら（東部公民館活動団体）有志

地域連携事業Ⅳ 出張販売「木島平マルシェ」・「すまいるパン」 80 -

午前10時～  7/30(火) 家庭教育講座「大人にも美味しい　木島平村の夏野

午後2時 菜で作る離乳食レシピ」の関連企画として実施。

出店：長野県木島平村アンテナショップ「新鮮屋」 60

出店：フレッシュベーカリー「すまいる」 20

地域連携事業Ⅴ 桐朋女子高校生と一緒に宿題しよう 4 4 4 -

午前10時～  8/21(水) 夏休みの宿題など課題を高校生と解く

10時45分 桐朋女子高等学校1年生5人(有志ボランティア)

地域連携事業Ⅵ 16 5 8 -

①  9/9(土) 4

②  9/16(土) 4

地域連携事業Ⅵ （シニア向け）「スマホのプチお悩み相談～中高生が 6 7 5 5 -

午後3時45分  11/15(金) わかる範囲でお助けします」

～4時45分 桐朋女子中・高等学校ボランティアグループ「空」

地域連携事業Ⅶ  2/5(水) 「「わたしとあなたと社会のウェルビーイング」桐朋女子 50 10 10 10 -

午後1時20分 主催講座のお誘い」

～3時 ・講演会を中学生と聴講する

桐朋学園 出野　恵子氏（認定NPO法人フリー・ザ・チルドレン

ポロニアホール 事務局長）

地域連携事業Ⅷ  2/15(木) 若葉学校地区協議会共催 28 -

午前10時～正午 「防災講演会～最近の気候変化と身近な災害」 地区協30 19 19

・温暖化による集中豪雨ほか災害の最新情報 一般10 13 9

山崎　晴雄氏（東京都立大学名誉教授）

地域連携事業Ⅸ 「桐朋生が教えるキッズ・ダンス・レッスン」（全2回） 10 12 21 -

（全2回） 課題曲Mrs.Greenappleの「ダンスホール」

①  3/6(木) ウォーミングアップ，全体で振り付け練習 10

午後4時～5時 ②  3/13(木) アップ＆ダウン＆ステップ「Bling-Bang-Bang-Born」 10

全体練習の後，３グループでそれぞれ振り付け練習

発表（全体，グループ，参加者）

桐朋女子中・高等学校ダンス部の高校2年生
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14/16東部公民館事業報告（令和６年４月～令和７年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

東京都連携事業 「シニア脱初心者向け スマホで「申請・決済」まで 20 26 78 -

Ⅰ 4回講習」

（全4回） ①  5/21(火) 「基本操作」 20

午前9時～正午 ②  5/23(木) 「コミュニケーション」 20

③  5/28(火) 「情報収集，申請・決済」 18

④  5/30(木) 「総復習」 20

東京都派遣のスマートフォン認定講師

（主1人，副5人）

東京都連携事業  3/4(火) 「シニアのためのスマートフォン相談会」 28 39 30 -

Ⅲ 操作方法，スマホ移行への不安，その他の相談

午前9時 （A）～（C）の3区分（相談時間50分）・各4名　 12 18 13

～11時50分

午後1時 （D）～（G）の4区分（相談時間50分）・各4名 16 21 17

～4時50分 東京都委託によるスマートフォン専門アドバイザー

4名,運営責任者1名　

○団体支援

共催事業Ⅰ 「日本史を学ぶ会」公開講座 24 -

午後2時～4時  11/21(木) 「真説 忠臣蔵」 一般20 16 13

深井　雅海氏（徳川林政史研究所所長） 会員20 14 11

共催事業Ⅱ 「東部百人一首の会」公開講座 一般10 23 35 -

（全2回） 「平安に思いを馳せる～百人一首解説とカルタ取り」 会員13

午後2時～4時 ①  2/7(金) ・百人一首の成立，歌や歌人のエピソード解説　
 一般 12 11

・カルタ取り体験 会員 9 7

②  2/21(金) 上記２項目を日替わりで実施 一般 11 9

稲留　昌利氏（小倉検定協会初代長者・「東部百人 会員 9 8

一首の会」会員）

印刷機講習会  4/20(木) 「印刷機操作講習会」 8 6 6 6 -

午前10時～11時 市民活動，自主グループ活動や公民館を利用  

している団体等に対し，公民館の印刷機の使い

方の講習会を実施
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15/16東部公民館事業報告（令和６年４月～令和７年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○会議

公民館運営審議  4/23(火) ・令和6年4月1日付け人事異動について 9 9 -

会第2回定例会 ・令和6年4月1日現在の公民館職員配置表

午後2時 について

～4時11分 ・使用状況報告（令和6年1月～3月分）

・使用状況報告（令和5年度分）

・事業報告（令和6年1月～3月分）

・事業報告（令和5年度分）

・社会教育委員の会議（令和5年度第5回）

・社会教育委員の会議（令和5年度第6回）

・公民館利用団体登録（新規）について

　ゼンタングルの会（東部公民館）

　彩りダーニング（東部公民館）

　絵手紙花の会もみじ（北部公民館）

公民館運営審議  6/25(火) ・委員の交代について 8 8 -

会第３回定例会 ・使用状況報告（令和6年4月～5月分）

午後2時 ・事業報告（令和6年4月～5月分）

～3時35分 ・社会教育委員の会議（令和6年度第1回）

・令和6年度公民館利用団体登録（更新）について

・委員長及び副委員長の選出について

・令和6年度公民館運営審議会研修会の講師，

　テーマについて

公民館運営審議  8/27(火) ・使用状況報告（令和6年6月～７月分） 8 8 -

会第4回定例会 ・事業報告（令和6年6月～7月分）

書面開催 ・社会教育委員の会議（令和6年度第2回）

・公民館利用団体登録（新規）について

　よみきかせサークル（北部公民館）

・令和6年度公民館運営審議会研修会について

公民館運営審議  10/22(火) ・人事異動について 9 9 -

会第5回定例会 ・使用状況報告（令和6年8月～9月分）

午後2時 ・事業報告（令和6年8月～9月分）　

         ～4時16分 ・地域文化祭の開催について

・社会教育委員の会議（令和6年度第3回）について

・令和6年度公民館運営審議会研修会のテーマ

　について

公民館運営審議  11/26(火) ・使用状況報告（令和6年10月分） 9 9 -

会第6回定例会 ・事業報告（令和6年10月分）

午後2時 ・地域文化祭の開催について

　　　　～3時22分 ・令和７年度調布市公民館事業計画（素案）について

公民館運営審議  11/26(火) 「公民館の活性化について～公民館元気プロジェクト 20 -

会　研修会 を通じた新たな利用者の拡大と担い手の育成～」 一般10 一般6 5

午後3時35分 三島　拓也氏（明治安田生命保険相互会社職員） 関係者 15

～午後4時50分
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16/16東部公民館事業報告（令和６年４月～令和７年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

公民館運営審議  1/28(火) ・使用状況報告（令和6年11月～12月分） 8 8 -

会第1回定例会 ・事業報告（令和6年11月～12月分）

午後2時00分 ・令和6年度市民文化祭について

～3時33分 ・社会教育委員の会議（令和6年度第4回）について

・令和7年度調布市公民館事業計画（案）について

・令和７年度調布市公民館運営審議会

　開催日程（予定）について

利用者懇談会Ⅰ  4/20(土) ・出席団体紹介 25 25 -

午後2時 ・令和6年度東部公民館事業計画について

～3時15分 ・空調改修工事について

・東部地域文化祭について

・施設使用にあたって～手続方法等～

・サークル活動を充実させるために～登録団体への

支援～　

東部公民館利用  4/20(土) ・令和5年度活動報告 25 25 -

団体連絡会 ・令和6年度活動計画(案）

午後3時15分 ・役員選出について

～3時35分

東部公民館利用 ①  4/6(土) ・総会の進行について 6 6 -

団体連絡会 ・会報の印刷　等

役員会

①午後3時

～5時10分

保育者連絡会  4/16(火) 「令和6年度保育者連絡会」 8 8 -

午前10時～正午 ・会計年度任用職員について

・今年度の保育付事業及び打ち合わせ

・保育室の点検と整備

東部公民館利用 ①  4/6(土) ・総会の進行について 6 6 -

団体連絡会 ・会報の印刷　等

役員会

①午後3時

～5時10分

保育者連絡会  4/18(火) 「令和５年度保育者連絡会」 5 5 -

午前10時～正午 ・公民館における新型コロナウイルス感染拡大

防止対策，会計年度任用職員について

・今年度の保育付事業と事業実施に向けての

意見交換（保育のしおりの見直し）

・保育室の点検と整備

○広報

公民館専門教育 毎月１回 「東部公民館だより」 80,500 -

通信 １日付発行 4月号（№417）～3月号（№428） 80,500

4月～10月各月6,750部　11月～3月各月6,650部
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1/13西部公民館事業報告(令和６年４月～令和７年３月)

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

○青少年教育

子ども料理教室 7/27（土） 「夏休み！親子そば打ち体験」 12組 105組 12組 12 組 -

Ⅰ 深大寺そば打ち倶楽部 24人 210人 24人 24人

午前9時30分

～午後1時

子ども料理教室 12/21（土） 「年越しだ！親子そば打ち体験」 12組 53組 12組 12 組 -

Ⅱ 深大寺そば打ち倶楽部 24人 106人 24人 24人

午前9時30分

～午後1時

子ども料理教室  1/19(日) 「かわいいポップケーキをプレゼントにいか 16 36 16 16 -

Ⅲ が？」

午前10時～正午 兵頭　英理子氏（料理研究家）

子ども体験教室  8/4(日) 「おとうふをおはしでつかむのは当たり前？ 24 31 20 20 -

Ⅰ ～身近なまさつのことを考えてみよう」

午前10時～正午 佐々木　成朗氏（電気通信大学教授）

子ども体験教室  8/17(土) ｢夏休み木工体験　木琴をつくろう」 12 51 14 14 -

Ⅱ 孫田　純子氏，佐俣　道子氏，魚躬　みゆき氏

午前10時～正午 （工作指導員）

新春子ども体験  1/11(土) 「せいぶげんきアートDAY」 24 21 33 -

教室 ①ライブ演奏 9

午後1時15分 ふうらい堂（福祉作業所職員と美術講師の

～4時 ②世界にひとつのコラージュポーチをつくろう 24

みんぐるりんご（アートユニット）

春休み青少年 3/29（土) 「ビートボックスにチャレンジ～チャンピオン 20 20 18 -

体験教室 直伝！君の声に魔法をかけよう」

①午後2時～ アクシャイ・ディリップ・クマール氏 10 10

2時55分 （ビートボクサー）

②午後3時～ 10 8

3時55分

子ども科学教室 「原子を知って電磁波であそぼう」 24 30 79 -

（全4回） ①  12/7(土) 「空気中の原子と分子」 20

午前10時～正午 ②  1/11(土) 「原子分子の模型作り」 15

③  2/15(土) 「電子レンジがあたためるもの」 22

④  3/15(土) 「電子レンジと電磁波」 22

厚井　眞哉氏（仮説実験授業研究会会員）

子どもと大人の 「知って楽しむ宇宙の神秘」 24 31 44 -

天文学教室 ①  2/14(金) 「早春の星空を楽しむ」 20

（全2回） ②  2/21(金) 「星空の奥の世界を知る」 24

午後6時～8時 内藤　誠一郎氏（国立天文台天文情報

センター広報普及員）

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育
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2/13西部公民館事業報告(令和６年４月～令和７年３月)

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○成人教育

特別講演会  1/18(土) 「宇宙天気予報～極大期を迎えた太陽活動 60 62 40 40 -

午後2時～4時 とその社会インフラへの影響に備えよう～」

久保　勇樹氏(国立研究開発法人情報通信

研究機構宇宙環境研究室副室長・宇宙天気

予報グループグループリーダー）

歴史講座 「太平洋戦争から私たちは何を学ぶのか」 40 44 49 -

（全３回） （オンライン） 30 22 49

午前10時～正午 ①  6/14(金) 「なぜ，日本は世界を相手にした戦争を始めた 40

のか」 （オンライン） 16

②  6/28(金) 「なぜ，太平洋戦争はもっと早く終わらなかった 35

のか」 （オンライン） 19

③  7/12(金) 「なぜ，太平洋戦争は「本土決戦」寸前まで 32

いってしまったのか」 （オンライン） 14

山田　朗氏(明治大学教授）

健康講座 「ピラティスでからだメンテナンス」 14 21 34 7

(全3回） ① 4/18（木） 「まずは自分の体を知る」 13 3

午前10時 ② 4/25（木） 「からだと相談しながら動いてみよう」 11 3

　　　～11時30分 ③ 5/2（木） 「からだの変化を実感してみよう」 10 1

山路　陽子氏（ピラティスインストラクター）

環境講座 「プラスチックはごみではない！リサイクルの 40 21 29 -

（全2回） 流れと未来への使い方に目を向けてみよう」

午前10時～正午 ①  3/2(日) 「プラスチックの循環利用を考える～リサイクル 14

で何に変身？」

冨田　斉氏（（一社）プラスチック循環利用

協会講師）

②  3/9(日) 「気候変動とメンタルヘルス～小さくはじめる 15

エコアクション～」

太田　風美氏(Green Mind Labo Pebbles

代表）

福祉講座  7/5(金) 「多様性社会への一歩『やさしい日本語』を知 25 32 26 26 -

午前10時～正午 ろう」

吉開　章氏（（一社）やさしい日本語普及連絡

会代表理事）
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3/13西部公民館事業報告(令和６年４月～令和７年３月)

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

音楽講座Ⅰ 「音楽の視点でドラマの魅力に迫る～大河 40 45 99 -

(全3回) ドラマからクラシック音楽にふれる」

午後2時～4時 ①  9/7(土) 「巷で噂の『ラフマニノフ風』のオープニングに 36

寄せて～ラフマニノフの『ピアノ協奏曲』と

は？」

②  9/14(土) 「劇中の『クラシック風』の音楽の魅力①～音楽 33

における『本歌取り』を楽しもう」

③  9/21(土) 「まだまだある劇中の『クラシック風』の音楽の 30

魅力②～音楽における『本歌取り』を楽しもう」

小澤　由佳氏（音楽学者・日本大学講師）

音楽講座Ⅱ  12/14(土) 「帰ってきた！’70～’80年代洋楽変遷史」 40 43 35 35 -

午後1時30分 吉田　健二氏（ギタリスト，ウクレレサークル

～4時30分 講師）

音楽講座Ⅲ  3/22(土) 「’70年～’80年代洋楽変遷史PART2」 40 43 34 34 -

午後1時30分 吉田　健二氏（ギタリスト・ウクレレサークル

～4時30分 講師）

西部サロン  3/20(木) 「サロン気分で味わう　解説付きピアノコンサー 45 85 38 -

コンサート ト」

午後1時30分 小澤　由佳氏（解説）

～3時30分 原　久美子氏（ピアノ）

コンサート  5/18(土) 「春のロビーコンサート『平和への思いをハンド 50 40 53 53 -

ベルの音色に乗せて』」

演奏：ハンドベルデュオBelly Love

午後2時 合唱：コール・ルピナス(西部公民館登録団体)

～3時30分

文学講座 「古典文学への誘い～古典に表れる有職故実                                                                                                                                   30 22 35 -

（全２回） を学ぼう」

午後2時～4時 ①  6/15(土) 「装束などを知る」 18

②  6/22(土) 「武装について」 17

中澤　伸弘氏（國學院大學兼任講師・都立

高校教員）
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4/13西部公民館事業報告(令和６年４月～令和７年３月)

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

コミュニティカレ 「世界の中の日本～三人の専門家の視点 30 60 77 -

ッジ から」

（全3回） ①  2/22(土) 「世界の中の日本を考える」 27

午後2時～4時 西谷　修氏（東京外国語大学名誉教授）

②  3/1(土) 「ウクライナ危機の政策シミュレーション（疑似 21

体験）」

吉崎　知典氏（東京外国語大学大学院特任

教授）

③  3/8(土) 「台湾有事における日本の課題とは」 29

阿古　智子氏（東京大学大学院教授）

美術史講座 西洋美術への誘い「西洋絵画，どこから見る 30 67 62 -

(全2回) か？～ルネサンスから印象派まで」展を10倍

午前10時～正午 愉しむために

①  2/21(金) 「ルネサンスからバロック時代の美術」 32

②  2/28(金) 「18世紀から19世紀の美術」 30

久米　順子氏（東京外国語大学大学院

准教授）

市民企画講座  11/30(土) 「新一万円札の顔・渋沢栄一のひ孫に聞いて 40 44 38 38 -

午後２時～4時 みよう～渋沢栄一（明治）・渋沢寿一（令和）

それぞれのＳＤＧｓ」

渋沢寿一氏（ＮＰＯ法人共存の森ネットワーク

理事長）

世界の料理教室  11/14(木) 「知ろう作ろう！中国北部の家庭料理」 12 35 12 12 -

午前10時 劉　玉英氏（中国家庭料理教室主宰，料理

～午後1時 講師）

ワークショップ  10/5(土) 「布アートにチャレンジ」 16 7 7 7 -

午後2時～4時 金原京子氏（造形作家）

体験教室Ⅰ  6/27(木) 「ホームパーティーにぴったり！夏のおもてなし 16 19 15 15 -

午前10時 クッキング」

～午後1時 粟谷道代氏（料理研究家）

体験教室Ⅱ 「世界に一つだけのクレイアートづくり」 10 10 19 -

（全２回） ①  10/12(土) 遠藤栄里子氏（DECOクレイクラフト公認講師， 9

午後2時～4時 ②  10/19(土) アトリエE主宰） 10

体験教室Ⅲ  1/25(土) 電車っ子Ｐａｒｔｙ共同企画「盲導犬のお仕事を 24 34 32 32 -

午前10時～正午 知ろう～電車でお出かけするときは？」

愛沢　法子氏（盲導犬ユーザー）
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5/13西部公民館事業報告(令和６年４月～令和７年３月)

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

成人学級 13 135 -

「ウェストガーデン ①  5/15(水) 館外学習「川越の庭園と町並み見学」 8

きらら」 「いのちの楽校」との合同学習

①午前9時 寺本信行氏（てらちゃんガーデン所有者）

～午後4時 ②  5/17(金) 「多肉植物寄せ植え作成，花壇植え替え準備」 8

②午後12時30分 ③  5/24(金) 「花苗の植付と話し合い」 9

～15時30分 ④  6/28(金) 「クッキングハーブの寄せ植え」 8

③午前9時 三浦香澄氏（NPO法人グリーンワークス

～午後12時30分 副代表）

④午後1時30分 ⑤  7/2(火) 「ラベンダースティック作り」 6

～4時 田中正子氏（ウエストガーデンきらら会員）

⑤⑫⑭午前9時30分 ⑥  7/16(火) 「花壇メンテナンス」 7

～正午 ⑦  7/26(金) 「花壇メンテナンスと話し合い」 9

⑥⑦午前8時30分 ⑧  8/23(金) 「花壇のメンテナンス」 6

～11時30分 ｢文化祭用マクラメ作成と館外学習の計画」

⑧⑨午前９時 ⑨  9/11(水) 「ガーランド作り」 8

～11時40分 ⑩  10/15(火) 「文化祭玄関装飾についての準備」 5

⑩⑪午前9時 ⑪  10/26(土) 公開講座「ドライフラワーのガーランド」クラフト 会員10 8

～午後3時30分 体験 一般12 12

⑬午前9時20分 ⑫  11/16(土) 「春花壇に向けた準備」 4

～午後3時 ⑬  11/22(金) 「ハンギングバスケットの作り方を学ぶ」 8

⑮⑰午前10時 ⑭  12/20(金) 「お正月飾りを作る」

～午後1時 小林　あずさ氏（フラワーデザイン講師） 10

⑯午前10時 ⑮  1/24(金) 「花壇メンテナンス，蔓バラの誘因と球根被害 8

～正午 対策，看板立て」

⑯  2/28(金) 「花壇のメンテナンスと次年度計画等」 5

⑰  3/28(金) 「花壇のメンテナンスと次年度計画等」 6
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6/13西部公民館事業報告(令和６年４月～令和７年３月)

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

成人学級 12 180 -

「いのちの楽校」 ①  5/15(水) 館外学習「川越の庭園と町並み見学」 6

①午前9時 「ウェストガーデンきらら」との合同学習

～午後4時 寺本　信行氏（てらちゃんガーデン所有者）

②～⑪午前10時 ②  6/20(木) 「ジェンダーギャップを考える」 13

～正午 高野　美也子氏（いのちの楽校会員）

③  7/18(木) 「調布市高齢者総合計画『長生きしたいと思え 12

るまち，長生きしたいに答えるまち　ちょうふへ』

の重点施策を学ぶ」

福祉健康部高齢者支援室及び調布ゆうあい

福祉公社職員

④  9/19(木) 「音楽で心の豊かさを」 10 -

且田　泰代氏　（いのちの楽校会員）

⑤  10/17(木) 公開講座「ものわすれ　相談するのはどんな 会員14 13 -

とき？～気づきと備えを学んでおこう～」 一般30 24

菊地　菜穂子氏（青木病院認知症疾患医療

センター主任専門相談員）

⑥  11/2(土) 公開講座「暮らしのなかでの健康法～体も心も 会員14 9

リフレッシュしましょう～ 一般30 16

石本　工氏（健康運動指導士，介護予防運動

指導員）

⑦  11/21(木) 館外学習「大國魂神社と競馬博物館を訪れる」 10

北村　直樹氏（いのちの楽校会員）

⑧  12/19(木) 館外学習「葛西臨海水族園見学」 10

⑨  1/16(木) 「人生を振り返ってみよう～ライフラインチャ 16

ート～」

川上　美砂氏（いのちの楽校会員）

⑩  2/20(木) 「防犯対策と防災対策」 会員14 11

調布警察署生活安全課，調布消防署 一般30 22

⑪  3/13(木) 「『ジェンダーに関する現状と課題』の補充」 8

荒木　千恵子氏（いのちの楽校会員）

平和フェスティバ  8/10(土) 講演と音楽のひととき「『平和の種をにぎりしめ 60 62 72 60 -

ル て』の著者・山花郁子さんとともに考える平和」

午後1時30分 山花　郁子氏（児童文学・童話作家）

～3時45分 市立第五中学校ボランティアダンス部 12

飯吉　真子ファミリー（ヴァイオリン演奏ほか）
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7/13西部公民館事業報告(令和６年４月～令和７年３月)

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○高齢者教育

シニア健康講座 「懐メロでエクササイズ！体を動かしながら 20 20 32 -

Ⅰ(全2回) 脳トレしましょ」

午前10時～ ①  9/21(土) 手塚　直子氏（高齢者施設 音楽・体操指導 15

11時30分 ②  9/28(土) 者） 17

シニア健康講座 「楽しく歌いながら体とこころをほぐしてみませ 20 29 33 -

Ⅱ（全2回） んか」

午前10時 ①  3/1(土) 手塚　直子氏(高齢者施設　音楽・体操指導 16

～11時30分 ②  3/15(土) 者） 17

シニア講座 「新聞でおなじみの4コマ漫画を文章にして 24 11 21 -

（全2回） みましょう」

午前10時～正午 ①  1/21(火) 窪田　守弘氏（子ども国語教育学会会長， 10

②  1/28(火) 子ども作文教室主宰） 11

○家庭教育

家庭教育講座 「子どもにとって親はなに？どうする家庭での 20 13 29 8

(全3回) 子どもとのかかわり」

午前10時～正午 ①  9/11(水) 「なぜ就学前の遊びが重要なのか～小学校 11 3

教育と遊びの関係」

高橋　貴志氏（白百合女子大学教授）

②  9/18(水) 「人は生まれてから死ぬまで発達するもの～ 10 3

子どもの心の発達について知ろう」

菅原　ますみ氏（白百合女子大学教授）

③  9/25(水) 「子育て奮闘中の幼稚園の先生に聞く～ 8 2

子育てを負担に感じた時どうする？」

山中　奏美氏（学校法人和光学園認定こども

園くさかべ幼稚園副主任・療育支援教諭）

子育てセミナー 15 9 42 22

（全6回） ①  11/8(金) アイスブレイク，「市の子育て支援を知ろう」 6 2

午前10時～正午 市子ども政策課職員

②  11/15(金) 「子どもの権利ってなに？」 7 5

梶原　政子氏（元幼稚園園長）

③  11/22(金) 「自分への思いやりを育てよう～セルフコン 7 4

パッション」

伊藤　さやか氏（臨床心理士・公認心理師）

④  11/29(金) 「手作り絵本の魅力～ミニ絵本づくり」 8 4

塩山　さおり氏（絵本と童話の会）

⑤  12/6(金) 「戦争のない平和な時代を」 7 4

山崎　瑞江氏（たんぽぽ文庫主宰）

⑥  12/13(金) 「まとめの話し合い」 7 3
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8/13西部公民館事業報告(令和６年４月～令和７年３月)

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○国際理解教育

国際理解講座 「国際情勢の今を知る～平和の兆しを求めて」 30 51 60 -

(全2回) ①  7/25(木) 「ロシアによるウクライナ侵攻」 29

午前10時～正午 ②  8/1(木) 「パレスチナ／イスラエルとガザ危機」 31

鶴見　太郎氏(東京大学大学院准教授）

○展示会

ロビー展 ① ロビー展示とお話会「お話とどけ隊　カランコエ 719

午前9時 の花かごメンバー展」

～午後9時30分  4/6(土) ハンドメイド作品と活動の記録70点の展示 704 -

～21（日）

14日間

4/20（土） お話会（調布の民話） 40 15 15 -

午前11時 出展とお話：カランコエの花かご

～11時30分

② 4/25（木） 水彩画サークル美楽　ロビー展示「美楽の彩り」 499 499 -

～5/14（火） 水彩画30点の展示

１７日間 出展：美楽（西部公民館登録団体）

③  5/16(木) 「墨で描く心の風景」 623 623 -

～/6/4(火) 風景画など16点の展示

17日間 出展：西雅会（西部公民館利用団体）

④  6/8(土) 「青樹展」 496 496 -

～２0（木） ちぎり絵など36点の展示

11日間 出展：グリーンガーデン青樹（地域の介護老人

保健施設）

⑤  8/21(水) 巡回展「灰色になった故郷～3.11後の釜石 636 636 -

～9/11（水） を歩いて」

19日間

 9/11(水) ギャラリートーク

午後1時30分 出展とお話：東部公民館専門員

～2時

⑥ 9/18（水） 「もったいない！　金原京子のリユース素材 707 707 -

～10/9（水） アート」

19日間 着古したTシャツなどを使った，カラフルな

アート作品28点の展示

出展：金原　京子氏（造形作家）

⑦  11/8(金) 「ぴいす作品展」 851 851 -

～12/1(日) 刺し子・ビーズ作品など70点の展示

21日間 出展：調布心身障害児・者親の会ぴいす

（地域の障害者福祉施設）
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9/13西部公民館事業報告(令和６年４月～令和７年３月)

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

⑧  11/9(土) 「三館合同事業講演会関連展示」 1,054 1,054 -

～12/8(日) 会場に展示する化石の写真と解説文

26日間

⑨  12/18(水) 「墨絵で楽しむ十二支」 1,038 1,038 -

～1/22（水） 十二支掛け軸12点の展示

26日間 出展：川崎　孝一氏（水彩画サークル「西雅

会」講師

⑩  1/9(木) 「心の芸術　げんきアート展」 910 910 -

～1/28（火） 市内福祉作業所通所者の絵画34点

１７日間 出展：点と未来デザインラボ

⑪  2/2(日) 「絵手紙サークル「彩の会」作品展」 732 732 -

～2/25(火) 絵手紙64点

20日間 出展：絵手紙サークル「彩の会」

⑫  2/28(金) 鹿島学園高等学校調布キャンパス　イラスト 459 459 -

～3/12（水） ゼミ作品展

11日間 イラスト作品10点

○市民文化祭

西部地域文化祭  10/26(土) 西部地域文化祭 1,873 -

午前9時 ～11/3（日） 参加団体　　  47団体

～午後5時 ８日間 ・　活動の公開部門 観覧者数 854

最終日は午後3 　　　演目数　　　　 6７点

時まで 　　　出演者数　　419人

・　展示部門 観覧者数 1,019

　　　出展数　　　 374点

　　　出展者数　　218人

西部地域文化祭 ①  5/11(土) 「第1回実行委員会」32団体 37 37 -

実行委員会 ・実行委員会役員（案）について

①午前10時20分 ・文化祭運営方針（案）について

～11時40分 ・文化祭テーマ（案）について

②④午前10時 ・文化祭施設使用日程（案）について

～午前11時30分 ②  6/8(土) 「第２回実行委員会」31団体 32 32 -

③⑤午前10時 ・文化祭予算（案）について

～正午 ・プログラムについて

・文化祭施設使用日程（案）について

・文化祭会場配置図（案）について

・文化祭受付会場係当番表（案）について
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10/13西部公民館事業報告(令和６年４月～令和７年３月)

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

③  9/14(土) 「第3回実行委員会」31団体 31 31 -

・本日の実行委員会の流れと確認事項に

　ついて

・部門別に分かれて検討，作業

・部門からの報告と全体協議

④  10/5(土) 「第4回実行委員会」33団体 35 35 -

・本日の実行委員会について

・部門別に分かれて検討，作業など

・部門からの報告

・その他

⑤  12/14(土) 「第５回実行委員会」31団体 31 31 -

・会計及び監査報告

・参加団体の意見，感想，反省など

・全体を振り返って，意見交換

・その他

○連携事業

東京都共催事業  8/22(木) 「シニアのためのスマートフォン体験会」 14 -

Ａ：午前9時 東京都委託によるスマートフォン専門講師 16 10 7

～正午

B：午後1時 16 8 7

～4時

東京都共催事業  8/23(金) 「シニアのためのスマートフォン相談会」 17 -

Ａ：午前9時30分 東京都委託によるスマートフォン専門アドバイ 10 10 9

～正午 ザー

B：午後1時 14 10 8

～午後4時30分

東京都共催事業  1/17(金) 「シニアのためのスマートフォン体験会」 13 -

Ａ：午前9時30分 東京都委託によるスマートフォン専門講師 20 10 9

～午後0時30分

B：午後1時30分 20 5 4

～4時30分

東京都共催事業  2/21(金) 「シニアのためのスマートフォン相談会」 24 14 12 -

Ａ：午前9時30分 東京都委託によるスマートフォン専門アドバイ 8

～正午 ザー

B：午後1時 4

～4時30分
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11/13西部公民館事業報告(令和６年４月～令和７年３月)

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○団体支援

サークル体験Ⅰ  5/16(木) 「絵ンジェルの会でデッサン画体験しませんか 15 6 3 3 -

午後2時～4時 『絵ンジェルの会』体験教室」

川部　律子氏（画家・絵画教室主宰）

サークル体験Ⅱ  5/22(水) 「デザインアートを楽しもう　水彩画サークル『美 10 4 3 3 -

午後2時～4時 楽』体験教室」

師井　栄治氏（美楽講師・調布美術研究所

主宰）

サークル体験Ⅲ  6/18(火) 「心の風景を短歌で描いてみませんか『短歌 10 0 -

午後2時～4時 スケッチ』体験教室」

三原　由紀子氏（歌人）

サークル体験Ⅳ 「歌う楽しさをご一緒に　コーラス体験しませんか 15 10 16 -

（全2回） ①  7/2(火) 『コール・ルピナス』体験教室」 9

午後1時30分 ②  7/16(火) 岡田　彩子氏（声楽家，コール・ルピナス講 7

～3時30分 師）

サークル体験Ⅴ  7/16(火) 「ストレッチと練功十八方を体験！『火曜ストレッチ』 10 18 8 8 -

午前9時30分 体験教室」

～11時 山川　容子氏（健康運動指導士・鍼灸師）

サークル体験Ⅵ  7/17(水) 「墨絵で自分だけのうちわをつくってみませんか 10 8 6 6 -

午前10時～正午 『西雅会』体験教室」

川崎　孝一氏（西雅会講師）

サークル体験Ⅶ 「おやじの厨房～夏料理を一緒につくりませんか～」 10 6 6 -

午前９時30分 ①  7/20(土) 「夏をのりきるにはコレ！」 5 3 3

～午後0時30分 ②  8/17(土) 「あともう少し!夏バテ解消料理」 5 3 3

粟谷　道代氏（料理研究家）

サークル体験Ⅷ 「ハッピーダンス～楽しく一緒にShall we Dance?～」 20 38 28 -

午後1時30分 ①  8/2(金) 久我　謙治氏（ダンス講師） 5 8 7

～午後3時30分 ②  8/8(木) 5 9 8

③  8/16(金) 5 8 （台風のため中止）

④  8/22(木) 5 13 13

西部公民館利用  7/13(土) 西利連　「おたのしみ会」29団体参加 77 77 -

団体連絡会 健康で過ごすために，身体を動かし，音楽を

おたのしみ会 聴き声を出し，おいしくいただこう

午前10時～正午 ・身体を動かそう（協力：ハッピーダンス）

・音楽を聴き声を出そう（協力：陽光寿　琴の会

「花水木」，調布ハーモニカサークルふるさと）

・おいしくいただこう（協力：ピクルスの会）

申込0のため中止
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12/13西部公民館事業報告(令和６年４月～令和７年３月)

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

印刷機講習会  4/13(土) 「印刷機講習会」 15 5 5 5 -

午後2時～3時 市民活動，自主グループ活動や公民館を利用

している団体等に対し，公民館の印刷機の使

い方の講習会を実施

○会議

利用者懇談会  4/13(土) 「令和6年度利用者懇談会」34団体 34 34 -

午前10時 ・毎月の申請方法

～10時30分 ・施設改修

西部公民館利用 ①  4/13(土) 「第1回役員会」 7 7 -

団体連絡会 ・令和5年度活動報告

役員会 ・令和6年度活動概要

①③④午前9時 ・役員選出

～10時 ②  5/11(土) 「第2回役員会」 6 6 -

②午前9時30分 ・令和6年度定期総会に向けて

～10時 　役員（案）活動計画（案）予算（案）の確認

　役員（案）活動計画（案）予算（案）の確認

③  6/8(土) 「第3回役員会」 6 6 -

・令和6年度西利連お楽しみ会について

・文化祭について

・親睦会，館外学習会について

④  9/14(土) 「第４回役員会」 4 4 -

・文化祭コーヒー販売及び掲示について

・文化祭開会について

・文化祭他館視察について

・バス研修会について

西部公民館利用  4/13(土) 「令和6年度西部公民館利用団体連絡会臨時 34 34 -

団体連絡会 総会」34団体

臨時総会 ・令和5年度活動報告

午前10時30分 ・令和5年度会計報告

　　　　　　～正午 ・西部地域文化祭参加申込書の確認

西部公民館利用  5/11(土) 「令和6年度西部公民館利用団体連絡会 37 37 -

団体連絡会総会 総会」32団体

午前10時 ・令和6年度役員（案）について

～10時20分 ・令和6年度活動計画（案）について

・令和6年度予算（案）について
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13/13西部公民館事業報告(令和６年４月～令和７年３月)

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

西部公民館利用  2/18(火) 西利連主催「バス研修2024」 35 35 -

団体連絡会 ・横浜三渓園

館外研修会 ・JICA横浜

午前8時30分 ・13団体参加

～午後4時45分

保育者連絡会  4/5(金) 「令和6年度の保育事業について」 4 4 -

午前10時～正午 保育者との打ち合わせ

○広報

公民館専門教育 毎月１回 「西部公民館だより」 74,700 -

通信 １日付発行 4月号（№484）～3月号（№495） 74,700

4月 6,500部    5月～3月 6,200部発行
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1/17北部公民館事業報告（令和６年４月～令和７年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

○青少年教育

子ども体験教室  6/22(土) 「楽しくサステナブルを学ぼう！調布産のラべン 12 9 8 8 1 1

Ⅰ ダーで香りのステック作り」

午後1時30分 関森　道子氏（農作物生産者）

～3時30分

親子工作教室Ⅰ  6/16(日) 「親子で地元の農家さんからぬか漬け作りを教 24 39 17 17 -

午前10時 わろう！」 8組 17組 7組 7組

～11時30分 関森　道子氏（農作物生産者）

親子工作教室Ⅱ  7/21(日) 「親子で作るガラスのおうちの小物入れ」 40 94 40 -

家型のガラスプレートに好きな色のガラスをの 20組 47組 20組

①午前9時45分 せて小物入れを作る 5組10

～10時45分 ①②③④同内容

②午前11時15分 東川　良子（ガラス工芸作家） 5組10

～12時15分

③午後1時～2時 5組10

④午後2時30分 5組10

～3時30分

親子工作教室Ⅲ  11/10(日) 「親子で作るガラスの冬のオーナメント」 40 52 38 -

①②③④同内容 20組 26組 19組

①午前9時45分 東川　良子（ガラス工芸作家） 5組 10

～10時45分 好きな色のガラスを組み合わせ絵を描くように

②午前11時15分 自由に好きなデザインのオーナメントを作る。 5組 10

～12時15分

③午後1時～2時 5組 10

④午後2時30分 4組 8

～3時30分

子ども陶芸教室 「粘土で作る自分の好きな動物」 8 20 24 -

（全3回） ①  7/6(土) 粘土で形作り，色付け 8

午前10時～正午 ②  8/3(土) 釉薬がけ，展示用飾りつけ作成 8

③  8/10(土) 窯出し，展示作業 8

﨑玉　恵美子氏（陶芸サークルさくら）

福地　崇子氏（陶芸サークルさくら）

青少年体験教室 「見て演じて楽しい！はじめてのマジック体験」 20 36 34 -

Ⅰ ①  7/24(水) ３種のマジックを学ぶ（コップ，カード２種） 14

(夏休み子ども企 ②  7/31(水) ２種のマジックを学ぶ（ロープ，カード） 20

画)(全2回)

午後2時～4時

青少年体験教室  8/4(日) 「『子ども科学教室』の工作を体験！おどるへ 16 15 14 14 -

Ⅱ びくんを作ってみよう」

(夏休み子ども企 案内人：北部公民館専門員

画) 科学教室の工作３つの紹介と，おどるへびくん

午前10時～11時 作り

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育
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2/17北部公民館事業報告（令和６年４月～令和７年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

青少年体験教室  8/25(日) 「たのしい紙工作教室～カンタンでふしぎな紙 48 24 -

Ⅲ のおもちゃを作ってみよう！～」

(夏休み子ども企

画)

①午前10時 ブーメラン，不思議な折り紙の2つを制作 13 10

～11時

②午前11時 歩く動物，紙飛行機の2つを制作 14 10

～正午

③午後1時～2時 ブーメラン，不思議な折り紙の2つを制作 2 2

④午後2時～3時 歩く動物，紙飛行機の2つを制作 2 2

松下　司郎氏(よみきかせサークル)

青少年体験教室  3/1(土) 「たのしい紙工作教室～おうちにあるもので作 18 15 15 15 -

Ⅳ るふしぎなおもちゃとペンケース～」歩く動物，

ブーメラン

午前10時～正午 松下　司郎氏(よみきかせサークル)

青少年体験教室  1/25(土) 「むかしあそび広場～お手玉・ゴムだん・おはじ 17 17 17 -

Ⅴ き・カルタ」

午後1時30分

～3時30分

子ども科学教室  5/18(土) 「虹色のひみつ～おもしろ分光器をつくろう～」 20 81 25 25 4 4

Ⅰ(親子) 身近な虹色を見る，分光器を作る（周りの人と 10組 40組 12組 12組

午後2時 交換して様々な虹の形を楽しむ）

～3時30分 坂口　美佳子氏(科学読物研究会運営委員)

子ども科学教室  8/3(土) 「金属ってもえる？～線香花火をつくろう～」 95 32 -

Ⅱ 釘は燃えるか，鉄の粉は燃えるのか，金属は燃

①午前10時 えると何色になるのか，燃えると重くなるのかの 16 16

～11時30分 実験，最後に鉄の粉で線香花火を制作

②午後1時 （①②同じ内容） 16 16

～2時30分 坂口　美佳子氏（科学読物研究会運営委員）

子ども科学教室  12/8(日) 「『天文学と工作体験』天体望遠鏡を作って星 18 110 40 40 -

Ⅲ を眺めよう！～今見える冬の星空のお話と上ノ

午後2時～6時 原公園で天体観測～」

高梨　直紘氏（東京大学エグゼクティブ・マネ

ジメント・プログラム特任准教授）
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3/17北部公民館事業報告（令和６年４月～令和７年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○成人教育

文化講演会  3/22(土) 「私たちの地球を守ろう！教えて！南先生 今 40 22 20 20 0 0

午後1時30分 地球の自然環境はどうなってるの？」北極の環

～4時30分 境変動等

南　佳典氏（玉川大学教授）　

歴史講座Ⅰ  2/8(土) 「地元遺跡発見！縄文時代から中世の調布～ 30 44 40 40 -

午後2時～4時 北部公民館周辺を中心に」

郷土博物館学芸員

歴史講座Ⅱ 「『坂の上の雲』の時代～日露戦争は世界に何 40 49 115 -

(全3回) を残したか」

午後2時～4時 ①  2/22(土) 日清戦争～力と法の国際社会 36

②  3/1(土) 世界史の中の日露戦争～秘められた背景 39

③  3/2(日) 第0次世界大戦～日本が変えた世界史 40

伊勢　弘志（明治大学・大学院兼任講師）

芸術鑑賞講座Ⅰ 「国宝『源氏物語絵巻』を読み解く」 40 66 120 0

(全4回) ①  4/19(金) 源氏物語の概要，絵巻を読む基本 37

午後2時～4時 ②  4/26(金) 絵巻を読み解く１ 29

③  5/17(金) 絵巻を読み解く２ 30

④  5/24(金) 絵巻を読み解く３ 24

斎藤　陽一氏（美術ジャーナリスト）

芸術鑑賞講座Ⅱ 「絵画で読む『新約聖書』の物語」 40 50 106 -

(全3回) ①  11/23(土) 受胎告知，キリスト誕生，聖家族など 37

午後2時～4時 ②  11/24(日) 聖母子，キリストの洗礼，山上の説教など 33

③  12/1(日) 最後の晩餐，磔刑，復活，最後の審判など 36

斎藤　陽一氏（美術ジャーナリスト）

市民の暮らし講  6/29(土) 「山好き集まれ！写真家と語ろう。日本アルプ 36 25 25 25 0

座Ⅰ スほか＆山小屋の魅力」

午後2時～4時 秦　達夫氏（写真家）

市民の暮らし講 「私たちの地球を守ろう！人と自然はつながっ 40 22 32 0

座Ⅱ ている。生物と環境学入門～調布のたぬきか

（全2回） らカナダのサケまで，陸の水中の生態系」 

午後2時～4時  8/10(土) 陸上編　調布の生態系や生物多様性について 17

 8/17(土) 水域編　北極の生態系や大循環について 15

上遠　武彦氏（国際基督教大学講師）

南　佳典氏（玉川大学教授）

市民の暮らし講  12/15(日) 「『天文学』さぁ星を眺めてみよう！～宇宙の構 40 38 27 27 -

座Ⅲ 造と今見える冬の星空～」

午前10時～正午 高梨　直紘氏（東京大学エグゼクティブ・マネ

ジメント・プログラム特任准教授）

市民の暮らし講  1/18(土) 「地球沸騰で大丈夫か？日本の山風景スライド 30 21 17 17 -

座Ⅳ トーク秋冬編」

午後2時～4時 秦　達夫氏（写真家）
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実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

市民の暮らし講  3/15(土) 「事件を知る・特殊詐欺と闇バイト問題～凶悪 30 21 19 19 -

座Ⅴ 化するトクリュウの実相」

午後2時～4時 田崎　基氏(元神奈川新聞記者)

映画講座  12/13(金) 「金曜の夜，公民館で『映画』を語り合いません 20 20 16 16 -

午後6時～8時 か？Vol.1」

中嶋　涼子氏（車椅子インフルエンサー，元映

画編集マン，勝手に映画評論家）

健康教室Ⅰ 「ゆがみのない体をつくろう！らくらく続けるウォ 15 14 47 0

（全4回） ーキング講座～骨盤を意識した気持ちイイ歩き

午前10時30分 方～」

～正午 ①  4/16(火) 室内ストレッチ，筋トレ，屋外上ノ原公園他 14

②  4/30(火) 室内ストレッチ，筋トレ，屋外公園と野川の往復 13

③  5/7(火) 雨天（室内）ストレッチ，筋トレ，エクササイズ 10

④  5/21(火) 室内ストレッチ，屋外かに山，室内筋トレ 10

髙松　光子氏（健康運動指導士）

文化教室Ⅰ 「囲碁教室～19路盤初級編」 16 18 62 -

（全4回） ①  4/5(金) 19路盤の打ち方(前半) 17

午後2時～4時 ②  4/12(金) 19路盤の打ち方(後半) 16

③  5/10(金) 地の囲い方・壊し方(対局例前半) 16

④  5/31(金) 地の仕上げ・勝敗の確定(対局例後半) 13

宇根川　万里江氏（女流アマチュア棋士）

文化教室Ⅱ  6/30(日) 「自分でできるようになる！ゆかた着付け教室」 10 18 9 9 -

午後1時30分 関森　道子氏（着装講師）

～3時30分 小尾　喜美子氏(着装講師)

文化教室Ⅲ 「紙芝居で笑顔を届けよう！～作って演じる自 20 6 68 0

(全4回) 分だけの物語～」

①②③午後2時 ①  9/5(木) せんせいの口演，紙芝居とは 4

～4時 ②  9/12(木) 演じ方，発表する紙芝居制作スタート 4

④午前10時 ③  9/19(木) 発表する紙芝居制作，口演練習 5

～正午 ④  9/29(日) 合同発表会出演（こどもマジックと合同で，各自 40 39

制作したものを発表）※当日先着自由参加

森　眞澄氏(紙芝居師(せんべい))

文化教室Ⅳ 「棒針で編むあみぐるみ講座～端午の節句に， 10 11 16 -

（全2回） カワイイ鯉のぼりを編んでみませんか？～」

午後2時～4時 ①  3/5(水) ３つの鯉の説明，各自のペースで編み始め 9

②  3/15(土) （宿題：模様まで）尾ヒレと目の編み方 7

佐藤　ちひろ氏(SHAELA主宰・編み物講師)

成人学級 10 96 -

「サステナブルを ①  5/16(木) むさし野紙業へ調布市の古紙回収状況の見学 6

学ぶ会」 佐々木　謙一（(株)むさし野紙業北多摩営業所

午後１時30分 長）

～3時 ②  6/5(水) 上手なプラスチックとの付き合い方 8
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5/17北部公民館事業報告（令和６年４月～令和７年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

⑨午前8時30分 江尻　京子氏（環境カウンセラー）

～3時 ③  7/8(月) 食品トレーのリサイクル工場の見学 8

行き先：(株)エフピコ関東リサイクル工場

④  8/13(火) 環境映画鑑賞「ダーク・ウォーター」と感想語り 8

合い

⑤  9/10(火) 環境映画鑑賞「ザ・コーヴ」と感想語り合い 7

⑥  10/8(火) 文化祭展示の掲示物作り，内容決定 5

⑦  10/22(火) 文化祭展示の掲示物作り 6

⑧  11/12(火) 日本フードエコロジーセンターについて事前学 8

習

⑨  12/10(火) 日本フードエコロジーセンター（相模原市）見 10

学

⑩  1/9(木) 食品ロス削減推進法について 7

⑪  2/11(火) 市内スーパーの恵方巻の販売状況調査報告 8

⑫  3/11(火) 市内スーパーへ食品ロスに関する質問，回答 8

について報告

⑬  3/18(火) 学習記録の作成について，次年度活動につい 7

て

成人学級 18 147 -

「Multicultural ①  4/12(金) 今後の活動について，文化祭や料理実習につ 15

Study Group」 いて

午後2時～4時 ②  5/10(金) 昨年の文化祭公開講座のビデオ鑑賞今年度 13

⑧午前10時 の文化祭，バス研修について

～正午 ③  6/14(金) グアテマラ料理の調理実習 15

メンバーマリアさんにペピアンを学ぶ

④  7/12(金) 文化祭の内容検討 12

展示内容，方法，場所の検討とギャラリー展示

⑤  8/9(金) ベリーズで活動する横山さん（元専門員）とzoo 13

mで繋がり，ベリーズについて学ぶ

⑥  9/13(金) 文化祭で展示する「環境について」を，各自ど 13

んな内容にするかを報告

⑦  10/5(土) フィールドワーク　映画鑑賞 13

東京外語大学にてインド映画

「スーパー30　アーナンド先生の教室」を鑑賞

⑧  11/17(日) 国際理解講座Ⅰ「バラの国ブルガリアのお話と 11

イランペルシャじゅうたんの秘密」に参加

⑨  12/13(金) 「成人学級Multicultural Study Group展示『世 12

界の環境問題と私』展」についての報告とクリス

マス会についての打合せ

⑩  1/10(金) 来年度の計画　やりたいこと出し　調理実習， 12

横山さん（元専門員）によるお話の会など

⑪  2/14(金) 活動記録について（校正とスケジュール）， 7
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実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

「東京サラダボウル」について，来年度の計画

⑫  3/7(金) 学習記録の見本確認・構成，来年度の日程， 11

バス研修について，外国籍生活困難者問題

平和事業Ⅰ  7/20(土) 「北の杜PEACE FOR～市民が作った『東京大 40 8 7 7 -

午前11時～正午 空襲』紙芝居と詩の朗読」

姫野　真由美氏（演出家，脚本家，俳優，朗読

の会トルヴェール講師)

協力：郷土博物館

コンサート  8/18(日) 「洋楽聞こうぜ！黄金の80年代！夏のアコース 40 28 21 21 -

午後5時～6時 ティックＲＯＣＫライブ」

むらかみ　けいじゅ氏（ヴォーカル）

太田　公一氏（ピアノ）

Ｋａｒｕ氏(ギター)

○高齢者教育

いきいき講座Ⅰ 「シニア向けゆっくり歴史散歩～深大寺界隈を 15 23 37 -

（全3回） 歩く」

午前10時～正午 ①  5/16(木) 事前講義 13

②  5/23(木) 歴史散歩前半(祇園寺，虎狛神社あたり) 12

③  5/30(木) 歴史散歩後半(青渭神社，深大寺あたり) 12

落合　大海氏（日本史研究家，『深大社の塾』

主宰）

いきいき講座Ⅱ 「転ばない体をつくろう！かんたんロコモ体操」 20 20 48 -

（全3回） ①  9/3(火) ゆっくり運動からアップテンポな運動へ 18

午前10時30分 ②  9/17(火) 健康ケア法について，筋力アップ運動 15

～正午 ③  10/1(火) これまでの復習とより運動量の多い動き 15

髙松　光子氏（健康運動指導士）

いきいき講座Ⅲ 「シニア向けゆっくり歴史散歩～古代の武蔵国 15 27 22 -

（全2回） の中心を歩く」

午前10時～正午 ①  3/12(水) 事前講義 10

②  3/13(木) 屋外散策（ふるさと府中歴史館，武蔵国衙跡ほ 12

か）

落合　大海氏（日本史研究家，『深大社の塾』

主宰）
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実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○家庭教育

家庭教育講座Ⅰ  6/8(土) 「原因不明の体調不良で通学できない。～起 36 19 17 17 1 1

午後1時～4時 立性調節障害のお話しと映画会」

野澤　菊枝氏（Kiku-Ne代表）

家庭教育講座Ⅱ  8/31(土) 起立性調節障害の親の会てのひらドロップス共 36 23 - - -

地域連携事業Ⅵ 同企画「起立性調節障害の診断と理解～家庭

午後1時～4時 ・学校での対応についてと，今地域でできるこ

※台風10号によ と」

り延期 田中　大介氏(昭和大学保健管理センター所

長・教授，小児科専門医)

ファミリーコンサー  6/2(日) 「0歳からパパママいっしょに音あそび～マリン 30 71 28 28 -

ト バ・ピアノ・読み聞かせ～」 26組 11組 11組

午前11時～正午 濟木　美千子（ピアノ奏者，読み聞かせ）

石川　智映子（マリンバ奏者）

ファミリーコンサー  2/2(日) 「0歳からパパママいっしょに音あそび～マリン 30 50 25 25 -

ト バ・ピアノ・読み聞かせ～」 15組 7組 7組

午前11時～正午 濟木　美千子（ピアノ奏者，読み聞かせ）

石川　智映子（マリンバ奏者）

家庭教育講座Ⅱ  2/16(日) 起立性調節障害の親の会てのひらドロップス共 30 60 46 46 -

地域連携事業Ⅵ 同企画「起立性調節障害の診断と理解～家庭

午後1時～4時 ・学校での対応についてと，今地域でできるこ

と」

田中　大介氏(昭和大学保健管理センター所

長・教授，小児科専門医)

親子ふれあい教 「はじめての親子ふれあい体操～0歳から2歳ま 20 39 72 -

室Ⅰ での心とリズムを育む～」　（内容は毎回少し変 10組 18組

(全4回) 化）

午前10時 ①  4/12(金) ストレッチ，ヨガ，リズム遊び，絵本１のポーズ 10組 21

～11時30分 ②  4/26(金) ストレッチ，ヨガ，リズム遊び，絵本2のポーズ 8組 17

③  5/10(金) ストレッチ，ヨガ，リズム遊び，絵本3のポーズ 8組 17

④  5/24(金) ストレッチ，ヨガ，リズム遊び，ヨガ（レベルUP） 8組 17

三河谷　弥生氏(ヨガ，ダンス講師)
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実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

親子ふれあい教 「はじめての親子ダンス体験～2歳6か月から4 20 47 -

室Ⅱ 歳までの心とリズムを育む～」 10組 9組 23組

(全4回) ①  10/5(土) 親子ストレッチ・ヨガ，ボール遊び，ポンポンダ 7組 15

午前10時 ンス，交流タイム(テーマ「最近うれしかった事」)

～11時30分 ②  10/19(土) 親子ストレッチ・ヨガ，ダンス，リラックスストレッ 6組 12

チ，交流タイム(テーマ「悩み」)

③  11/16(土) 親子ストレッチ・ヨガ，ダンス，リラックスストレッ 4組 8

チ，交流タイム(テーマ「夢」)

④  11/30(土) 親子ストレッチ・ヨガ，ダンス，リラックスストレッ 6組 12

チ，交流タイム(テーマ「感想と一言」)

遠藤　真耶氏(ダンス講師)

○国際理解教育

国際理解講座Ⅰ  11/17(日) 「バラの国ブルガリアのお話とイランペルシャじ 40 50 41 41 -

午前10時～正午 ゅうたんの秘密」

キリルカ・ニコロバ氏（ブルガリア出身）

ユセフィ・マジード氏（イラン出身）

国際理解講座Ⅱ  2/1(土) 「パレスチナの今とこれから～大きな見取り図で 40 71 34 34 -

午後2時～4時 考える今後の中東と世界～」

黒木　英充氏(東京外国語大学アジア・アフリカ

言語文化研究所教授)

国際理解講座Ⅲ  2/15(土) 「新時代の中国と日本，そして世界～習近平体 40 55 38 38 -

午後2時～4時 制，石破政権，トランプ2.0～」

遊川　和郎氏（亜細亜大学アジア研究所教授）
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実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○展示会

北の杜ギャラリー ①  4/3(水) 「神代中学校ＰТＡ書道サークル作品展」 317 317 -

午前9時 ～4/13(土) 展示60点

～午後5時 10日間

③④午前9時 ②  4/20(土) 「画塾北杜会『春季絵画展』」 368 368 -

～午後8時 ～5/9(木) 展示20点

⑧第3学習室 18日間

午前10時30分 ③  6/26(水) 北部公民館利用団体連絡会主催「絵手紙＆ 738 738 -

～午後2時30分 ～7/21(日) 折り紙＆絵本COLLABO展～七夕・夏によせ

⑨⑫午前9時 22日間 て～」

～午後9時30分 展示７９点

⑮⑯⑰午前9時 ④  7/3(水) 平和関連展示「子どもたちに伝えたい！手作り 629 629 -

～午後9時 ～7/21(日) 紙芝居『東京大空襲』」

16日間 展示１８点

⑤  8/4(日) 「親子で作るガラスのおうちの小物入れ」 116 116 -

～8/11(日) 展示40点

7日間

⑥  8/10(土) 「粘土でつくる自分の好きな動物」 62 62 -

～8/16(金) 展示13点

6日間

⑦  8/24(土) 「画塾北杜会『夏季絵画展』」 433 433 -

～9/12(木) 展示30点

18日間

⑧  8/25(日) 「音楽といっしょにミニチュア絵画展(油絵)～深 180 180 -

大寺東町在住の方の作品です」

展示37点

⑨  9/14(土) 「『灰色になった故郷～3.11後の釜石を歩いて 401 401 -

～9/29(日) 』写真展」

15日間 展示32点

⑩  10/17(木) オリーブ会「パリの風景画など」 179 179 -

～10/20（日） 展示14点

4日間

⑪  11/9(土) 「成人学級Multicultural Study Group（多文化 508 508 -

～11/27(水) 共生を学ぶ会）『世界の環境問題と私』展」

16日間 展示25点

⑫  11/9(土) 公民館三館合同事業講演会関連展示 957 957 -

～12/8(日) 講演会当日（12/7）の会場に展示する化石の

26日間 写真と解説文の展示

パネル展示7点

⑬  11/22(金) 「親子工作教室『親子で作るガラスの冬のオー 284 284 -

～12/1(日) ナメント』受講生作品展」　

9日間 展示38点
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実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

⑭  12/1(日) 「北の杜冬のぬくぬく愛猫展」 601 601 -

～12/26(木) 展示105点

22日間

⑮  1/12(日) 「小学生書初め展」 230 230 -

～1/19(日) 書道作品63点の展示

7日間 出展者：健全育成推進上ノ原地区委員会

⑯  2/15(土) 「東京大空襲紙芝居展」 606 606 -

～3/9(日) 展示20点

20日間

⑰  3/13(木) 「神代中学校ＰТＡ書道サークル作品展」 371 371 -

～3/26(水) 展示30点

12日間
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実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○市民文化祭

北部地域文化祭  10/28(土) 北部地域文化祭 観覧者数計 1,669 -

午前9時 ～11/6(日） 参加団体           38団体

～午後5時 8日間 ・発表部門 観覧者数 1,286

最終日は午後 　　 演目数　　　279点

3時まで      出演者数　　211人

・展示部門 観覧者数 383

     出展数　　　　796点

     出展者数　　 357人

北部地域文化祭  5/11(土) 「第１回文化祭実行委員会」22団体 20 20 -

実行委員会 ・実行委員長及び役員挨拶

午後2時～3時 ・参加団体紹介

・運営委託について

・今年度の運営及びスケジュールの説明

・「展示」「発表」各グループでの意見交換

②  7/13(土) 「第2回文化祭実行委員会」22団体 22 22 -

・文化祭運営委託予算について

・団体の参加と役割分担について

・展示の部，発表の部に分かれ協議

③  10/5(土) 「第3回文化祭実行委員会」25団体 21 21 -

・プログラム配布

・搬入搬出時間確認

・発表スケジュール確認

④  11/30(土) 「第4回実行委員会」24団体 23 23 -

・実行委員会の議事内容の確認

・文化祭委託料の決算報告

・次年度の役員と初回会合日程の確認

北部地域文化祭 ①  4/6(土) 「第1回役員会」8団体 15 15 -

実行委員会役員 ・文化祭運営方針について

会 ・役員紹介と担当者の決定

午後1時～2時 ・実行委員会スケジュールの確認

①午後2時30分 ・意見交換

～3時 ②  5/11(土) 「第2回役員会」8団体 8 8 -

・実行委員会運営規約の確認

・運営委託について

・その他確認事項について

③  7/13(土) 「第3回役員会」8団体 8 8 -

・文化祭運営委託予算について

・各担当の内容確認等について

④  9/14(土) 「第4回役員会」8団体 8 8 -

・追加イベントについて

・各担当進捗状況について
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実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

⑤  10/5(土) 「第5回役員会」8団体 7 7 -

・文化祭運営に関する最終確認

・各担当進捗状況について

⑥  11/30(土) 「第6回役員会」7団体 8 8 -

・各担当から文化祭に関する報告事項

・文化祭委託料の決算の最終確認

・次年度の役員と初回会合日程の確認
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実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○連携事業

地域連携事業Ⅰ  5/18(土) 「北の杜地域交流会議第１回目」 9 9 -

午後3時30分 健全育成推進上ノ原地区委員会

～4時50分 上ノ原地区子ども会連絡会

上ノ原まちづくりの会

深大寺通り商店会

地域連携事業Ⅱ  7/6(土) 「みんなで踊ろう！盆踊り体験～東京音頭，調 20 9 9 9 -

北の杜講座Ⅰ 布音頭など」

午後2時～4時 上ノ原まちづくりの会運営委員

地域連携事業Ⅲ  8/24(土) 起立性調節障害の親の会てのひらドロップス共 30 20 19 19 -

午前10時～正午 同企画「全日制以外の多様な学びの進路につ

いての勉強会・座談会」

沖山　栄一氏(東京都立世田谷泉高校　校長)

地域連携事業Ⅳ  8/24(土) 「北の杜地域交流会議第2回目」 11 11 -

午後3時30分 健全育成推進上ノ原地区委員会

～4時50分 上ノ原地区子ども会連絡会

上ノ原まちづくりの会

深大寺通り商店会

地域連携事業Ⅴ  8/25(日) 「北の杜地下室の音楽フェスvol.5～どんな演奏 30 180 180 180 -

午前10時 でもIt is good!」

～午後3時 北部公民館利用団体連絡会

地域連携事業Ⅶ  9/15(日) 起立性調節障害の親の会てのひらドロップス主 36 14 13 13 -

午前10時～正午 催「体調に合わせた進路選び～外見からはわ

からない不調と困りごとの理解，起立性調節障

害についてのお話』」

川倉　祐美氏(ＫＪ起立性調節障害オンラインコ

ミュニケーション運営者)

地域連携事業Ⅷ  10/5(土) 「北の杜地域交流会議第3回目」 9 9 -

午後4時～5時 健全育成推進上ノ原地区委員会

上ノ原地区子ども会連絡会

上ノ原まちづくりの会

深大寺通り商店会

北の杜青和会

地域連携事業Ⅸ  3/9(日) 「みんな集まれ！北の杜防災フェア2025」 116 116 -

北の杜講座Ⅱ 消火器訓練，くらやみ体験，

体験会 段ボールベッド，在宅避難用の備蓄品例，

午前10時 防災用トイレの展示

～午後1時 上ノ原まちづくりの会，調布消防署深大寺出張

所，調布市消防団第10分団，市総合防災安全

課
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14/17北部公民館事業報告（令和６年４月～令和７年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

地域連携事業Ⅹ  3/22(土) 「北の杜地域交流会議第4回目」 8 8 -

午後3時30分 健全育成推進上ノ原地区委員会

～4時50分 上ノ原地区子ども会連絡会

上ノ原まちづくりの会

深大寺通り商店会

東京都共催事業  7/9(火) 「シニアのためのスマートフォン体験会」 14 -

Ⅰ A・B同内容

Ａ：午前9時30分 ・電源の入れ方，文字入力，電話やメールの使 20 6 6

～午後0時30分 用方法，安全・安心に使うための知識等　

B：午後1時30分 ・コミュニケーション（LINE等SNS，チャット等） 20 14 8

～4時30分 ・質疑応答

東京都派遣のスマートフォン専門講師

東京都共催事業  7/11(木) 「シニアのためのスマートフォン相談会」 20 -

Ⅱ ・操作方法等の相談（マンツーマン）

午前9時30分 (A)～(D)の4区分(相談時間30分）各4人　 16 12 11

～正午

午後1時 (E)～(J)の6区分(相談時間30分）各4人 24 12 9

～4時20分 東京都の委託によるスマートフォン専門アドバ

イザー

東京都共催事業  9/25(水) 「シニアのためのスマートフォン体験会」 13 -

Ⅲ A・B同内容

A：午前9時30分 ・電源の入れ方，文字入力，電話やメールの使 18 10 6

～午後0時30分 用方法，安全・安心に使うための知識等　

B：午後1時30分 ・コミュニケーション（LINE等SNS，チャット等） 18 9 7

～4時30分 ・質疑応答

東京都派遣のスマートフォン専門講師

東京都共催事業  9/27(金) 「シニアのためのスマートフォン相談会」 7 -

Ⅳ ・操作方法等の相談（マンツーマン）

午前9時30分 (A)～(D)の4区分(相談時間30分）各4人　 16 4 3

～正午

午後1時 (E)～(J)の6区分(相談時間30分）各4人 24 6 4

～4時20分 東京都の委託によるスマートフォン専門アドバ

イザー
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15/17北部公民館事業報告（令和６年４月～令和７年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○団体支援

共催事業Ⅰ  7/6(土) 「絵本のよみきかせ会～七夕・夏によせて」 10 3 3 -

午後1時30分 ６作品発表

～2時 尾形　昭子氏(よみきかせサークル代表)

共催事業Ⅱ  8/25(日) 北部公民館利用団体連絡会共催事業「ワンコ 12 11 10 10 -

午前10時～正午 イン絵画体験～パリの凱旋門を描く～」

吉村　周子氏(画塾北杜会，オリーブ会講師)

共催事業Ⅲ  9/28(土) 北部公民館利用団体連絡会共催事業「工作教 15 12 10 10 -

午前10時 室『よく飛ぶグライダー紙飛行機』」

～11時40分 西川　彰氏(元航空技術者)

体験教室  10/29(火) 折り紙体験「バンザイサンタのクリスマスツリー」 18 -

午前10時～正午 登録団体「紙遊びの会」 一般１０ 12 12

会員6 6 6

印刷機講習会  4/13(土) 「印刷機操作講習会」 10 6 4 4 -

午前10時～11時 市民活動，自主グループ活動や公民館を利用

している団体等に対し，公民館の印刷機の使

い方の講習会を実施
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16/17北部公民館事業報告（令和６年４月～令和７年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

○会議

利用者懇談会  4/6(土) ・公民館諸室の利用等について 25 25 -

午後1時30分 ・令和6年度登録団体について

～2時 ・パンフレットへの掲載について

・印刷機操作講習会について

・令和6年度北部地域文化祭について

北部公民館利用 ①  4/6(土) 「令和6年度定期総会」 25 25 -

団体連絡会 ・令和5年度活動報告

①午後2時 ・令和6年度活動計画（案）

～2時30分 ・北部地域文化祭について

②③ ・役員の紹介

午前9時～10時 ・意見交換

②  6/1(土) 「公民館敷地内美化運動」 24 24 -

③  10/12(土) 「公民館敷地内美化運動」 20 20 -

北部公民館利用 ①  5/11(土) 「第1回役員会」 8 8 -

団体連絡会役員 ・令和6年度活動計画の確認

会 ・北部地域文化祭について

①⑤午後3時 ・公民館敷地内除草作業の日程について

～4時30分 ・音楽フェスについて

②④ ②  6/1(土) 「第2回役員会」 8 8 -

午前10時15分 ・除草作業の振り返り

～11時15分 ・音楽フェス・コラボ展の企画検討

③午後1時～2時 ③  7/20(土) 「第3回役員会」 9 9 -

⑥午後1時～4時 ・音楽フェス・コラボ展の概要確認

⑦午後1時～3時 ・公民館敷地内除草作業の日程について

⑧午前10時 ④  10/12(土) 「第4回役員会」 7 7 -

～正午 ・公民館敷地内美化運動の振り返り

・8/25開催の音楽フェスの振り返り

・絵画教室，工作教室の振り返り

・次回音楽フェスの企画について

⑤  11/30(土) 「第5回役員会」 7 7 -

・北部地域文化祭実行委員会運営規約改訂

・今後の事業計画

⑥  12/21(土) 「第6回役員会」 6 6 -

・北部地域文化祭実行委員会運営規約改訂

・今後の事業計画

⑦  2/8(土) 「第7回役員会」 7 7 -

・北部地域文化祭実行委員会運営規約改訂

・次年度総会の準備
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17/17北部公民館事業報告（令和６年４月～令和７年３月）

実施日 内容 定員 延べ
人数

参加
人数

延べ
人数

保育
人数

事業名
（回数他）

申込
人数

参加者 保育

⑧  3/22(土) 「第8回役員会」 11 11 -

・総会の準備

・次年度役員の決定

・北利連会報の確認

北部公民館利用  1/18(土) ・令和7年度陶芸窯，美術室棚使用予定につ 5 5 -

団体陶芸サーク いて

ル ・子ども陶芸教室について

連絡会 ・令和7年度陶芸連絡会幹事団体について

午後1時～3時 ・令和7年度北部地域文化祭実行委員会につ

いて

・令和7年度陶芸小屋内棚，外ロッカー棚の確

認

・陶芸小屋と美術室の使い方について

・陶芸小屋及び倉庫内清掃

保育者連絡会  4/11(木) 「第1回保育者連絡会」 4 4 -

午後1時30分 ・「保育室のしおり」「持ち物リスト」の見直し

～3時30分 ・年間予定（上半期分のシフト）の確認

・意見交換

○広報

公民館専門教育 毎月１回 「北の杜通信」 67,600 -

通信 １日付発行 4月号(№413)～3月号(№424)4月6,000部発 67,600

行5月～3月5,600部発行
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区分 利用団体 単 位 人 数（人） 単 位 人 数（人） 単 位 人 数（人） 単 位 人 数（人）

主催事業 492 3,890 248 4,821 450 4,898 1,190 13,609

（利用種別構成比：％） 25 23 16 26 19 27 20 26

社会教育 子供会等青少年団体 0 0 0 0 186 1,605 186 1,605

成人学習グループ 445 3,832 340 3,012 578 3,512 1,363 10,356

レクリエーション団体 288 2,614 76 662 0 0 364 3,276

音楽・芸能団体 157 1,515 378 4,111 284 2,979 819 8,605

体育団体 326 2,232 258 3,152 38 385 622 5,769

その他 7 72 46 631 4 12 57 715

（小計） 1,223 10,265 1,098 11,568 1,090 8,493 3,411 30,326

（利用種別構成比：％） 62 62 73 63 46 46 59 57

0 0 0 0 0 0 0 0

（利用種別構成比：％） 0 0 0 0 0 0 0 0

官公庁 市の部課 54 744 4 56 22 155 80 955

官公庁 2 6 0 0 0 0 2 6

公共的団体 0 0 0 0 0 0 0 0

（小計） 56 750 4 56 22 155 82 961

（利用種別構成比：％） 3 4 0 0 1 1 1 2

無料
合計 1,771 14,905 1,350 16,445 1,562 13,546 4,683 44,896

（無料の構成比） 90 89 90 90 66 74 80 84

その他 音楽・芸能団体 35 370 41 275 259 1,069 335 1,714

体育・健康団体 14 184 7 82 138 810 159 1,076

文化・芸術団体 22 136 61 431 347 2,033 430 2,600

企業・法人・個人事業主 6 73 6 94 24 287 36 454

地域団体 25 336 23 915 18 249 66 1,500

その他 84 664 16 123 18 275 118 1,062

有料
合計

（小計） 186 1,763 154 1,920 804 4,723 1,144 8,406

（有料の構成比：％） 10 11 10 10 34 26 20 16

（利用種別構成比：％） 10 11 10 10 34 26 20 16

合計 1,957 16,668 1,504 18,365 2,366 18,269 5,827 53,302

（利用種別構成比：％） 100 100 100 100 100 100 100 100

1,923 16,561 1,492 17,557 2,435 18,293 5,853 52,411

(合計-前年同月合計) 34 107 12 808 -69 -24 -26 891

有
料

前年同月合計

前年比　

　令和６年度　公　民　館　使用状況　（団体種類別） 単位…団体数

東部公民館 西部公民館 北部公民館 年度合計

無
料

社会福祉団体
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開館日数・ 307 開館単位・ 921

計

単位 人数 単位 人数 単位 利用率％ 人数

学習室 508 6,543 31 528 539 59 7,071

会議室 328 2,301 114 931 442 48 3,232

和室大 429 3,323 24 182 453 49 3,505

和室小 396 2,229 17 122 413 45 2,351

調理室 110 509 0 0 110 12 509

1,771 14,905 186 1,763 1,957 42 16,668

90 89 10 11 100 100

6 49 1 6 6 54

8 13 8 1 13

第１学習室 616 8,685 65 535 681 74 9,220

第２学習室 378 4,413 37 385 415 45 4,798

和　室 209 1,782 20 150 229 25 1,932

実習室 147 1,565 32 850 179 19 2,415

1,350 16,445 154 1,920 1,504 41 18,365

90 90 10 10 100 100

4 54 1 6 5 60

15 55 15 2 55

第１学習室 262 2,131 132 971 394 43 3,102

第２学習室 231 1,888 106 742 337 37 2,630

第３学習室 369 4,389 255 1,554 624 68 5,943

第４学習室 77 420 138 440 215 23 860

和　室 126 997 57 406 183 20 1,403

茶　室 65 196 72 302 137 15 498

美術室 432 3,525 44 308 476 52 3,833

1,562 13,546 804 4,723 2,366 37 18,269

66 74 34 26 100 100

5 44 3 15 8 60

3 6 3 0 6

4,683 44,896 1,144 8,406 5,827 40 53,302

80 84 20 16 100 100

4,690 43,879 1,163 8,532 5,853 34 52,411

-7 1,017 -19 -126 -26 6 891

　　　　　　     　　　（保育室）

合計

無料・有料の構成比

前年同期合計

前年比　(合計－前年同月合計)

一日平均

　　　　　　     　　　（保育室）

北部

小計

無料・有料の構成比

一日平均

無料・有料の構成比

一日平均

　　　　　　     　　　（保育室）

西部

小計

無料・有料の構成比

令和６年度　公民館　使用状況　（施設別）
無料 有料

東部

小計
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