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第8期介護保険事業について



高齢者人口の推移
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※調布市住民基本台帳 各年10月1日時点
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65歳以上の高齢者人口は，令和6年10月時点で5万２０００人を超えています。
市内人口の２１．８％を占めており，令和3年以降，７５歳以上の方の割合が伸びています。



前期高齢者・後期高齢者の割合（近隣市との比較）

※令和６年時点
※出典 地域包括ケア見える化システム（介護保険事業報告（月報）
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前期高齢者（６５～７４歳）と後期高齢者（７５歳以上）の割合を見ると，東京都平均と同程度となっています。
後期高齢者の割合は，近隣市の中でも比較的高くなっています。



調布市 将来推計人口 （2020年～20４５年）
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R6は調布市住民基本台帳人口，R7以降は調布市の将来人口推計（令和４年３月） 各年１０月１日時点 5

調布市の将来人口推計では，総人口は令和１２年頃まで増加し，以降は減少する見込みです。
一方，高齢者人口は今後も増加する見込みです。



東京都 将来推計人口 （2020年～20４5年）
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「未来の東京」戦略（令和5年1月）附属資料＿東京都政策企画局推計 四捨五入により合計が一致しない場合あり。 6

東京都の推計では，総人口は調布市と同様に令和１２年頃まで増加し，以降は減少する見込みです。



６５歳以上の認定者数・認定率の推移
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※地域包括ケア「見える化」システム（厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和5・６年度のみ「介護保険事業状況報告」月報））
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調布市の65歳以上の認定者数は，令和６年８月現在で１万１０００人を超えています。
65歳以上の方に占める割合である認定率は２１．９％となっています。



認定者数の割合（年齢別と認定率）

1,009 1,358 
2,453 

3,239 3,328 

22,159 

10,775 

8,875 

6,186 

4,248 

4.6%

12.6%

27.6%

52.4%

78.3%

-10.0%

0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

40.0%

50.0%

60.0%

70.0%

80.0%

90.0%

0

4,000

8,000

12,000

65～74 75～79 80～84 85～90 90～

認定者 認定率

人

R6年3月末時点

8

認定者を年齢別に見ると，８０歳を超えると認定率が大きく伸び，８５歳を超えると２人に１人が認定を受けています。



調整済み認定率の地域差
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※調整済み認定率：第１号被保険者の性・年齢別の人口構成が，どの地域も同じになるように調整することで地域間の比較がしやすいように調整した数値です。
※時点：令和５年
※地域包括ケア「見える化」システム（厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和5年度のみ「介護保険事業状況報告」月報））
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認定率は，東京都平均や近隣市と比較して高くなっています。
東京都平均と比較すると，要支援１～要介護２の認定率が高くなっています。一方，要介護３以上の認定率は低くなっています。



受給者1人あたり給付月額の地域差
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受給者1人あたりの給付月額をみると，在宅サービスと施設および居住系サービスともに東京都平均を下回っています。



サービス別受給率の地域差
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※地域包括ケア「見える化」システム（厚生労働省「介護保険事業状況報告」月報）） 11

在宅・居住系・施設サービスの受給率を見ると，調布市は東京都平均とほぼ同様となっています。

在宅サービス：訪問介護，訪問看護，デイサービスなど
居住系サービス：特定施設入居者生活介護，認知症グループホーム
施設サービス：介護老人福祉施設，介護老人保健施設など



介護保険サービスの利用率（利用者/認定者）

51.6 49.4 51.2 53.8
50.3 49.9 50.0

10.0
10.0

12.0
11.5

12.6 11.3 9.9

11.9
10.9

12.1 10.4 13.9
11.9 13.1

73.5
70.3

75.3 75.7 76.8
73.1 73.0

0

10

20

30

40

50

60

70

80

東京都 調布市 三鷹市 狛江市 武蔵野市 小金井市 府中市
在宅サービス 居住系サービス 施設サービス

東京都

調布市

三鷹市

狛江市

武蔵野市

小金井市

府中市

18.0

20.0

22.0

24.0

26.0

28.0

48.0 49.0 50.0 51.0 52.0 53.0 54.0 55.0

施
設
お
よ
び
居
住
系
サ
ー
ビ
ス
（％
）

在宅サービス（％）

％

※サービス利用率：各サービス利用者数を65歳以上の第1号認定者数で除した値
※時点：令和５年
※地域包括ケア「見える化」システム（厚生労働省「介護保険事業状況報告」月報））
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在宅サービス：訪問介護，訪問看護，デイサービスなど
居住系サービス：特定施設入居者生活介護，認知症グループホーム
施設サービス：介護老人福祉施設，介護老人保健施設など

要介護（要支援）認定者の介護保険サービスの利用率をみると，東京都平均や近隣市を下回っています。
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在宅サービス：訪問介護，訪問看護，デイサービスなど
居住系サービス：特定施設入居者生活介護，認知症グループホーム
施設サービス：介護老人福祉施設，介護老人保健施設など

第８期期間中も給付費は増加で推移しており，令和5年度には１５０億円余となっています。
サービス別にみると，在宅サービスの費用の伸びが大きくなっています



８期 計画値との比較

施設サービス 居住系サービス 在宅サービス 合計

R3

計画値 4,573,628 2,820,788 7,551,558 14,945,974

実績値 4,271,312 2,622,837 7,067,527 13,961,677

対計画比 93.4％ 93.0% 93.6％ 93.4%

R4

計画値 4,717,524 2,891,351 8,142,464 15,751,339

実績値 4,262,237 2,649,504 7,459,429 14,371,171

対計画比 90.3％ 91.6％ 91.6％ 91.2％

R5

計画値 4,824,629 2,963,247 8,739,580 16,527,456

実績値 4,397,725 2,742,796 7,861,862 15,002,382

対計画比 91.2％ 92.6％ 90.0％ 90.8％

８期 合計

計画値 14,115,781 8,675,386 24,433,602 47,224,769

実績値 12,931,274 8,015,137 22,388,819 43,335,230

対計画比 91.6％ 92.4％ 91.6％ 91.8％

単位：千円

※地域包括ケア「見える化」システム（厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和5年度のみ「介護保険事業状況報告」月報））
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主な施設・居住系サービスの給付費実績

介護老人福祉施設

地域密着型介護老

人福祉施設入所者

生活介護

介護老人保健施設 介護医療院
特定施設入居者生

活介護

認知症対応型共同

生活介護

R3実績値 2,804,439 101,512 1,000,338 122,994 2,033,777 589,060

R4実績値 2,830,881 100,672 1,020,749 220,231 2,072,782 576,722

R5実績値 2,893,336 97,994 1,155,414 222,376 2,143,204 599,592
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3,000,000

千円

※地域包括ケア「見える化」システム（厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和５年度のみ「介護保険事業状況報告」月報））
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主な施設・居住系サービス 計画値との比較

介護老人福祉施
設

地域密着型介護老人
福祉施設入所者生活

介護
介護老人保健施設 介護医療院

特定施設入居者生
活介護

認知症対応型
共同生活介護

R3

計画値 2,938,768 98,995 1,051,476 248,256 2,202,901 617,887

実績値 2,804,439 101,512 1,000,338 122,994 2,033,777 589,060

対計画比 95.4% 102.5% 95.1% 49.5% 92.3％ 95.3%

R4

計画値 3,074,774 99,050 1,052,059 372,302 2,273,121 618,230

実績値 2,830,881 100,672 1,020,749 220,231 2,072,782 576,722

対計画比 92.1% 101.6% 97.0% 59.2% 91.2％ 93.3%

R5

計画値 3,175,462 99,050 1,052,059 498,058 2,345,017 618,230

実績値 2,893,336 97,994 1,155,414 222,376 2,143,204 599,592

対計画比 91.1% 98.9% 109.8% 44.6% 91.4％ 97.0%

８期 計

計画値 9,189,004 297,095 3,155,594 1,118,616 6,821,039 1,854,347

実績値 8,528,656 300,179 3,176,501 565,602 6,249,764 1,765,373

対計画比 92.8% 101.0% 100.7% 50.6% 91.6％ 95.2%

単位：千円

※地域包括ケア「見える化」システム（厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和５年度のみ「介護保険事業状況報告」月報））
16



主な在宅サービスの給付費実績①

訪問介護 訪問看護
訪問リハビリテーショ

ン
居宅療養管理指導 通所介護

R3実績値 1,414,976 887,883 92,530 432,991 1,404,975

R4実績値 1,466,636 967,104 92,232 455,803 1,494,017

R5実績値 1,537,669 1,024,170 118,529 499,276 1,591,740
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※地域包括ケア「見える化」システム（厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和５年度のみ「介護保険事業状況報告」月報））
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主な在宅サービス① 計画値との比較

訪問介護 訪問看護
訪問リハビリテー

ション
居宅療養管理指導 通所介護

R3

計画値 1,430,345 895,504 93,329 426,939 1,554,101

実績値 1,414,976 887,883 92,530 432,991 1,404,975

対計画比 98.9% 99.1% 99.1% 101.4% 90.4%

R4

計画値 1,507,279 950,408 98,431 444,973 1,703,542

実績値 1,466,636 967,104 92,232 455,803 1,494,017

対計画比 97.3% 101.8% 93.7% 102.4% 87.7%

R5

計画値 1,603,263 1,019,463 101,162 460,481 1,831,943

実績値 1,537,669 1,024,170 118,529 499,276 1,591,740

対計画比 95.9% 100.5% 117.2% 108.4% 86.9%

８期 計

計画値 4,540,887 2,865,375 292,922 1,332,393 5,089,586

実績値 4,419,280 2,879,157 303,290 1,388,070 4,490,732

対計画比 97.3% 100.5% 103.5% 104.2% 88.2%

単位：千円

※地域包括ケア「見える化」システム（厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和５年度のみ「介護保険事業状況報告」月報））
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主な在宅サービスの給付費実績②

通所リハビリテーション 短期入所生活介護 福祉用具貸与 住宅改修
介護予防支援・居宅介

護支援

R3実績値 285,323 250,598 569,512 33,785 764,582

R4実績値 279,810 251,916 613,543 44,686 826,391

R5実績値 293,140 253,780 640,154 43,490 867,132
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※地域包括ケア「見える化」システム（厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和５年度のみ「介護保険事業状況報告」月報））
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主な在宅サービス② 計画値との比較
通所リハビリテー

ション
短期入所
生活介護

福祉用具
貸与

住宅改修
介護予防支援・居宅

介護支援

R3

計画値 365,118 385,955 526,197 38,821 734,241

実績値 285,323 250,598 569,512 33,785 764,582

対計画比 78.1% 64.9% 108.2% 87.0% 104.1%

R4

計画値 375,195 390,227 549,925 39,738 764,776

実績値 279,810 251,916 613,543 44,686 826,391

対計画比 74.6% 64.6% 111.6% 112.5% 108.1%

R5

計画値 390,899 405,517 571,459 41,659 794,596

実績値 293,140 253,780 640,154 43,490 867,132

対計画比 75.0% 62.6% 112.0% 104.4% 109.1%

８期 計

計画値 1,131,212 1,181,699 1,647,581 120,218 2,293,613

実績値 858,273 756,294 1,823,210 121,960 2,458,105

対計画比 75.9% 64.0% 110.7% 101.4% 107.2%

単位：千円

※地域包括ケア「見える化」システム（厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和５年度のみ「介護保険事業状況報告」月報））
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主な在宅サービス（地域密着型サービス）の給付費実績

地域密着型通所介護
定期巡回・随時対応

型訪問介護看護

認知症対応型通所介

護

小規模多機能型居宅

介護

看護小規模多機能型

居宅介護

R3実績値 403,640 10,976 134,809 86,367 121,893

R4実績値 423,722 16,416 140,929 92,358 124,394

R5実績値 428,062 34,226 147,517 85,101 123,132
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※地域包括ケア「見える化」システム（厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和５年度のみ「介護保険事業状況報告」月報））
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主な在宅サービス（地域密着型サービス） 計画値との比較
地域密着型
通所介護

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

認知症対応型
通所介護

小規模多機能型
居宅介護

看護小規模
多機能型居宅介護

R3

計画値 488,261 44,931 173,256 79,002 117,968

実績値 403,640 10,976 134,809 86,367 121,893

対計画比 82.7% 24.4% 77.8% 109.3% 103.3%

R4

計画値 545,850 44,168 205,827 79,045 236,066

実績値 423,722 16,416 140,929 92,358 124,394

対計画比 77.6% 37.2% 68.5% 116.8% 52.7%

R5

計画値 582,331 87,929 237,822 158,091 236,066

実績値 428,062 34,226 147,517 85,101 123,132

対計画比 73.5% 38.9% 62.0% 53.8% 52.2%

８期 計

計画値 1,616,442 177,028 616,905 316,138 590,100

実績値 1,255,425 61,618 423,255 263,826 369,419

対計画比 77.7% 34.8% 68.6% 83.5% 62.6%

単位：千円

※地域包括ケア「見える化」システム（厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和５年度のみ「介護保険事業状況報告」月報））
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