
テラコヤ・スイッチは、学校を長くお休みしている・休みがちになってい
る中学生と小学校4～6年生のための場所です。
毎週木曜日に２時間、小中学生と学生スタッフによる小さな集団で色々な

活動をしています。

※日時や場所などの予定は変更になる可能性があります。

日時：毎週木曜日 16:00～18:00

場所：調布市教育会館3階 301研修室 （調布市小島町2-36-1）

対象：学校をお休みしていたり、休みがちになっていたりする
中学生と小学校4～6年生

2025年度
活動予定日

スタッフ紹介

スタッフは大学生と大学院生！
個性豊かなスタッフの中から

2人を紹介します。

好きなこと：演劇、読書、卓球
マイブーム：編み物、料理
ひとこと ：
みんなの好きなことを知れた
ら嬉しいです。気軽に遊びに
来てください！

M・S

好きなこと：アニメ、観劇、音楽
マイブーム：昔読んだ本を読返す
ひとこと ：
みんなと面白いことをたくさん
やりたいです！ぜひ遊びに来て
ください！

H・C



あそび隊 まなび隊

ひとりで学ぶ
自分で持ってきた勉強道具やス

タッフが用意した教材に取り組んで
みよう。自分のペースで進められる
よ。

遊ぶ
トランプやUNO、ボードゲーム、

ジェンガ、卓球などで遊べるよ。ど
んな遊びが好き？

話す
自分の好きなこと、最近の出来事、

色んな話題で楽しくおしゃべりしよ
う。

作る
絵を描いたり、工作したりできる

よ。動画も作れるよ。

学ぶ
あそび隊でも勉強ができるよ。

「今やっているところがよくわから
ない…。」そんな時はスタッフに相
談してみよう！

テーブルを囲んでスタッフや友達と
遊ぶ人もいれば、別のテーブルでス
タッフと話したり勉強したりする人も
いるよ！活動の内容、楽しみ方は人そ
れぞれ！

みんなで学ぶ
百人一首や日本地図のすごろく等

を使ってみんなで遊びながら学習で
きるよ。

ICTで学ぶ
iPadを使って調べ学習をしたり、

作業したりできるよ。

興味・関心を広げる
自分の好きなことや興味のあるこ

と、将来のことについて、ひとりで
考えたりスタッフと自由にお話した
りしてみよう！

勉強したいことややってみたいこ
とをスタッフと相談しながら学習で
きるよ。自分のペースで学習したり、
みんなと遊びながら学習したり。わ
からないことは気軽に聞いてね！

お問い合わせ（見学・申し込み） 調布市教育委員会指導室 ０４２－４８１－７５８５

7月3日 七夕パーティ 七夕の飾りや短冊を作ってみよう！

10月30日 ハロインパーティ ハロインの飾りを作ってみよう！

12月18日 クリスマスパーティ クリスマスの飾りを作ってみよう！

1月8日 書初め大会 新年の抱負や好きな言葉を書いてみよう！

～イベント～


