
 

  ス ポ ー ツ 振 興 課  
 

        

１ スポーツ推進委員会    予算科目（款・項・目）５０・３０・０５〔決算書４０９ページ〕 

  市民スポーツの振興を図るため，指導及び助言を行うもの  

(1) 委員構成等 学校長及び学校開放運営委員長推薦の市立小学校関係者２０人，調布市レク

リエーション研究会員１人をもって組織 男１６人，女５人  

委嘱期間 令和４年４月１日から令和６年３月３１日まで ※ ２年ごとに改選 

パラスポーツ指導員 中級１人，初級３人  

(2) 定例会 １２回（毎月第２木曜日） 

   ※ ８月のみ第３木曜日に実施 

(3) 研修会 

研修名 開催日 備考 

宿泊研修・第 37 回木島平村民ス

ポーツフェスティバル参加 

令和 5 年 6 月 17・18

日 

長野県木島平村 

スポーツ推進委員三市交流会 令和 5 年 7 月 1 日 調布市・武蔵野市・三鷹市 

3 市で持ち回り開催(令和 5 年度

の担当市は，武蔵野市) 

東京都スポーツ推進委員研修会 

広域地区別研修会 

(第 9 ブロック) 

令和 5 年 9 月 9 日 調布市・小金井市・国分寺市・

狛江市・三鷹市・武蔵野市・府

中市  

7 市で持ち回り開催（令和 5 年

度の担当市は，調布市) 

(4) 主管事業等 

事業名 開催日 参加者数等 

ニュースポーツ出前講座   

ニュースポーツ交流会 令和 5 年 9 月 30 日 26 チーム，182 人 

障害当事者の運動機会創出事業 

※ 調布市障害者スポーツの振興における

協議体の取組の一環として実施 

令和 5 年 10 月 21 日 59 人 

小学生ドッヂビー大会 令和 6 年 2 月 12 日 50 チーム，約 650 人 

(5) 協力事業等                              （単位：人）  

事業名 開催日 
協力推進

委員の数 

わかば第一作業所運動レク 令和 5 年 6 月 23 日 3 

若葉小学校ドッヂビー体験会  令和 5 年 6 月 25 日 4 

かたばみ会ドッヂビー指導  令和 5 年 9 月 21 日 4 

小学校授業内でのニュースポーツ講習 

令和 5 年 9 月 25 日 

令和 6 年 2 月 10 日 

令和 6 年 2 月 19 日 

3 

4 

3 



 

第一小学校学童クラブドッヂビー指導 令和 5 年 9 月 27 日 4 

染地小学校地域・スポーツ＆思い出，秋まつり 令和 5 年 10 月 29 日 8 

2023 パラスポーツ・ボッチャ交流会 in 調布 令和 5 年 11 月 26 日 5 

調布市福祉まつり 
令和 5 年 12 月 2 日 

令和 5 年 12 月 3 日 

3 

4 

遊 ing 令和 5 年 12 月 10 日 2 

調布市障害者スポーツ体験会  令和 5 年 12 月 17 日 6 

学童クラブ交流ドッヂビー大会 令和 5 年 12 月 24 日 16 

東京都市町村ボッチャ大会 令和 6 年 1 月 27 日 1 

調布市民駅伝競走大会 令和 6 年 1 月 28 日 16 

合  計 86 

 

２ スポーツ推進審議会   予算科目（款・項・目）５０・３０・０５〔決算書４０９ページ〕 

市長の諮問に応じて，スポーツの推進に関する重要事項について調査審議し答申するとともに，  

これらの事項について市長に建議するもの 

(1)  委員構成等 有識者３人，学識経験者３人，関係機関からの推薦者３人をもって組織 

男８人，女１人 

委嘱期間 令和５年１０月１日から令和７年９月３０日まで ※ ２年ごとに改選 

(2) 審議会 

回 開催日 審議内容等 

1 令和 5 年 5 月 31 日 ・調布市スポーツ推進計画について 

・その他情報提供 

2 令和 5 年 7 月 26 日 ・調布市スポーツ推進計画について 

・その他情報提供 

3 令和 5 年 9 月 29 日 ・調布市スポーツ推進計画について 

・その他情報提供 

4 令和 5 年 11 月 28 日 ・会長の選出（互選）及び副会長の指名 

・調布市のスポーツ行政のあらまし 

・調布市スポーツ推進計画について 

・その他情報提供 

5 令和 6 年 2 月 22 日 ・調布市スポーツ推進計画について 

・その他情報提供 

 

３ 調布市総合体育館              予算科目（款・項・目）５０・３０・０５ 

〔決算書４０９ページ〕 

              予算科目（款・項・目）５０・３０・１０ 

〔決算書４１１～４１３ページ〕 

昭和６０年１０月に都立神代植物公園隣接地域に建設され，大・小体育室，トレーニング室，

室内温水プール及び会議室等を擁し，市内スポーツ活動の拠点として活用しているもの  

平成１８年度から，公益社団法人調布市スポーツ協会が指定管理者として管理・運営を行って



 

いる。 

また，スポーツ協会プログラム（セブンプログラム）事業として，施設を効果的に活用すると

ともに，利用者の運動の習慣化のきっかけづくり等を目的としたプログラムを多数実施している。  

※ スポーツ協会プログラム（セブンプログラム）①健康増進，②ジュニアスポーツ，③スキ

ルアップ，④障害者，⑤指導者養成，⑥インフォメーション，⑦地域コミュニティ 

(1) 開館日数 ３３４日（定期・年末年始休館２６日間） 

※ 改修工事に伴う屋内プールの令和５年度の休館期間は，次のとおり 

令和５年４月１日から令和６年３月３１日まで延べ３６６日間 

改修工事に伴う令和５年度の全館休館は，次のとおり 

令和５年７月４日から令和５年７月８日まで延べ５日間 

令和６年１月１６日延べ１日間 

(2) 管理運営状況                            （単位：件，人） 

施設  主な用途  使用者区分 
利用件数 

3 年度 4 年度 5 年度 

大 ・ 小

体育室  

大体育室 

・バスケットボ

ール 2 面 

・バレーボール

3 面など 

小体育室 
・卓球 8 面 
・ダンス体操な
ど 

団体 
(件数) 

人数 

(1,070) 

20,944 

(1,771) 

37,125 

(1,695) 

38,261 

個人 8,884 17,552 20,296 

総体プログラム 6,271 11,683 16,289 

小 計 36,099 66,360 74,846 

ト レ ー
ニ ン グ
室 

・器具 31 種類 
・各種プログラ
ムの実施 

個人 13,301 15,208 16,691 

屋 内 プ

ール 

・25 メートル 6

コース 

・水深 1.1～1.4

ｍ 

団体 
(件数) 

人数 

(937) 

12,665 

(668) 

9,105 

(0) 

0 

個人 
子ども 5,113 4,057 0 

大人 20,928 16,035 0 

総体プログラム 3,910 3,341 0 

小 計 42,616 32,538 0 

会議室 ・ダンス体操 

・会議，研修な

ど 

団体  
(件数) 

人数  

(482) 

5,120 

(576) 

6,831 

(572) 

6,893 

総体プログラム 2,751 1,834 2,255 

小 計 7,871 8,665 9,148 

合  計 99,887 122,771 100,685 

(3) 駐車場等利用状況  

区 分 利用対象者 
利用台数 

3 年度 4 年度 5 年度 

第 1 駐車場（総合体育館

敷地内） 

市内在住 65 歳以上の利用

者，障害者，一時利用者 

12,567 

 (773) 

13,679 

(656) 

10,497 

(738) 



 

第 2 駐車場（神代植物公

園第二駐車場） 

上記以外の利用者 7,989 10,240 8,022 

バイク  2,687 3,147 2,334 

合  計 24,016 27,722 21,591 

※ 平成２５年１０月２日から，第１駐車場（無料），第２駐車場（有料）の供用を開始 

※ 第１駐車場の括弧内件数は，当該駐車場が満車のため第２駐車場に無料駐車をした数  

 

４ スポーツ協会補助（事業）           予算科目（款・項・目）５０・３０・０５ 

〔決算書４０９ページ〕 

公益社団法人調布市スポーツ協会に対し，市が主催する大会の運営委託，スポーツ協会が行う

自主事業等に対する補助金を交付するもの 

(1) 各種大会                               （単位：人） 

事業名 実施日 参加者数 

第 63 回調布市民体育祭 

・総合開会式 

・夏季大会(水泳競技) 

・秋季大会(28 競技) 

・冬季大会(スキー競技)  

 

オンライン配信 

令和 5 年 8 月 27 日 

令和 5 年 8 月～12 月 

令和 6 年 2 月 3・4 日 

 

- 

96 

延べ 7,864 

54 

小 計 8,014 

第 41 回調布市民スポーツまつり 令和 5 年 10 月 9 日 2,984 

EURO SPORTS Presents gol.CUP 

(第 21 回調布フットサル大会) 

令和 5 年 12 月 10 日 26 チーム，260 

第 68 回調布市民駅伝競走大会 令和 6 年 1 月 28 日 275 チーム，1,348 

CHOFU  ド リ ー ム プ ロ ジ ェ ク ト 

卓球フェスティバル 

令和 5 年 12 月 2 日 293 

合  計 12,899 

(2) リフレッシュ体操スクール事業 

健康増進や体力維持等のため，体を動かすきっかけづくりのためのリフレッシュ健康体操事

業を実施した。                           （単位：回，人） 

コース 会場 
曜

日 
時間 

実施 

回数 

定員 

各期 
期間 

応募

人数 

応募

倍率 

延べ参

加者数 

か

ん

た

ん

体

操 

A1 

石 原 小 学

校 ふ れ あ

い 健 康 ル

ーム 

火

曜 

13:00

～

14:15 

13 

20 

5～8 月 31 1.55 211 

15 9～12 月 29 1.45 263 

12 1～3 月 31 1.55 189 

A2 

大 町 ス ポ

ー ツ 施 設

会議室 

火

曜 

10:00

～

11:15 

16 

25 

5～8 月 55 2.20 338 

16 9～12 月 41 1.64 325 

12 1～3 月 35 1.40 236 

A3 
健 康 活 動

ひろば 

月

曜 

9:15

～

10:30 

15 

20 

5～8 月 46 2.30 243 

12 9～12 月 41 2.05 187 

10 1～3 月 33 1.65 175 



 

A4 緑 ケ 丘 地

域 福 祉 セ

ンター 

木 

曜 

10:00

～ 

11:15 

16 

20 

5～8 月 32 1.60 236 

15 9～12 月 29 1.45 248 

12 1～3 月 25 1.25 203 

A5 
健 康 活 動

ひろば 

月

曜 

10:45

～ 

12:00 

15 

20 

5～8 月 59 2.95 233 

12 9～12 月 55 2.75 184 

10 1～3 月 46 2.30 179 

チ

ェ

ア

体

操 

B1 石 原 小 学

校 ふ れ あ

い 健 康 ル

ーム 

火

曜 

10:00

～

11:30 

13 

20 

5～8 月 43 2.15 210 

15 9～12 月 44 2.20 237 

12 1～3 月 42 2.10 180 

B2  

15:00

～

16:30 

13 

 

5～8 月 39 1.95 172 

15 9～12 月 26 1.30 259 

12 1～3 月 34 1.70 172 

B3 大 町 ス ポ

ーツ施設 

体育館 

 

火

曜 

13:00 

～ 

16 

50 

5～8 月 75 1.50 539 

16 9～12 月 57 1.14 642 

14:30 12 1～3 月 63 1.26 449 

B4 
水

曜 

10:00

～

11:30 

16 

50 

5～8 月 70 1.40 661 

16 9～12 月 69 1.38 695 

11 1～3 月 69 1.38 468 

ビ

ギ

ナ

ー

エ

ク

サ

サ

イ

ズ 

C1 

健 康 活 動

ひろば 

月

曜 

10:00

～ 

11:30 

14 

30 

5～8 月 125 4.17 335 

13 9～12 月 95 3.17 338 

10 1～3 月 88 2.93 255 

C2 
月

曜 

15:00

～

16:30 

14 

30 

5～8 月 89 2.97 331 

13 9～12 月 75 2.50 321 

10 1～3 月 78 2.60 236 

C3 

大 町 ス ポ

ー ツ 施 設

体育館 

水

曜 

13:00

～

14:30 

16 

50 

5～8 月 99 1.98 573 

16 9～12 月 81 1.62 635 

11 1～3 月 75 1.50 441 

C4 
健 康 活 動

ひろば 

水

曜 

10:00

～

11:30 

15 

30 

5～8 月 105 3.50 343 

12 9～12 月 97 3.23 278 

11 1～3 月 96 3.20 272 

メ

ン

ズ

エ

ク

サ

サ

イ

ズ 

D1 

武 蔵 野 の

森 総 合 ス

ポ ー ツ プ

ラザ 

火

曜 

10:00

～ 

11:30 

14 

50 

5～8 月 62 1.24 544 

10 9～12 月 52 1.04 392 

11 1～3 月 49 0.98 418 

D2 
健 康 活 動

ひろば 

木

曜 

13:00

～ 

14:30 

15 

30 

5～8 月 75 2.50 364 

10 9～12 月 59 1.97 263 

12 1～3 月 63 2.10 295 

コ

ア

ト

レ

ー

ニ

ン

E1 
健 康 活 動

ひろば 

月

曜 

13:00

～

14:30 

14 

30 

5～8 月 110 3.67 319 

13 9～12 月 112 3.73 306 

10 1～3 月 103 3.43 250 

E2 

入 間 地 域

福 祉 セ ン

ター 

月

曜 

10:00

～

11:30 

12 

20 

5～8 月 77 3.85 167 

11 9～12 月 57 2.85 183 

7 1～3 月 53 2.65 113 

E3 武 蔵 野 の 火 15:00 14 50 5～8 月 132 2.64 518 



 

グ 森 総 合 ス

ポ ー ツ プ

ラザ 

曜 ～

16:30 

10 9～12 月 100 2.00 381 

11 1～3 月 98 1.96 423 

E4 

健 康 活 動

ひろば 

水

曜 

15:00

～

16:30 

15 

30 

5～8 月 114 3.80 362 

12 9～12 月 100 3.33 311 

11 1～3 月 97 3.23 257 

E5 
水

曜 

12:30 

～ 

14:00 

15 

30 

5～8 月 101 3.37 343 

12 9～12 月 103 3.43 266 

11 1～3 月 105 3.50 269 

シ

ェ

イ

プ 

リ

ズ

ム

エ

ク

サ

サ

イ

ズ 

F1 

武 蔵 野 の

森 総 合 ス

ポ ー ツ プ

ラザ 

火

曜 

13:00

～

14:30 

14 

50 

5～8 月 82 1.64 513 

10 9～12 月 79 1.58 384 

 

11 

 

1～3 月 

 

79 

 

1.58 

 

398 

 

F2 
健 康 活 動

ひろば 

水

曜 

14:00

～

15:30 

13 

20 

5～8 月 73 3.65 186 

15 9～12 月 65 3.25 208 

11 1～3 月 61 3.05 173 

F3 

市 民 プ ラ

ザ あ く ろ

す 

水 

曜 

10:00 

～

11:30 

16 

30 

5～8 月 117 3.90 378 

16 9～12 月 97 3.23 401 

11 1～3 月 87 2.90 276 

ピ

ラ

テ

ィ

ス 

G1 

金 子 地 域

福 祉 セ ン

ター 

月

曜 

9:30

～ 

10:30 

11 

30 

5～8 月 92 3.07 112 

11 9～12 月 44 1.47 137 

7 1～3 月 42 1.40 88 

10:45

～ 

11:45 

11 5～8 月 
倍率は上記で 

まとめて計算 

120 

11 9～12 月 124 

7 1～3 月 75 

G2 
健 康 活 動

ひろば 

木

曜 

9:30

～ 

10:30 

15 

50 

5～8 月 154 3.08 268 

10 9～12 月 109 2.18 190 

12 1～3 月 96 1.92 194 

10:45

～ 

11:45 

15 5～8 月 
倍率は上記で 

まとめて計算 

239 

10 9～12 月 177 

12 1～3 月 233 

親

子

ビ

ク 

ス 

H1 

健 康 活 動

ひろば 

木

曜 

9:40 

～ 

10:30 

14 

20 

5～8 月 26 1.30 294 

13 9～12 月 11 0.55 230 

10 1～3 月 23 1.15 125 

H2 
木

曜 

10:55

～ 

11:45 

14 

20 

5～8 月 30 1.50 330 

13 9～12 月 19 0.95 326 

10 1～3 月 10 0.50 62 

小 計  1 期 （5～8 月） 414 845  2,113  9,482 

小 計  2 期（9～12 月） 373 845  1,746  8,891 

小 計  3 期 （1～3 月） 309 845  1,681  7,104 



 

合  計 1,096 2,535  5,540  25,477 

 (3) 選手派遣                                 （単位：人） 

事業名 実施日 参加者数 

第 76 回都民体育大会 

・春季大会(20 競技) 

・開会式 

・閉会式 

 

令和 5 年 4 月 30 日～6 月 17 日 

令和 5 年 5 月 7 日 

令和 5 年 6 月 17 日 

      

266 

10 

0 

小 計 276 

第55回東京都市町村総合体育大会 

・開会式 

・15競技 

・閉会式 

 

令和 5 年 7 月 8 日 

令和 5 年 7 月 8 日～8 月 5 日 

 

 

4 

181 

6 

小 計 191 

令和5年度都民生涯スポーツ大会 

(11競技) 

令和 5 年 8 月 19 日～12 月 2 日 

 

104 

令和 5年度都民スポレクふれあい大会

(3競技) 

令和 5 年 9 月 2 日～10 月 11 日 35 

第76回都民体育大会 

・夏季大会(1競技） 

・冬季大会(1競技) 

 

令和 5 年 10 月 11・12 日 

令和 6 年 3 月 2・3 日 

8 

2 

小 計 10 

合  計 616 

(4) スポーツ指導員等の養成，登録，派遣事業など 

    市内のスポーツ愛好者グループ等に対し，登録指導員を派遣又は紹介した。  

   ア スポーツ指導員バンク（指導員の登録，派遣及び紹介） 

(ｱ) 指導員登録条件 

登録日現在１８歳以上で生涯スポーツ，生涯学習又は障害者スポーツの分野に強い関

心があり，技術的な指導ができ，次の資格のうち一つ以上の資格を有する人  

公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導員 

  分 類 スポーツ指導者資格名 

 

スポーツ指導基礎資格 スポーツリーダー 

競技別指導者 
指導員・上級指導員・コーチ・上級コーチ・教師・

上級教師 

フィットネス資格 
ジュニアスポーツ指導員・スポーツプログラマー・ 

フィットネストレーナー 

 
メディカル・コンディショ

ニング資格 

スポーツドクター・アスレティックトレーナー・ス

ポーツ栄養士・スポーツデンティスト 

 マネジメント資格 アシスタントマネージャー・クラブマネージャー 

公益財団法人日本パラスポーツ協会認定スポーツ指導員 

 
初級パラスポーツ指導員・中級パラスポーツ指導員・上級パラスポーツ指導員・

パラスポーツコーチ・パラスポーツ医・パラスポーツトレーナー 



 

その他，スポーツ協会会長が認めるスポーツ及びレクリエーションの学位，資格，経

験の保有者 

(ｲ) 指導員の派遣及び紹介 

利用要件 

・市内に居住又は勤務する人，5 人以上で構成された自主グループ 

・活動の場が確保されており，かつ責任者が明確であること 

・当該グループが発足後 2 年以内であること 

⇒上記の利用要件全てに該当する場合は，「派遣制度」の利用可  

派遣された指導員の指導謝礼及び旅費はスポーツ協会が負担 

⇒上記の利用要件に該当しないものがある場合は，「紹介制度」の利用可  

紹介された指導員の指導謝礼及び旅費はグループが負担 

※ 指導員の派遣日数は，１グループ当たり５日間（１日当たり２時間）まで  

(ｳ) 令和５年度の指導員登録 

種 目 

卓球，バレーボール，バドミントン，ミニテニス，バスケットボール，

ソフトボール，テニス，太極拳，アクアビクス，ダンス，ヨガ，バレト

ン，エアロビクス，背骨コンディショニング，ピラティス，柔道，野

球，小太刀短棒術（18 種目） 

登録者数 38 人 

利用件数 1 件 

イ スポーツ医科学サポート 

(ｱ) スポーツ指導の現場における暴力等の不適切行為について 

ａ 実施日 令和６年３月２２日 

ｂ 講師 合田綜合法律事務所 合田 雄治郎 

ｃ 参加者数 ６９人 

(5) スポーツ団体への育成費などの補助 

ア 加盟団体の事業計画を審査し，育成費・普及費・競技会運営費を交付した。  

スポーツ協会加盟 ３３団体 令和６年３月３１日現在    （単位：団体，人） 

№ 連盟・協会 
団体 

数 
会員数 № 連盟・協会 

団体 

数 
会員数 

1 陸上競技協会 1 23 18 硬式野球連盟 3 227 

2 柔道連盟 4 75 19 サッカー協会 25 750 

3 卓球連盟 90 580 20 市民ゴルフクラブ 1 180 

4 軟式野球連盟 37 665 21 合気道会 10 120 

5 ソフトテニス連盟 1 25 22 ウオークリング協会 1 20 

6 剣道連盟 19 313 23 テニス連盟 43 1,273 

7 バレーボール連盟 7 100 24 早朝野球連盟 13 260 

8 弓道連盟 1 119 25 ダンススポーツ連盟 3 49 

9 バドミントン連盟 21 448 
26 

レディースバレーボール 

連盟 
15 192 

10 スキー連盟 5 77 

11 フォークダンス連盟 1 11 27 少年野球連盟 9 484 

12 水泳連盟 3 40 28 少年サッカー連盟 20 1,430 



 

13 射撃連盟 1 25 29 インディアカ連盟 5 70 

14 バスケットボール協会 21 331 30 フロアボール協会 7 298 

15 なぎなた連盟 3 30 31 
グラウンド・ゴルフ協

会 
1 67 

16 空手道連盟 4 119 32 フェンシング協会 2 8 

17 ソフトボール連盟 49 935 33 
ラグビーフットボール

協会 
4 350 

合  計 430 9,694 

  イ スポーツ少年団への助成 

日本スポーツ少年団は，公益財団法人日本体育協会（現公益財団法人日本スポーツ協会）

創立５０周年記念事業として，東京オリンピック（１９６４年）開催を２年後に控えた昭和

３７年に開催記念として創設された。スポーツを通じ青少年の健全育成を目的とする社会教

育団体（クラブチーム）として活動する集団である。 

調布市スポーツ少年団は，昭和３５年５月１５日に設立され，①子どもたちが，②自由時

間に，③地域社会で，④幅広いスポーツ活動を，⑤グループ活動で行っている集団である。 

この調布市スポーツ少年団に対して，活動の一助となる助成金を交付することにより，ス

ポーツ少年団登録団体へ助成をしている。 

登録団体 ４団体 令和６年３月３１日現在           （単位：人） 

№ 登録団体名 指導者 団員数 

1 つつじケ丘スポーツ少年団（卓球） 9 40 

2 調布市なぎなたスポーツ少年団 11 41 

3 かるがもクラブスポーツ少年団（バレーボール） 3 15 

4 上ノ原ミニバスケットボールクラブ 6 26 

合  計 29 122 

(6) スポーツボランティア 

スポーツイベント等の運営にボランティアとして参加できる者として，公益社団法人調布市

スポーツ協会のスポーツボランティアとして登録しているもの 

令和５年度は，要綱を整備して，スポーツを「ささえる」人材の育成や環境の充実を図るた

め，スポーツボランティア制度の活性化に取り組んだ。 

登録者数 １５１人（令和６年３月３１日現在） 

  ア スポーツボランティア活動 

    ２０件 延べ７７人 

  イ スポーツボランティア研修 

   (ｱ) 対象 スポーツに興味がある１８歳以上（高校生を除く）の方 

(ｲ) 実施日 令和６年３月１０日 

   (ｳ) 会場 調布市教育会館 

(ｴ) 講師 江﨑 章子 

(ｵ) 内容  

ａ コミュニケーションスキル 

ｂ スポーツボランティアとは 



 

ｃ スポーツボランティアの楽しみ方 

ｄ 調布市のスポーツ事業紹介 

   (ｶ) 参加者数 ３０人 

 

  調布市で活動し，かつ，国際大会又は全国大会等に出場する市内スポーツクラブ又は市内在

住・在学・在勤の個人の活動に対し，報奨金を交付してスポーツ活動を支援するもの 

（単位：件，(人)） 

区 分 
令和 3 年度 令和 4 年度 令和 5 年度 

団体 個人 団体 個人 団体 個人 

国際大会 0（0） 0 0（0） 11 0（0） 12 

全国大会 0（0） 29 2（32） 29 4（34） 48 

 

ＦＣ東京とのパートナーシップのもと，市民スポーツの振興，青少年の健全育成，文化，福祉，

地域経済活性化等のまちづくりを協働して推進していくもの。また，東芝ブレイブルーパス東京，

東京サントリーサンゴリアス，ＮＴＴ東日本バドミントン部及び読売巨人軍と連携した様々な事

業展開により，市民スポーツの振興を推進していくもの。 

(1) 小学生対象のサッカー教室及び指導者講習会 

ア 対象 調布市少年サッカー連盟に加盟する地元少年サッカーチームの子ども及び指導者  

イ 実施日 令和５年１１月２５日，同年１２月９日 

  ウ 会場 調布基地跡地運動広場 

エ 内容 プロコーチによる子どもたちへの指導及び指導者への講習を行った。  

  オ 参加者数 ４９６人（子ども４５２人，指導者４４人） 

(2) 子どもサッカー体験教室 

ア 対象 市内在住・在園の年中・年長児の子どもと保護者及び市内在住・在学の小学１年生

から４年生まで 

  イ 実施日 令和５年１２月９日，令和６年３月２０日 

  ウ 会場 市民西町サッカー場，武蔵野の森総合スポーツプラザ サブアリーナ  

エ 内容 運動するきっかけづくりのためのサッカー教室を開催した。 

  オ 参加者数 ２０１人（年中・年長児の部 ７３組１４６人，小学１年生～４年生の部  

５５人） 

(3) 初心者向けフットサル教室（大人対象） 

ア 対象 市内在住，在勤，在学の１８歳以上の方 

イ 実施日 令和５年１１月２７日，令和６年１月２９日 

  ウ 会場 武蔵野の森総合スポーツプラザ サブアリーナ 

  エ 内容 日頃運動機会の少ない１８歳以上を対象に平日夜間の時間帯でフットサルを通じた

５ 国際・全国スポーツ大会出場報奨金交付事業 

 

予算科目（款・項・目）５０・３０・０５ 
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運動へのきっかけづくりのために開催した。 

  オ 参加者数 ３０人 

(4) ＦＣ東京「調布の日」 

味の素スタジアム開催のホームゲーム（対横浜Ｆ・マリノス）を「調布の日」として，市民

招待を実施した。令和５年度は，第２回青赤ストリートと同日開催。 

  ア 実施日 令和５年６月３日 

  イ 内容 横浜Ｆ・マリノス戦への観戦招待 

  ウ 観戦者数 ２，５８５人（観戦招待） 

(5) ＦＣ東京「青赤ストリート」 

      味の素スタジアムで行われた第１１節対横浜Ｆ・マリノス戦と最終節である対サンフレッチ

ェ広島戦（クラブ設立２５周年記念試合）にあわせ，最寄りの飛田給駅からスタジアムまでの

通称「スタジアム通り」を歩行者専用道路とする「青赤ストリート」を開催した。 

ア 実施日 令和５年６月３日，同年１０月２８日 

イ 会場  スタジアム通り（飛田給駅踏切～旧甲州街道，旧甲州街道～甲州街道） 

ウ 内容  ステージイベント，各種ブース出展，キッチンカー，ふわふわ遊具等  

 (6) ＦＣ東京クラブ設立２５周年に向けた取組 

   令和５年１０月１日にＦＣ東京がクラブ設立２５周年を迎えることを受け，２５周年を記念

する各種取組を実施。 

  ア 実施内容 

   (ｱ) オリジナルグッズ制作 

     ＦＣ東京２５周年記念ロゴを活用し，ステッカーや缶バッジを製作。また，名刺や名札

を作成し，庁内全体での応援機運の醸成を図った。 

   (ｲ) 動画メッセージ制作 

     ホームタウンの自治体で連携し，ＦＣ東京の２５周年を記念するメッセージ動画の制

作・発信を行った。 

   (ｳ) 市報特集号の掲載 

     市報９月２０日号でＦＣ東京と調布市の連携を中心に特集記事を掲載 

   (ｴ) 青赤ストリートの開催 

     ＦＣ東京２５周年記念試合最終戦に併せて，青赤ストリートを開催 

   (ｵ) 議会ユニフォームデー 

(7) シーズン開幕に向けた取組 

   調布市と連携したまちづくりを推進しているＦＣ東京が，Ｊ１リーグ２０２４シーズンの開

幕戦を迎えるに当たり，市としてＦＣ東京を応援することで，スポーツ振興及びまちの活性化

に寄与するため，まち全体で応援する機運の醸成を図った。 

ア 実施内容及び期間 

 (ｱ) ＦＣ東京からのメッセージ動画 

(ｲ) エンブレム変更に伴うＦＣ東京装飾のリニューアル   

ａ 街路灯フラッグ 令和６年２月１６日から 

  ｂ 市役所本庁舎１階エレベーター装飾 令和６年２月１９日から 

     ｃ 市役所本庁舎懸垂幕 令和６年２月２０日から 



 

   (ｳ) 文化会館たづくり青赤ライトアップ 令和６年２月１９日から同年３月３日まで 

   (ｴ) 各種広報媒体でのリーグ開幕ＰＲ 

     市報ちょうふ，ホームページ，ＳＮＳなどを活用し情報発信した。 

（8） ホームタウン行政分科会の開催 

    ＦＣ東京のホームタウンであり，かつ，株主となっている６市間の情報共有及び連携した効

果的な施策実施への足場づくりとして開催した。 

回 開催日 議題 

1 令和 5 年 5 月 17 日 ・FC 東京ホームタウン分科会とは 

・各市の FC 東京クラブ創設 25 周年に向けた取組について 

・6 市での FC 東京クラブ創設 25 周年に向けた取組について 

・FC 東京からの情報提供 

・その他報告 

2 令和 5 年 9 月 20 日 ・FC 東京クラブ設立 25 周年に向けた取組について 

・令和 6 年度予算について 

・今後の分科会運営について 

・FC 東京からの情報提供 

・その他報告 

3 令和 5 年 12 月 21 日 ・分科会運営における規約（案）について 

・FC 東京新シーズン開幕に向けた取組について 

・FC 東京からの情報提供 

・その他報告 

(9) ＮＴＴ東日本バドミントン部地域感謝祭 

   市内に活動拠点を置くＮＴＴ東日本バドミントン部の認知度向上やバドミントン競技の普及

推進，身近な地域で楽しみながらトップスポーツに触れる機会の創出を目的として，市内在

住・在学の小学生を対象としたバドミントン体験会を開催。ゲーム形式のアトラクションを通

してＮＴＴ東日本バドミントン部の現役選手や監督と交流したほか，サイン入りグッズがもら

えるじゃんけん大会やサイン会を実施した。 

ア 対象者 市内在住・在学の小学生 

イ 実施日 令和６年３月３日 

ウ 会場 ＮＴＴ中央研修センタ 体育館 

エ 内容 チャレンジマッチ，スマッシュターゲット，シャトルキャッチなど  

オ 参加者数 初心者コース・チャレンジコース 各６０人  

(10) 読売巨人軍との連携  

令和５年度に，緊密な連携と協働による取組等を実施することにより，地域活性化の実現及

びスポーツの振興に資することを目的とした「調布市と読売巨人軍とのスポーツ振興に関する

協働協定」を締結した。川崎市にあるジャイアンツ球場での試合に市民を無料招待する「調布

市フェスタ」や，現役選手による小学校訪問をはじめ，小学校でのベースボール型授業にてア

カデミーコーチが指導を支援する「小学校体育支援事業」，保育園及び幼稚園にてジャイアン

ツの公式マスコットガール・ヴィーナスがダンスを通じて園児と交流する「ダンス体験」，ア

カデミーコーチがボール遊びを教える「野球体験」など青少年の健全育成等の取組を実施して



 

いる。 

ア ＪＥＲＡセ・リーグＣＨＡＬＬＥＮＧＥ シティクリーンプロジェクト 読売ジャイアン

ツ ＠調布市 

（ｱ） 対象者 市内在住の小・中学生及び保護者 

（ｲ） 実施日 令和５年６月２４日 

（ｳ） 会場 多摩川児童公園内運動施設 

（ｴ） 内容 清掃活動，野球教室 

（ｵ） 参加者数 約５０人（調布市民枠数） 

  イ 調布市フェスタ 

（ｱ） 対象者 市内在住・在勤・在学の方 

（ｲ） 実施日 令和５年８月１１日 

（ｳ） 対象試合 イースタンリーグ公式戦 読売ジャイアンツ vs 千葉ロッテマリーンズ 

（ｴ） 内容 無料招待（先着），試合前アナウンス体験，ヤングＧショット，  

打撃練習見学ツアー，ネクストヒーローショット（オープンフィールド） 

（ｵ） 参加者数 ８１９人（観戦招待数） 

ウ 現役選手による小学校訪問事業 

（ｱ） 対象校 調和小学校 

（ｲ） 実施日 令和５年１２月１日 

（ｳ） 内容 選手たちによる講演，バッティングの実演やキャッチボールなど選手と子どもた

ちが交流できる活動 

（ｴ） 参加者数 １１７人（小学５年生） 

エ 派遣事業 

（ｱ） 対象 市内小学校，幼稚園及び保育園 

（ｲ） 実施期間 令和５年４月１８日～令和６年２月７日 

（ｳ） 内容  

ａ 小学校体育支援事業（小学校該当） 

ｂ 野球体験，ダンス体験（幼稚園及び保育園該当） 

（ｴ） 実施校・園数 ６校・１８園（野球体験１１園，ダンス体験７園） 

 (11) その他 

ＦＣ東京をはじめとするトップスポーツチームの試合情報や結果，市民を対象に開催する事

業について，市報ちょうふ，ホームページ，ＳＮＳなどを活用し情報発信した。 

 

(1) 東芝ブレイブルーパス東京及び東京サントリーサンゴリアスとの連携事業  

 東芝ブレイブルーパス東京及び東京サントリーサンゴリアスのホストエリアとして，地域か

らの盛り上げとラグビー競技の普及啓発を目的に実施した。 

ア 東芝ブレイブルーパス東京ホストゲーム関連事業 

(ｱ) 実施日 令和５年１２月９日 

７ 東京２０２０オリンピック・パラリンピックレガシー事業  

予算科目（款・項・目）５０・３０・０５ 
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(ｲ) 会場 味の素スタジアム 

(ｳ) 内容 観戦招待，ＰＲブース出展，ラグビー体験会 

(ｴ) 参加者数 ５００人（観戦招待数） 

  イ 東京サントリーサンゴリアス ホストゲーム関連事業 

   (ｱ) 実施日 令和５年１２月１７日 

   (ｲ) 会場 味の素スタジアム 

   (ｳ) 内容 観戦招待，ラグビー体験会，ラガマルくん出演 

   (ｴ) 参加者数 １，０００人（観戦招待数） 

  ウ ジャパンラグビーリーグワン観戦バスツアー 

   (ｱ)  実施日 令和６年２月２４日，同年３月２３日 

   (ｲ) 会場 秩父宮ラグビー場 

   (ｳ)  内容 東芝ブレイブルーパス東京及び,東京サントリーサンゴリアスのホストゲームを

観戦する。 

バスツアーの実施や参加者限定のオリジナルグッズの配付を実施した。  

(ｴ)  参加者数 ６６人 

  エ 東芝ブレイブルーパス東京 ホストゲーム小・中学生無料招待 

   (ｱ) 実施日 令和５年４月１４日 

   (ｲ) 会場 秩父宮ラグビー場 

   (ｳ) 内容 小・中学生を対象としたホストゲーム無料招待事業 

(ｴ)  参加者数 ３６人（観戦招待数） 

    オ 東京サントリーサンゴリアス ホストゲーム小・中学生無料招待 

(ｱ) 実施日 令和６年３月２３日 

(ｲ) 会場 秩父宮ラグビー場 

(ｳ) 内容 小・中学生を対象としたホストゲーム無料招待事業 

(ｴ)  参加者数 ７７５人（観戦招待数） 

 (2) 第２回車いすバスケットボールＣｈｏｆｕエキシビションマッチｉｎむさプラ２０２３ 

   東京２０２０大会で武蔵野の森総合スポーツプラザが車いすバスケットボールの会場となっ

たことを契機に，大会後もパラリンピックレガシーとして，一般社団法人日本車いすバスケッ

トボール連盟と調布市，武蔵野の森総合スポーツプラザが連携し，車いすバスケットボール競

技の振興事業の継続実施を通じて，地域全体の障害者スポーツの振興を図り，共生社会の充実

を目指すことを目的に開催した。 

ア 実施日 令和５年６月１８日 

イ 会場 武蔵野の森総合スポーツプラザ メインアリーナ 

ウ 内容 

(ｱ) 車いすバスケットボールチームのＮＯ ＥＸＣＵＳＥ，川崎ＷＳＣ，千葉ホークスに

よるエキシビションマッチ 

(ｲ) パラリンピアン２人によるトークショー 

(ｳ) 車いすバスケットボール体験会，車いすラグビー体験会 

(ｴ) ビッグハートプロジェクトワークショップ 

(ｵ) 競技用車いす贈呈式 



 

  エ 参加者数 約１，０５０人 

(3) 調布市障害者スポーツ体験会（武蔵野の森総合スポーツプラザと共催） 

障害の有無にかかわらず，誰もがスポーツを楽しむきっかけをつくり，障害理解の促進及び

スポーツの力による共生社会の充実を目的として，障害者スポーツ等の体験会を開催した。 

ア 実施日 令和５年１２月１７日 

イ 会場 武蔵野の森総合スポーツプラザ サブアリーナ 

ウ 体験競技 シッティングバレー，車いすバスケットボール，ブラインドサッカー，ウォー

キングフットボール，デフサッカー，ボッチャ 

エ その他 パラアート展過去作品展示，世界陸上・デフリンピックＰＲブース，武蔵野の森

総合スポーツプラザＰＲブース，スタンプラリー 

オ 参加者数 １５０人（自由入場制） 

(4) アスリート交流事業／調布市ジュニア陸上体験教室（小学生）（調布市教育委員会と共催）  

  オリンピアンをゲストとして招き，小学生を対象にスポーツへの関心を高めるとともに走り

方のポイントを学ぶ陸上体験教室を開催した。 

ア 対象 市内小学校１年生から６年生まで 

イ 実施日 令和５年１０月９日 

ウ 会場 味の素スタジアム練習走路 

エ 内容 走る姿勢・フォームなどの動きづくり，弾むトレーニング，スタートダッシュ，オ

リンピアンによるハードル走デモンストレーション 

オ 参加者数 小学１～２年生クラス ６３人，小学３～４年生クラス ７０人，小学５～６

年生クラス ５７人 

カ 講師 小倉 亮介，竹内 爽香 ／ ゲスト 寺田 明日香 

(5) アスリート交流事業／調布市ジュニア陸上体験教室（中学生）（調布市教育委員会と共催） 

   トップアスリートを講師として招き，中学生を対象に体力向上を図ることを目的とする陸上

体験教室を開催した。 

ア 対象 市内中学校１年生から３年生まで 

イ 実施日 令和５年１１月５日 

ウ 会場 味の素スタジアム ＡＧＦフィールド 

エ 内容 ランニング，ジャンプトレーニング，スプリントトレーニング（２００ｍラン， 

１００ｍウォーク，１００ｍ全力ラン） 

オ 参加者数 ２６人 

カ 講師 加納 由理 

(6) 調布市障害者スポーツ振興における協議体事業 

障害者スポーツの振興という目的のもと，スポーツ分野，福祉分野，医療分野の関係団体に

よる協議体を設置し，各団体の現状や課題，または障害者スポーツの振興のためにできること

等を持ちより，連携の可能性を見出し，課題解決に向けた話し合いや障害当事者の運動機会創

出・定着に向けた取組を実施した。 

  ア 調布市障害者スポーツの振興における協議体 

回  開催日  議題  

1 令和 5 年 6 月 12 日 1 これまでの協議体の取組について 



 

2 令和 5 年度の取組について 

3 その他報告 

2 令和 5 年 9 月 15 日 1 令和 5 年度事業に関する報告 

2 今後に向けて 

3 その他報告 

3 令和 5 年 12 月 20 日 1 令和 5 年度事業に関する報告 

2 その他報告 

  イ 実施事業 

(ｱ) 柱１ 平日のスポーツ活動の充実 

    a 指導者派遣事業       

障害当事者の運動機会の創出を目的として，市内福祉作業所に指導者を派遣し，レク

リエーションや簡単な準備運動を実施 

実施作業所 開催日 

創造農園 令和 5 年 11 月 20 日 

結の里 令和 6 年 1 月 25 日 

結の里 令和 6 年 2 月 22 日 

b 障害者スポーツプログラム「スポーツをやってみよう」（調布市スポーツ協会）  

      障害当事者の運動機会の創出と運動習慣の定着，総合体育館における日常的な利用者

数の増加を目指し，市内福祉作業所を対象として総合体育館にてエクササイズや体を動

かすミニゲーム等を実施 

     ※調布市スポーツ協会セブンプログラムの障害者プログラムに含む  

実施作業所 開催日 

ポピーの家 令和 5 年 10 月 24 日 

しごと場大好き 令和 5 年 11 月 13 日 

爽々苑 令和 5 年 11 月 14 日 

ポピーの家 令和 5 年 12 月 12 日 

ポピーの家 令和 6 年 3 月 14 日 

(ｲ) 柱２ 余暇のスポーツ活動の充実 

    a 武蔵野の森総合スポーツプラザに行ってみよう 

      施設に自ら通い，身体を動かす習慣づけのきっかけづくりとして，武蔵野の森総合ス 

ポーツプラザを訪問しプログラムを実施 

実施作業所 開催日 

ファーストステップ 令和 5 年 10 月 19 日 

    b 障害当事者の運動機会創出事業「からだをうごかすぞう」（調布市スポーツ推進委員

会） 

      障害当事者が，余暇に個人でも楽しみながら体を動かす機会の創出を目的とし，楽し

みながら身体を動かすオリジナルミニゲームを実施 

     (a) 実施日 令和５年１０月２１日 

     (b) 会場 調布市総合体育館 大体育室 



 

     (c) 参加者数 ５９人（介助者・付き添いを除く） 

(ｳ) 柱３ 協議体参加団体のための講習会 

a 対象 障害者スポーツを支える団体，障害児・者施設の職員や支援員の方  

b 実施日 令和６年３月１６日 

c 会場 東京都パラスポーツトレーニングセンター 体育室 

d 内容 「地域における障害者スポーツの振興に向けて」～障害者スポーツを取り巻く 

現在地・課題・今後の展望～ 

e 参加者数 ２５人 

f 講師 筑波大学体育系准教授・博士（臨床発達心理士） 澤江 幸則 

(7) 東京都市町村ボッチャ大会 

    東京２０２０大会開催を契機とした多摩地域での広域的な機運醸成・障害者スポーツ振興に

向けた取組の一環として，多摩地域２８自治体が実行委員会を組織して開催した。障害の有無

や年齢・性別などにかかわらず、各自治体から選出された様々な構成の代表チームが出場した。  

  ア 対象者 都市町村の住民 

  イ 実施日 令和６年１月２７日 

  ウ 会場 東京ドームスポーツセンター東久留米 

  エ 参加者数 ５４チーム２１２人 

(8) ラグビーワールドカップ２０２３フランス大会に向けた取組 

   ２０１９年日本大会のレガシーとしてのラグビー競技はもとより，市民スポーツの振興及び

スポーツを通じたまちのにぎわい創出を目指し，取組を実施した。  

  ア パブリックビューイング 

   (ｱ) 日時 令和５年１０月８日 

   (ｲ) 会場 調布市グリーンホール 大ホール 

   (ｳ)  内容  

a スペシャルイベント（東芝ブレイブルーパス東京選手によるトークイベント，新藤昌 

子氏Ｗｉｔｈコール・アンセムによる国歌斉唱） 

        b パブリックビューイング（プールＤ 第４節 日本代表対アルゼンチン代表） 

(ｴ)  参加者数 ８７０人 

   イ ラグビー魅力発信動画の制作 

     市をホストエリアとする東芝ブレイブルーパス東京及び東京サントリーサンゴリアスの協

力のもと，両チームの現役選手と市職員によるラグビー魅力発信動画の制作  

(9) ブラインドサッカー体験授業「体験型ダイバーシティ教育プログラム  スポ育」 

   障害理解やコミュニケーションについて学ぶことを目的とし，日本ブラインドサッカー協会

による体験型のプログラム「スポ育」を調布市教育委員会と連携して市内小学校で実施した。 

  ア 実施校 市内小学校８校 

  イ 参加児童数 延べ９０１人 

 (10) あすチャレ！スクール 

   パラスポーツを通じて，児童生徒たちに共生社会への気づきや学びの機会を提供する，日本

財団パラスポーツサポートセンターが行うパラスポーツ体験型出前授業「あすチャレ！スクー

ル」を調布市教育委員会と連携して市内小・中学校で実施した。 



 

  ア 実施校 市内小学校４校，中学校１校 

  イ 参加児童生徒数 ６２９人 

(11) 調布市応援アスリート事業 

   調布市にゆかりのあるアスリートを「調布市応援アスリート」として認定し，市をあげて応

援することにより，地域から応援されることを後押しし，アスリートのさらなる飛躍を期待す

るもの。また，市民が一体となって応援し，交流を図ることで，市民のスポーツへの関心や活

動意欲を高め，スポーツ振興へと繋げることを目的として実施した。 

  ア 認定アスリート数 １５人（令和６年３月３１日現在） 

  イ 令和５年度新規認定アスリート 

氏名 競技名 

青栁 未愛 スポーツクライミング 

野村 洋介 パラ水泳 

宇田 幸矢 卓球 

内藤 智文 スキー 

安達 拳汰 インラインホッケー 

木村 美貴 パラフェンシング 

小林 兼輔 テニス 

隈元 凌 ID（知的障害）バスケットボール 

 

８ スポーツ振興事業 

誰もがスポーツ・レクリエーションに親しみ，楽しむことができ，心身ともに健康になるため

の事業を行うもの 

 (1) 共催及び後援事業 

   主に市内で行われる事業・大会等に対し，共同で事業を開催又は市の名義の使用を認めるこ

とにより支援を行った。 

  ア 共催事業 

事業名 実施日 主催団体 

2023 年イースタン・リーグ公式戦

「調布市フェスタ」 

令和 5 年 8 月 11 日 株式会社読売巨人軍 

電気通信大学ヘルシーキャンパス

宣言キックオフイベント 

令和 5 年 10 月 17 日 国立大学法人電気通信大学 

NTT 東日本バドミントン部地域感謝

祭 

令和 6 年 3 月 3 日 NTT 東日本バドミントン部 

イ 後援事業 

事業名 実施日 主催団体 

第 24 回 W リーグプレーオフ 2022-

2023 セミファイナル・ファイナル 

令和 5 年 4 月 8 日～

17 日 

一般社団法人バスケットボー

ル女子日本リーグ 

第 8 回多摩川ネイチャーマラソン 

（2023 東京ウルトラマラソン） 

令和 5 年 4 月 23 日 特定非営利活動法人日本アウ

トフィットネス協会 



 

第 24 回東京都障害者スポーツ大会 令和 5 年 5 月 7 日～

令和 6 年 2 月 17 日 

東京都，公益社団法人東京都

障害者スポーツ協会 

第 24 回多摩川ウォーク 令和 5 年 5 月 14 日 公益財団法人世田谷区スポー

ツ振興財団 

第 37 回わんぱく相撲調布場所 令和 5 年 6 月 4 日 公益社団法人調布青年会議所 

東京都知事杯第 9 回東京都女子中

学軟式野球大会 エリエールトー

ナメント 

令和 5 年 6 月 4 日～

7 月 9 日 

公益財団法人東京都軟式野球

連盟 

令和 5 年度第 71 回関東高等学校

ラグビーフットボール大会 

令和 5 年 6 月 9 日～

11 日 

関東高等学校体育連盟，関東

ラグビーフットボール協会，

東京都教育委員会 

第 17 回ディアーズフットボール

クラブファンフェスタ＆フラッグ

フットボールパーティ 

令和 5 年 6 月 24 日 株式会社 DEERS FOOTBALL 

CLUB 

第 9 回調布市小・中学生バレーボ

ール交流大会 

令和 5 年 8 月 1 日～

12 月 17 日 

公益社団法人調布市スポーツ

協会，東京都，公益財団法人

東京都体育協会 

ジャビットカップチャンピオン大

会 2023 

令和 5 年 8 月 3 日～

9 月 17 日 

株式会社読売巨人軍 

第 90 回関東大学アメリカンフッ

トボールリーグ戦 

令和 5 年 9 月 1 日～

12 月 24 日 

一般社団法人関東学生アメリ

カンフットボール連盟 

サッカー・ラグビー無料体験教室 令和 5 年 9 月 24 日 一般社団法人日本ソサイチ連

盟 

京王駅伝フェスティバル 2023 令和 5 年 11 月 11 日 京王電鉄株式会社 

インディアカの体験会と交流試合 令和 5 年 11 月 12 日

～12 月 10 日 

NPO 法人調和 SHC 倶楽部 

TOKYO ROKUTAI FES 2023 令和 5 年 11 月 18・

19 日 

一般財団法人東京マラソン財

団 

第 18 回全日本レディースバドミ

ントン競技大会（個人戦） 

令和 5 年 11 月 23 日

～26 日 

公益財団法人日本バドミント

ン協会，日本レディースバド

ミントン連盟 

2023 パラスポーツ・ボッチャ交

流会 in 調布 

令和 5 年 11 月 26 日 NPO 法人調和 SHC 倶楽部 

第 8 回みかんリレーマラソン～震

災復興チャリティ～ 

令和 5 年 12 月 2 日 べじふる収穫祭リレーマラソ

ン実行委員会 

CHOFU ドリームプロジェクト 卓

球フェスティバル 

令和 5 年 12 月 2 日 公益社団法人調布市スポーツ

協会 



 

令和 5 年度 第 77 回全日本総合バ

ドミントン選手権大会 

令和 5 年 12 月 25 日

～30 日 

公益財団法人日本バドミント

ン協会 

2023 年度 第 4 回全国 U15 バス

ケットボール選手権大会 

令和 6 年 1 月 4 日～

8 日 

公益財団法人日本バスケット

ボール協会 

バンダイナムコエンターテインメ

ント presents バンダイナムコ

スポーツフェス 

令和 6 年 1 月 20・21

日 

株式会社バンダイナムコ島根

スサノオマジック 

青赤パーク 令和 6 年 3 月 2 日～

12 月 8 日 

東京フットボールクラブ株式

会社 

第 9 回 調和 SHC フェスタ 令和 6 年 3 月 3 日 NPO 法人調和 SHC 倶楽部 

第 6 回調布市フェンシング春季大

会 

令和 6 年 3 月 20 日 調布市フェンシング協会 

 

  ラグビーワールドカップ２０１９日本大会及び東京２０２０大会を契機とした有形・無形のレ

ガシー創出に向け策定・推進した「調布市アクション＆レガシープラン」のスポーツ分野におけ

る取組の継承・発展を図り，スポーツを「する」「みる」「ささえる」の観点から，スポーツ施

策を体系的に推進していくため，スポーツ基本法に基づく地方スポーツ推進計画として，「調布

市スポーツ推進計画」を新たに策定した。 

(1) パブリック・コメントの実施 

ア 実施期間 令和５年１２月２５日から令和６年１月２４日まで 

イ 意見提出者数及び提出意見数 ２人（３件） 

 

10 部活動地域連携・地域移行への対応 

  調布市立中学校の生徒における豊かなスポーツ・文化芸術活動の実現に向け，学校部活動の段

階的な地域連携及び地域移行について検討するもの 

(1) 調布市立中学校部活動地域連携・地域移行に係る検討委員会 

回 開催日 議題 

1 令和 6 年 3 月 26

日 

・調布市立中学校部活動地域連携・地域移行に係

る検討委員会について 

・中学校部活動地域連携・地域移行に関する国・

都の考え方について 

・調布市立中学校部活動の現状について 

・地域連携・地域移行の在り方について 

・調布市の部活動地域連携・地域移行の方向性に

ついて 

９ 調布市スポーツ推進計画（令和６年度～令和１２年度）の策定  

予算科目（款・項・目）５０・３０・０５ 

〔決算書４１１ページ〕 



 

  ・地域資源を活用したトライアル事業（案）につ

いて 

・その他報告 

 

11 体育施設使用状況 

 

予算科目（款・項・目）５０・３０・１０ 

〔決算書４１１～４１５ページ〕     

※ 使用率は，使用日数÷使用可能日数で計算，回転率は，使用回数÷使用可能回数で計算 

※ 新型コロナウイルスの影響による休館・休場期間は次のとおり 

・令和３年度は，第３回緊急事態宣言により令和３年４月２７日から同年５月１１日まで

全区分使用中止 

・第３回緊急事態宣言の延長により令和３年５月１２日から同月３１日まで屋内施設につ

いては全区分使用中止。屋外施設については夜間区分（午後７時含む枠）使用中止 

 (1) 屋外体育施設 

年度 

施設名 

件数(件) 使用者数(人) 使用率 回転率 

3 4 5 3 4 5 5 

野
球
場 

市民野球場(1 面) 410 407 461 7,246 6,641 7,508 55.4% 28.1% 

西町野球場(1 面) 377 353 392 14,390 15,051 15,744 47.7% 35.5% 

調布基地跡地運動

広場(5 面) 
3,947 4,118 4,008 119,222 120,847 119,566 66.9% 47.8% 

小 計  4,734 4,878 4,861 140,858 142,539 142,818   

少
年 

野
球
場 

少
年
野
球
場 

調布基地跡地運動

広場(4 面) 
2,744 2,801 2,510 78,682 82,726 70,362 53.1% 38.0% 

多摩川児童公園内 

運動施設(5 面) 
522 516 565 22,968 22,704 24,860 33.9% 33.8% 

 

西町少年野球場 

(2 面) 
593 565 584 24,689 32,645 23,788 35.8% 27.9% 

小 計 3,859 3,882 3,659 126,339 138,075 119,010   

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル 

大町スポーツ施 

設大運動場(1 面) 
570 381 314 13,593 8,791 7,447 78.8% 35.5% 

多摩川児童公園 

内運動施設(2 面) 
515 457 492 23,175 20,565 22,140 35.4% 18.5% 

小 計 1,085 838 806 36,768 29,356 29,587   

サ
ッ
カ
ー
場 

調布基地跡地運 

動広場(3 面) 
1,980 1,911 1,596 102,228 101,694 89,414 46.5% 33.1% 

多摩川児童公園 

内運動施設(1 面) 
369 200 321 13,284 7,200 11,556 49.7% 24.3% 

 西町サッカー場 

(1 面) 

1,631 1,676 1,634 99,850 105,884 107,303 99.7% 72.1% 



 

小 計 3,980 3,787 3,551 215,362 214,778 208,273   

調布基地跡地運動 

広場いこいの広場(1

面) 

8   320     

合  計 13,666 13,385 12,877 519,647 524,748 494,688   

※ 大町スポーツ施設は，大運動場防球ネット増設工事により令和３年６月１０日から同月

２５日まで延べ１６日間，大運動場改修工事により令和５年１月４日から６月３０日まで

延べ１７８日間使用を中止した。 

※ 調布基地跡地運動広場いこいの広場は，東京２０２０大会の開催により令和３年５月６

日から令和４年１月２７日まで延べ２６６日間使用を中止したが，同月２８日からはこれ

までの自由広場からいこいの広場へと名称を変更し，誰もが予約なしで使える施設とした

ため，令和４年度以降は斜線としている。 

※ 調布基地跡地運動広場野球場（Ｅ１）及び少年野球場（Ａ４）は，整備工事により令和

４年１１月２４日から令和５年３月３１日まで延べ１２８日間使用を中止した。 

※ 調布基地跡地運動広場サッカー場（Ｄ１・Ｄ２）は，土留め築造工事により令和５年２

月１日から３月１７日まで延べ４５日間使用を中止した。 

※ 調布基地跡地運動広場少年野球場（Ａ６）は整備工事のため，令和５年１２月４日から

令和６年３月３１日まで延べ１１９日間，サッカー場（Ｄ２）は整備工事のため令和５年

１２月４日から令和６年３月２９日まで延べ１１７日間使用を中止した。 

 (2) テニスコート 

年度 

施設名 

件数(件) 使用者数(人)  使用率 回転率 

3 4 5 3 4 5 5 

多摩川テニスコ

ート(4 面) 
7,817 8,085 8,215 37,245 38,858 38,535 97.4% 84.5% 

緑ケ丘テニスコ

ート(3 面) 
4,337 4,159 4,346 21,250 19,932 20,756 95.6% 77.8% 

深大寺テニスコ

ート(3 面) 
3,351 3,363 3,466 14,031 13,952 13,677 92.2% 80.2% 

大町スポーツ施

設小運動場(2 面) 
2,268 2,168 2,270 11,662 10,647 10,919 94.7% 65.6% 

調布中学校テニ

スコート(3 面) 
218 355 338 1,082 1,773 1,691 92.2% 87.3% 

合  計 17,991 18,130 18,635 85,270 85,162 85,578   

※ 調布中学校テニスコートは，日曜日及び祝日のみ開放した。 

 (3) 屋内施設 

年度 

施設名 

件数(件) 使用者数(人)  使用率 回転率 

3 4 5 3 4 5 5 

 



 

    

                             

 

体
育
館 

総合体育館 

（大・小） 
16,225 31,006 38,280 36,099 66,360 74,846 100.0% 93.2% 

西調布体育館 

(2 面) 
2,272 2,488 2,499 37,223 43,895 43,514 100.0% 92.9% 

大町スポーツ 

施設(1 面) 
1,027 1,203 1,236 20,734 24,161 26,211 99.4% 86.6% 

小 計 19,524 34,697 42,015 94,056 134,416 144,571   

会
議 

会
議
室 

総合体育館 

(2 室) 
3,233 2,410 2,827 7,871 8,665 9,148 100.0% 55.9% 

西調布体育館 

(1 室) 
487 616 588 5,990 7,276 7,865 93.5% 43.9% 

大町スポーツ

施設(1 室) 
861 1,024 1,058 12,167 15,062 16,791 98.1% 73.8% 

小 計 4,581 4,050 4,473 26,028 31,003 33,804   

総合体育館トレ

ー ニ ン グ 室 (1

室) 

   13,301 15,208 16,691 100.0%  

合  計 24,105 38,747 46,488 133,385 180,627 195,066   

※ 総合体育館大・小体育室は，特定天井及び床等改修工事により令和３年４月１日から同

年８月３１日まで延べ１４２日間使用を中止した。 

※ 大町スポーツ施設は，体育館空調整備工事により令和３年６月１４日から同月３０日ま

で延べ１７日間使用を中止した。 

(4) プール 

年度 

施設名 

件数(件) 使用者数(人) 使用率 

3 4 5 3 4 5 5 

市民プール     10,837 21,786 100.0% 

総合体育館プール 30,888 24,101 0 42,616 32,538 0 100.0% 

調和小学校プール 14,631 19,631 26,774 17,585 22,859 30,133 100.0% 

合  計 45,519 43,732 26,774 60,201 66,234 51,919  

※ 調和小学校プールは，工事のため令和３年１２月１１日から令和４年２月２０日まで，

延べ７２日間使用を中止した。また，学校で使用しない時間帯のみ開放した。 

※ 市民プールは，新型コロナウイルス感染症の影響により，令和３年度の開設を中止した。

令和４年度は感染症対策や熱中症対策を講じるため，人数を制限して事前予約制とし，１

日を４枠に分けた時間枠毎の完全入替制として，７月２２日から８月２８日まで開設した

（通常は夏季期間７月１０日から９月１０日まで開設）。令和５年度は熱中症対策を講じ

ながら自由入場制として開設した。 

※ 総合体育館プールは，改修工事により令和４年１２月３日から令和６年３月３１日まで

延べ４８５日間使用を中止した。 

(5) 弓道場 



 

年度 

施設名 

件数(件) 使用者数(人) 使用率 

3 4 5 3 4 5 5 

調布中学校弓道場 3,310 10,171 9,984 3,405 10,952 10,902 100.0% 

 

12 施設工事・改修状況              予算科目（款・項・目）５０・３０・１０ 
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(1)  修繕関係 

   件数 ２５件 調布市民西町野球場内野グランド不陸修繕ほか 

(2)  工事関係 

ア 調布基地跡地運動広場Ａ６グラウンドほか整備工事 

イ 調布基地跡地運動広場放送設備設置工事 

ウ 調布基地跡地運動広場水中汚水ポンプ交換工事 

エ 調布基地跡地運動広場Ａ４グラウンドベンチパーゴラ設置工事 

オ 調布市総合体育館高圧気中負荷開閉器ほか更新工事  

カ 調布市総合体育館非常照明用蓄電池整流器改修工事  

キ 調布市民西調布体育館移転計画追加検討業務委託  

ク 調布市民深大寺テニスコートＡ面防球ネット嵩上げ工事  

ケ 調布市民西町サッカー場シャワー設備新設工事  

コ 調布市総合体育館プールトップライト等改修工事設計業務委託（令和４年度繰越明許） 

サ 調布市総合体育館監視カメラ設備更新工事（令和４年度繰越明許） 

シ 調布市総合体育館プールトップライト等改修工事（令和４年度繰越明許） 

ス 調布市総合体育館プール汚水ポンプ１号交換工事 

セ 調布市総合体育館プール雑排水ポンプ２号交換工事 

ソ 調布市総合体育館プールトップライト等改修工事監理業務委託（令和４年度繰越明許） 

 

13 総合型地域スポーツクラブ     

  人々が身近な地域でスポーツに親しむことのできる新しいタイプのスポーツクラブとして，①

子どもから高齢者までの（多世代），②様々なスポーツを愛好する人々が（多種目），③初心者

からトップレベルまでそれぞれの志向・レベルに合わせて参加できる（多志向），という特徴を

持って，地域住民の団体により，自主的・主体的に運営されているもの  

(1) 団体名 特定非営利活動法人 調和ＳＨＣ倶楽部 

(2) 設立年月 平成１４年９月 

(3) 会員数 令和６年３月３１日現在 

                                       （単位：人） 

 
令和 3 年度 令和 4 年度 令和 5 年度 

男 女 計 男 女 計 男 女 計 

大人会員 244 418 662 254 409 663 268 447 715 

子ども会員 161 290 451 159 286 445 206 310 516 

合 計 405 708 1,113 413 695 1,108 474 757 1,231 



 

 (4) 活動サークル・教室数 ５７（令和６年３月３１日現在）    

スポーツ 健 康 

1 剣道 1 水中歩行 

2 バドミントン 2 水泳 

3 卓球 3 グラウンドゴルフ 

4 インディアカ 4 気功 

5 ネオホッケー 5 フレッシュヨーガ 

6 フロアボール 6 ボディワーク 

7 バスケットボール 7 健康体操 

8 硬式テニス 8 インドアペタンク 

9 バレーボール 9 ボッチャ 

10 ソフトバレーボール 10 ゆるストレッチ 健康ボクシング 

11 ソフトボール 11 ノルディックウォーキング 

12 スポーツ吹矢 12 ゆったり体操 

ジュニアサポート 13 リカバリー体操教室 

1 小学生バスケットボール 14 男性の体力増進 

2 ダブルダッチ 15 貯筋運動教室 

3 小学生バドミントン 16 健康太極拳教室 

4 英語であそぼう 17 体力アップ教室 

5 書道教室 18 散策の会 

6 小学生ネオホッケー&ミニフロアボール 19 転倒予防体操 

7 親子体操 文 化 

8 Jr 硬式テニス（水曜日） 1 俳句 すずめの学校 

9 Jr 硬式テニス（土曜日） 2 絵手紙・四季絵 

10 キッズホップ（木曜日） 3 絵画 

11 キッズホップ（金曜日） 4 ゴスペル 

12 チアダンス 5 よさこい 

13 小学生スイミング 6 英会話 

14 キッズフラワー 7 フラダンス 

15  ケイキフラ 8 将棋 

    9 健康麻雀 

    10 囲碁初心者サークル 

    11 歌声広場 

 (5) ２０２３パラスポーツ・ボッチャ交流会ｉｎ調布 

特別講師として秋元 妙美氏（ロンドン２０１２パラリンピックのボッチャ日本代表）と調

布市スポーツ推進委員がサポートし，２チームが令和６年１月の「令和５年度東京都市町村ボ

ッチャ大会」への参加資格が与えられた。 

ア 実施日 令和５年１１月２６日 

イ 会場 市民大町スポーツ施設体育館 



 

ウ 参加者数 ３６人（うち障害のある方 ４人） 

(6) インディアカの体験会と交流試合（令和５年度都民参加事業） 

誰もがいつでも楽しめるインディアカというスポーツの楽しさを実感できる場を提供する。 

ア 実施日 令和５年１１月１２日，同年１２月３日，同年１２月１０日 

イ 会場 市民大町スポーツ施設体育館 

ウ 参加者数 ４５人 

 (7) スポーツ・レクリエーション教室 (令和５年度都立特別支援学校活用促進事業)  

東京都障害者スポーツ協会と東京都スポーツ文化事業団とともにボッチャと四面卓球バレー

を実施した。 

ア 実施日 令和５年７月９日 

イ 会場 調布市特別支援学校体育館 

ウ 参加者数 １７人（うち障害のある方 １２人）  


