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（仮称）鉄道敷地公園
（相模原線）
（小島町2－62－5）

楽しみ方はいろいろ

公園で遊びませんか？
天気の
良い日は

公園は、小さな子どもからお年寄りまでみんなが使う施設です。気を配り、お互いに譲り合いながら遊びましょう

■問公園について：緑と公園課☎481－7081

　市内にはたくさんの公園があり、安全に遊べるさまざまな遊具があります。子ど　市内にはたくさんの公園があり、安全に遊べるさまざまな遊具があります。子ど
もと遊んだり、ゆっくりベンチに座ったり、身体を鍛えたりと公園の楽しみ方はいもと遊んだり、ゆっくりベンチに座ったり、身体を鍛えたりと公園の楽しみ方はい
ろいろ！今回は、大人の目線も含めていろいろな公園を紹介しています。 ろいろ！今回は、大人の目線も含めていろいろな公園を紹介しています。 
　天気の良い日は近所の公園で遊びませんか？　天気の良い日は近所の公園で遊びませんか？

外遊びが気持ちいい
季節だね！

●令和6年第2回調布市議会定例会は、6月3日㈪開会の予定です(議会中継は市■HPから視聴可)。
●市報5月5日号の掲載情報は4月25日時点のものです 
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放送内容は調布市公式 YouTube でも配信中 ※放送が休止・時間変更になる場合あり。インターネットでも聴取可。詳細は調布FM　参照

東京都公園協会HP
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水木マンガの
キャラクターたちに
会える

ドッグランの
詳細はこちら！

■問公園について：緑と公園課☎481－7081

2 仙川駅前公園(多人数で利用できる
ネットブランコ)（仙川町1－54）

西つつじケ丘児童遊園
（西つつじケ丘3－3－8）

ⓒ水木プロ

健康遊具のある公園

インクルーシブ遊具のある公園

ボール遊びが
できる公園

　公園でボールを使用する時は、ほかの公園利用者や近隣にお住まい
の方に配慮し、各公園で決められたルールを守りましょう。また、広場
は独占せず、交代で利用しましょう。

楽しみ方はいろいろ
公園で遊びませんか？

天気の
良い日は

3 下布田公園(多人数で利用できる回転遊具)（布田2－26－4）

下布田公園（布田2－26－4）

下布田公園（子ども用遊具）（布田2－26－4）

下布田公園（車いすに乗ったまま利用できる砂場）

康遊具のある公園

公園は、小さな子どもからお年寄りまでみんなが使う施設です。気を配り、お互いに譲り合いながら遊びましょう

◀調布市役所筋肉部
　しっかり働いた後でも美しい体作りの
ために筋トレを欠かさない市の職員。　　
おすすめのスポットを体を張って取材

または体験し、市内の魅力などを市報や市
公式SNSで発信します。

　市内にはたくさんの公園があり、安全に遊べるさまざまな遊具があります。子どもと
遊んだり、ゆっくりベンチに座ったり、身体を鍛えたりと公園の楽しみ方はいろいろ！ 
今回は、大人の目線も含めていろいろな公園を紹介しています。
　天気の良い日は近所の公園で遊びませんか？

　「インクルーシブ遊具」とは障害の有無を問わず、誰もが一緒になって遊ぶ
ことができる遊具です。

迫力満点！
京王線の電車を
真下から見られる

高架下だから、
陽射しが強い日でも
雨天でも遊べる

散歩もいいけど、犬だって
思いっきり走りたい。
ドッグランの利用登録は
忘れずに

上腕三頭筋と
腹直筋に
効きます！

砂遊びは
落ち着くね

思いっきり
ボールで
遊びたいね

市内にはこのほかにも
個性的な公園が
たくさんあります

人工的な遊具はないので、
自然のままの原っぱで、
ゆっくり過ごせる

神代植物公園（ドッグラン）（深大寺北町２）5

ターザン児童遊園（下石原2－54－2）6

7

多摩川市民広場（染地2－51－1）9

西町公園（西町717－5）11

多摩川児童公園（多摩川河川敷）
（多摩川3－75先）

10

13

恐竜児童遊園（多摩川3－13－1）12

鬼太郎ひろば（下石原1－58－5）8

3

高速第6児童遊園（上石原１－22－３）4

子ども用ショベル型
重機があるから
砂場遊びが楽しい

遊具豊富で広い！
ゴリラが住む公園

広背筋と
上腕二頭筋が
喜んでいます

パイプでできた近代的な複合遊具と
ターザンロープが珍しい。
さて、恐竜はどこにいる？

　幅広い世代が健康づくりをできるよう健康遊具を設置しています。
高速道路の高架下にある児童遊園など、計27の公遊園に健康遊具があります。

線路沿いにある大きな公園
タイヤでできた遊具がたくさん。
ダイナミックに遊べる

◀
　しっかり働いた後でも美しい体作りの
ために筋トレを欠かさない市の職員。　　

または体験し、
公式SNSで発信します。

凸凹山児童公園（上石原3－8－13）

子ども用遊具も
充実！

味の素スタジアムの近隣にある公園
広い公園に充実の複合遊具。
広場はボール遊びも楽しめる
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★紙面上では市外局番042の表記を省略しています　★講師や出演者の敬称を省略しています
★「全◯回」と表記している事業は全日程参加が原則です　★金額は税込です

令和６年度　個人住民税の定額減税

　令和６年度税制改正に基づき、令和６年度の個人住民税の定額減税が実施
されます。
■対令和６年度の個人住民税に係る合計所得金額が1805万円以下（給与収入の
みの場合2000万円以下）の納税者が対象。非課税と個人住民税が均等割のみ
課税の場合は対象外
※ 子ども・特別障害者等を有する者等の所得金額調整控除の適用を受ける方
は、給与収入2015万円以下

●定額減税額（特別控除額）の算出
　納税者の所得割額から、以下の金額を控除。控除額が所得割額を超える場
合は、所得割額が限度。
本人／１万円
控除対象配偶者または扶養親族（国外居住者を除く）／１人につき１万円
　なお、同一生計配偶者（前年の合計所得金額が1000万円以上である納税義
務者の配偶者）は、令和６年度は対象外ですが、令和７年度の個人住民税の
所得割額から、１万円が控除されます（国外居住者を除く）。
※ 定額減税は、住宅ローン控除や寄附金税額控除など、全ての控除が行われ
た後の所得割額から減税されます

●定額減税（特別控除）の実施方法
·給与所得に係る特別徴収の場合（給与天引き）
　特別控除後の税額を令和６年
７月～令和７年５月の11回で徴
収します。
※ 定額減税の対象でない方は
従来通り令和６年６月～令
和７年５月の12回で徴収

※定額減税後の年税額が5000円以下の場合は、令和６年７月の１回で徴収

·普通徴収の場合（個人払い）
　第１期分（６月分）の税額
から特別控除されます。控除
しきれない金額は、第２期分
（８月分）以降の税額から、順
次控除されます。
·公的年金に係る特別徴収の場合（年金天引き）
　令和６年10月の支給分の年金から特別控除を行い、控除しきれない金額は、
12月支払分以降の税額から順次控除されます。
令和６年度から新たに年金特別徴収が開始される場合／
第１期分（令和６年６月分）
と第２期分（令和６年８月分）
は普通徴収の方法による減税
を実施し、減税しきれない場
合は、令和６年10月分以降の
特別徴収税額から、順次減税
します。なお、令和７年度仮
特別徴収税額の算定においては、定額減税前の税額で算出します。

【注意事項】
　次の算定に用いる令和６年度の所得割額は、定額減税前の所得割額で計算
を行います。
・ふるさと納税の特例控除の控除限度額
・年金特別徴収の翌年度仮徴収税額
　定額減税しきれないと見込まれる方への給付（調整給付）につ
きましては、詳細が決まり次第、市■HPでお知らせする予定です。
■他所得税の定額減税に関しては国税庁■HP参照

令和６年能登半島地震に係る
個人住民税の雑損控除

　令和６年能登半島地震で住宅家財などの資産に損害が生じた場合、令和
６年度の個人住民税において雑損控除の適用を受けることができます。詳
細は市民税課へお問い合わせください。

森林環境税（国税）
　森林環境税は、森林整備やその促進のための施策の財源として活用する
ために導入されるもので、年額1000円が個人住民税と併せて徴収されます。
個人住民税の均等割と合わせて年額5000円となり、令和５年度までの均等
割の額と総額は変わりません。
※個人住民税非課税の方は森林環境税も課税されません

令和６年度から課税が始まります 令和６年度　個人住民税
●納税通知書の発送日
·給与から個人住民税が引き落とし（特別徴収）になる方
　※勤務先へ発送／５月17日㈮
· 個人で納付（普通徴収）する方または公的年金から個人住民税が引き落

としになる方／６月７日㈮
● 令和６年度個人住民税（令和５年１月１日～12月31日の所得などの内
容）の証明書交付開始日

·特別徴収のみの方（本人）／５月17日㈮
·それ以外の方やコンビニエンスストアでの交付／６月７日㈮
●公的年金からの引き落とし
■対その年度の４月１日現在、老齢基礎年金などを受けていて、個人住民税
が課される65歳以上の方
※ 介護保険料が年金から引き落としされていない方、引き落としされる個
人住民税額が老齢基礎年金などの額を超える方などは対象外

·対象年金／老齢基礎年金など（障害年金や遺族年金は対象外）
·公的年金からの特別徴収義務者／日本年金機構など
·徴収する税額／公的年金などに係る所得割額と均等割額
※ 公的年金以外の所得に係る所得割額は、普通徴収または給与からの特別
徴収

● 65歳未満の公的年金受給者で給与所得がある方の個人住民税の納付方法
　原則、給与所得と合算して個人住民税を給与から特別徴収します。

■問市民税課☎481－7193～7

令和６年度 税に関するお知らせ

国税庁HP
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●「障害者と家族や関係者を対象にした講習会」中止のお知らせ
　５月15日㈬開催予定の「障害者と家族や関係者を対象にした講習会」は中止となりました。
■問（福）調布市社会福祉事業団ちょうふだぞう☎487－4655・■Ｆ487－7899 （障害福祉課）

ミニバス東路線の運賃改定
　小田急バスの運賃改定に伴い、ミニバス東路線の運賃が改定されます。
■日６月１日㈯から（予定）
運賃の改定／現金：大人240円、小児120円、IC：大人240円
※小児ICは変更なし50円
■他詳細は小田急バス■HP、または市■HP参照
■問小田急バスお客さまセンター☎03－5313－8330（平日午前10時～午後４
時）、交通対策課☎481－7454

※車いすや手話通訳を希望する場合は要事前相談

第５回手話言語及び障害者の意思疎通に関する条例検討委員会
■日５月14日㈫午後７時～９時（受付６時40分～）
■所文化会館たづくり10階1001学習室　
■定当日先着20人
■他手話通訳と文字通訳を配置
■問障害福祉課☎481－7094・■Ｆ481－4288
第１回図書館協議会
■日５月16日㈭午後１時30分～（受付１時20分～１時30分）　
■所文化会館たづくり９階研修室　
■定当日先着５人　
■問中央図書館☎441－6181
第２回ふじみ衛生組合議会定例会
■日５月24日㈮午前10時～（受付９時45分～）　
■所クリーンプラザふじみ　
■定当日先着10人　
■問ふじみ衛生組合☎482－5497
第81回ふじみ衛生組合地元協議会
■日５月24日㈮午後７時～　
■所クリーンプラザふじみまたはオンライン（Zoom）　
■定当日先着20人、オンラインは申し込み順10人
■他資料は当日午後３時から１週間閲覧可能
■申■問オンラインのみＥメールに住所、氏名、Ｅメールアドレスを明記し、
５月17日㈮までにふじみ衛生組合☎490－5374
■Ｅ fujimi-soumuka@fujimieiseikumiai.jp
第１回障害者地域自立支援協議会全体会
■日５月29日㈬午前９時45分～11時45分（受付９時30分～）
■所文化会館たづくり10階1001学習室　
■定当日先着５人
■問障害福祉課☎481－7094・■Ｆ481－4288・■Ｅsyougai@city.chofu.lg.jp

総合水防訓練を実施
　水防体制の充実強化と水防活動技術の向上を図るため、総合水防訓練を
実施します。

■日５月18日㈯午前９時30分～11時※荒天中止
■所多摩川７－19先多摩川左岸河川敷（京王相模原線鉄橋下流）
■内消防署や消防団による水防工法の訓練、浸水建物からの排水活動、ポリ
タンクやプランターなどを使用した止水法の実践、土のう作成体験など　
■申当日直接会場へ
■他訓練内容は変更の場合あり。展示・
体験ブースの参加者に携帯トイレまた
はウォータータンクをプレゼント（各
先着100人）するほか、福祉作業所等
連絡会テントで携帯トイレのあっせん
販売を実施
■問総合防災安全課☎481－7348

携帯トイレ

日頃から
防災用品の準備を
しておきましょう！

選挙管理委員が決定
　第１回調布市議会定例会で、任期満了に伴う調布市選挙管理委員と同補
充員の選挙が行われ、次の方が選ばれました（敬称略・通知順）。
選挙管理委員／渡辺　篤、清水和夫、森本昌宏、広瀬美知子
選挙管理委員補充員／佐藤政志、吉田良一、小林市之、田中正行
任期／令和10年４月12日まで　

■問選挙管理委員会事務局☎481－7381

渡辺　篤 清水和夫 森本昌宏 広瀬美知子

令和７年二十歳のつどい（旧：成人式）
実行委員募集
■日７月～令和７年１月の平日月１回程度　
■時午後６時30分～８時30分（予定）　
■所教育会館など　■対18～25歳程度　
■内冊子・記念品作成や当日の運営補助など
■定10人程度　
■他謝礼なし。会議はオンライン（Zoom）での参加も可。当日は運営補助
ではなく参加者として参加も可
■申■問申し込みフォームから申し込み、または申込書（社会教育
課（教育会館１階）で配布または市■HPから印刷可）を直接また
は郵送・Ｅメールで７月１日㈪までに〒182－0026小島町２－
36－１社会教育課☎481－7490・■Ｅsyakaiky@city.chofu.lg.jp
◎令和７年二十歳のつどい
■日令和７年１月13日㈷午後
２時～３時（予定）　
■所グリーンホール大ホール
■対平成16年４月２日～平成
17年４月１日生まれの方
■他11月に市内在住の対象者
に案内状を発送予定。市外
在住の方の参加可　
■問社会教育課☎481－7490

申し込み
フォーム
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妊娠・出産
　妊娠にかかる相談（妊娠届・ゆりか
ご調布面接、もうすぐママパパ教室（い
ずれも予約制））

健診・子どもの健康相談
　健診、子どもの健康相談、各子育て
教室・相談（こども歯科相談室、離乳
食教室、スキンケア教室）など

　詳細は市■HPをご確認ください。
■問健康推進課☎441－6081

 市HP

市HP

■ ５月の休日ゆりかご調布面接
■内妊娠・出産・子育てに関する相談や利用できるサー
ビスなどの紹介、育児ギフトのプレゼント。同時に母
子健康手帳を交付　
■申５月７日㈫午前９時から電話で健康推進課☎441－
6081または、すこやか☎481－7733
■問健康推進課☎441－6081

■ 放課後子供教室「あそビバ」の未就学児体験会
　小学校の教室などを「放課後の居場所」として開放
している放課後子供教室事業「あそビバ」の体験会を
開催します。
■所市内20カ所のあそビバ
■対令和７年度に小学１年生になる未就学児
■申市■HPの申し込みフォームから申し込み（先着順）。
後日送信する参加票を提示　
■他日程は市■HPで要確認
■問児童青少年課☎481－7534

■ ベビーシッター利用支援事業（一時預かり利用支援）を７月１日利用分から受け付け開始
■対市内在住で、小学３年生までの児童の保護者
対象期間／７月１日㈪～令和７年３月31日㈪利用分
対象利用料／ベビーシッター事業者から請求される料
金のうち、保育サービスの提供対価のみ
※入会金・会費・交通費・キャンセル料・保険料・お
むつ代などの実費は対象外
助成金額上限／児童１人１時間当たり：2500円（午前
７時～午後10時利用分）または3500円（午後10時～翌
午前７時利用分）
利用時間上限／児童１人当たり年144時間（多胎児の
場合は年288時間）
対象事業者／東京都が定めるベビーシッター利用支援
事業（一時預かり利用支援）認定事業者。詳細は都■HP
参照
注意事項／調布市ベビーシッター及び家事・育児支援
サービス利用料助成事業との重複申請不可
■申詳細は決まり次第、市■HPでお知らせ
■問子ども政策課☎481－7757

■ 児童育成手当の申請はお済ですか
　６月分以降の児童育成手当は、申請者の令和５年分
（令和５年１～12月）の所得をもとに支給の可否を決定
します。これまで所得制限により手当を受給していな
い方が、令和５年分の所得が所得制限額未満となった
場合、新たに手当を受給するためには申請が必要です。

■他申請に必要な書類や所得制限は、子ども家庭課へ問
い合わせ※児童育成手当はひとり親家庭や児童に一定
の障害のある家庭などのための手当
■申■問子ども家庭課☎481－7093

■ 学習支援事業（ここあ）で軽食の提供を開始
中学生の学習支援で学習時間内に軽食の提供を行い
ます。
■日月・水・金曜日から１日。相談により決定
■時午後６時～８時
■対市内在住の児童扶養手当・就学援助を受給している
家庭の中学生
■内高校進学に向けた学習と学習習慣を身につけるため
のサポート。４月から学習時間内におにぎりなどの軽
食の提供を実施　■費無料　
■申総合福祉センター５階ここあに申し込み
■問子ども家庭課☎481－7095
　生活福祉課☎481－7096、ここあ☎452－8816

■ ジュニア・シニアリーダー講習会「かにやマジック！ファイヤー！」
■日５月12日㈰午前９時30分～午後４時　
■所深大寺自然広場　
■対ジュニアリーダー：中学生
　シニアリーダー：高校生　
■内かまどで火おこし、カレー作りなど（予定）　
■定申し込み順30人　■費200円　
■持市■HP参照　
■申■問令和６年度に初めて参加を希望する方は、５月９
日㈭（必着。当日現地での受け付けも可）までに申込
書（社会教育課（教育会館１階）で配布または市■HPか
ら印刷可）を、直接または郵送・FAXで〒182－0026
小島町２－36－１教育会館１階社会教育課
☎481－7488・■Ｆ481－7739

■ 市民プラザあくろす指定管理者自主事業英会話ゲームタイム
　学校で勉強した文法と単語を使ってさまざまなゲー
ムを楽しみながら英語を深く理解します。
①小学６年生編
■日５月21日㈫午後４時10分～５時40分　
■対小学６年生
②中学１年生編
■日５月28日㈫午後４時20分～６時20分
■対中学１年生　
①②共に
■所市民プラザあくろす研修室２
■内自己紹介、ゲーム　

■演ギリス・ロバート（日本スポーツ振興協会職員）
■定各申し込み順20人　■費１人500円　
■持メモ、筆記用具、水筒　
■申専用フォームから申し込み、または５月
６日㉁午前９時から前日に直接または電話
で申し込み
■問市民プラザあくろす指定管理者☎443－1211

（多様性社会・男女共同参画推進課）

■ ことばを育てるふれあい遊び
■日５月22日㈬午前11時～正午　
■所染地児童館子育てひろば内　
■対未就学の子どもと保護者　
■内言語聴覚士による発達や関わり方、保育士との親子
遊び　■申当日直接会場へ　
■他午前10時～正午に子育てひろばの利用可　
■問健康推進課☎441－6081

■ FC東京「調布の日」関連事業FC東京子どもサッカー体験教室
■日６月16日㈰
■時①午後２時45分～３時45分②４時～５時
■所ミズノフットサルプラザ味の素スタジアム
■対：■定①市内在住・在学の小学１～３年生：40人②市
内在住・在園の年中・年長児と保護者：20組40人（子
ども１人と保護者１人)（いずれも多数抽選）
■演FC東京普及部コーチ　
■費無料
■申５月５日㈷午前０時～24日
㈮午後11時59分に、専用フォ
ームでJリーグIDを登録（無
料）後、申し込み※１組１回
■他当選者へ５月31日㈮までに、Ｅメールで通知。同日
開催のFC東京ホームゲームへの市民無料招待も申し
込み受け付け中（５月15日㈬午後11時59分まで）
■問FC東京☎444－2630（火～金曜日（祝日を除く）午
前10時～午後５時） （スポーツ振興課） 

●ひろばの栄養士さん「離乳食初期から完了期」
～食べない・飲まない・座らないどうしたらいい？～
■日５月31日㈮午前10時30分～11時30分　
■対生後５カ月頃～１歳３カ月頃の乳幼児の保護者
■定申し込み順20組40人程度
■申５月６日㉁午前９時からＥメール（すこやか■HP要確
認）で申し込み

日　時 場　　所 定　員 申し込み締め切り
11日㈯午前 健康推進課 申し込み順７人 10日㈮正午
26日㈰午後 すこやか 申し込み順５人 24日㈮正午

市HP

●協力会員条件 市内または近隣自治体在住（市内在勤・在学も対象）で、20歳以上の心身ともに健康な方
●協力会員として活動するためには会員登録後、3日間の講習会受講が必要です。会員登録については、
　お問い合わせください。※補償保険料はファミリー・サポート・センターが負担
●謝礼（1時間）／700円（午前７時までの早朝、午後７時以降の夜間、土・日曜日、祝・休日は900円）

　子育てをサポートしてほしいママ・パパのためにあるのがファミリー・サポート・センター事業です。子育
てのお手伝いをお願いしたい方（依頼会員）と、お手伝いできる方（協力会員）を会員登録し、必要に応じてセ
ンターから会員を紹介し、援助活動を行います。援助の内容は、保育園や学童クラブの送迎・一時的な保育な
どさまざまです。

募集中

依頼
会員

■問子ども家庭支援センターすこやか（ファミリー・サポート・センター） ☎481‒7730

ファミリー・サポート・センターに登録しませんか

協力
会員

調布市

ンターから会員を紹介し、援助活動を行います。援助の内容は、保育園や学童クラブの送迎・一時的な保育な
どさまざまです。

依頼
会員

よろしく
おねがい
します

こちらこそ

■子ども家庭支援センターすこやか〒182－0022  国領町３－１－38 ココスクエア２階
☎481－7733（午前９時～午後５時）　専用■HPあり

 市HP

専用
フォーム

凡例 ■日⇨日時　■期⇨期間　■時⇨時間　■所⇨会場・場所　■対⇨対象　■内⇨内容　■演⇨講師・出演　■定⇨定員　■費⇨費用　■保⇨保育　■持⇨持ち物　■申⇨申し込み　
■他⇨その他　■問⇨問い合わせ　■HP⇨ホームページ　■Ｅ⇨Ｅメール　■Ｆ⇨ファクス

専用
フォーム
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■ 赤十字運動にご協力を
　日本赤十字社は、災害・紛争・病気などで苦しむ人
を救うため、あらゆる支援をしています。こうした活
動は、皆さんからの会費や寄付金によって支えられて
います。一人ひとりの寄付などを通じた、温かいご支
援をお願いします。
■他支援方法などの詳細は日本赤十字社東京都支部■HP参
照
■問福祉総務課☎481－7101　

■ 精神障害者家族会の情報交換・相談会
■日５月11日㈯・25日㈯　
■時午後１時30分～３時30分　
■所こころの健康支援センター　
■申当日直接会場へ
■問精神障害者家族会かささぎ会・小倉☎478－5229
 （障害福祉課）

■ 看護小規模多機能型居宅介護「医療対応ホスピタリティケア 
にじいろハート」新規開設（予定）
　介護保険で利用できる看護小規模多機能
型居宅介護が６月１日に開設する予定です。
◎施設見学会・説明会
■日５月25日㈯　
■時施設見学会：午前10時～午後４時
　説明会：午前10時～11時　
■所布田４－３－18　
■対市民
■定要申し込み。説明会は申し込み順20人
■他施設見学会と利用方法などの詳細は要問い合わせ
■申■問５月21日㈫までに申し込みフォームから申し込み、
またはＥメール・電話で㈱エルスマイル
☎080－5650－6125・■Ｅ lsmile.tokyo.info@gmail.com
 （高齢者支援室）

■ 慈恵ガジュまる教室「身体と脳に健康を」
　自分らしくイキイキと生活を送るためには、身体と
頭の両方の健康が大切です。よりよい生活習慣を学び、
健康的な毎日を過ごしましょう。
■日５月25日㈯午後２時～３時　
■所東京慈恵会医科大学附属第三病院看護学科大講堂
■演栗田美紀（東京慈恵会医科大学附属第三病院看護部）
ほか　
■定申し込み順30人　
■費500円（当日持参）
■申申し込みフォームから申し込み
■問東京慈恵会医科大学附属第三病院　慈恵第三健康推
進センター事務局☎03－3480－1151 （高齢者支援室）

■ 生活支援員の募集
■日説明会：５月31日㈮午前10時～正午
■所総合福祉センター２階　
■対市内在住の75歳未満で、地域の高齢・障害者支援に
関心・熱意のある方（自転車移動ができればなお可）　
■定申し込み順20人　
■内判断能力に不安のある高齢者や障害者の自宅を訪問
し、郵便物の確認や手続き、預貯金の出し入れや支払
いなどの支援
■問電話またはＥメールで５月30日㈭までにちょうふ地
域福祉権利擁護センター☎481－7766
■Ｅchiken@ccsw.or.jp （社会福祉協議会）

■ メンタルヘルス市民講座
■日／■内①６月１日㈯／心の病気のつらさと回復　エコ
マップほか②15日㈯／統合失調症　オープンダイアロ
ーグほか③29日㈯／うつ病・双極性障害ほか④７月13
日㈯／パーソナリティ障害・神経症・PTSDからPTG
へほか⑤20日㈯／発達障害・ヤングケアラーほか⑥27
日㈯／精神科医療・福祉・オープン就労・当事者研究
ほか　
■時午後１時30分～３時30分　
■所クッキングスター（布田１－10－５稲毛家ビル２階）
■演松浦幸子（精神保健福祉士）、クッキングハウス利
用者　
■定各回申し込み順20人　
■費各回1500円（当事者、学生1000円。資料・茶菓代込
み。テキスト代別途500円）　
■他子ども同伴可
■申■問電話またはFAXで前日までにクッキングスター
☎・■Ｆ498－5177 （障害福祉課）

■ 障がいのある方のための陶芸体験教室作ってみよう！MYコーヒーカップ
■日６月６日㈭・20日㈭　
■時午後１時30分～３時　
■所総合福祉センター３階よつば
■対市内在住の障害のある方と家族　
■定８人（多数抽選）　
■費400円（材料費）
■申■問直接または電話、FAXで５月７日㈫～31日㈮にド
ルチェ☎490－6675・■Ｆ444－6606（社会福祉協議会）

■ 障がいのある方のためのパソコン講習会No.３「Excelで健康管理！（全３回）」
　健康管理をテーマにExcelを学びます。
■日①６月10日㈪②17日㈪③24日㈪
■時午後１時30分～３時30分
■所総合福祉センター４階生活支援室
■対市内在住の障害のある方と家族、支援者　
■定６人（多数抽選。初参加優先）
■費1000円（テキスト代）
■申■問直接または電話、FAXで５月９日㈭～30日㈭にド
ルチェ☎490－6675・■Ｆ444－6606（社会福祉協議会）

■ 認知症に関する医師個別相談
■日６月12日㈬午後　
■所文化会館たづくり３階305会議室　
■対認知症と思われる症状があるものの、まだ医療にか
かっていない方（本人も可）※診断は行いません　
■演岩戸清香（精神科医師）　
■定申し込み順２人　
■費無料　
■持現在服用している薬の内容が分かるもの
■申■問電話で高齢者支援室☎481－7150

■ 障害年金・個別相談会
■日６月21日㈮　
■時午前９時30分～、10時30分～、11時30分～　
■所総合福祉センター４階　
■対市内在住の障害や疾患のある方と家族、支援者（障
害年金受給の有無は不問）　
■内社会保険労務士による、障害年金の受給資格や申請
方法などの個別相談（１人50分程度）　
■定各回３人（初参加優先、相談２回まで）　
■費無料　
■申■問５月20日㈪～６月14日㈮に電話またはFAXでドル
チェ☎490－6675・■Ｆ444－6606 （社会福祉協議会）

　　安全・安心なまちづくり

■ 擁壁などの安全化の新たな支援（専門家派遣・工事費助成）を開始
①土砂災害特別警戒区域の指定解除に向け
て専門家を派遣する制度②新たに安全な擁壁を築造す
る際の工事費を一部助成する制度③土砂災害特別警戒
区域の指定を解除するための工事費を一部助成する制
度を開始しました。
■他詳細は市■HP参照
■問建築指導課☎481－7516

■ 防災行政無線を用いた全国一斉の情報伝達訓練
　全国瞬時警報システム「Ｊアラート」を活用した情
報伝達訓練を実施します。
■日５月22日㈬午前11時～　■内上りチャイム+「これは、
Ｊアラートのテストです。」×３回＋「こちらは、防災
ちょうふです。」＋下りチャイム
■問総合防災安全課☎481－7346

　　税金・保険・年金

■ 市民課・納税課の休日窓口
■日５月11日㈯・26日㈰、６月８日㈯
※５月26日㈰、６月８日㈯は市民課業務のみ取り扱い
■時午前９時～午後１時　
■他広域交付による戸籍証明書などの発行は不可　
■所■問市民課（市役所２階・マイナンバーカード窓口（市
役所１階101会議室））☎481－7041～5
納税課（市役所３階）☎481－7214～20

■ 市税の納付は口座振替を～申し込みは郵送も可能～
【口座振替対象税目／納期限・申込期限】
◎ 個人市・都民税（普通徴収）
　第１期（７月１日㈪振替）／５月20日㈪（必着）
◎ 固定資産税・都市計画税
　第２期（７月31日㈬振替）／６月20日㈭（必着）
◎ 国民健康保険税
　第１期（７月31日㈬振替）／６月20日㈭（必着）
■申依頼書（市内の取扱金融機関に備え付け。郵送希望
は要連絡）で申し込み※キャッシュカード（来庁者本
人名義）と本人確認書類を市役所に持参し手続き可
■他個人市・都民税の年金特別徴収（公的年金からの天
引分）は、口座振替での納付は不可
■問納税課（市役所３階）☎481－7214～20

■ 軽自動車税（種別割）納税通知書を発送
　４月１日現在、バイク・軽自動車などを所有してい
る方に、軽自動車税（種別割）納税通知書を５月10日
㈮に発送します。
◎減免申請
■対障害者が所有する車（普通自動車を含め１台のみ。
身体障害者、知的障害者または精神障害者と生計を同
じくする方が所有する場合を含む）で、①障害者が自
分のために使用する車②障害者と生計を同じくする方
が障害者のために使用する車③障害者のみで構成され
る世帯の障害者を常時介護する方が、その障害者のた
めに使用する車
締め切り／５月31日㈮※期間内でも納付後の受け付け
不可　
■他詳細は納税通知書に同封の案内参照
■問市民税課☎481－7191・2

申し込みフォーム

申し込み
フォーム

社会福祉
協議会HP

社会福祉
協議会HP

社会福祉協議会HP

市HP

●児童虐待の「早期発見」は、子どもと保護者を必要な支援につなげるための第一歩です
　虐待されている子どもや、その保護者には支援が必要です。虐待が疑われる行為に気づいた場合はご連絡ください。なお、連絡した方の個人情報は守ります。
■時午前９時～午後５時（第３土曜日とその翌日、年末年始を除く）　■問子ども家庭支援センターすこやか 0120－087－358 （子ども政策課）
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●空間放射線量の測定結果（４月）
　市内公共施設の定点測定場所で空間放射線量を測定した結果、すべてで除染実施区域となる基準の0.23マイクロシーベルトの４分の１程度でした。
■問環境政策課☎481－7087  市HP

　　健　　康

■ 乳がん検診

■対昭和60年３月31日以前に生まれた女性　
■内マンモグラフィ　
■費1500円（検査時持参）※生活保護受給世帯または中
国残留邦人等支援給付世帯は受給証明書の提示で免除　
受診できない方／①令和５年４月以降の市の乳がん検
診受診者②乳腺科治療中または経過観察中③妊娠中
（可能性あり含む）④授乳中または授乳を終えて半年
以内⑤心臓ペースメーカー、豊胸手術など乳胸部に人
工物がある方　
■申電話またはFAX（❶❸❹のみ）で住所、氏名、生年
月日、年齢、電話番号、検診希望日（FAXの場合のみ
第３希望まで）を各医療機関へ
■問健康推進課☎441－6100

■ 子宮頸がんリスク検査
　対象の方へ５月２日に通知を発送しました。この機
会に子宮頸がんリスク検査と子宮頸がん検診の受診を
お勧めします。
■対市内在住の今年度20・23・24歳になる女性※令和５
年度に子宮頸がん検診を受診した方を除く
■費無料　締め切り／５月14日㈫

■他詳細は個別通知または市■HPで要確認
■問健康推進課☎441－6082

■ 骨髄移植ドナー支援事業助成金
　骨髄・末梢血幹細胞を提供するドナーを支援するた
め、助成金を交付します。
■対①骨髄などの提供を行った日に調布市民で、日本骨
髄バンクが発行する骨髄などの提供を完了したことを
証明する書類の交付を受けた方　②①のドナーが勤務
している事業所など※国、地方公共団体、独立行政法
人を除く　■内１日につき①２万円②１万円※骨髄など
の提供のための通院または入院に要した日数に応じて
助成（上限：７日間）
■申■問骨髄などの提供を完了した日から90日以内に所定
の申請書などを健康推進課☎441－6100

　　住まい・街づくり・環境

■ 用途地域等の見直し
　市内の用途地域等の一部を変更しました。
告示日／４月26日
■問まちづくり推進課☎481－7453

■ ５月都営住宅入居者募集
入居資格／都内に居住している、所得が基準に該当す
るなど※詳細は募集案内参照　
募集する都営住宅の種類／世帯向（一般募集住宅）、若
年夫婦・子育て世帯向（定期使用住宅）、居室内で病死
などがあった住宅
募集案内・申込書の配布／
■期５月７日㈫～15日㈬まで　
■時・■所①平日午前８時30分～午後５時15分・総合案内
所（市役所２階）、住宅課（市役所７階）、神代出張所、
市民プラザあくろす３階（午後５時まで）、市内各地
域包括支援センター（営業時間内）②開庁時間以外・
庁舎管理員室前（市役所１階）※市役所以外は在庫が
なくなり次第配布終了　
■申５月21日㈫（必着）までに郵送で渋谷郵便局、また
は都営住宅入居者募集サイトで申し込み　

■問募集内容：JKK東京都営住宅募集センター（平日のみ）
５月21日㈫まで☎0570－010－810
上記以外の期間☎03－3498－8894　
配布：住宅課☎481－7141

　　スポーツ

■ ミズノフットサルプラザ調布　市民優先使用抽選（７月分）
■日７日㈰正午～午後２時、13日㈯午後３時
～５時、21日㈰正午～午後２時、27日㈯午
後３時～５時　
■対市内在住・在勤・在学の５人以上の団体※代表者は
15歳以上（中学生を除く）　■費１万6907円　
■申５月31日㈮までに専用フォームから申し込み（多数
抽選）
■問スポーツ振興課☎481－7496

●調布リトルリーグ選手募集（体験可）
■日毎週土・日曜日、祝日　■時午前９時～午後５時
■所調布基地跡地運動広場Ａ５・６面　
■対調布・三鷹・狛江・武蔵野市在住の年長～小学６年
生
■他見学・体験可。低学年は柔らかいボールを使用
■問調布リトルリーグ事務局・山本☎487－3584
●調布市柔道連盟会員募集（体験可）
■日毎週火・金曜日（祝日を除く）　■時小・中学生：午
後６時～８時、一般：午後８時～９時
■所西調布体育館　■申当日直接会場へ
●背骨コンディショニング体験講習会
■日５月26日㈰午前10時～11時30分　■所総合体育館　
■対15歳以上（中学生を除く）で、けがや妊娠の可能性
のない、うつ伏せになれる方
■内背骨まわりの神経をゆるめる、ほぐす簡単な体操
■演石原康恵・やお ゆみ（背骨コンディショニング協
会認定スペシャリスト）ほか
■定申し込み順50人　■費400円
■持長めのフェイスタオル、ヨガマット（貸し出しあり）
※室内用シューズ不要
■申■問５月５日㈷午前９時から電話またはFAXでスポー
ツ協会

◎ 省エネルギー設備（LED照明・断熱フィルム
　・リユース家電）導入補助金
　自宅のLED照明への交換、断熱フィル
ム、リユース家電（中古の冷蔵庫・エア
コン）の導入に要する費用を補助します。
■期５月16日㈭～12月２日㈪（予定。詳細
はゼロカーボンシティ推進補助事業■HP参
照）　■対既存住宅に対象機器を設置する
方（新築住宅を除く）　
■費補助対象経費の８割（上限10万円・百
円未満切り上げ）　
■他補助要件などの詳細はゼロカーボンシ
ティ推進補助事業■HPを確認。または、■HP
の問い合わせフォームをご利用ください　
■申ゼロカーボンシティ推進補助事業■HPから申し込み、
または郵送で〒182－0022国領町４－51－７調布市
市民サービス公社内調布市省エネ設備導入補助金事
務局
■問調布市省エネ・再エネに関するインターネット・
電話相談窓口☎444－1120（平日午前10時～午後４
時（正午～午後１時を除く））

◎太陽光発電設備・蓄電池設備等取り付け等補助金
　（調布市よりよい住まいづくり応援制度）
　太陽光発電設備等取り付け等工事に要した費用の
一部を補助しています。
■対市内にある個人住宅・併用住宅（新築住宅も可）

※１　 既存住宅の場合、新築時に太陽光発電設備を
設置しなかった場合に限る

※２　 令和６年４月１日以降設置し、太陽光発電設
備と連携したものに限る

■他補助要件などの詳細は市■HPを確認
■申■問12月27日㈮までに直接または郵送で住宅課（市
役所７階）☎481－7545

補助対象経費 区分 補助単位など 上限額

太陽光発電設備
取り付け等工事

新築住宅 １万5000円／kw ６万円
既存住宅
※１ ２万5000円／kw 10万円

蓄電池設備取り
付け等工事※２ ２万円／kw ８万円

太陽熱利用機器
取り付け等
工事費

補助対象経費の
実支出額に
100分の10

10万円

ゼロカーボンシティゼロカーボンシティ
調布の実現に向けた調布の実現に向けた
補助事業補助事業

※５月12日㈰までの申し込みは６～７月、13日㈪以降
の申し込みは７～８月の受診。検診日は祝日を除く

【市内検診機関】
実施場所 検診日 申し込み先

❶調布病院
【定員各月150人】
（送迎バスあり）

平日の
午前・午後
土曜日の
午前

☎484－2626　■Ｆ481－0323

（月～土曜日　　　　　　　 ）　午前９時～午後４時30分
　※ 土曜日は午後０時30分まで

❷飯野病院
【定員各月100人】

月・火・水・
金・土曜日
の午後

☎483－8811

（木・日曜日を除く　）　午前９時～午後５時

❸調布東山病院
【定員各月200人】

月・火・木・
金・土曜日
の午後

☎481－5515　■Ｆ481－5514

（月～土曜日　　　　　　）　午前９時～午後４時30分
❹東山ドック・
健診クリニック
ウェルピアザ
仙川
【定員各月100人】

月～土曜日
の午前

☎03－5384－7060
■Ｆ03－5384－7061

（月～土曜日　　　　　　）　午前９時～午後４時30分

 市HP

専用
フォーム

■スポーツ協会　☎481－6221　専用■HPあり〒182－0011  深大寺北町２－１－65 総合体育館内

　官公庁を騙る者から「あなたの口座が悪用され
て被害者が出た」「あなたは詐欺事件の容疑者だ」
「このままだと逮捕される」などと言って、不安
をあおり、資産状況を聞いたり、賠償名目や口座
調査と称してネットバンキングなどでお金を振り
込ませたりする手口が流行っています。
◎詐欺の被害に遭わないための
　対策ポイント
　～固定電話の対策をしましょう～
　●常に留守番電話
　●自動通話録音機の設置
　●迷惑防止機能付電話機の設置
　会話の中で「お金」「カード」「暗証番号」のキ
ーワードが出たらすぐに電話を切りましょう。固
定電話に限らず、携帯電話に掛かってきた知らな
い相手からの電話は詐欺かもしれないと疑い、必
ず家族や警察に相談しましょう。
■他市では自動通話録音機の無料貸し出しあり
■問調布警察署生活安全課☎488－0110
　総合防災安全課☎481－7547

不安をあおる電話を
受けていませんか？

ゼロカーボンシティとは
2050（令和32）年までに、市全体の二酸
化炭素排出実質ゼロを目指すことを公表
した自治体のことで、市は令和３年４月
にゼロカーボンシティを宣言しました。

ゼロカーボ
ンシティ推
進補助事業
HP

問い合わせ
フォーム

◀調布市
　地球温暖化
　対策啓発
　キャラクター
　ゴヤたん



※履歴書などの提出が必要です。
　詳細は市■HP参照

 市HP
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さまざまな市政情報のほか、
調布のまちの魅力を発信しています。 LINE エックス インスタグラム フェイスブック●調布市公式SNS

　　募　　集

■（仮称）文化芸術振興ビジョン策定検討委員会委員
■対市内在住・在勤・在学で、平日の夕方以降に開催さ
れる２時間程度の委員会（６～２月に３～４回を予定）
に出席可能な方
■定２人　
■他審査結果は全員に通知
■申■問作文「あなたが考える調布市の文化芸術に関する
魅力（文化芸術、福祉・スポーツ、教育・生涯学習、
産業・観光の観点から）」について、600～800字（様
式自由）にまとめ、住所、氏名、電話番号、Ｅメール
アドレスを明記し、直接または郵送、Ｅメールで５月
24日㈮午後５時（必着）までに〒182－8511小島町２
－35－１市役所８階文化生涯学習課☎481－7139
■Ｅbunsin@city.chofu.lg.jp

　　採用情報

■ 令和６年度会計年度任用職員
◎学校給食調理専門員
業務内容／市立小学校での学校給食調理
勤務形態／年192日　午前８時15分～午後５時
資格など／調理師免許所持者または調理業務経験者
時給／1320円※別途期末手当、勤勉手当、交通費支給
雇用期間／令和７年３月31日㈪
募集人数／若干名
■申■問申込書（教育総務課（教育会館４階）で配布また
は市■HPから印刷可）を〒182－0026小島町２－36－１
教育会館教育総務課☎481－7144へ簡易書留で郵送ま
たは本人が直接持参（平日のみ）

　　仕事・創業

■ キャリアアップ講習５月募集科目
■対都内在住・在勤で、都内中小企業で働いている方（派
遣、契約社員、パートなど問わず）　
■内①表計算（Excel）（中級）②地上波デジタル放送設
備③jQueryを活用したWebサイト開発④介護支援専
門員実務研修受講受験対策（初級）　
■定①25人②③20人④40人（いずれも多数抽選）　
■費①②③6500円④3200円　
■他詳細は府中校■HP、TOKYOはたらくネットに掲載の「キ
ャリアアップガイド2024」参照
■所■申■問直接（返信用はがき持参）または往復はがきで
５月10日㈮（必着）までに、〒183－0026府中市南町
４－37－２多摩職業能力開発センター府中校人材育成
プラザ☎042－367－8204、または■HP「TOKYOはたらく
ネット」から申し込み （産業振興課）

A事業者向け労務相談会　
■日５月14日㈫・21日㈫・30日㈭　
■時午前９時～午後４時（正午～午後１時を除く）　
相談時間／１人50分
相談員／石井直美（社会保険労務士）
B定年を迎える前に始める創業準備相談会
■日５月17日㈮午前９時～午後４時（正午～午後１時を
除く）
相談員／宮川公一（中小企業診断士）
C事業承継個別相談会　
■日５月23日㈭　■時午後１時30分～、３時～　
■対中小・小規模企業の経営者・後継者　相談員／東京
都多摩地域事業承継・引継ぎ支援センター専門担当者　
■持直近３期分の決算書・確定申告書、会社概要※持参
可能な場合のみ　締め切り／５月16日㈭
A～C共に　
■定申し込み順AB６人C２人　■費無料
■所■申■問産業労働支援センター■HPまたは電話、FAX、Ｅ
メールで申し込み

　　その他のお知らせ

■ 東日本大震災避難者の下水道使用料減免延長
■対次のいずれかに該当する世帯①東日本大震災により
居住継続が困難となり、市内に居住することとなった
世帯②原子力発電所の周辺において、放射能などの影
響により居住継続が困難となり、市内に居住すること
となった世帯
■申東京都水道局へ電話、または直接サービスステーシ
ョンへ
■問東京都水道局お客様センターナビダイヤル
☎0570－091－100（ナビダイヤルを利用できない場合
は☎042－548－5110）、東京都水道局調布サービスス
テーション（国領町７－29－５）☎443－2510
 （下水道課）

■ 男性・多様な性に関する相談
Ⓐ男性のための相談
■日５月15日㈬　■時午後６時～６時50分、
７時～７時50分、８時～８時50分
■対男性（原則市民）　
Ⓑ多様な性に関する相談
■日５月18日㈯　■時午後１時～１時50分、２時～２時50
分、３時～３時50分
ⒶⒷ共に
■所市民プラザあくろす３階男女共同参画推進センター　
■定各回申し込み順１人　■費無料　
■他ほかの予約がなければ当日相談可（当日の場合は要
電話連絡）。秘密厳守。18日㈯は正午から電話予約可
■申■問Ⓐ５月14日㈫Ⓑ17日㈮午後５時までに市LINE公式
アカウントから申し込み、または電話で多様性社会・
男女共同参画推進課☎443－1213

■ 大町ふれあいの家　改修工事に伴う臨時休館
■期７月１日㈪～９月30日㈪
■他工事完了後の使用申し込みは、９月１日㈰に再開予
定　
■問協働推進課☎481－7122

　春に採れる山菜には、ふき、ふきのとう、うど、
うるい、たらの芽、わらび、こごみ、ぜんまいな
どがあり、苦みや渋みがあるのが特徴です。この
苦み成分の植物性アルカロイドは、体にたまった
老廃物を排出する働きがあります。また、脂質が
少なく、ビタミン
やミネラル、食物
繊維が多く栄養豊
富です。おひたし、
炒め煮、天ぷらな
ど、いろいろな調
理方法でおいしく
味わえます。
◎うどのおすすめ料理
　「うどの豚肉巻き　みそ風味（２人分）」
　豚肉（200ｇ：しゃぶしゃぶ用）を広げ、うど（１
本：皮をむいて、豚肉の幅よりやや短く切り、縦
４分の１に割って酢水につける）を１～２本巻き、
小麦粉をまぶす。フライパンに油をひき焼いて調
味液をからませる。
　うどの皮は捨てずに千切りにして、きんぴらに
するとシャキシャキとした歯ごたえも楽しめます。
調味液／酒大さじ２、みそ大さじ１、しょうゆ大
さじ１弱、砂糖小さじ２、みりん大さじ２、水大
さじ１
■問健康推進課☎441－6100

春の山菜を味わいましょう

■産業労働支援センター　〒182－0022国領町２－５－15市民プラザあくろす３階☎443－1217・■Ｆ443－
1218　■Ｅ industry@chofu-across.jp　専用■HPあり

男女共同参
画推進セン
ターHP



●悩みや心配事など緊急性のないときは警察相談ダイヤル＃9110へ　
　不要・不急な110番通報は、緊急の事件や事故への対応が遅れる原因となりますので、緊急性のない時は警察相談ダイヤル（＃9110）をご利用ください。

（総合防災安全課）
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●高齢者虐待の「早期発見」は、高齢者の権利を守るための第一歩です
　怒鳴り声が聞こえたり、身体に痣があるなど虐待が疑われる行為や身体の状態を発見した場合はご連絡ください。なお、連絡した方の個人情報は守られます。
■問高齢者支援室☎481－7150

民 生 委 員 ・ 児 童 委 員

主 任 児 童 委 員

担当地区 氏　名 電話番号

飛
田
給

１丁目１～26 板橋　榮次 482－2926
　　　27以降 小林　和子 484－4534
２丁目１～22 大河原幸子 080－3004－1043
　　　23以降 〃 〃
３丁目全域 野口　明恵 441－1314

上
　
石
　
原

１丁目１～16 林　　　隆 482－9345
　　　17～35 増岡　恵子 481－1512
　　　36以降 板橋　幸義 090－3086－9140
２丁目１～25 古市知津子 485－4547
　　　26以降 熊谷己津子 499－0490
３丁目１～35 田　隆司 487－3254
　　　36～39 渡邉こずえ 486－8472
　　　40～50 下平　　悟 481－3642
　　　51以降 渡邉こずえ 486－8472

富
　
士
　
見
　
町

１丁目全域 須永きく江 485－1394
２丁目１～16 日比生信義 482－9485
　　　17以降 能登　和子 486－0937
３丁目１～18 市川　浩子 486－5059
　19以降（21除く） 鈴木　光子 488－7518
　　　21 能登　和子 486－0937
４丁目１～19 東窪　恵理 480－4956
　　　20以降 市川　浩子 486－5059

東窪　恵理 480－4956

下
　
石
　
原

１丁目１～12 二宮ナオミ 483－9530
　　　13～26 田中　茂和 485－7714
　　　27～51 二宮ナオミ 483－9530
　　　52以降 田中　茂和 485－7714
２丁目全域 北舘　丈佳 090－8005－2627
３丁目１～46 大野　洋子 486－0752
　　　47以降 國領　和典 483－5058

小
　
島
　
町

１丁目１～４ 長沢　定義 485－7617
　　　５～18 加藤　美津 481－6030
　　　19～30 長沢　定義 485－7617
　　　31以降 加藤　美津 481－6030
２丁目１～24 立川　幹雄 482－2044
　　　25以降 松本　弥生 446－1386
３丁目１～25 藤田アイ子 486－8276
　　　26～59 村岡　公子 483－1700
　　　60以降 常見理恵子 488－4925

布
　
　
　
田

１丁目１～36 多田　京子 499－8422
　　　37以降 原　喜代子 482－2311
２丁目１～33 臼杵　京子 481－9599
　　　34以降 石井　洋子 482－2336
３丁目全域 山口　祐二 483－3769
４丁目全域 山口　順子 441－1284
５丁目１～31 永谷　容子 488－9459
　　　32以降 新津　敏男 488－1400
６丁目全域 荘司　和代 480－0242

国
　
　
　
　
　
領
　
　
　
　
　
町

１丁目１～15 藤本　　彰 482－7955
　　　16～31 橋本　重一 482－3228
　　　32以降 覚張由紀夫 483－2507
２丁目全域 小山　　敦 482－3164
３丁目１～６・８ 宇治　和子 485－8420
　くすのき１・２号棟 〃 〃
　　　　　３～５号棟 相田　光一 090－1605－6848
　　　10～12 〃 〃
　　　13以降 鈴木あや子 487－5388
４丁目１～10 石坂　良司 488－1402
　　　11以降 宮内　一則 482－4069
５丁目１～33、70以降 金山　昭子 489－0566
　　　34～55 石坂　良司 488－1402
　　　56～69 豊崎　祐司 484－9592
６丁目全域 〃 〃
７丁目１～37 杉﨑美由紀 482－3413
　　　38以降 〃 〃
８丁目１ 平　　惠子 482－1444
　くすのき６～９号棟 〃 〃
　８丁目アパート１号棟 鈴木あや子 487－5388
　　　２ 堀　　英樹 090－1556－0991
　ライフタウン１号棟 土屋　篤雄 488－3655
　　　　２・３号棟 堀　　英樹 090－1556－0991
　　　４番地１～６ 〃 〃
　　　４番地７以降 土屋　篤雄 488－3655
　　　５以降 〃 〃

担当地区 氏　名 電話番号
緑ケ丘、仙川町
若葉町、入間町
東つつじケ丘

吉田　和佳 03－3300－3979

髙野　恭子 050－1411－7823

菊野台
国領町３・８丁目
西つつじケ丘、柴崎

温井　正司 482－3546

三好　真美 080－6635－4184

調布ケ丘、佐須町
深大寺

青木映里子 484－9455

木滑　泰子 484－3983
小島町１・２丁目
布田１～４丁目、八雲台
国領町１・２・
４～６丁目

小山　仁美 449－5548

圡方　康全 482－3367

小島町３丁目
布田５・６丁目
多摩川３～７丁目
国領町７丁目、染地

輿石　紀子 482－0664

横川　久美 499－5083

上石原、下石原、飛田給
富士見町
多摩川１・２丁目
野水、西町

奥薗富佐子 498－4731

遠田　恵理 427－0874

担当地区 氏　名 電話番号

染
　
　
　
　
　
地

１丁目全域 梅原　厚子 485－2285
２丁目１～29（ライオンズ除く） 来田めぐみ 489－5958
　ライオンズ全域 小菅　恒雄 487－3228
　　　30～42 小林美知子 489－4330
　　　43以降 小菅　恒雄 487－3228
３丁目全域（多摩川住宅除く） 宮本　勝久 487－5078
多摩川住宅
　　　　　ロ１～11号棟 関　　昭弘 090－8117－4799
　　　　　ロ12～15号棟 〃 〃
　ハ１～８、11・12号棟 菊地　和夫 484－6536
　ハ９・10、13～19号棟 関　　昭弘 090－8117－4799
　　　　　　ホ・ト号棟 土橋　　悟 485－6432

多
　
摩
　
川

１丁目全域 小尾美智子 483－9802
２丁目全域 〃 〃

渡邉こずえ 486－8472
３丁目１～16 山中　幸子 485－9880
　　　17～48 濱野　昭一 090－1772－8456
　　　49以降 松谷　牧子 486－7454
４丁目全域 山中　幸子 485－9880
５丁目１～５ 吉賀　裕子 481－2264
　　　６以降 中村　悦子 481－0427
６・７丁目全域 石塚　絹代 483－2547

佐
須
町

１・２丁目全域 桑田　秀男 482－2646
３丁目全域 内野　和彦 487－4349
４丁目１～14 〃 〃
　　　15～68 川久保孝子 480－2521
５丁目全域 〃 〃

柴
　
　
崎

１丁目１～41 小川　　満 482－6647
　　　42以降 白川　精次 482－1739
２丁目１～３ 井熊　勝正 485－4409
　　　４～10 三浦　詩子 489－6233
　　　11～13 井熊　勝正 485－4409
　　　14～22 池　　　誠 488－6667
　　　23～38 三浦　詩子 489－6233
　　　39以降 池　　　誠 488－6667

菊
　
野
　
台

１丁目１～31 小川　雅弘 482－4405
　　　32以降 小川　　満 482－6647
２丁目１～23、27～30 髙山　千穂 426－7485
　　　24～26、31～35 鈴木　俊一 486－7535
　　　36以降 井田　充枝 481－9391
３丁目１～24 関野　守男 489－3181
　　　25～28 鈴木　俊一 486－7535
　　　30以降 竹之内明子 485－4598

東
つ
つ
じ
ケ
丘

１丁目全域 田中　久勝 080－5481－4432
２丁目１～25 東村　達夫 070－8967－2634
　　　26以降 新井　克侑 03－3300－0870
３丁目１～21 田中　久勝 080－5481－4432
　　　22以降 北川　美佳 03－6317－2674

西
　
つ
　
つ
　
じ
　
ケ
　
丘

１丁目１～26 坂本　宏之 482－1708
　　　27～46 森田　悦子 090－1733－4088
　　　47・48、57・58 池　　　誠 488－6667
　　　49～56 森田　悦子 090－1733－4088
２丁目全域 石井　喜元 03－5384－5700
３丁目全域 石井　堂陽 488－1346
４丁目１～30 冨沢　郁夫 483－4339
　　　31以降 熊谷　英子 487－6513
神代団地１～４号棟 韮澤加代子 090－1800－5288

　　　　　５～７号棟 角田　啓子 488－2077
　　　　　８～20号棟 韮澤加代子 090－1800－5288
　　　　　21～44号棟 角田　啓子 488－2077
　　　　　45号棟以降 熊谷　英子 487－6513

入
　
間
　
町

１丁目１～３ 鈴木　成子 03－3300－6823
　　　４～８ 貫井　恵子 03－3789－2450
　　　９～26 鈴木　成子 03－3300－6823
　　　27以降 〃 〃
２丁目１～19 村田　絹代 03－3326－2279
　　　20以降 貫井　恵子 03－3789－2450
都営入間１～６号棟 村田　絹代 03－3326－2279
３丁目全域 久家　優子 03－3482－1032

仙
川
町

１丁目１～19 塚本　依子 03－3300－6707
　　　20以降 市原　淳子 03－3326－8264
２丁目１～13 杉本いつ子 03－3300－4314
　　　14以降 田邉　房雄 03－3300－2968
３丁目全域 〃 〃

担当地区 氏　名 電話番号

緑
　
ケ
　
丘

１丁目１～30 八木　久美 03－3309－0757
　　　31以降 爪川　良江 0422－43－6036
２丁目１～36 中山のり子 03－5315－6395
　　　37以降 森田　晶子 090－6184－6748
都営仙川１～16号棟 夏井　住光 03－3305－7584
　　　　　　24号棟 森田　晶子 090－6184－6748
　　　　25～27号棟 田中　次郎 090－5407－4579
二丁目アパート 〃 〃
　　 1～3・9号棟
二丁目アパート
　　　13～15号棟

夏井　住光 03－3305－7584

野水・西町全域 市川　浩子 486－5059
東窪　恵理 480－4956

若
　
葉
　
町

１丁目１～22 佐々木了宣 03－3300－1901
　　　23以降 管　　義照 03－3307－5605
２丁目１～９ 小島　攝子 03－3300－5718
　　　10以降 藤井みゆき 03－3300－0155
３丁目全域 小島　攝子 03－3300－5718

調
布
ケ
丘

１丁目全域 篠宮　恭子 480－0565
２丁目全域 大場　典子 480－7067
３丁目１～20 齊藤　秋生 482－4268
　　　21～40 小柳みさ子 482－5809
　　　41以降 田中　理恵 442－3171
４丁目全域 小島　嘉子 488－9028

深
大
寺
元
町

１丁目全域 田村　恭子 482－5446
２丁目１～７ 〃 〃
　　　８以降 黒瀧　直昭 487－4484
３丁目全域 〃 〃
４・５丁目全域 矢田部由美 484－2518

深
大
寺
北
町

１丁目全域 土屋　晃一 482－8510
２・３丁目全域 内藤　和男 489－9376
４丁目全域 棚木めぐみ 090－3535－9227
５丁目全域 矢田部弘行 482－0538
６丁目１～25 小林　章弘 482－4028
　　　26以降 渡部　静夫 487－7865
７丁目全域 土屋　晃一 482－8510

深
　
大
　
寺
　
東
　
町

１・２丁目全域 富澤　要二 487－2322
３丁目全域 井上　一郎 482－5701
４丁目１～21 杉本　　操 482－5706
　　　22以降 井上　一郎 482－5701
５丁目全域 杉本　　操 482－5706
６丁目１～28 山口　静子 487－6722
　　　29以降 小阪井真樹子 488－6615
７丁目全域 〃 〃
８丁目全域 吉野　和弘 484－0346

深
大
寺
南
町

１・２丁目全域
３丁目１～16

富澤　省二 486－9965
〃 〃

３丁目17 張　　一枝 489－6739
４・５丁目全域 都　　照代 487－5024

八
雲
台

１丁目１～44 添田　淳子 480－9782
　　　45以降 野崎　　猛 441－2728
２丁目全域 〃 〃

（令和６年４月現在）

■問福祉総務課☎481ー7101

（令和６年４月現在）

民生委員・
児童委員って？

地域でこんな
活動をしています

　民生委員・児童委員は、法律に基づいて国か
ら委嘱されたボランティアです。
　各委員には担当地域があり、地域の皆さんか
らの困り事や心配事を聞いて、助けてくれる人
や場所を紹介します。
　地域住民でもある民生委員・児童委員は、日
頃から地域住民に寄り添いながら活動していま
す。相談された方の秘密は必ず守ります。

さまざまな
相談に応じます こんなことで困っていませんか？

●介護や障害福祉サービスの
　利用方法が分からない

●身近に相談できる人がほしい

●一人暮らしで不安がある

●近所に気掛かりな家がある

●お金や健康のことが心配

●困っているけれど、相談先が分からない

●子どもや子育ての
　ことを相談したい

●ニーズに応じた福祉・サービスなどの紹介
●地域の住民を訪問、生活状況を把握
●登下校時の声掛けや地域の見守り
●民生委員・児童委員制度普及のための活動
●地域包括支援センターなどとの連携
●福祉まつりへの協力

暮らしの中の
心配・困り事をサポート

関係機関・団体と
連携・協力

ネットワークづくり
●高齢者や障害のある方
●子どもや子育て家庭
●困っている方　など

●学校　●市役所
●社会福祉協議会
●地域包括支援センター
など

●民生委員・児童委員
●主任児童委員

お任せください

民生委員・児童委員民生委員・児童委員

　調布市民生児童委員協議会の概要や民生委員・児童委員の活動内容
などを展示する「啓発パネル展」を開催します。
■期５月13日㈪～17日㈮　■時午前10時～午後４時　
■所市役所２階総合案内前

５月12日は民生委員・児童委員の日

民生委員・児童委員の啓発パネル展

　民生委員・児童委員を知っていますか？皆さんからの困り事や心配事を聞いて、助けてくれる人や場所を紹介する頼れる
地域の相談相手です。その悩み、一人で抱え込まないで、まずは気軽に相談してみませんか？東京都民生委員・児童委員の

キャラクター（ミンジー）

いつでも気軽に

あなたの身近な相談相手

困ったことがあれば、
気軽にご相談ください

民生委員
マーク
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★紙面上では市外局番042の表記を省略しています　★講師や出演者の敬称を省略しています
★「全◯回」と表記している事業は全日程参加が原則です　★金額は税込です

■定20人（多数抽選）　■費無料
■他着替えを含めて２時間程度。参加特典として木島平
村特産品詰め合わせ・深大寺そば店などで利用できる
商品券などをプレゼント
■申■問５月14日㈫までに電話またはＥメールで木島平村
役場商工観光係☎0269－82－3111（内線134）
■Ｅshokan@vill.kijimadaira.lg.jp (文化生涯学習課)

■ 調布・木島平交流クラブ主催姉妹都市木島平村田植え体験バスツアー
■日６月１日㈯・２日㈰　
■所長野県木島平村
集合時間・場所／午前
７時15分・調布市役所　
■対市内在住・在勤・在
学の小学生以上※在勤
の方はその家族を含む
■内＜１日目＞調布市役所➡桔梗信玄餅工場（見学）➡
諏訪湖SA（各自昼食）➡SBCリゾート木島平（チェッ
クイン・着替え）➡田植え体験➡馬曲温泉（入浴）➡
SBCリゾート木島平（宿泊）
＜２日目＞ホテル（朝食）➡野菜収穫体験➡食彩市場
たるがわ（買い物）➡いいやまぶなの駅（買い物）➡
小布施町（見学・各自昼食）➡調布市役所（午後６時
30分）
■定40人（多数抽選）※交流クラブ会員優先　
最少催行人数／15人
■費大人・高校生／１万5000円、中学生・65歳以上／１
万4000円、小学生／１万2000円（市内在住・在勤・在
学の方で姉妹都市宿泊費助成制度を利用した場合の料
金）。１人参加の方は、宿泊費加算として別途2000円
負担。５月31日㈮午後５時以降のキャンセルはキャン
セル料あり※後日、生育状況により収穫する野菜を決
定。収穫量に応じて各自精算
■他重複の応募は失格。行程は変更の場合あり。交流ク
ラブ入会希望の方には、入会書類を送付（年会費2000
円）。参加決定通知が５月23日㈭までに届かない場合
要問い合わせ
■申■問申込書（文化生涯学習課（市役所８階）、文化会
館たづくり11階スポーツ・保養施設インフォメーショ
ンコーナーで配布、または市■HPから印刷可）と運転免
許証または保険証の写し（合わせて在勤・在学証明の
写し）、返信用封筒（長形３号。84円切手貼付）を直
接または郵送、Ｅメール（件名に「交流クラブバスツ
アー申込み」）で５月15日㈬（必着）までに〒182－
8511市役所文化生涯学習課クラブバスツアー担当
☎481－7139・■Ｅbunsin@city.chofu.lg.jp
 (文化生涯学習課)

Ⓑ調布の盆踊りをみんなで楽しく踊りましょう
■日６月４日㈫・11日㈫　
■時午前10時～11時30分
■所文化会館たづくり10階花水木・百日紅
■演藤間勘

かん

桜
おう

伎
ぎ

（伊藤京子、藤間流師範）
■定各日申し込み順20人　■費無料
■申■問５月６日㉁午前９時から調布市民謡舞踊好友会・
伊藤☎487－4356
Ⓒ２～３歳児集まれ！からだであそぼう
■日６月６日㈭・13日㈭・20日㈭
■時午後２時～２時50分
■所文化会館たづくり11階第一創作室
■演富田雅美（調布洋舞協会会長、脳育モンテ®認定講
師）　■定各日申し込み順12人程度（親子６組。１回の
みの参加も可）　
■持動きやすい服装
■申■問５月６日㉁午前９時から調布市洋舞協会・富田
■Ｅmasami.dance@gmail.com (文化生涯学習課)

■ 調布市青少年吹奏楽団　第64回定期演奏会
■日５月18日㈯午後３時30分～５時（３時開場）
■所グリーンホール大ホール　
曲目／バレエ「くるみ割り人形」より、ドヴォルザー
ク作曲　交響曲第８番より第４楽章　ほか
■定当日先着650人　■費無料
■問調布市青少年吹奏楽団・吉野☎080－4711－6919
■Ｅchosuichan@gmail.com (社会教育課)

■ 第55回照明まつり
　映画・映像分野における照明技術の認知度向上を目
指し、映画のまち調布ならではの取り組みとして、照
明機材の展示と各賞の授賞式を行います。
■日５月24日㈮
■時機材展示：午後１時～２時45分　授賞式：３時～５
時　■所グリーンホール小ホール　■費無料　
■問協同組合日本映画テレビ照明協会 ☎03－5909－3396
 （産業振興課）

■ 姉妹都市木島平村交流事業　深大寺お田植えの儀参加者募集
　早乙女または法被などの衣
装を着用し、深大寺の境内の
練り歩き・交流田（プランタ
ー）への田植え・護摩祈願を
行います。
■日５月26日㈰
集合時間・場所／午後１時30
分・深大寺境内
■対12歳以上の方　

　　催　　し

■ 神代植物公園「春のバラフェスタ」
　約400種類5200株のバラを植栽する神代植物公園で
は、バラの見頃に合わせて「春のバラフェスタ」を開
催します。期間中は早朝開園を実施するほか、ばらコ
ンサート、バラのカフェテラス、ボタニカルショップ、
春のバラ展、春のミニバラ盆栽展などを行います。

■期５月８日㈬～６月２日㈰※月曜日休園
■時午前９時30分～午後５時（入園は４時まで）
※期間中の土・日曜日には、午前８時から早朝開園
■費500円（65歳以上250円、中学生200円、小学生以下
と都内在住・在学の中学生は無料）
■問都立神代植物公園☎483－2300 （産業振興課）

■ 市内福祉事業所の手作り製品販売
■日５月18日㈯・19日㈰　
■時午前10時～午後４時
■所調布PARCO西友側入口付近
■問調布市福祉作業所等連絡会☎481－3201
 （障害福祉課）

■ 調布市文化協会　実技講座
Ⓐみんなで楽しい民謡　黒田節、真室川音頭
■日①５月18日㈯②19日㈰　
■時午後１時30分～３時30分
■所文化会館たづくり地下２階第１・第２音楽室
■演藤本秀

ひで

栄
えい

茂
しげ

（藤本流三味線師範）、米谷輝
き

風
ふう

（米谷
流尺八師範）　■定申し込み順15人　■費無料
■申■問５月６日㉁午前９時から調布市民謡連盟・近藤
☎499－2612

競馬騎手
2000年６月10日生まれ
調布市出身　
深大寺小学校卒業
神代中学校卒業
2022年G１レース初出走

原　優介 選手

新たなアスリートを５月１日付で認定しまし
た。

詳しい
プロフィールは

こちら

調布ゆかりのアスリートをみん
なで応援しよう !　SNSやネット広告で投資グループに誘われ、高額

な詐欺にあったというトラブルが増えています。
相談事例
　SNSで著名な投資家が主催する投資グループを知
り、メンバーになった。グループ内では、投資情報
やほかの参加者の成功体験を聞かされ、FX取引に
誘われた。海外のFX取引口座を開設し、指定され
た個人名義の口座に200万円を振り込んだ。利益が
出たので出金しようとしたが、出金できない。
トラブルにあわないために
事例は、著名人を騙る詐欺的な投資グループの可

能性があります。ウェブ上のFXの取引画面では利
益が出ているように見えても、画面自体が架空で、
実際の取引が行われていない場合があります。本人
の存在が確認できない場合は、勧誘には応じないよ
うにしましょう。

通常のFX取引では、個人名義の銀行口座に振り
込みをすることはありません。指定された口座が個
人名義の場合は、詐欺の可能性が高いので絶対に振
り込まないようにしてください。
海外の取引業者が、日本で登録を受けずに金融商
品取引業をすることは違法です。取引を行う前に、
取引の相手が登録を受けているか金融庁■HPで確認
してください。

■問調布市消費生活センター（市役所３階）
　　☎481－7034
　 電話相談／平日午前９時～正午・午後１時～３時
30分、第２土曜日午前９時～正午　

　 来所相談（予約制）／平日午前９時～正午・午後１
時～３時※できるだけ電話でのご相談を

SNSをきっかけとした
詐欺的な投資トラブルに注意

●ⒸYUKI ISHIIⒸYUKI ISHIIⒸYUKI ISHIIⒸYUKI ISHII●ⒸYUKI ISHII●ⒸYUKI ISHII

■問スポーツ振興課☎481－7496

東京都公園協会HP
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※詳細は市■HP参照　（文化生涯学習課）

凡例 ■日⇨日時　■期⇨期間　■時⇨時間　■所⇨会場・場所　■対⇨対象　■内⇨内容　■演⇨講師・出演　■定⇨定員　■費⇨費用　■保⇨保育　■持⇨持ち物　■申⇨申し込み　
■他⇨その他　■問⇨問い合わせ　■HP⇨ホームページ　■Ｅ⇨Ｅメール　■Ｆ⇨ファクス

■ 歯と健康のつどい
■日６月９日㈰午前10時～午後０時45分
■所文化会館たづくりむらさきホール
■内①図画・ポスターと標語コンクール表彰、8020高齢
者歯のコンクール表彰（午前10時30分～11時30分）
②講演会「歯周病と全身の病気の関わり」（11時30分
～午後０時30分）
■演岩田隆紀（東京医科歯科大学教授）　■費無料　
■申当日直接会場へ
■問調布市歯科医師会☎485－4892
　健康推進課☎441－6100

■ いやしとふれあいの旅事業
◎日帰りバスツアー（群馬県）
さくらんぼ食べ放題！お洒落イタリアンと花菖蒲の旅
■日６月13日㈭　
集合時間・場所／午前７
時40分頃・仙川駅、７時
50分頃・国領駅、８時頃
・文化会館たづくり西側
※最終案内書で要確認　
解散／午後６時40分頃・
文化会館たづくり西側　
■内調布➡三芳PA（休憩）➡赤堀花しょうぶ園（観光）
➡Bar＆Grill CENTO（昼食）➡希望の丘農園（さくら
んぼ狩り）➡三徳記念館・洞窟観音・徳明園（観光）
➡吉井物産センターふれあいの里（買い物）➡高坂
SA（休憩）➡調布➡国領駅➡仙川駅　
■定申し込み順30人※最少催行人数25人
■費１万6000円（税込）
■他仙川駅・国領駅発は先着５人まで（さくらツーリス
ト送迎車）。帰りはバスで国領駅、仙川駅立寄。交通
事情などにより時間が前後、または中止する場合あり。
旅行契約成立後に取り消す場合は、取消料金がかかる
場合あり
■問さくらツーリスト㈱☎487－1711 （協働推進課）

■ 調布国際音楽祭2024　MUSIC WITHOUT BORDERS
■期６月15日㈯～23日㈰　
■所グリーンホール、文化会館たづくり、せんがわ劇場
ほか　
Ⓐ将棋×音楽　スペシャルコラボイベント
　駒音に耳をすませて
　将棋と音楽のコラボレーション。見て、聴いて、参
加して楽しめるジャンルの壁を越えたお祭り企画です。
一流の棋士と音楽家が繰り広げる対局の行く先をお楽
しみください。

■日６月21日㈮午後６時30分～
■所文化会館たづくりくすのきホール　
■演鈴木優人（ピアノ）、森下　唯（ピアノ）、
廣
ひろ

津
つ

留
る

すみれ（ヴァイオリン）、中島章博（フルート）、
佐藤天

あま

彦
ひこ

（棋士）、青嶋未来（棋士）、香川愛
まなお

生（棋士）
■費全席指定4000円
Ⓑサテライトコンサート　
　神代植物公園連携企画　フローラルコンサート
　神代植物公園の「春のバラフェスタ」で調布国際音
楽祭との連携企画を初開催します。大空に響く、金管
五重奏のアンサンブルをお届けします。
■日６月２日㈰※雨天時は９日㈰に順延
■時午前11時15分～　
　午後２時15分～　
■所神代植物公園芝生広場　
■演桐朋学園大学学生
■費無料※別途入園料が必要　
■他このほかの公演情報は、調布国際音楽祭■HP参照　

■問（公財）調布市文化・コミュニティ振興財団芸術振
興事業課☎481－7611 （文化生涯学習課）

■ 谷戸沢処分場　国蝶オオムラサキ見学会
　処分場で保全している国蝶オオムラサキを観察し、
再生した里山的自然環境を体験するガイドツアーです。
■日６月29日㈯
■時午前８時15分～11時30分、９時50分～午後１時５分、
１時５分～４時20分※各回同内容　
■所谷戸沢処分場
集合場所／JR青梅線河辺駅（詳細は当選者に連絡。参
加回により集合時間は異なる）　
■対多摩地域に在住・在勤・在学の方
■定各回60人（多数抽選）　
■費無料
■申はがきに「国蝶オオムラサキ見学会参加希望」、参
加者全員の住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号
を明記し６月10日㈪（必着）までに問い合わせ先へ、
または循環組合■HP申し込みフォームから申し込み
■他時間の希望受付不可。当日は写真撮影やインタビュ
ーを行う場合あり
■問東京たま広域資源循環組合（〒190－0181西多摩郡
日の出町大字大久野7642番地）☎042－597－6152
 （ごみ対策課）

■ 電気通信大学〈平成15年５月20日締結〉

●サイエンスカフェChofu第32回
　「研究の歴史から見るAI過去未来」
■日６月８日㈯午後２時～３時30分　■所Ａ棟202教室　
■対中学生以上　■演土屋英亮（本学教授）
■定申し込み順50人程度　■費無料　■申５月31日㈮まで
に電気通信大学■HPから申し込み　■他会場とオンライ
ン（Zoom）の併用（ハイブリッド方式）
■問総務企画課☎443－5880（平日午前９時～午後５
時）

■ 明治大学〈平成16年２月17日締結〉

●生涯学習機関「リバティアカデミー」春期講座
◎第72回明治大学博物館公開講座考古学ゼミナール
■日５月31日㈮、６月７日㈮・14日㈮・21日㈮・28日
㈮　■時午後３時～４時30分
■演島田和高（本学博物館学芸員）、池谷信之（本学
黒耀石研究センター特任教授・副センター長）ほか
■定申し込み順90人　■費１万1000円
■他オンライン講座と対面講座（明治大学
駿河台キャンパス）を同時に実施※収録
動画のストリーミング配信あり
■申明治大学リバティアカデミー■HPから申

し込み
■問明治大学リバティアカデミー事務局
☎03－3296－4423・■Ｅacademy@mics.meiji.ac.jp

■ 白百合女子大学〈平成18年３月28日締結〉

●第75回チャペルコンサート
■日５月27日㈪午後０時５分～１時35分（午前11時30
分開場）　■所本学チャペル　■内パイプオルガン演奏
■演久野将健（オルガニスト、京都ノートルダム女子
大学教授）　■定申し込み順100人程度　■費無料
■申白百合女子大学■HPから申し込み
■問白百合女子大学キリスト教文化研究所☎03－3326
－5413（月・金曜日の午前９時～午後５時、木曜日
の午前９時～午後３時）・■Ｅkiriken@shirayuri.ac.jp

■ 東京外国語大学〈平成18年11月２日締結〉

●TUFS Cinemaオセアニアドキュメンタリー映画
　２作品同時上映
　文化人類学を越えて思想的に大きな影響を与えた
クラ交易とトロブリアンド島社会の女性の生活に焦
点を当てた２作品を上映します。
■日５月12日㈰午後１時30分～
■内「クラ－－西太平洋の遠洋航海者たち」（本編：
66分）、「女の島　トロブリアンド諸島」（本編：50

分）　■所本学アゴラ・グローバル
■定申し込み順500人（事前登録制）　■費入場無料
■申東京外国語大学■HPから申し込み
■他上映後、専門家による解説、トーク付き
■問東京外国語大学広報・社会連携課
☎042－330－5441

■ 東京慈恵会医科大学〈平成20年11月28日締結〉

●みんなの保健室
　ご自身の健康のこと、ご家族の体調のこと、子育
てのこと、介護のことなど気軽に相談ください。
■日①５月17日㈮②６月21日㈮③７月19日㈮
■時午後１時30分～３時30分
■所多摩川住宅「みんなの部屋」（染地３－１－816・
A６）※②③会場未定（多摩川住宅内）
■内簡易健康チェック（血中酸素飽和度、体組織、血
圧など）、健康情報コーナー（食事や運動、生活習
慣などに関する展示や資料を配布）
■費無料　■申当日直接会場へ
■問慈恵医大地域連携看護学実践研究センターみんな
の保健室部門☎03－3430－8686（内線2103）
■Ｅ jikei-chiiki@jikei.ac.jp

※他の事業は市■HP参照

國領神社
千年乃藤

香川愛生
提供：日本将棋連盟

廣津留すみれ
©Ryuto_Kurokawa

明治大学リ
バティアカ
デミーHP
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★紙面上では市外局番042の表記を省略しています　★講師や出演者の敬称を省略しています
★「全◯回」と表記している事業は全日程参加が原則です　★金額は税込です

講座・講演会

■ 国際理解講座2024～パリルーマニア正教会聖歌隊を迎えた国際交流～
　日本・ルーマニア協会の協力の下、来日するルーマ
ニア正教会所属の聖歌隊「パリ聖大天使聖歌隊」によ
るコンサートを交えた国際理解講座を実施します。

■日５月17日㈮午後６時30分～８時　
■所グリーンホール大ホール
■内ルーマニアからの留学生（国際交流センター会員）
によるルーマニアの魅力紹介、パリルーマニア正教会
聖歌隊・調布市文化協会加盟の調布市音楽連盟・市立
第五中学校合唱部による合唱　ほか　
■費無料　■申当日直接会場へ　
■他詳細は市■HP参照　
主催／市、日本・ルーマニア協会
後援／駐日ルーマニア大使館ほか
協力／（公財）調布市文化・コミュニティ
振興財団（CIFA）、調布市文化協会　ほか
■問文化生涯学習課☎481－7139

■ 上野千鶴子氏講演会「女性はなぜ生きづらいか：支援の脱心理主義化へ向けて」
　女性はなぜ生きづらいのか、そして今、生きづらさ
を抱えた女性にどのような支援が必要なのかを講師に
お話しいただきます。
■日６月７日㈮午後６時30分～８時30分　
■所文化会館たづくりくすのきホール
■演上野千鶴子（社会学者、東京大学名誉教
授）　■定申し込み順500人　■費無料
■申専用フォームから申し込み
■問（福）巣立ち会サザン☎0422－56－8261
 （多様性社会・男女共同参画推進課）

■ 第12期 深大寺そば学院（全10回）
　仏教の精神に触れながら、そば全般の知識や技術を
学びます。
■日６月29日㈯～毎月１回
■時午後１時～※２時間30分程度（内容により午前10時
から開始する場合あり）　
■所主に深大寺客殿　■内講義と実技
■定20人（多数抽選）　■費１万円（教材費など）
■申申込書（深大寺寺務所で配布）を５月27日㈪午後４
時までに深大寺へ持参
■問深大寺　林田・吉井☎486－5511 （産業振興課）

●開館時間と５月の休館日

●おはなし会
　絵本の読み聞かせやわらべうたなどを組み合わせ、
季節感や子どもたちの年齢に合わせたプログラムです。

●近隣の図書館が利用できます
　調布市民は、三鷹市・狛江市・世田谷区・八王子市
・府中市・町田市・日野市・多摩市・稲城市の図書館
を利用できます。
◎他市でサービスを受ける方法
　各市の図書館で利用登録が必要です。利用したい市
の図書館に、登録に必要なものを事前に確認した上で
直接、手続きをしてください。なお、受けることがで
きるサービスは、市によって異なります。

共　催　事　業
●公開読書会　染地読書会
　市内各地で毎月活動している読書会の中から今回は
「染地読書会」を公開します。
■日６月６日㈭午後１時30分～３時30分
■所文化会館たづくり３階304会議室

■内「ツナグ」辻村深月　
■定申し込み順５人　
■費無料　
■申５月５日㈷午前９時から、直接または電話で図書館
読書推進室、アカデミー愛とぴあ（文化会館たづくり
10階）☎441－6328（午前９時～午後４時）

●春の特別展「仙川の家」～武者小路実篤、終の住処
での20年～
実篤の調布での暮らしを
紹介。市内の滝坂小学校と
都立神代高校に大切に保管
されている実篤の書を、当
館で初めて展示します。
■期６月９日㈰まで
●閲覧室休室
■日５月９日㈭・16日㈭・23日㈭
●実篤公園ボランティアガイド
　旧実篤邸や実篤公園の見所を30分程度で解説します。
■日５月５日㈷・６日㉁・12日㈰・18日㈯・19日㈰※雨
天中止　
■時午後１時～３時の間で随時（最終受付は２時30分）
■対個人または５人までのグループ
●館報「美愛眞」第46号を発行
　４～９月の展示・行事などを紹介しています。この
期間の行事については■HPにも掲載しています。ぜひご
活用ください。

●修繕工事と資料燻
くん

蒸
じょう

のための臨時休館
　館内設備の改修工事等のほか収蔵資料を虫やカビな
どの害から守るための、館内の燻蒸を実施します。改
修工事等の期間中は臨時休館しますので、ご理解・ご
協力をお願いします。
■期７月19日㈮まで　
■他埋蔵文化財発掘の届け出・問い合わせは、通常通り
博物館、６月24日㈪は分室の臨時窓口（布田６－61。
☎471－7651）
●「郷土博物館だより」No.85を発行
　昨年度の展示や作品
寄贈、深大寺水車館の
水車修繕などを紹介し
ています。
■費無料

開館時間／午前９時～午後４時　入場料／無料
休館日／月曜日（祝日の場合は直後の平日）

郷土博物館
〒182－0026　小島町３－26－２
☎481－7656　■Ｆ481－7655

実篤「この道」昭和30年代後半
都立神代高等学校蔵

開館時間 休　館　日
中　央
図書館

午前９時～午後８時30分
（視聴覚資料室は５時まで）５月27日㈪・28日㈫

分　館
午前９時～午後５時
（９月までの水・金曜日は
６時まで）

５月７日㈫・13日㈪
　　20日㈪・27日㈪
　　28日㈫

武者小路実篤記念館
〒182－0003　若葉町１－８－30　専用　あり
☎03－3326－0648　■Ｆ03－3326－1330

■HP

開館時間／午前９時～午後５時
入場料／大人200円、小・中学生100円、市内在住の65歳以上無料
休館日／月曜日（祝日の場合は直後の平日）

図書館
中央図書館　〒182－0026　小島町２－33－１
　　　　　　文化会館たづくり４・５・６階　
　　　　　　☎441－6181　■Ｆ441－6183　専用　あり■HP

場　　所 対　　象 実　施　日
中央図書館
☎441－6181

０～２歳児 第１・３水曜日
３歳児～小学生 毎週水曜日

国領分館
☎484－2000

０～２歳児 第４金曜日
３歳児～小学生 毎週水曜日

調和分館
☎485－2000

０～２歳児 第１・３水曜日
３歳児～小学生 毎週水曜日

深大寺分館
☎485－3350

０～２歳児 第４金曜日
３歳児～小学生 毎週水曜日

神代分館
☎485－0054

０～２歳児 最終水曜日
３歳児～小学生 毎週水曜日

宮の下分館
☎486－5798

０～２歳児 第４水曜日
３歳児～小学生 毎週水曜日

緑ケ丘分館
☎03－3300－7672

０～２歳児 第２水曜日
３歳児～小学生 毎週水曜日

富士見分館
☎481－7664

０～２歳児 第４水曜日
３歳児～小学生 毎週水曜日

若葉分館
☎03－3309－3411

０～２歳児 最終金曜日
幼児

毎週水曜日
小学生

染地分館
☎488－8393

０～２歳児 第３水曜日
３歳児～小学生 第２・４水曜日

佐須分館
☎485－1306

０～２歳児 最終水曜日
３歳児～小学生 毎週水曜日

※詳細は各図書館に問い合わせ

専用
フォーム

市HP
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●市政へのご意見やアイデアをお寄せください ■Ｅsoudan2@city.chofu.lg.jp・■Ｆ441－1199　　　（市民相談課）
●QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です

●市公式YouTubeで「調布今昔写真館」動画を公開中
　郷土博物館の所蔵する古写真などを用い
て、移り行く調布の風景を紹介しています。
■内調布今昔写真館「調布駅編」「中川平一
さんの風景画と古写真でたどる調布」「甲
州街道編」
●ヤギふれあい環境学習
　下布田遺跡でのヤギ除草に
合わせ、ヤギとふれあいなが
らエコ除草を学ぶ環境学習イ
ベントを開催します。
■日５月19日㈰、６月15日㈯、
７月20日㈯　■時①午後２時～
②３時30分～（各回30分）　■所下布田遺跡（布田６－
61）　■費無料　■申当日直接会場へ

●東京都連携事業「シニア脱初心者向け　スマホで「申
請・決済」まで４回講習」
■日・■内①５月21日㈫・基本操作②23日㈭・コミュニケ
ーション③28日㈫・情報収集、申請、決済④30日㈭・
総復習　■時午前９時～正午　■対スマートフォン脱初心
者をめざす60歳以上の市民（初参加優先）　■演東京都
派遣のスマートフォン認定講師　■定申し込み順20人
■持お持ちの方はご自身のスマートフォン　
■申５月８日㈬午前９時から受け付け
■他スマートフォン（アンドロイド）は１人１台用意　
●東部市民講座「服・ファッションから考える私と世
界のつながり」（保育付き）
　生活に身近な「服」をテーマに社会とのつながりを
考えます。
■日：■内①６月１日㈯ ：ワークショップで考える～服・
ファッション②８日㈯ ：フェアトレード＆オーガニ
ックで、サステナブルに楽しむ③22日㈯：日本ブラン
ドの服づくり・ものづくり④29日㈯：モノを通した地

域づくり～フェアトレードタウンのつくり方　
■時午前10時～正午　■対市内在住・在勤・在学者
■演①吉崎亜由美（桐朋女子中・高等学校教諭）②鈴木
啓
ひろ

美
み

（ピープルツリー広報・啓発担当）③原島 圭子（ガ
ジェットＫ、元デザイナーズ企業MD生産担当）④磯
野昌子（逗子フェアトレードタウンの会、明治学院大
学ボランティアコーディネーター）
■定各回申し込み順28人　■保１歳６カ月～就学前（■定申
し込み順３人　保育オリエンテーション：５月25日㈯
午前10時～11時※親子で要出席）　
■申５月11日㈯午前９時から受け付け（保育希望のみ18
日㈯締め切り）

●ロビー展示「墨で描く心の風景」
　水墨画サークル「西雅会」会員
が描いた風景画など約20点を展示
します。墨の濃淡が創りだすモノ
クロの世界をお楽しみください。
■期５月16日㈭～６月４日㈫
■時午前９時～午後９時30分
●サークル体験
「デザインアートを楽しもう」
　さまざまな素材でデザイ
ンを楽しむカラフルなアー
ト作品をつくります。水彩画
サークル「美楽」の体験教室
です。
■日５月22日㈬午後２時～４時　■演師井栄治（美楽講
師・調布美術研究所主宰）
■定申し込み順10人　■申５月７日㈫午前11時から受け付け
●歴史講座「太平洋戦争から私たちは何を学ぶのか」
 （全３回）
　世界の各地で紛争が起きている今、かつての戦争の
歴史をあらためて学びます。
■日・■内①６月14日㈮・なぜ、日本は世界を相手にした
戦争を始めたのか②28日㈮・なぜ、太平洋戦争はもっ
と早く終わらなかったのか③７月12日㈮・なぜ、太平
洋戦争は「本土決戦」寸前までいってしまったのか
■時午前10時～正午　■演山田　朗

あきら

（明治大学教授）

■定会場：申し込み順40人　
　オンライン（Zoomウェビナー）：申し込み順30人
■保１歳６カ月～就学前（■定４人　保育オリエンテーシ
ョン：６月７日㈮午前10時～11時※親子で要出席）
■申５月７日㈫午前10時から受け付け。Zoom受講：Ｅ
メール（■Ｅseibuk＠city.chofu.lg.jp）で申し込み（①氏
名②年代③電話番号④お住まいの町名を明記）

●ファミリーコンサート「０歳からパパママいっしょ
に音あそび～マリンバ・ピアノ・読み聞かせ～」
　初夏をテーマにした絵本
に、マリンバのやさしい音
色をのせて読み聞かせ、音
あそび体験を楽しもう。
■日６月２日㈰午前11時～正
午　■対就学前の子どもと保
護者　■演濟木美千子（ピアノ・読み聞かせ）、石川智
映子（マリンバ）　■定30人（市民優先。多数抽選）
■申５月18日㈯（必着）までに往復はがきかＥメール
（■Ｅhokubuk@city.chofu.lg.jp）に、参加者全員の氏名（ふ
りがな）、子どもの年齢、お住いの町名、電話番号を
明記し、北部公民館「コンサート」係
●家庭教育講座（起立性調節障害者親の会「てのひら
ドロップス」共同企画）「原因不明の体調不良で通学
できない。～起立性調節障害のお話＆映画会～」
　女子高生監督率いる学生
映画チームが制作した映画
「今日も明日も負け犬。」の
鑑賞と、当事者家族である
講師からお話を聞きます。
■日６月８日㈯午後１時～４時※４時～５時に「てのひ
らドロップス」による茶話会（申し込み不要）　■演野
澤菊枝（Kiku-Ne代表）　■定申し込み順36人　■保１歳６
カ月～就学前（■定申し込み順４人　保育オリエンテー
ション：６月８日㈯午後０時30分～※親子で要出席）
■申５月７日㈫午前10時から直接または電話・Ｅメール
（■Ｅhokubuk@city.chofu.lg.jp）で申し込み（Ｅメール
の方は件名に「家庭教育講座申込み」、本文に名前、
お住いの町名、年齢（学年）、電話番号を明記）

西部公民館
〒182－0035　上石原３－21－６
☎484－2531　■Ｆ484－3704

北部公民館
〒182－0014　柴崎2－5－18
☎488－2698　■Ｆ488－2787

東部公民館
〒182－0003　若葉町１－29－21
☎03－3309－4505　■Ｆ03－3305－3456

●月曜日休館　●申し込み／電話または来館で
●費用／記載のない場合は無料

本欄は市民同士の交流を目的としています。掲載内容の確認や入会申込などは、直接問い合わせ先へ連絡してください。掲載を希望
する方は、掲載基準を確認の上お申し込みください。掲載基準を満たさない場合や申し込みが多い場合、掲載できないことがありま
す。掲載内容の責任は主催者が負います。 （広報課）市民の広場

■アンサンブル　ル・シエル　マンドリンコンサート
■日５月18日㈯午後１時30分～■所グリーンホール■費無料■問丸

田☎484－7375※未就学児入場不可
■親子自然かんさつ会～ひかり輝く春の花と生きものを見つ
けよう～■日５月19日㈰午前９時45分～午後０時30分■所都立武
蔵野公園■費大人500円、子ども100円（資料代、保険料）■問佃

☎090－6650－2121・■Ｅ tsukuda.k56fg@gmail.com
■フォトサークルちょうふ　第38回写真展　テーマ「花の
ある情景」■日５月20日㈪～26日㈰午前10時～午後５時■所文
化会館たづくり２階■費無料■問出浦☎488－0450

催　　し

会
　
員
　
募
　
集

サ ー ク ル 名 活 動 日 時 活 動 場 所 入会金 会 費 問い合わせ 備 考
若葉ハーモニー 第２・４水曜日午後１時30分～３時 入間地域福祉センター ナシ 月2000円 半田☎0422-42-3515 抒情歌、フォーク、今時の歌を斉唱や簡単な２部で楽

しく歌う会。声を出しやすくする発声法もやります

上級英会話サークル 月４回土曜日午前10時～正午 文化会館たづくり ナシ 月3000円 森岡☎090-6532-0435
古文書学習会 第３月曜日午前10時～正午 文化会館たづくり ナシ 月500円 小林☎03-5313-1593 近世古文書を読解できるよう学ぶ
マイMYクラブ（山歩き） 第１・３木曜日※時間は行程により異なる 近郊の山 ナシ 年3000円 石井☎090-7226-2540 関東一円、甲信越など。行動時間５～６時間
ウクレレ　モアナ 第１・３木曜日午前10時～正午 北部公民館 1000円 月2500円 遠藤☎090-9309-0333 初心者、見学大歓迎。プロ演奏家の指導
たづくり書道会 月２回水曜日午前10時～11時30分 文化会館たづくり 3000円 月3000円 平澤☎090-4228-3733 初心者から上級者まで大歓迎

市公式
YouTube

広告代理店が変わりました
掲載の申し込み／（特非）調布市地域
情報化コンソーシアム（CLIC）
■所小島町２－40－10CFビル２階　
■問☎487－4282・■Ｅshihou@chofu.com
広告料／１号・２号：１枠３万円、３
号（オビ）：１枠１万5000円（前払。
デザイン・版の制作費・消費税広告主
負担）※広告料収入は市報ちょうふの
印刷製本費用の一部に充当しています
 （広報課）

　皆さんに市政情報を届けるため、LINE
でイベントに関する情報や防災・災害情
報などを配信しています。

調布市と友だちになろう
右のQRコードを読み取るか、ホーム
画面の検索バーで「調布市」と検索
し、友だちに追加

調布市
LINE公式
アカウント
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■問広報課☎481－7301

調布市LINE公式アカウントで
情報発信中！

ほしい情報を
選べるよ！



●固定資産税・都市計画税第１期、軽自動車税（種別割）の納期限は５月31日㈮ お手元の納付書で、指定金融機関派出所（市役所２階）・神代出張所・取扱金融機関などでお納めください。なお、バーコード
付き納付書は全国のコンビニエンスストアでも納付できます。また、個人市・都民税（普通徴収）、固定資産税・都市計画税、軽自動車税、国民健康保険税は、ＡＴＭやオンライン（ペイジー、アプリ・クレジット決済）で
納付できます。詳細は納付書裏面または市■HP参照。納付書がない方は、ご連絡ください。 ■問納税課（市役所３階）☎481－7214～ 20

春のこどもまんなか月間

児童青少年フェスティバルと調布親子まつりを同日開催します。
■日５月26日㈰午前10時～午後４時
■所市役所前庭・文化会館たづくり　ほか　
■内①市役所前庭：ベーゴマ・けん玉、ゲーム・
工作・似顔絵コーナー、ヨーヨー釣り、スー
パーボールすくいほか
②文化会館たづくり：おもちゃの広場（乳幼
児対象）、子ども縁日、缶バッジ作り、コリン
トゲーム、スペシャル舞台公演（当日券あ
り）ほか
③たづくり北側道路：運動遊び
■問児童青少年課☎481－7534

第３期調布っ子すこやかプラン策定に向けて、調布のまちを
よくするためのアイデアなどを募集します。
■対市内在住・在勤・在学の39歳以下の子ども・若者
　　　　
　　　　　• 子ども・若者の居場所 として○○がほしい
　　　　　• 子どもの夢を○○でサポートしてほしい
　　　　　• 若者が自分の将来について希望をもてる
　　　　　　○○の場をつくりたい
■申５月31日㈮までに、応募フォームから申し込み
■他詳細は市■HP参照
■問子ども政策課☎481－7757・7106

第３期調布っ子すこやかプラン策定に向けて、自由に意見を
言える・伝えることができるミーティングに参加し、一緒に考
えるメンバーを募集します。
■日①7月25日㈭午前９時30分～11時30分
　②8月2日㈮午前９時30分～11時30分
　③8月2日㈮午後２時～４時　※１回のみの参加も可
■所教育会館３階301研修室　■対市内在住・在学の小学４年生～
　高校３年生（高校に在学していない方を含む）
■定各回30人程度（応募者多数の場合、人数調整あり）
■申５月31日㈮までに、応募フォームから申し込み
■問子ども政策課☎481－7757・7106

　芸術文化・スポーツ活動などの分野で過去４年度の間で全国規
模の大会などに出場し、優秀な成績を収め、今後も活動を継続す
る予定のある方を支援します。
■対申請時点ですでに１年以上継続して市内に住所を有している
子ども（18歳未満）で児童育成手当受給世帯、就学援助の対象と
なっている世帯、市民税非課税世帯の３つの要件のいずれかに該当している
支給額／個人１件につき上限10万円（年度内に１回まで、３回まで支給）
支給対象となる期間と経費／令和6年４月１日～令和７年３月31日㈪に支払
われる大会への参加費用、用具代、遠征費、そのほか日頃の芸術文化・スポーツ
活動などのために必要な費用

子どもの心身の成長を目的に、体験や遊び場の提供など、地域での子どもの
健全育成や、子育て支援活動を行うグループや個人などを応援します。
■対市民を対象に子育て支援または子どものための活動を行う個人やグループ
（構成員の半数以上が市内に在住・在勤・在学）
※個人とグループの代表者は、市内に在住・在勤・在学の満15歳以上であるこ
と（中学生を除く）
※未成年者の申請は保護者の同意が必要
助成額／個人やグループ１件につき上限２万円
助成対象となる期間／令和6年４月１日～令和７年３月31日㈪に
実施の事業

選考方法／書類審査※聞き取りを行う場合あり
■申申請書（子ども政策課（市役所３階）、子ども家庭支援センターすこやかなど
で配布、または市■HPから印刷可）をⒶ随時Ⓑ５月31日㈮（消印有効）までに子
ども政策課に郵送または持参
■他詳細は市■HP、または子ども政策課などで配布する応募の手引き参照
■問子ども政策課☎481－7757・7106

多胎児がいる世帯で、経済的に支援を必要としている世帯の方を対象に育児
用品などの購入費用支援給付金を支給します。
■対多胎児（双子、三つ子以上の子ども）がいる世帯で、申請日に市に住民登録が
あり、児童育成手当受給世帯、就学援助の対象となっている世帯、市民税非課税
世帯の３つの要件のいずれかに該当している
■内①多胎児用ベビーカーまたはチャイルドシート（０～２歳になる日までに多
胎児１組につき１回まで）
②ランドセル（小学校入学時に児童１人につき１回まで）
③制服（原則中学校入学時と高等学校入学時に、児童１人につき計２回まで）
※①～③いずれも該当の多胎児が使用するものに限る
※支給金額には上限額あり
※詳細は市■HP、または子ども政策課窓口などで配布する応募の手引き参照
■申①は育児用品購入日から６カ月以内②は小学校入学予定日の１年前から入
学後６カ月以内③は入学から６カ月以内に申請書（子ども政策課（市役所３
階）、子ども家庭支援センターすこやかなどで配布、または市■HPから
印刷可）を子ども政策課に郵送または持参
■問子ども政策課☎481－7757・7106

調布っ子すこやかプランとは？
「子どもは調布の宝、未来への希望」とす
る「調布市子ども条例」を基本理念とし
て策定する子ども・子育てに関する計画

多胎児家庭育児用品等
購入支援給付金支給事業

（仮）調布っ子ミーティングメンバー

こどもまんなかのまち！ちょうふ　
調布親子フェス

聴かせて！調布っ子の声！

Ⓐ調布市芸術文化・スポーツ活動支援給付金支給事業

Ⓑ調布市子育て支援活動助成事業

ⒶⒷ共に

応募フォーム

こども家庭庁HP

市HP

調布市子ども条例

市HP

市HP

市HP

• 子どもに関する計画のスローガン
• 調布市に意見を自由に伝えるためには？
• 子どもの権利を守るためには？

応募フォーム
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募集

募集

支える

楽しむ

支える

こども家庭庁では、５月を「春のこどもまんなか月間」とし、
毎年５月５日の「こどもの日」から１週間を
「こどもまんなか児童福祉週間」と定めています。

例えば
こんな
アイデア

例えば
こんな
テーマ

　市では、子どもが健やかに育ち、安心して子どもを産み、育てる
ことができるまちの実現を目指して子どもや子育て家庭に対し
てさまざまな支援や事業、行事を行っています。
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