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第三小学校 第一小学校 

平成30年度活動 

日程 活動名 場所 内容 

平成30年6月3日 

青梅市キンボール 
交流会 青梅市総合体育館 キンボール 

主催：青梅市 

6月16日～17日 

木島平村宿泊研修 木島平村体育館 
キンボール 

ボッチャ 

村民フェスティバル 
への参加 

主催：木島平村 

中央グラウンド ソフトボール 

木島平村体育館 
ふらばーる 
バレー 

ケヤキ森公園 
マレット 
ゴルフ 

7月14日 

三市（武蔵野市、三鷹
市、調布市）交流会 

武蔵野総合体育館 
ボッチャ 

主催：武蔵野市 ティーボール 

9月8日 

平成30年度東京都ス
ポーツ推進委員会 

研修会 
 

エコルマホール
（狛江市民ホール） 

  
  

各市発表  「広域地区別研修会」
第9ブロック 

幹事：狛江市 

10月8日 
第36回調布市民 
スポーツまつり 

味の素スタジアム ボッチャ 

11月17日 
ニュースポーツ 

交流会 
調布市総合体育館 

ふらばーる 
バレー 

キンボール 

12月22日 学童ドッヂビー大会 調布市総合体育館 ドッヂビー 

平成31年1月27日 調布駅伝大会 味の素スタジアム 
駅伝 

サポート 

2月23日 小学生ドッヂビー大会 調布市総合体育館 ドッヂビー 

 
3月（予定） 

調布市・狛江市 
スポーツ推進委員 

交流会 
狛江市 

  
未定 

  

  主催：狛江市 

左記以外にも、障害者スポーツではドッヂビー
（ディスクドッヂ、ディスゲッター）、ボッチャなどを
中心に支援を行っています。 
今後は、2019年ラグビーＷ杯、2020年オリンピッ
ク・パラリンピックに向けてタグラグビーなどさまざ
まなニュースポーツの普及を通じて各地区との情
報交換や地域の障害者スポーツにおけるサポー
ト、小学生をはじめとする体力づくりの啓発支援
などを通じて日々研鑽しております。 

キンボール 

ふらばーるバレー 

●小学校ボッチャ講習会 



 
調布市スポーツ推進委員会では、今年度より、3部会の名称・役割を一新し、各部ごとに取組んでいます。 
取組みの内容を各部より紹介します。スポーツ推進委員全員が協力し、活動して行きます。 
 

第一部会 
第一部会では、子どもたちを対象としたニュースポーツの普及 
活動に取り組んでいます。これまで注力してきたドッヂビーは 
参加者700名を超える小学生ドッヂビー大会にまで成長し、 
そろそろ新たな競技の普及へと転換期を迎えています。 
と同時に、せっかく広まったドッヂビーもますます発展するように 
と、現在は大人の競技者や指導者の育成を図っています。 

第二部会 
第二部会では、主に大人を対象としたニュースポーツを推進 
しています。 
中でも、毎年１１月に恒例事業として実施しているニュースポーツ 
交流会では、市内２０の地域より参加を募り、ふらばーるバレー 
を開催しています。 
また、新たな試みとして、昨年よりキンボール普及を目的に 
審判資格を取得しふらばーるバレーに続くニュースポーツとして 
地域に普及を進めています。 

第三部会 
第三部会では、おおきく３つの取り組みを行っています。 
「障害者スポーツの普及」 
2020年のパラリンピックに向けてボッチャの普及を行っています。 
昨年に引き続き本年も調布市スポーツまつりでボッチャ体験を 
行いました。また、調布市内の学校向けにボッチャの出前講座 
を行っています。 
「社会福祉事業との連携」 
障害のある方の社会参加支援活動との連携を行っています。 
のびのびサークル・遊ing・ちょうふだぞう・調布市福祉まつり 
などと連携および委員の派遣で定期的に活動しています。 
また今年度は「多摩障害者スポーツセンター」が調布市に期間 
限定で在籍しているため、センターとの連携も高める予定です。 
「主体的な新しい活動」 
昨年度より新たな取り組みの一環として、今まで行ってきた 
連携および委員派遣としての参加だけではなく、主催者と共に 
実行委員としての役割を担い「依頼される活動から提案する 
活動への変化」を試みています。 
その流れで今年度は「障害者スポーツの普及」でも記載しましたが、 
調布市スポーツまつりに於いて、ボッチャ交流会を実施するにあた 
り、市内学校や市報で参加者を募りました。 
結果は１５チーム（市報からは４チーム）参加していただき好評でした。 
このような活動を継続していきます。 
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キンボール 

ボッチャ 

ドッヂビー 



清水 良夫 

第一小学校 
柴田 敏雄 

第三小学校 
谷口 明子 
第二小学校 

稲山 孝樹 

富士見台小学校 

西嶋 大 

八雲台小学校 

原 寿史 

深大寺小学校 

井幡 明男 

滝坂小学校 

石井 和美 

石原小学校 

原 愼一郎 

上ノ原小学校 

大島 直人 

北ノ台小学校 

渡辺 要三 

若葉小学校 

鈴木 美恵 

杉森小学校 

北郷 慶宏 

多摩川小学校 
進藤 博昭 

柏野小学校 

脇坂 明美 

飛田給小学校 

田代 信吾 

布田小学校 

山口 順子 

国領小学校 

委員氏名 

担当地区 

佐藤 美加 

緑ヶ丘小学校 

石井 美津子 

調和小学校 

    川口 眞也 

  レクリエーション研究会 

市川 仁史 

染地小学校 
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  深秋の候、皆様におかれましては益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。 
日頃より、調布市スポーツ推進委員会の活動にご理解、ご協力を頂き感謝申し上げます。 
この度、本年4月に新会長として選出されました第一小地区の清水良夫と申します。 
新米会長で力不足ですが、スポーツ推進委員会一丸となって2018年度、2019年度の活
動を推進して参りますのでどうぞ宜しくお願い致します。 

 本年度のスポーツ推進委員会の活動方針は、①：子どもも、お年寄りも、障がいのある
人も、みんなで一緒に楽しめるイベントを開催し、スポーツに親しみ健康増進を図ってい
く。②：スポーツ推進委員の資質向上と指導員、審判員としてのスキルアップを図り
ニュースポーツの普及、継続、発展に繋げていく。③：2019年ラグビーワールドカップ、
2020年東京オリンピック・パラリンピックの開催に向けて関係機関と協力し大会後のレガ
シー創出を考えていく。 

 芸術の秋、食欲の秋、そしてスポーツの秋です。大いにスポーツを楽しみ、気持ち良い
汗を流しましょう 


