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●�2025年に東京でデフリンピックが開催
　デフリンピックとは、耳が聞こえない選手の国際的なスポーツ大会です。日本で初めて開催され、市内の武蔵野の森総合スポーツプラザでバドミントンが実施されます。
� （障害福祉課・スポーツ振興課）

■ 市立調布中学校吹奏楽部　第39回定期演奏会
■日３月29日㈮午後２時～（１時30分開場）
■所文化会館たづくりくすのきホール
■演市立調布中学校吹奏楽部　ほか　■定当日先着500人
■問市立調布中学校・源本☎482－0275

■ 市立第三中学校吹奏楽部第21回定期演奏会
■日４月２日㈫午後５時30分～７時45分（５時開場）
■所グリーンホール大ホール
曲目／ミュージカル「レ・ミゼラブル」より、歌劇「カ
ヴァレリア・ルスティカーナ」間奏曲、ディズニー・
プリンセス・メドレー　ほか　■定当日先着1200人
■問市立第三中学校・顧問☎482－0293

■ いやしとふれあいの旅事業日帰りバスツアー
◎桜の名所高遠城址公園と渓谷の濁り湯を堪能
■日４月４日㈭　
集合時間・場所／午前７時30
分頃・仙川駅、７時40分頃・
国領駅、７時45分頃・文化会
館たづくり横※最終案内書で
要確認　解散／午後６時35分
頃・文化会館たづくり横　行程／調布➡双葉SA➡夢
マーケット文出（買い物）➡横谷温泉旅館（入浴・昼
食）➡信州酒ミュージアム（買い物）➡高遠城址公園
（高遠城跡）➡談合坂SA➡調布　■定申し込み順30人　
最少催行人数／20人　■費１万6000円（税込）　■他仙川
駅・国領駅発は先着５人まで（さくらツーリスト送迎
車）。解散は文化会館たづくりのみ。交通事情などに
より時間が前後または中止する場合あり。旅行契約成
立後の取り消しは、取消料金がかかる場合あり
■申■問さくらツーリスト㈱☎487－1711� （協働推進課）

■ 第25回Ｗリーグプレーオフ2023－2024小・中学生　無料招待
　Ｗリーグ年間チャンピオンを決定
するプレーオフに招待します。
■期セミファイナル：４月６日㈯～８
日㈪　ファイナル：13日㈯～15日㈪　
■所武蔵野の森総合スポーツプラザメ
インアリーナ　■対市内在住・在学の小・中
学生と引率者　■内詳細はTAMa-GO■HP参照　
■申TAMa-GO■HPから申し込み
■問京王電鉄㈱沿線価値創造部
☎042－337－3046� （スポーツ振興課）

■ 調布国際音楽祭2024
■期６月15日㈯～23日㈰　■所グリーンホール、文化会館
たづくり、せんがわ劇場ほか
Ⓐオープニング・コンサート～情熱の
ボレロ！華麗な吹奏楽の祭典～
■日６月16日㈰午後２時～　■所グリーン
ホール大ホール　■演鈴木優人（指揮）、
上野星矢（フルート）、上野耕平（サ
クソフォン）、桐朋学園大学シンフォ
ニック・ウィンズ（吹奏楽）、明治大
学付属明治高等学校・中学校吹奏楽班
（吹奏楽）　■費Ｓ席3000円、Ａ席2000円（全席指定）
Ⓑ深大寺本堂に響くバロック・チェロ
■日６月19日㈬　■時①午前11時30分～②午後２時30分～
■所深大寺本堂　■演上村文乃（チェロ）、菅沼起一（リコ
ーダー）、佐藤亜紀子（リュート）
■費5000円（全席自由、整理番号順に入場）
ⒶⒷ共に
チケット発売日／ちょうふアートプラス　会員：４月
４日㈭　一般：11日㈭※発売初日はインターネット販
売のみ。一部の公演を除き、25歳以下は30%割引

■他公演情報は、調布国際音楽祭■HP参照　
■問（公財）調布市文化・コミュニティ振興財団
☎481－7611� （文化生涯学習課）

　講座・講演会

■ 動画配信　自殺予防講演会「こころの処方箋～自分の痛みに気づこう！SOSの出し方～」
■期３月31日㈰まで　■対学生、20～30代の方など
■内①ストレスとストレスとの付き合い方②怒りとの付
き合い方③イやなことを「イヤだ」と言えるには～自
分も相手も大事にできる会話～　
■演髙橋聡美（医学博士、中央大学人文科学
研修所　客員研究員ほか）　
■費無料　■申３月19日㈫までに専用フォーム
から申し込み。後日受講用URLを送付
■問健康推進課☎441－6100

■ 社会教育学習グループ公開講座
◎たんぽぽの会「災害時、知的障害者はどうなる？」
■日３月22日㈮午前10時～11時45分　
■所文化会館たづくり11階1101学習室　
■演今宮麗子（知的障害者援護施設「なごみ」施設長）　
■定申し込み順20人　■費500円（資料代）
■申■問３月20日㈷までにたんぽぽの会・進藤
☎090－1253－9290・■Ｅyqj03044@ozzio.jp
◎CCD「インクルーシブ英会話（中級）」
■日３月27日㈬午後１時～３時　
■所総合福祉センター４階視聴覚室　
■演井上セイリエン（英会話講師）　■定申し込み順10人　
■費無料　■他会員登録（有料）すると継続受講可能
■申■問３月26日㈫までに電話またはＥメールでCCD担当
・神尾☎090－5558－2537・■Ｅccd.jin@gmail.com
� （社会教育課）

■ 家庭教育セミナー「災害に強い親子になる防災講座」
　子どものいる家庭で役立つ「アウトドア防災」を学
びます。
■日３月23日㈯午前10時～正午　■所市立柏野小学校多目
的室　■演あんどうりす（アウトドア防災ガイド）
■定申し込み順40人　■費無料
■申■問市立柏野小学校PTA■Ｅkashiwano1978@gmail.com
� （社会教育課）

■ チームスポーツ組織論～勝利に必要なマインドを学びます～
　部活動でのチームの在り方や勝利に必要なマインド
を講師から学びます。
■日３月30日㈯午後４時～６時　■所市民プラザあくろす
ホール　■対中学生以上（小学生は保護者同伴）　
■演酒井良幸（國學院大學久我山高等学校監督、国民体
育大会バスケットボール競技東京都少年男
子監督）　■定申し込み順90人　■費無料　
■申■問３月６日㈬午前９時～29日㈮に直接ま
たは電話で市民プラザあくろす指定管理者
☎443－1211、または申し込みフォームか
ら申し込み� （多様性社会・男女共同参画推進課）

●開館時間と３月の休館日

●視聴覚資料室（中央図書館６階）
　音楽のCD、映画のDVDやビデオなど約１万7000点
を集めた資料室です。
開室時間／午前９時～午後５時。５時以降の資料の返
却、貸し出し（予約資料のみ）、予約、問い合わせな
どは中央図書館４階で受付
貸出数／１人３点まで（期間は２週間。予約すると分
館での受け取りも可）
●図書館からの耳より情報「あなたへのブックメール」
　調布FM（83.8MHz）で、図書館職員が事業やサービ
スなどを案内しています。内容は月替わりです。
■日毎週土曜日午後４時40分頃～４時50分頃
●返し忘れの本やCDなどはありませんか
　卒業・転出などで図書館の利用資格がなくなる方は、
借りている資料と利用カードを最寄りの図書館に返却
してください。

共　済　事　業
●公開講座とサークル会員募集
①森鴎外・与謝野晶子・永井荷風
　～平和を愛する恋の文学者たち
■日４月３日㈬午後１時30分～３時　
■所文化会館たづくり９階研修室　
■演持田叙

のぶ

子
こ

（近代文学研究者、三田文学理事）　
■定当日先着48人
②宗教から世界の現状を見る
■日４月３日㈬午後２時～４時
■所文化会館たづくり８階映像シアター
■演瓜
うりゅう

生　中
なか

（仏教インド思想研究、宗教研究家）
■定当日先着100人
③今、なぜドストエフスキーか？
　～神がなければ、すべては許されている～
■日４月12日㈮午後６時～７時30分
■所文化会館たづくり８階映像シアター
■演亀山郁夫（名古屋外国語大学学長）　
■定当日先着100人
④松井須磨子の「復活」とトルストイの「復活」
■日４月20日㈯午後１時30分～３時30分
■所文化会館たづくり10階1001学習室
■演木村敦夫（ロシア文学研究者）　
■定当日先着50人
①～④共に
■費無料　
■問図書館読書推進室、アカデミー愛とぴあ（文化会館
たづくり10階）☎441－6328（午前９時～午後４時）

都立調布特別支援学校が「2023年度防災教育チャレンジプラン」大賞を受賞
　内閣府などの「2023年度防災教育チャレンジプラン」で、都立調布特
別支援学校が１年をかけて推進した「コロナ禍における持続的に発展可
能な福祉避難所開設計画」が防災教育大賞（最優秀賞）を受賞しました。
防災教育チャレンジプランとは／災害に備え、できる限り被害を減らし、
被害にあったときも、すぐに立ち直れる力を一人一人が身につけられる
よう、全国の地域や学校で防災教育を推進するための事業
■問総合防災安全課☎481－7346

申し込み
フォーム

専用
フォーム

TAMa-GO 
HP

鈴木優人
ⒸMarco_
Borggreve

開館時間 休　館　日

中　央
図書館

午前９時～午後８時30分
（視聴覚資料室は午後５時
まで）

３月25日㈪・26日㈫

分　館 午前９時～午後５時 ３月11日㈪・18日㈪
　　25日㈪・26日㈫

図書館
中央図書館　〒182－0026　小島町２－33－１
　　　　　　文化会館たづくり４・５・６階　
　　　　　　☎441－6181　■Ｆ441－6183　専用　あり■HP
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